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9:00–10:00 DALYVIŲ REGISTRACIJA 

 

I DALIS. ISTORINIS KELIAS 
Moderuoja doc. dr. Aušra Širvinskienė, RPLC direktorė, VU partnerystės docentė, ir 

Aleksandras Slatvickis, RPLC Klaipėdos filialo Psichosocialinio gydymo skyriaus vedėjas 
 

10:00–10:10 Sveikinimo žodžiai  

10:10–10:30 Klaipėdos priklausomybės ligų centras – 
ištakos, atsiradimo istorija ir pirmieji 
žingsniai 

Aleksandras Slatvickis,  
RPLC Klaipėdos filialo 
Psichosocialinio gydymo skyriaus 
vedėjas, gydytojas psichiatras 

10:30–10:50 Tarp diagnozės ir bausmės: 
priklausomybės ligų valdymas 
sovietmečio Lietuvoje 

Dokt. Gabrielė Blikertaitė, 
Vilniaus Universiteto doktorantė 

10:50–11:10 Priklausomybės ligų gydymas Lietuvoje 
per 40 metų: nuo specializuotos link 
integruotos sistemos 

Doc. dr. Emilis Subata,  
RPLC direktorės patarėjas, VU 
Psichiatrijos klinikos docentas, 
gydytojas psichiatras 

11:10–11:30 Benzodiazepinai: panacėja mirė, tegyvuoja 
panacėja! 

Pavel Osipov,  
RPLC Klaipėdos filialo 
Ambulatorinio skyriaus vedėjas, 
gydytojas psichiatras 

11:30–11:40 Klausimai, diskusijos 
 
 

 

11:40–12:00 Istorinė atmintis: vadovų sveikinimas ir 
įžvalgos 
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12:00–13:00 PIETŲ PERTRAUKA 

 

II DALIS. KLINIKINĖS KELIONĖS KRYPTYS: NAUJI TERAPINIAI HORIZONTAI 
Moderuoja  Vaida Karulaitienė, RPLC Klaipėdos filialo direktorė, ir 

Loreta Šiaudvytytė, LPA Klaipėdos krašto pirmininkė 

13:00–14:30 Dramaterapinis gyvenimas Minesotos 
kasdienybėje 

Kirilas Glušajevas,  
RPLC Vilniaus filialo dramos 
terapeutas 

14:30–14:50 Nuo garų iki baltųjų spąstų – toksiškas 
kokteilis paauglio kišenėje 

Haris Jakavičius,  
RPLC Vilniaus filialo 
Ambulatorinio skyriaus vedėjas, 
gydytojas toksikologas 

14:50–15:10 Kai eksperimentas baigiasi reanimacijoje: 
vaikų ir paauglių ūminiai apsinuodijimai 
psichoaktyviosiomis medžiagomis 

Veslava Žukovskaja,  
Vaikų ligų - vaikų intensyviosios 
terapijos gydytoja 

   

15:10–15:30 KAVOS PERTRAUKA 

 

III DALIS. DABARTIES IŠŠŪKIAI IR KOMPLEKSINIAI KLINIKINIAI SPRENDIMAI 
Moderuoja Haris Jakavičius, RPLC Vilniaus filialo Ambulatorinio skyriaus vedėjas, gydytojas toksikologas, ir dr. 

Aistė Leleikienė, LPA valdybos narė 

15:30–15:50 Dvigubos diagnozės psichiatrijoje: iššūkiai 
ir gydymo galimybės 

Ramunė Mazaliauskienė, 
Lietuvos psichiatrų asociacijos 
prezidentė, gydytoja psichiatrė 

15:50–16:10 Priklausomybė ir nerimas: ką gydome iš 
tikrųjų? 

Dr. Darius Ereminas,  
RPLC Klaipėdos filialo 
Ambulatorinio skyriaus gydytojas 
psichiatras 

16:10–16:30 Priklausomybė toksikologo akimis: nuo 
ūmaus apsinuodijimo iki kompleksinės 
pagalbos 

Prof. dr. Robertas Badaras, 
Respublikinės Vilniaus 
universitetinės ligoninės 
Toksikologijos centro vadovas 

16:30–16:50 Kai problema nėra tik paauglyje: 
multidimensinė šeimos terapija dirbant su 
paauglių rizikingu elgesiu ir 
psichoaktyviųjų medžiagų vartojimu 

Brigita Mineikienė,  
Klaipėdos RPLC filialo MDFT 
koordinatorė 

16:50–17:00 Diskusijos, uždarymas  
 


