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Vadovaudamasi Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 3 d.
jsakymo Nr. 204 ,.Del Priklausomybés ligy gydymo organizavimo tvarkos —apraso
patvirtinimo® (nauja redakcija Nr. 2025-02-24, V-144) 13.2 punktu bei atsizvelgdama | Psichikos
sveikatos centry specialisty pateiktas uzklausas:

Tvirtinu Priklausomybés sunkumo indekso vertinimo rezultaty skaic¢iavimo metodika

su priedais (pridedama).
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RESPUBLIKINIS PRIKLAUSOMYBES LIG ﬁ‘ENT :

PRIKLAUSOMYBES SUNKUMO INDEKSO VERTINIMO
REZULTATU SKAICIAVIMO METODIKA

Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzes 3 d. jsakymo Nr. 204
.Dél Priklausomybés ligy gydymo organizavimo tvarkos apraso patvirtinimo™ (nauja redakcija
Nr. 2025-02-24. V-144) 13.2 punktas numato, kad .gydvtojas psichiatras ar gydytojas vaiky ir
paaugliy psichiatras, nustatydamas diagnozg, visada atsizvelgia | socialinio darbuotojo atlikig
asmens  Priklausomybés — sunkumo  indekso  (toliau  — PSI)  (hitps:/Ahvww.eple lt/wp-

content/uploads/2018/08/Priklausomybes-indekso-klausimynas-2011-01-1 1.pdf) vertinimg

(suaugusiems asmenims del tabako vartojimo — pagal poreikj), taip pat, jei reikia, — psichologo
tyrimo isvadas. Atsigvelgiant j PSI vertinimo rezultatus, kai atitinkamoje PSI srityje baly skaicius
yra didesnis arba lygus 5, medicinos dokumentuose ir Asmens ambulatorinio gydymo apskaitos
korteléje (forma Nr. 025/a-LK) pazymimi TLK-10-AM kodai:

1. darbo ir (ar) pragyvenimo Saltinio srityje — Z56 grupés kodas;

2. teisines bitkles srityje — Z63 grupés kodas;

3. Seimines situacijos ir (ar) socialinés bitklés srityje — Z63 kodas.

Respublikinis priklausomybés ligy centras, atsizvelgdamas j psichikos sveikatos centry
uzklausas ir vadovaudamasis PSI sudétiniy baly aprasymo ir sudarymo metodika (ang. ASI
Composite Score Manual)' parengé PSI vertinimo rezultaty skaitiuokle.

Si priemoné skirta padéti suskaiCiuoti priklausomybés sunkumo indekso 1) darbo ir (ar)
pragyvenimo altinio srities reikSmg; 2) teisings biikles srities reikSme; 3) Seiminés situacijos ir (ar)

socialines biikleés srities reikdmg.

Sudarymas

Atkreiptinas démesys, kad vadovaujantis PSI sudétiniy baly aprasymo i sudarymo
metodika ne kiekvienas PSI klausimyno punktas (UNODC 3 versija) yra naudojamas apskaiciuojant
visy 3 sri¢iy reik¥mes. Tai reiskia. kad norint apskaigiuoti rezultatus, naudojami ir vertinami tik tam

tikri klausimyne esantys klausimai.

1) Darbo ir (ar) pragyvenimo Saltinio srities reik$més sudarymas.

' McLellan, A. T.. Luborsky. L.. Cacciola, I., & Griffith, J. (1986). Description and construction of ASI composiie scores.
Treatment Research Institute. University of Pennsy lvania/Veterans Administration Center for Studies of Addiction.




Rezultato apskai¢iavimui naudojami klausimai:
E4a. Ar Jasy darbinés galimybés apribotos del transporto problemy?
E11. Kiek dieny per pragjusias 30 Jus dirbote uz darbo vzmokest)?

E12. Darbo uzmokestis, E13. Bedarbio pa3alpa, E14. Socialines iSmokos, E15. Pensijos, pasalpos,
socialinis draudimas bei E16. Sutuoktinis, $eima ar draugai.

Skai¢iavimo formulé:
(E4a/3 + 1.000/3%*2 - (E11/90 + In E12-16/27)) * 10
2) Teisinés baklés srities reik¥més sudarymas.
Rezultato apskai¢iavimui naudojami klausimai:
L24. Ar &iuo metu laukiate kaltinimo, teismo ar nuosprendzio vykdymo?
1.27. Kiek dieny per pragjusiy 30 dieny laikotarpj Jus uzsiemeéte neteistta veikla pasipelnymo tikslais?
L.28. Kiek, Jasy manymu, esamos teisinés problemos rimtos?

L29. |vertinkite kiek svarbu $iai dienai Jums bity gauti teising konsultacijg ar pagalbg del minéty
problemy?

E17. Neteisétos pajamos?
Skai¢iavimo formulé:
(L24/5 + L27/150 + L28/20 + L29/20 + In E17/46) *10

3) Seiminés situacijos ir (ar) socialinés buklés srities reik§més sudarymas,
Rezultato apskai¢iavimui naudojami klausimai:
F3. Ar Jus tenkina esama situacija?
Kiek dieny per pragjusias 30 dieny rimtai konfliktavote su: F30. Su savo Seimos nariais?
Kiek per paskutines 30 dieny Jus vargino/jaudino: F32. Problemos Seimoje?
[vertinkite, kiek Jums $iai dienai svarbu gauti konsultacijg ar pagalba d¢l: F34. Problemy Seimoje.

Ar buvo svarbiy Jiisy gyvenimui laikotarpiy per paskutines 30 dieny, kuriy metu patyréte rimty
problemy bendraudami su: F18. Motina, F19. Tevu, F20. Broliu/seserimi, F21. Partneriu/sutuoktiniu,
F22. Vaikais, F23. Kitu Jums svarbiu $eimos nariu, F24. Artimais draugais, F.25. Kaimynais,
F26. Bendradarbiais.

Skai¢iavimo formulé:

(F3/10 + F30/150 + F32/20 + F34/20 + ratio(F18-26)/5) * 10
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Respublikinis priklausomybeés ligy centras, sickdamas, kad rezultatai bty skai¢iuojami
grei¢iau ir lengviau, parengé skaitiuokle, kuri yra pateikia Excel formatu.

PRIDEDAMA. PSI vertinimo rezultaty skaiciuoklé.




Paiymétas

Klausimai Reiksmeé
atsakymas

Eda. Ar Jusy darbinés
galimybes apribotos dél
transporto problemy? (0 -
Ne; 1-Taip) 0.00
E11. Kiek dieny per
praéjusias 30 JUs dirbote
uz darbo uZmokestj? 0.00
E12-16. Uzmokestis 0.00
PSI: 6.67

UZmokescio skaiciuoklé

E12. Darbo uZzmokestis

E13. Bedarbio pasalpa

E14. Socialinés i8mokos

E15. Pensijos, pasalpos,
socialinis draudimas

E16. Sutuoktinis, Seima
ardraugai

E12-16. Uzmokestis
(gauta reikdme
perrasykite j indekso
langelj)

Jei atsakymo lape
pacientas nieko |
langelj nejrase, tai |
Sig lentele nieko
nerasykite!




Klausimai

Paziymétas
atsakymas

Reikimeé

L24. Ar Siuo metu laukiate
kaltinimo, teismo ar
nuosprendZio vykdymo? (0 -
Ne; 1 - TAIP)

0.00

L27. Kiek dieny per
praéjusiy 30 dieny laikotarpj
JUs uZsiéméte neteiséta
veikla pasipelnymo tikslais?

0.00

L28. Kiek, Jusy manymu,
esamos teisines problemos
rimtos? (0 - Visiskai
nerimtos; 4 - Labai rimtos)

0.00

L29. Jvertinkite kiek svarbu
Siai dienai Jums buty gauti
teising konsultacijg ar
pagalba del minéty
problemy? (0 - Visiskai
nesvarbu; 4 - Labai svarbu )

0.00

E17. Neteisétos pajamos?

0.00

PSI:

0.00

Jei atsakymo lape
pacientas nieko |
langelj nejrase, taij
Sig lentele nieko
nerasykite!




Klausimai

Paiymétas
atsakymas

Reiksmeé

F3. Ar Jus tenkina esama
situacija? (0-Ne; 1-
Vidutiniskai; 2 - Taip)

0.00

Kiek dieny per pragjusias
30 dieny rimtai
konfliktavote su: F30. Su
savo seimaos nariais?

0.00

Kiek per paskutines 30
dieny Jus vargino/jaudino:
F32. Prohlemaos Seimoje?
(0 - Visiskai nevargino; 4 -
Labaivargino)

0.00

|vertinkite, kiek Jums Siai
dienai svarbu gauti
konsuttacijg ar pagalbg del:
F34. Problemy Seimoje. (0 -
Visiskai nevargino; 4 -
Labai vargino)

0.00

Ar buvo svarbiy Jusy
gyvenimui laikotarpiy,
kuriy metu patyréte rimty
problemy bendraudami su:
Santykis F18-F26

0.00

PSI:

0.00

Santykio skaiciuoklé (0 - Problemy
nebuvo patirta bendraujant; 1 - Buvo
patirtos problemos bendraujant)

F18. Motina

F19.Tévu

F20. Broliu / seserimi

F21. Partneriu/
Sutuoktiniu

F22. Vaikais

F23. Kitu Jums svarbiu
Seimos nariu (patikslinkite)

F24. Artimais draugais

F25. Kaimynais

F26. Bendradarhiais

Santykis F18-F26 (gauta
reikSme perrasykite
indekso langelj)

0.00

Jei atsakymo lape
pacientas nieko |
langelj nejrase, tai j
Sig lentele nieko
nerasykite!

Zymeéti tik tas reikdmes, kurios
YRA "Per paskutines 30 dieny"
stulpelyje!




