RESPUBLIKINIS KAIP ATRODO VAIKO DIENA
PRIKLAUSOMYBES LIGU
CENTRAS RPLC VAIKY IR JAUNIMO REABILITACIJOS SKYRIUS
Dienos stacionaras
#pagalbaYRA #stigmaiNE #sveiktiORIAI Vilnius, Slaito g. 14
KAS VYKSTA? KAS DIRBA? KA DIRBA? KAIP DIRBA? APIE KA DIRBA?
7.00-9.00 Skyriaus vedéjas,-a, Pirminis jvertinimas, diagnozavimas,
Priémimas gyd. psichiatras,-é konsultavimas, gydymas
l’i\t(\)/;?n?:s Tévai arba teisétas atstovas Palydi, palaiko
Med. psichologas,-é, Pirminis psichologinis istyrimas;
Slaugytojas,-€, Socialiniy jgudziy ir adaptacijos
Socialinis darbuotojas,-a, jvertinimas; . .
9.00-10.00 Ergoterapeutas,-¢, Kognityviniy funkcijy jvertinimas; Za}mgas vartojimas;
Bendruomenés Dramos terapeutas,-é, Individualizuotos psichosocialinés Priklausomybé;
susirinkimas programos sudarymas ir Pozityvi disciplina;

Socialinio darbuotojo
padéjéjas,-a,

Universitety studentai,-és,
praktikantai,-és

10.00.-10.45

Individualios konsultacijos

Skyriaus specialistas,-&

10.45-11.00
Pertrauka

Socialinio darbuotojo
padéjéjas,-a

11.00-12.00
Grupinis uzsiémimas

Skyriaus specialistas,-&

12.00-13.00
Pietds

Socialinio darbuotojo
padéjéjas,-a

vykdymas;

Grupiniai / individualas
uzsiémimai;

Psichoterapija;

Sensoriné integracija;
Pusiausvyros, kiino masés
pasiskirstymo, taktilikos
jvertinimas;

Atvejo vadyba;

Zalos mazinimas;

Profesinis orientavimas;
Palaikomosios programos;
Testiné pagalba (multidimensiné
Seimos terapija, Jaunimo centrai,
neformalus ugdymas);
Pastoliavimas.

13.00-15.20
Formalus ugdymas

Konsultacinio mokymo centrai

Svietimas

15.20-17.00
Konsultacijos ir ramus
palydéjimas namo
(vaikams, tévams,
teisétiems atstovams)

Skyriaus specialistas,-&

Individualios konsultacijos;
Grupinés Seimai;

Atvejo aptarimas su skyriaus
specialistais.

Bendradarbiavimas ir tarpusavio
pasitikéjimas;

Dalyvavimas, jsitraukimas;
Kompleksiskumas;

Socialinis teisingumas;
lgalinimas;

Vaiko orumo apsauga;

Socialiné partnerysté

Ribos ir taisyklés;
Paauglystés ypatumai; Saves pazinimas;

Savizala;

Rizikingas elgesys;

Impulsy kontrolés ir nemaloniy emocijy
valdymas;

18gyvenamy kriziy atvejy analizé;
Psichologinio atsparumo ugdymas;
Lytiskumo ugdymas;

Santykiai su tévais, bendraamziais;
Sveika gyvensena;

Atkrycio prevencija;

Sékminga socializacija.



Kokiais atvejais galima kreiptis dél
psichosocialinés reabilitacijos

paslaugy skyriuje

e Zalingas psichoaktyviy medZiagy vartojimas arba
psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant
psichoaktyviasias medziagas (PAM)

® Priklausomybés sindromas (F10-F16.2, F18-19.2)
® Patologinis potraukis azartiniams losSimams (F63.0)

@ Pacientas ir, jei asmuo nepilnametis, jo teiséti
atstovai turi sutikti gauti paslauga skyriuje (turi
sutikti su skyriaus vidaus tvarkos taisykliy
reikalavimais ir pasirasyti informuota sutikima gauti
paslauga).

® Amzius —nuo 14 iki 18 mety. Sprendima dél
priémimo j skyriy jaunesniy nei 14 mety ir vyresniy
nei 18 mety asmeny priima skyriaus vedéjas,-a.
Sprendimas priimamas atlikus pirminj jvertinima,
pasitarimo metu, dalyvaujant skyriaus vedéjui,-ai,
medicinos psichologui,-ei ir socialiniam
darbuotojui,-ai. Priimant sprendimg atsizvelgiama j
paciento raidg, asmenybés branduma, vartojimo
trukme, kritisSkuma situacijai ir jvertinus tuo metu
skyriuje esanciy pacienty grupine dinamika.
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Gyvi, lyg tiesiai i$ RorSacho rasalo démiy atklyde vaizdiniai. Tai pasagmonés gelmiy mintys ir emocijos,
kurios j pavirsiy iskyla neapdirbtais, sichiSkais ir nerima kelianciais Seséliais. Tai masy sveikstanciy
vaiky ir paaugliy darbai, kuriami su meno terapeutais.
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