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RPLC
DS

PGS (M)
AAGS
NAGS
SPRS
VIRS
RPLC VF
RPLC KF
RPLC KLF
RPLC SF
RPLC PF

SANTRUMPOS IR PAAISKINIMAI

— Respublikinis priklausomybés ligy centras

— dienos stacionaras

— psichosocialinio gydymo skyrius (Minesota)

— alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

— narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

— stacionarinés psichosocialines reabilitacijos skyrius

- vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus filialas

- Respublikinio priklausomybeés ligy centro Kauno filialas

- Respublikinio priklausomybeés ligy centro Klaipédos filialas
- Respublikinio priklausomybes ligy centro Siauliy filialas

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Panevézio filialas



1. BENDRI DUOMENYS APIE RPLC TEIKIAMAS PASLAUGAS

1.1. |JZANGA

Respublikinis priklausomybés ligy centras (adresas Gerosios Vilties g. 3, Vilnius, jm. kodas

190999616) - tai asmens sveikatos priezidros jstaiga, teikianti medicinines, psichologines ir socialines
paslaugas asmenims, zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines medziagas ar tabaka, turintiems
potraukj azartiniams loSimams, bei jy Seimos nariams.

Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau — RPLC) veiklos tikslas — gerinti Lietuvos

gyventojy sveikata, mazinti sergamuma ir mirtinguma dél priklausomybés ligy, kokybiskai teikti
sveikatos priezilros ir kitas paslaugas gyventojams.

RPLC vykdo Sias funkcijas:

Organizuoja ir teikia asmens sveikatos priezitros paslaugas (ambulatorines ir stacionarines)
asmenims, nesaikingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichika veikiancias
medziagas, taip pat sergantiems priklausomybés ligomis, ir konsultuoja jy Seimos narius.
Bendradarbiauja su kitomis asmens sveikatos prieziGros jstaigomis, socialinés pagalbos,
probacijos, vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos institucijomis, organizuojant
kompleksinj pacienty gydyma ir reabilitacija.

Rengia priklausomybeés ligy prevencijos, gydymo ir socialinés reabilitacijos metodikas,
specialisty mokymy programas.

Kartu su aukstosiomis mokyklomis organizuoja gydytojy rezidenty bei kity specialisty
profesinés veiklos praktika, vykdo kitus specialisty mokymus.

Pagal kompetencija priima ir nagringja fiziniy ir juridiniy asmeny prasymus ir skundus.
Vykdo kitas Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatytas funkcijas.

Respublikinio priklausomybeés ligy centro asmens sveikatos priezitros paslaugas teikia Siuose

Respublikinio priklausomybés ligy centro filialuose:

1.

v wn

RPLC Vilniaus filiale adresais Gerosios Vilties g. 3; Savanoriy pr. 74; Slaito g. 14, Vilnius;
RPLC Kauno filiale adresu Giedraiciy g. 8, Kaunas;

RPLC Klaipédos filiale adresais Taikos pr. 46; Galinio Pylimo g. 3; Jaunystés g. 4 Klaipéda;
RPLC Siauliy filiale adresu Daubos g. 3, Siauliai;

RPLC Panevézio filiale adresu Tinkly g. 8, Panevézys.

Su RPLC organizacine valdymo struktGra iSsamiau galima susipazinti adresu:

https://www.rplc.lt/apie-mus/struktura/valdymo-struktura/




1.2.

RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE TEIKIAMOS PASLAUGOS

1. Ambulatoriné ir stacionariné (antrinio lygio) pagalba

ANTRINIO LYGIO PASLAUGOS

Paslaugos pavadinimas

Filialo pavadinimas, kuriame teikiama
paslauga

AMBULATORINES PASLAUGOS

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis iStyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Vaiky ir paaugliy psichiatro, teikiancio priklausomybés
ligy gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipédos ir Panevézio filialuose

Vaiky ir paaugliy, teikian¢io priklausomybés ligy
gydymo  paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis iStyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipédos ir Panevézio filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio, konsultavimas,
gydymas, stebéjimas:

abstinencijos gydymas; palaikomasis medikamentinis
gydymas (disulfiramu, naltreksonu);

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio nemedikamentinis
gydymas (ambulatoriné anoniminé Minesota)

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir

Klaipédos filiale

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy, konsultavimas, gydymas ir stebéjimas:
abstinencijos gydymas; gydymas medikamentais
(metadonu, buprenorfinu/naloksonu, naltreksonu -
farmakoterapija)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichology ir socialiniy darbuotojy konsultacijos
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiky ir
psichotropiniy medziagy

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Profilaktinés apzidros dél darbo, jsigyjant vairuotojo
pazyméjima, deél karinés tarnybos, jsigyjant ginkla ir
pagal gydytojo paskyrimus testavimas greito narkotiky
nustatymo iSpléstiniais testais.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

] RPLC filialus besikreipianciy priklausomy asmeny
$eimos nariy ir artimyjy konsultavimas (gydytojo
psichiatro  konsultacijos, socialinio  darbuotojo
konsultacijos, individualds ir grupiniai psichologo
uzsiémimai, nukreipimas j savipagalbos grupes).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Alkoholinio ir narkotinio apsvaigimo nustatymas

Paslauga teikiama Vilniaus filiale (filialo
darbo dienomis ir valandomis), Kauno




filiale (filialo darbo dienomis ir
valandomis), Panevézio filiale (filialo
darbo dienomis ir valandomis).

Konsultacijos ir gydymas besikreipiantiems

neatskleidziant asmens tapatybés.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pakaitinis gydymas metadonu

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

medikamentu
(kompensuojamas

Pakaitinis ~ gydymas  sudétiniu
buprenorfinu/naloksonu
medikamentas)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

PIRMINIO LYGIO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO PASLAUGA

Gydytojo psichiatro konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Vaiky ir paaugliy gydytojo psichiatro konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Psichologo konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Socialinio darbuotojo konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

STACIONARINE PAGALBA

Stacionarinis asmeny, priklausomy nuo alkoholio,
abstinencijos baklés gydymas, motyvacijos
susilaikymui nuo alkoholio formavimas (psichiatro
konsultacijos, psichologo, socialinio darbuotojo
individualios ir grupinés konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy medziagy,
abstinencijos  buklés gydymas ir motyvacijos
susilaikymui  nuo psichikg veikian¢iy medziagy
formavimas (psichiatro konsultacijos, psichologo,
socialinio darbuotojo individualios ir grupinés
konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichosocialinio gydymo (Minesotos) programa -
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiniy
medziagy ir loSimo (28 dienos), Seimos konsultavimas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno
ir Klaipédos filialuose.

Vaiky ir jaunimo (nuo 15 iki 24 m.), priklausomy nuo
narkotiniy medziagy medicining, socialiné ir
psichologiné reabilitacija (trukmé 15 lovadieniy)

Paslauga teikiama RPLC Kauno filiale.

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio stacionari
medicininé psichosocialiné reabilitacija (ki 15
lovadieniy, suteikiama 50 val. reabilitacijos paslaugy).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pagal reikalg — laboratoriniai tyrimai (bendras kraujo,
bendras $lapimo, tyrimai del ZIV, HCV, HBV, sifilio)
stacionaro skyriuose gydomiems pacientams.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

PROFILAKTIKA

Socialinio darbuotojo anoniminés konsultacijos -
informacija apie prieinamas paslaugas sergantiems
priklausomybés ligomis ir jy artimiesiems.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

lgyvendinama mir¢iy nuo opioidy perdozavimo
priemoné. Gydytojo paskyrimu pacientui j rankas
iSduodamas  naloksono  rinkinys  (sudaryta i

Paslauga teikiama visuose RPLC filiale




lankstinuko; 2 ampuliy Sol. Naloksonum 0,4 mg 1.0 ml;
vieno 1 ml. svirksto).

CRAFT metodu (CRAFT — visuomenés palaikymo ir

Seimos treniravimo metodas (angl. Community
Reinforcement and Family Training) teikiamos
konsultacijos asmenims, besikreipiantiems

ambulatorinéms konsultacijoms dél artimyjy, kurie
zalingai vartoja psichoaktyvias medziagas ar serga
priklausomybés ligomis (CRAFT programa).

Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Klaipédos filialuose

Informacija ir konsultavimas telefonu bei elektroniniu
pastuy, interneto svetainéje.

Atsakinga RPLC administracija

Informacijos teikimas visuomenei per interneto | Atsakingi:
svetaine www.rplc.t ir socialinio tinklo | RPLC strateginés komunikacijos pataréja;
https://www.facebook.com/resplc/ paskyra ir kt.. RPLC  Metodinio  vadovavimo ir
monitoringo skyrius
DIENOS STACIONARO PASLAUGOS

Kompleksinis buklés jvertinimas (naudojant
priklausomybés sunkumo indekso klausimyna angl.

The Addiction Severity Index (ASIS). Psichiatro
konsultacija ir grupiniai uZsiémimai. Psichologo
konsultacija ir grupiniai uzsiémimai. Socialinio
darbuotojo konsultacija ir grupiniai uzsiémimai.

Priklausomybés nuo opioidy gydymas Suboxone,
Subutex, Naltrexone (2-4 sav.) (pagal indikacijas).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

DIENOS STACIONARO PASLAUGOS VAIKAMS IR PAAUGLIAMS

Teikiamos dienos stacionaro paslaugos vaikams ir
jaunimui, turintiems psichikos ir elgesio sutrikimus
vartojant psichoaktyvigsias medziagas ar kity jprociy ir
potraukiy sutrikimy jtraukiant kartu Seima ir artima
aplinka, ugdant emocinius, socialinius, pazintinius, ir
mokymosi  jgudzius, tokiu budu kompleksiskai
sprendziant rizikingo elgesio ir zalingo vartojimo
sukeliamas problemas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir

Klaipédos filialuose

METODINE PAGALBA

Bendradarbiavimas su Lietuvos aukstosiomis

universitetais ir kolegijomis

Visuose RPLC filialuose yra galimybé
atlikti praktika gydytojams rezidentams,
psichologams, socialiniams darbuotojai,
slaugos specialistams, ergoterapiautams,
dramos terapiautams, priklausomybiy
konsultantams.

Zemo slenkscio metodinis

vadovavimas

paslaugy Lietuvoje

Koordinuojamos zemo slenkscio
paslaugos Lietuvoje teikiant metodine
pagalbg ir wvykdant Siy paslaugy

stebéseng




1.3. DUOMENYS APIE RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE
DIRBANCIUOSIUS

Pareigybiy uzimtumas
2023 m. gruodzio 31 d.

Pareigybé Patvirtinta Uzimta Darbuotojy sk.
Direktorius 1.000 1.000 1
Vadovo pavaduotojai 2.000 2.000 1
Direktoriaus pavaduotojas 1.000 1.000 1
Viyr. slaugos administratorius 1.000 1.000 0
Filialo vadovas 5.000 5.000 5
Skyriy vedéjai 24.500 23.500 29
Skyriy vedéjai gydomuyjy skyriy 15.500 15.500 21
Skyriy vedéjai ne gyd.sk. 9.000 8.000 8
Gydytojai 34.750 31.500 34
Gydytojai psichiatrai 29.875 27.250 28
Klinikineés toksikologijos gydytojas konsultantas 1.625 1.500 1
Gydytojai vaiky ir paaugliy psichiatrai 3.250 2.750
Psichologai 0.750 0.750 1
Medicinos psichologai 31.000 27.500 31
Dramos terapeutas 0.750 0.750
Muzikos terapeutas 0.125 0.125
Socialiniai darbuotojai 41.625 34.375 36
Slaugos specialistai 87.500 82.750 81
Slaugos administratoriai 14.500 13.500 13
Slaugytojos A2 lygio 30.500 28.250 30
Slaugytojos B lygio 42.500 41.000 38
.Kvlt.l sp.ec.lallstal, turintys aukstaji 38.250 35.500 39
issilavinima
Vidaus medicininio audito specialistas 1.000 1.000 1
Slqugos qdmtnfstrqtorlus vaisty ir medicinos 1000 1000 ;
priemoniy tiekimui
Strategines komunikacijos pataréjas 1.000 1.000 1
Rysiy su visuomene specialistas 0.500 0.000 0
Specialistas 4.250 4.000 4
Zemo slenkscio paslaugy veiklos koordinatorius 1.250 1.250 2
Specialistas - projekty vadovas 1.250 0.250 0
Specialistas - projekty koordinatorius 1.000 1.000 1
Specialistas - viesyjy pirkimy specialistas 0.000 0.000 0
Specialistas - projekty finansininkas 0.500 0.500 1
Personalo specialistas 1.000 1.000 1
Lokalaus tinklo administratorius 1.000 1.000 1




Viesyjy pirkimy specialistas 2.000 2.000 2
Specialistas - finansininkas 1.500 1.500 1
Finansininkas 1.500 1.500 3
Medicinos statistikas A2 lygio 2.000 1.500 0
Visuomenes sveikatos specialistas 2.250 2.000 3
Statiniy prieZidros inZinierius 1.000 1.000 0
Ergoterapeutas 7.000 7.000 10
Administratorius 6.000 6.000 6
Specialistas - statyby inZinierius 0.250 0.000 0
Ukio prieZidaros specialistas A2 lygio 1.000 1.000 1
Slaugytojos padéjéjos 44.000 42.000 41
Kitas kvalifikuotas personalas 42.500 41.250 45
Jsigijimy specialistas 0.500 0.500 1
Ukio prieziaros specialistas B lygio 0.500 0.500 1
Ukio reikaly specialistas 1.000 1.000 1
Ukio reikaly tvarkytojas 4.750 4.750 5
Ukio priezitros darbuotojas 8.000 8.000 5
Archyvo tvarkytojas 1.000 1.000 1
Vairuotojas 2.500 2.500 2
Socialinio darbuotojo padéjéjai 8.250 7.000 12
Medicinos statistikas B lygio 0.500 0.500 0
Medicinos registratorius B lygio 2.500 2.500 2
Medicinos registratorius C lygio 6.500 6.500 7
Kiemsargis 1.000 1.000 1
Maisto iSdavéjas 5.500 5.500 7
Darbininkai 12.250 12.250 13
Valytojas 11.500 11.500 13
Indy plovéjas 0.750 0.750 0
IS VISO: | 366.000 | 340.250 359

2023 m. gruodzio 31 d. RPLC rezidentros praktika atliko 9 gydytojai rezidentai. Per

2023 metus RPLC i$ viso praktika atliko 39 gydytojai rezidentai, 2 i$ jy jdarbinti buvo du

kartus.

2023 m. darbuotojy, turinciy mokslinius laipsnius ir mokslo vardus, buvo — 5.
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1.4. STRATEGINIY POKYCIY IR PROJEKTINIY VEIKLY JGYVENDINIMAS

Respublikinis priklausomybés ligy centras 2023 m. vadovaudamasis strateginio planavimo

planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos SAM ministro 2022 m. gruodzio 23 d. jsakymu Nr. V-1944 ir
Metiniu veiklos planu, patvirtintu 2023 m. sausio mén. 26 d. Nr. V-117:

1.

Respublikiniame priklausomybés ligy centre gydyty asmeny stacionarinio ir ambulatorinio
gydymo epizody skaiciaus santykis (santykis proc.) — 40 proc.
Pacienty priimty j testinj gydyma (motyvacine terapija ir Minesota) per 14 d. po abstinencijos
gydymo pabaigos arba gydytojo psichiatro siuntimu (proc.) — 50 proc.
Teiké stacionarines asmens sveikatos priezilros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybeés ligomis. IS viso 2023 m. RPLC stacionariniuose skyriuose gydési 4046 pacientai
(275 pacientais daugiau nei 2022 m.)
Teiké ambulatorines asmens sveikatos priezidros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybeés ligomis. IS viso 2023 m. RPLC ambulatoriniuose skyriuose buvo gydyta 20918
pacientas (2190 pacientais daugiau nei 2022 m.).
Teiké mokamas paslaugas, padedancias uztikrinti paslaugy prieinamuma ir jy spektra (pvz.
paslaugas neatskleidziant asmens tapatybés, medicininés apzitros neblaivumui ar apsvaigimui
nustatyti, medicininiy pazymy dél vairavimo pazyméjimo, leidimo turéti ginkla ir kt. iSdavimas).
I$ viso 2023 m. RPLC gydési neatskleidZiant asmens tapatybés 3471 asmuo.
Teiké asmens sveikatos priezitros paslaugas pagal kity institucijy nukreipimus, koordinuojant
paslaugas pagal pasirasytas sutartis:
a) testinés ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarines) asmens sveikatos priezitros ir
atvejo vadybos paslaugos asmenims, siystiems Probacijos tarnyby. 2023 m. pasiekti rezultatai:
e Vilniaus filiale - lankési 115 asmeny teismo jpareigoty gydytis arba nukreipty
gydytis priklausomybés ligas.
¢ Kauno filiale - lankési 38 asmenys teismo jpareigoti gydytis priklausomybés ligas.
e Klaipédos filiale lankési - 25 asmenys teismo jpareigoti gydytis priklausomybés
ligas.
e Panevézio filiale - 108 asmenys, siysti Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio
regiono skyriaus.
e Siauliy filiale -63 asmeny siysty Siauliy apygardos probacijos tarnybos.
b) ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarinés) asmens sveikatos prieziGros ir atvejo
vadybos paslaugos asmenims, siystiems miesty administracijos socialiniy reikaly ir sveikatos
departamento vaiko teisiy apsaugos institucijy (VTAI):
e Vilniaus filiale - bendradarbiauta su VTAI dél 46 asmenys;
¢ Kauno filiale — bendradarbiauta su VTAI dél 60 asmenys;
e Klaipédos filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 71 asmeny;
o Siauliy filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 48 asmenimis;
e Panevézio filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 39 asmenimis.

RPLC filialuose dalyvavo 500 pacienty (11 pacienty maziau nei 2022 m.). Pagal filialus pacientai
dalyvave 2023 m. gruodzio 31 d. farmakoterapijoje metadonu pasiskirste taip: Vilniaus filiale —
267 (4 pacientais daugiau nei 2022 m.); Kauno filiale — 89 (2 pacientais maziau nei 2022 m.);
Klaipédos filiale — 109 (12 pacienty maziau nei 2022 m.); Panevézio filiale — 20 pacienty (2
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10.

11.

12.

13.

pacientais maziau 2022 m.), Siauliy filiale 15 pacienty (1 pacientu daugiau nei 2022 m.). 2023
metais | farmakoterapija metadonu (toliau - FM) priimta 246 nauji asmenys (2022 m. - 235
asmenys). Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priima naujy asmeny j FM — 114; Kauno filiale

- 61; Klaipédos filiale — 61; Paneveézio filiale — 3, Siauliy filiale - 7. Per 2023 metus isbraukta 244

asmenys (2022 m. - 215 asmenys): Vilniaus filiale — 110; Kauno filiale — 63; Klaipédos filiale — 57;
Panevézio filiale — 7, §iau|iq filiale — 7.

RPLC  visi  filialai  teiké  farmakoterapijos  opioidiniais  vaistiniais  preparatais
(buprenorfinu/naloksonu) paslaugas. IS viso farmakoterapijoje buprenorfinu/naloksonu 2023 m.
dalyvavo 103 asmenys. 2023-12-31 dienai farmakoterapijoje burenorfinu/naloksonu RPLC
filialuose dalyvavo 9 pacientai. Pagal filialus pacientai dalyvave 2023 m. buprenorfinu/nakolsinu
gydyme pasiskirste taip: Vilniaus filiale — 72 pacientai; Kauno filiale - 5 pacientai; Klaipédos filiale

— 24 pacientai; Panevézio filiale — 1 pacientas, Siauliy filiale 1 pacientas. Per 2023 metus gydyma

baigé asmenys 48 pacientai.

Tesiant miréiy nuo opioidy perdozavimo priemonés jgyvendinimg, 2023 m. RPLC

filialy skyriuose 1 karta per savaite buvo organizuojami ne trumpesni kaip 0.5 val
uzsiémimai apie opioidy perdozavimo simptomus ir mirties rizikg dél sumazéjusios
tolerancijos, pirmosios pagalbos veiksmus perdozavus, naloksono poveikj ir
naudojima. Paciento gydymo epizodo pabaigoje, gydytojas, paciento pageidavimu,
iSraSydavo artimiesiems, globéjams recepta naloksono ampuléms ir paaiskindavo,
kaip jais naudotis. Nesant artimyjy, globéjy gydytojo paskyrimu pacientui | rankas
buvo iSduodamas naloksono rinkinys (sudarytag i$ lankstinuko; 2 ampuliy Sol.
Naloksonum 04 mg 1.0 ml; vieno 1 ml. Svirksto). IS viso per 2023 metus buvo
iSdalinta virs 1626 naloksono ampuliy.

RPLC 2023 m. RPLC filialuose buvo teikta rdokymo nutraukimo kompleksiniy
priemoniy paslauga. 1S viso Sia paslauga pasinaudojo 117 asmuo. Paslaugos teikimo
metu asmenys gavo gydytojo psichiatro ir psichologo konsultacijas, bei recepta
medikamentui.

2023 m. RPLC unifikavo Sias gydymo ir pagalbos organizavimo proceduras / tvarkas:

e Vaiky ir jaunimo stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos tvarkos aprasas;

e Psichologinio istyrimo ambulatoriniuose ir stacionariniuose skyriuose tvarkos aprasas;

o Stacionarinio psichosocialinio gydymo (Minesotos programos) tvarkos aprasas.
Respublikinis priklausomybés ligy centras, vykdydamas projekta Nr. 08.4.2-ESFA-V-621-01-
0001 ,Integruoty priklausomybeés ligy gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas”,
2023 metais organizavo mokymus (bendras mokymuose dalyvavusiy specialisty skaicius —
1346):

e Ankstyvojo alkoholio vartojimo rizikos jvertinimo ir pagalbos alkoholj vartojantiems

asmenims teikimas. IS viso mokymuose dalyvavo 652 specialistai;

e Tabako vartojimo rizikos jvertinimo ir pagalbos metantiems rakyti teikimas. IS viso

mokymuose dalyvavo 360 specialisty;

o Pagalbos metantiems rakyti paslaugy teikéjy mokymai. IS viso dalyvavo 334 specialistai.
RPLC 2019-2023 metais infrastruktarai gerinti (filialy pastatams atnaujinti, sudarant salygas
kokybiskesniy paslaugy teikimui) pasirasytos ir baigtos 2023-12-31 jgyvendinti 3 finansavimo
sutartys Nr. 04.3.1-VIPA-V-101-01-002, Nr. 08.1.3-CPVA-V-608-01-0001 ir Nr. 08.1.3-CPVA-V-
608-01-0001. Pagal Sias sutartis atnaujinti 3 objektai (pastatai su priklausancia teritorija)
Vilniaus ir Panevézio filialuose: rekonstruotas Vilniuje Gerosios Vilties 3 pastatas, kapitaliai
suremontuoti Vilniuje Slaito 14 kultaros paveldo pastatas su sklypu; rekonstruotas Panevézyje
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Tinkly 8 pastatas su sklypu, pakeiciant paskirtj i administracinés j gydymo. |gyvendinant
projektus per 2023 metus buvo atlikta iS Europos Sajungos lésy 70 vieSyjy pirkimy. Nuo
projekty jgyvendinimo pradzios viso atlikta apie 220 pirkimy perkant paslaugas, darbus ir
prekes. Per Siuos metus: prekiy jsigyta uz 154 tikst., paslaugy jsigyta uz 102 tdkst., darby uz 20
tdkst. Eur. Pilnas pastaty jveiklinimas baigtas 2023-12-31.

e RPLC Vilniaus filialo, adresu Gerosios Vilties g. 3, pastatui rangos darbai baigti 2023-10-31 ir
perduotas pastatas su kitais statiniais eksploatacijai, o pilnai baldai ir jranga baigti pirkti iki
mety pabaigos.

e RPLC Vilniaus filialo Vaiky ir jaunimo skyriaus pastatui, adresu Slaito 14 g. Vilniuje statybos
darbai baigti 2022-11-06, taciau jveiklinimas, jrangos pirkimai, baigti iki mety pabaigos.

e RPLC Panevézio filialo, adresu Tinkly g. 8, pastatui buvo pabaigti statybos darbai 2023-11-24,
o pilnai baldai ir jranga jveiklinimui baigti pirkti 2023 m. lapkri¢io mén.

LR Sveikatos apsaugos ministerijos per V§] Centrine projekty valdymo agentara:

e projekte Nr.08.1.3-CPVA-V-608-01-0001 nuo 2019-09-26 iki 2023-12-31 skirtas finansavimas
5922 752,92 EUR;

e projekte Nr.08.1.3-CPVA-V-608-01-0002 nuo 2020-06-16 iki 2023-12-31 skirtas finansavimas
3471 123,40 EUR.

LR Energetikos ministerijos per V§] VieSyjy investicijy plétros agentara:

e projekte Nr. 04.3.1-VIPA-V-101-01-0002 nuo 2019-04-05 iki 20223-11-23 skirtas
finansavimas 645 427,56 EUR. Pastarasis projektas patikrintas, uzbaigtas ir visos iSlaidos
pripazintos tinkamai panaudotomis.

LR Sveikatos apsaugos ministerijos projekty uzbaigimo procediros bei islaidy tinkamumas toliau bus
tikrinamos ir atliekamos patikros iki 2024 m. kovo 20 d.

14. Tesiant priklausomy asmeny artimiesiems konsultacijy teikima taikant CRAFT (Visuomenés
palaikymo ir Seimos treniravimo metodo, angl. Community reinforcement and family training),
2023 m. RPLC buvo jgyvendintos Sios veiklos: |vykdyta 3 supervizijy su uzsienio lektoriumi bei
4 intervizijos su sertifikuotu CRAFT specialistu; suteiktos 91 konsultacija priklausomy asmeny
artimiesiems.

15. RPLC toliau tesé zemos slenkscio paslaugy Lietuvoje metodiniu centro veiklg. Per 2023 m. buvo
organizuotas zemo slenkscio paslaugy finansavimo 2023 m. atrankos konkursas, parengti
konkurso nuostatai bei visi konkurso dokumentai. Konkursas paskelbtas 2023 m. kovo 3d., su
7-iais kabinetais pasirasytos zemo slenkscio papildomo finansavimo (iSsami informacija:
https://www.rplc.lt/7044/). Taip pat buvo organizuojami mokymai Zemo slenkscio kabinetams,
vykdomos intervizijos ir kt. veikla. Su iSsamia 2023 m. zemo slenksc¢io metodinio vadovavimo
veikla galima susipazinti Priede Nr. 8 ir Priede Nr. 9.

16. LR SAM jsakymo .Deél priklausomybés ligy gydymo ir Zalos mazinimo
priemoniy prieinamumo ir kokybés gerinimo 2021-2024 mety veiksmy plano patvirtinimo”
2021 m. rugpjdcio 13 d. Nr. V-1855 priemonés uzdavinio ,1.3. Didinti paslaugy, teikiamy
priklausomybeés ligomis sergantiems bei zalingai psichoaktyvigsias medziagas vartojantiems
asmenims psichikos sveikatos centruose, apréptj” priemone ,1.3.3. Atlikti priklausomybés
ligomis sergantiems asmenims teikiamy iSpléstiniy paslaugy pirminéje ambulatorinéje
psichikos sveikatos priezidros srityje turinio bei jy organizavimo analize, teikti iSvadas bei
rekomendacijas ministerijoms, pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezidros jstaigoms
bei savivaldybiy administracijoms”, buvo atlikta analizé ir pateikta SAM.
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1.5. STRATEGINIO VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

RPLC 2023 m. Programos {gyvendinimo rezultatai

Vertinimo Vertinimo kriterijaus pavadinimas ir mato vienetas Vertinimo kriterijaus reikSmé Nejvykdymo/virsijimo priezastys
kriterijy Metinis lvykdyta lvykdymo
kodas planas procentas
1 uzdavinio 23 priemoné
Teikti prieinamas ir kokybiskas sveikatos prieziiiros
paslaugas asmenims, sergantiems priklausomybés
ligomis
R-11-001- Respublikiniame priklausomybés ligy centre gydyty | 25,0 40,00 160 Virsijimo priezastys:
02-10-23-01 | asmeny stacionarinio ir ambulatorinio gydymo epizody RPLC filialuose buvo pleciamas ambulatoriniy
skaiiaus santykis paslaugy prieinamumas.
P-11-001- Respublikiniame priklausomybés ligy centre pacienty | 26,0 50,00 192 Virsijimo priezastis: RPLC specialistai motyvavo
02-10-23-02 | priimty | testinj gydyma (Motyvacinés terapijos ir besigydancius asmenis stacionariniuose

Minesotos) per 14 d. po abstinencijos gydymo pabaigos
arba gydytojo psichiatro siuntimu, dalis (procentai)

alkoholinés ir narkotinés abstinencijos gydymo
skyriuose testi gydyma Motyvacinéje ir Minesotos
programose.
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1.6. PROGRAMOS ASIGNAVIMUY PANAUDOJIMAS

Asignavimai Patvirtinti Panaudoti Asignavimy

(patikslinti) | asignavimai, | panaudojimo
asignavimai, | tdkst. eury procentas
takst. eury

2023 mety finansavimas IS viso: 15.009,9 14.956,3 99,6

I$ jy pagal finansavimo $altinius:

1. Lietuvos Respublikos valstybés biudzetas 8.504,4 8.491,6 99,9

i$ jo: 7.805,4 7.805,4 100

1.1. bendrojo finansavimo lésos

1.2. tikslinés paskirties lé3os ir pajamy jmokos | 508,1 501,9 98,8

1.3. Gydytojy rezidenty darbo uzmokestis 190,9 184,3 96,5

2. Kiti Saltiniai (PSDF léSos pagal sutartis su

TLK ir kitos tikslinés léSos pagal sutartis) 2.197,1 2.1884 99,6

3. Europos Sajungos ir kitos tarptautinés

finansinés paramos léSos 4.308,4 4276,3 99,3
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1.7. 2023 METY VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

Programos kodas 02 022

Priemoneés Priemonés pavadinimas Istaigos veiksmo Proceso ir/ar indélio vertinimo kriterijai Vertinimo kriterijy reikSmés
kodas pavadinimas Meti- lvykdyta lvyk-
nis planas dymo
(proc.)
05-01-01 Teikti ambulatorines ir 1. Teikti stacionarines 1.1. RPLC stacionare gydyty pacienty skaicius 3800 4046 106
stacionarines asmens sveikatos | asmens sveikatos priezitros | (vnt.)
priezitros paslaugas paslaugas pacientams, 1.2. Pacienty priimty j testinj gydyma 26 50 192
pacientams, sergantiems sergantiems (motyvacine terapija ir Minesota) per 14 d. po
priklausomybeés ligomis priklausomybeés ligomis abstinencijos gydymo pabaigos arba gydytojo
psichiatro siuntimu (proc.)
1.3. RPLC gydyty asmeny stacionarinio ir 25 40 160
ambulatorinio gydymo epizody skaiciaus
santykis (proc.)
1.4. Pacienty, gavusiy alkoholinés abstinencijos | 90 96 107
gydyma ir iSsiraSiusiy jvykdzius gydymo plane
numatytas uzduotis, dalis (proc.)
1.5. Pacienty, gavusiy narkotiky abstinencijos 60 74 123
gydyma ir issiraSiusiy jvykdzius gydymo plane
numatytas uzduotis, dalis (proc.)
1.6. Pacienty, gydyty Vaiky ir jaunimo 60 73 121
reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai baigé
numatyta reabilitacijos procesa, dalis (proc.)
1.7. Pacienty, sékmingai baigusiy 80 83 104

psichoterapinio gydymo kursa (Minesotos
programa), dalis (proc.)




1.8. Pacienty, sékmingai baigusiy stacionarine
psichosocialine reabilitacija, dalis (proc.)

80

87

109

1.9. Visy RPLC skyriy lovy uzimtumo vidurkis
(proc.)

70

70

100

2. Teikti ambulatorines
asmens sveikatos priezitros
paslaugas pacientams,
sergantiems
priklausomybeés ligomis

2.1. Ambulatoriskai gydyty pacienty skaicius
(vnt.)

15000

20918

139

2.2. Pacienty bendro pasitenkinimo
ambulatoriniuose ir stacionariniuose skyriuose
teikiamomis asmens sveikatos priezitros
paslaugomis lygis

82

98.2

120

2.3. Parengta psichologinio iStyrimo
ambulatoriniuose ir stacionariniuose skyriuose
aprasas (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.4. Patvirtintas ir jgyvendintas
bendradarbiavimo su Kaléjimy tarnyba veiklos
planas, siekiant gerinti laisvés atémimo vietose
teikiamas paslaugas priklausomybés ligomis
sergantiems asmenims (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.5. Parengtas stacionarinés Minesotos tvarkos
aprasas (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.6. Specialisty, tobulinusiy kvalifikacija
priklausomybés ligomis serganciy asmeny
priezilros srityje i$ ES struktariniy fondy
projektiniy lésy, skaicius (vnt.)

1010 vnt.

1346 vnt.

133
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2.7. Atlikta priklausomybés ligomis sergantiems
asmenims teikiamy iSpléstiniy paslaugy
pirminéje ambulatorinéje psichikos sveikatos
priezidros srityje turinio bei ji organizavimo
analizé ir pateiktos iSvados bei rekomendacijos
ministerijoms, pirminés ambulatorinés psichikos
sveikatos priezilros jstaigoms bei savivaldybiy
administracijai (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

3. Uztikrinti Zemo slenkscio
paslaugy koordinavima
nacionaliniu lygmeniu

3.1. Parengtas ZSP paslaugy finansavimo
konkurso dokumenty paketas (nuostatai,
salygos) ir paskelbtas konkursas (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

3.2. Pravesti mokymai pagal patvirtinta 40 val.
kvalifikacijos kélimo zemo slenkscio paslaugy
mokymy programa zemo slenkscio paslaugy

specialistams

1 vnt.

1 vnt.

100

3.3. Parengta metiné zemo slenkscio stebésenos
ataskaita uz 2023 metus

1 vnt.

1 vnt.

100

4. Teikti anonimines
paslaugas

4.1. Asmeny, kurie gavo ambulatorines
paslaugas neatskleidziant asmens tapatybeés,
skaicius (vnt.)

2000

2753

138

4.2. Asmeny, kurie gavo stacionarines paslaugas
neatskleidZiant asmens tapatybés, skaicius (vnt.)

500

718

144
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5. Didinti zaliyjy pirkimy 4.1, Zaliyjy pirkimy badu jsigyty prekiy, darbu ir | 50 37 74
bddu jsigyjamy prekiy, paslaugy dalis nuo jstaigos bendros viesyjy
darby ir paslaugy dalj nuo pirkimy vertés (proc.)
jstaigos bendros viesujy
pirkimy verteés
11-002 |gyvendinti rezidenty praktinio | |darbinti gydytojus Uztikrinti gydytojy rezidenty finansavima (proc.) | 100 100 100
02-11-11 mokymo modelj rezidentus
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2. PROFILAKTINES, DIAGNOSTINES, GYDOMOSIOS IR SOCIALINES
VEIKLOS ANALIZE

2.1. RPLC BENDRI RODIKLIAI
Nedarbingumas, jo analizé:

Nedarbingumo pazyméjimas buvo iSduodamas pacientams, atvykusiems stacionariniam
gydymui dél priklausomybés pirma kartg metuose savo noru ir sékmingai baigusiems gydyma:

Skyrius, iSdaves nedarbingumo pazymeéjimus ISduoty nedarbingumo pazyméjimy/
medicininiy pazymy skaicius
Vilniaus filialas
Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa) 52 nedarb. paz. / 42 med.paz.
Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius 34 nedarb. paz. / 44 med.paz.
Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius 2 nedarb. paz. / 5 med.paz.
Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyris 54 nedarb. paz. / 47 med.paz.
VISO 142 nedarb. paz. / 138 med.paz.
Kauno filialas
Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga) 103 nedarb. paz. / 23 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga) 8 nedarb. paz. / 3 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga) 64 nedarb. paz. / 34 med.paz.
Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius 0 nedarb. paz. / 0 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Motyvacinés terapijos paslauga) 62 nedarb. paz. / 12 med.paz.
VISO 237 nedarb. paz. / 72 med.paz.
Klaipédos filialas
Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga) 39 nedarb. paz. / 71 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga) 6 nedarb. paz. / 17 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga) 43 nedarb. paz. / 6 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga) 58 nedarb. paz. / 82 med.paz.
VISO 146 nedarb. paz. / 176 med.paz.
Siauliy filialas
Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga) 37 nedarb. paz. / 112 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga) 45 nedarb. paz. / 74 med.paz.
VISO 82 nedarb. paz. / 186 med.paz.
Panevézio filialas
Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga) 103 nedarb. paz. / 43 med.paz.
Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga) 83 nedarb. paz. / 48 med.paz.
VISO 186 nedarb. paz. / 91 med.paz.
BENDRAI RPLC BUVO ISDUOTA: 793 nedarb. paz. / 663 med.paz.
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RPLC bendra apsilankymy analizé

AMBULATORINIY KONSULTACIJY ATASKAITA 2023 m., RPLC

IS VISO APSILANKYMY RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY

CENTRE:

ambulatorinis skyrius, dienos psichiatrijos stacionaro skyrius, vaiky ir
jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro skyrius

F10 17553
I3 VISO APSILANKYMY AMBULAT. SK., DIENOs | FT7-79 | 29799
PSICHIATRIJOS STAC. SK., VAIKY IR JAUNIMO | F63 397 53120
REAB. DIENOS STAC. SK. FX.0 2303
ZX.0 3068
_ . . F10 13082
IS viso apsilankymy Ambulatoriniame
- F11-19 | 26247
skyriuje
F63 193 44173
(visi filialai) FX.0 2269
ZX.0 2382
F10 9180
F11-19 | 11605
Apsilankymai pas gydytojus F63 142 23661
FX.0 1685
ZX.0 1049
F10 2500
F11-19 1847
Apsilankymai pas psichologus F63 46 5680
FX.0 584
ZX.0 703
F10 1402
. ) F11-19 | 12795
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus 14832
F63 5
ZX.0 630
F10 4294
e . . . F11-19 3017
2. IS viso apsilankymy Dienos psichiatrijos
q S - F63 201 7814
stacionaro skyriuje (Vilniaus filialas)
FX.0 34
ZX.0 268
F10 1882
Apsilankymai dytoj FI1-15 | 1279 3330
silankymai pas ojus
p ymai pas gydytoj F63 135
FX.0 34
Apsilankymai ichol F10 1409 2812
silankymai pas psichologus
P ymaipasp g F11-19 1285
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F63 43
ZX.0 75
F10 957
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus FI1-19 444 1614
F63 20
ZX.0 193
F10 46
Apsilankymai pas ergoterapeutus F11-19 9 58
F63 3
F10 177
resbilitacjos dicnos stacionaro skyriie (vimiaus | 7117053413
ir Klaipedos filialai) F63 3
ZX.0 418
F10 49
Apsilankymai pas gydytojus F11-19 42 97
ZX.0 6
F10 33
. . . F11-19 156
Apsilankymai pas psichologus F63 3 322
ZX.0 130
F10 12
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus F11-19 269 541
ZX.0 260
F10 83
Apsilankymai pas ergoterapeutus F11-19 68 173
ZX.0 22

Nuotolinés konsultacijos

NUOTOLINIY AMBULATORINIY KONSULTACIJY ATASKAITA 2023 m., RPLC

reabilitacijos dienos stacionaro skyrius

IS VISO APSILANKYMU RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE :
ambulatorinis skyrius, dienos psichiatrijos stacionaro skyrius, vaiky ir jaunimo

F10 12
IS VISO APSILANKYMU AMBULAT. SK., DIENOS FT1-19 6
PSICHIATRIJOS STAC. SK., VAIKY IR JAUNIMO REAB. F63 0 95
DIENOS STAC. SK. EX.0 17
ZX.0 1
1. IS viso apsilankymy Ambulatoriniame skyriuje F19 12 95
F11-19 65
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F63

FX.0

ZX.0

Apsilankymai pas gydytojus

F10

F11-19

F63

FX.0

ZX.0

Apsilankymai pas psichologus

F10

F11-19

F63

FX.0

ZX.0

35

Apsilankymai pas socialinius darbuotojus

F10

F11-19

F63

ZX.0

52

2. IS viso apsilankymy Dienos psichiatrijos stacionaro
skyriuje

F10

F11-19

FX.0

F63

ZX.0

Apsilankymai pas gydytojus

F10

F11-19

F63

FX.0

Apsilankymai pas psichologus

F10

F11-19

F63

ZX.0

Apsilankymai pas socialinius darbuotojus

F10

F11-19

F63

ZX.0

Apsilankymai pas ergoterapeutus

F10

F11-19

F63

2. IS viso apsilankymy Vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos
stacionaro skyriuje

F10

F11-19

FX.0
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F63

ZX.0

Apsilankymai pas gydytojus

F10

F11-19

ZX.0

Apsilankymai pas psichologus

F10

F11-19

F63

ZX.0

Apsilankymai pas socialinius darbuotojus

F10

F11-19

ZX.0

Apsilankymai pas ergoterapeutus

F10

F11-19

ZX.0

Bendri stacionariniy skyriy lovadieniai ir |staigos lovy rodikliai pateikti Priedas Nr. 1.

25



2.2. AMBULATORINE PAGALBA

RPLC filialuose 2023 m. ambulatoriniuose skyriuose gydyty pacienty gydymo epizody skaicius pagal diagnozes.

2023 m. Ambulatoriniuose skyriuose gydyty pacienty gydymo epizody skaicius pagal diagnozes

. . . Iki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Vir 65 m. .
Diagnozé Viso Viso
vyr. | mot. | vyr. | mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. | mot. | vyr. | mot.

Vilniaus f. 2 1 12 5 30 63 232 143 | 462 | 279 | 552 | 277 | 42 20 | 2120
Kauno f. 1 7 11 20 27 13 198 112 | 481 243 | 570 | 260 | 62 26 | 2031
Klaipedos f. 2 7 8 12 11 8 66 73 278 97 351 | 120 | 35 20 | 1088

F10 Siauliy f. - - - - 6 9 109 31 214 52 286 | 83 27 6 823
PanevéZio f. 3 1 2 - 9 9 204 74 483 | 182 | 802 | 299 | 111 19 | 2250
Be“;';;:fq‘"s“ 8 | 16 | 33 | 37 | 8 | 102 | 809 | 433 | 1918 | 853 | 2561 |1039| 277 | 91 | 8312
Vilniaus f. - - - - 25 4 519 250 | 2191 | 673 | 1287 | 331 | 53 - 5333
Kauno f. - - - - 18 3 108 65 483 71 479 | 75 12 - 1314
Klaipedos f. - - 3 1 14 1 304 198 | 596 80 317 | 30 12 - 1556

F11 Siauliy f. - - - - - - 31 12 82 12 36 12 - - 185
Panevézio f. - - - - 2 - 18 2 47 4 231 15 - - 319
Be"glri:fq"'s“ o| o | 3 1 59 8 980 | 527 | 3399 | 840 | 2350 | 463 | 77 0o | 8707

Vilniaus f. - - 6 2 27 17 1 9 1 - - - - 63

Kauno f. 2 - 21 14 18 4 27 - 16 - 6 - - - 108

F12 Klaipedos f. - 3 7 6 11 - 13 - 2 - 1 - - - 43

Siauliy f. - - 1 - 1 1 5 1 2 1 - - - - 12

Panevézio f. - - - 2 8 - 12 1 6 - - - - - 29
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Bendras visy

.t 35 24 65 5 74 3 35 2 7 0 255
filialy
Vilniaus f. - - 1 - 3 5 19 3 6 17 56
Kauno f. - - - - 10 1 20 5 22 28 90
Klaipédos f. - 1 - - 8 5 - 3 - 5 22
F13 Siauliy f. - - - - 1 1 - 1 3 5 11
Panevézio f. - - - 3 - - 1 2 7 4 17
Bendras visy 0 1 1 3 22 12 | 40 | 14 | 38 | 59 196
filialy
Vilniaus f. - - 1 - 11 - 4 1 - - 17
Kauno f. - 1 7 - 3 4 4 - 2 - 22
Klaipédos f. - - 2 2 6 2 7 - - - 19
F14 Siauliy f. - - - 1 - - 1 - - - 2
Panevézio f. - - - - 5 1 1 1 - - 8
Bendras visy 0 1 10 3 25 7 17 2 2 0 68
filialy
Vilniaus f. 7 4 4 10 15 9 1 1 1 - 52
Kauno f. 1 - 3 5 19 2 3 - 1 - 34
Klaipédos f. - - 2 1 1 - - - - - 4
F15 Siauliy f. - - - - 1 - - - - - 1
Panevézio f. - - - - 8 1 2 - - 3 14
Bendras visy 8 4 9 16 44 12 6 1 2 3 105
filialy
Vilniaus f. - - - - - - - - - - -
Kauno f. - - - - - - - - - - -
F16 Klaipédos f. - - - - - - - - - - -
Siauliy f. - - - - - - - - - - -
Panevézio f. - - - - - - - - - - -
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Bendras visy

- (] (] (] (] 0 (] (] (] 0 0 (] (] (] (] 0
filialy
Vilniaus f. 9 1 8 3 1 1 2 5 4 5 7 3 2 3 54
Kauno f. 6 5 7 3 - 1 3 - 3 1 3 9 - 4 45
Klaipédos f. 4 4 - 2 - - 1 4 6 1 4 - 1 - 27
F17 Siauliy f. - - - - - - 1 1 - - 1 2 - - 5
Panevézio f. 4 1 1 3 - - 1 - - 3 - - 19
Bendrasvisy | 3 | 11 | 16 | 11 1 2 8 10 19 7 18 | 14 | 3 7 | 150
filialy
Vilniaus f. - - - - - - - - - - - - - - -
Kauno f. 1 1 - - - - - - - - - - - - 2
Klaipédos f. 1 - - - - - - - - - - - - - 1
F18 Siauliy f. - - - - - - - - - - - - - - -
Paneveézio f. 1 - - - - - - - - - - - 1
Bendrasvisy | 5 | ;| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4
filialy
Vilniaus f. 16 | 42 | 99 89 42 22 920 9 57 26 21 2 1 - 516
Kauno f. 6 19 | 57 40 9 1 20 1 7 - 5 2 - - 167
Klaipedos f. - 1 4 13 4 4 21 2 23 1 - - - - 73
F19 Siauliy f. - - - - 3 - 7 - 6 1 2 - - - 19
Panevézio f. 4 6 15 4 3 1 28 6 9 7 3 8 9 - 103
Be"glri:q"'s“ 26 | 68 | 175 | 146 | 61 28 166 18 | 102 | 35 31 | 12 | 10 o | 878
Vilniaus f. - - 2 - 6 - 22 1 17 - 5 - - - 53
Kauno f. 3 1 6 2 8 - 17 4 6 - 4 - - - 51
F63 Klaipédos f. - - - - 2 2 12 - 3 1 - 2 - - 22
Siauliy f. - - - - 1 - 4 - 1 - - - - - 6
Panevézio f. - - - - 1 - 2 - 2 - 9 - - - 14
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Bendrasvisy | 5 | , | g4 2 18 2 57 5 29 1 18 | 2 0 0 | 146
filialy

Vilniaus f. 22 | 17 | 11| s3 12 14 23 30 26 54 25 | 40 | 19 | 25 | 419

Kauno f, 3 | 3 | 13| 4 5 24 18 55 36 71 30 | 40 | 3 5 | 310

Kitos Klaipedos f. 8 | 9 6 11 2 3 10 13 16 27 22 | 17 | 3 9 156

diagnozés Siauliy f. - - - - 1 1 15 6 16 4 32 8 1 - 84
Z ir kt) Paneveriof. | 28 | 28 | 29 | 44 44 49 121 71 101 | 144 | 145 | 278 | 27 | 69 | 1176
Be";}'l';:?q‘"s“ 61 | 57 | 119 | 112 | 64 91 187 | 175 | 195 | 300 | 254 | 383 | 53 | 108 | 2145

Vilniaus f. 49 | 61 | 193 | 156 | 149 | 114 | 934 | 453 | 2790 | 1043 | 1904 | 670 | 119 | 48 | 8683

Kauno f. 23 | 36 | 116 | 84 | 95 51 423 | 244 [ 1059 | 391 | 1122 | 414 | 78 | 38 | 4174

Visi Klaipedosf. | 15 | 24 | 28 | 46 | 48 21 442 | 297 | 931 | 210 | 695 | 174 | 51 | 29 | 3011
gydymo Siauliy f. - - 1 - 11 12 170 | 52 | 321 | 71 | 360 | 110 | 28 6 | 1148
epizodai | Paneveziof. | 40 | 34 | 47 | 53 67 62 | 399 | 156 | 658 | 340 | 1200 | 607 | 147 | 88 | 3898
Be“f‘;'lri:q‘"s“ 127 | 155 | 385 | 339 | 370 | 260 | 2368 | 1202 | 5759 | 2055 | 5281 | 1975 | 423 | 209 |20914
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2.2.1. VILNIAUS FILIALAS

2.2.1.1 Ambulatorinis skyrius

Vilniaus filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Paclenty
skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 1575
Pirma kartg einamais metais ambulatoriskai gydyty
S . 2655
(unikaliy) pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody 7950
skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 887
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens 1011
tapatybés
Medicininés apzitros 312
ISduota med.pazymy 13029

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai

Laikotarpis Apsilankymai Kitos Del Del .
i i N F10 F11-19 | F63 diagnozés | F10 F11-19 Kita

Il lygio | 2156 599 1479 3 2 35 21 17

| ketvirtis I lygio - - - - - - - -
ISviso | 2156 599 1479 3 2 35 21 17

Il lygio | 2330 589 1638 5 3 17 57 21

Il ketvirtis I lygio - - - - - - - -
IS viso | 2330 589 1638 5 3 17 57 21

Il lygio | 2633 488 2036 7 4 28 45 25

1l ketvirtis I lygio - - - - - - - -
IS viso | 2633 488 2036 7 4 28 45 25

Il lygio | 2334 533 1700 17 3 23 37 21

IV ketvirtis I lygio - - - - - - - -
IS viso | 2334 533 1700 17 3 23 37 21

Il lygio | 9453 2209 6853 32 12 103 160 84

Metai I lygio - - - - - - - -
IS viso | 9453 2209 6853 32 12 103 160 84
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Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
2023 m. 9194 2309 (23,4 %) | 6853 (72,5 %) 32 (0,3 %)
2022 m. 6595 1387 (21,0%) 5194 (78,8%) 14 (0,2%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius (dél gydymo) 2023 metais buvo didesnis lyginant su 2022 metais.
Skirtuma sudaro 2599 apsilankymai. Pasiskirstymas tarp apsilankymo priezasties 2023 metais islieka
toks pat kaip ir 2022, dominuoja F11-19 diagnozés. 2023 metais padidéjo besikreipianciyjy dél F10

sutrikimo gydymo.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

Laikotarpis A[.)Sllanklu.f.)il:j Atlikta p.rvc?cedurq
pacienty skaicius skaicius
2023 m. 522 549
2022 m. 217 236

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 metais procediriniame kabinete apsilanké 2,4 kartus daugiau pacienty nei 2022 metais.
Taip pat didéjo atlikty procedary skaicius, buvo atlikta 313 daugiau procedry.

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis
Laikotarpis narkotinés abstinencijos
gydymas
IsSblaivinimas Medikamentinis
gydymas
Pacienty | Procediry | Pacienty Procediiry Pacienty Procedury
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2023 m. - - 522 549 - -
2022 m. - - 217 236 - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais:

ki 14 Nuo 14 Nuo 19 Daugiau
Tyrimo rezultatai IS viso e iki 18 mety iki 25 nei 25
mety mety metai
Tirta asmeny is viso: 2023 m. 616 83 254 67 212
Tirta asmeny iS viso: 2022 m. 253 38 93 20 10
Neigiami tyrimai 2023 m. 341 60 162 42 77
Neigiami tyrimai 2022 m. 196 34 76 15 71
Teigiami tyrimai 2023 m. 275 23 92 25 135
Teigiami tyrimai 2022 m. 57 4 17 5 31
F 9 [ 2023 m. AMP (amfetaminas) 7 2 4 1 -
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2022 m. 3 - 1 - 2
2023 m. OPI (opiatai) 1 1 5 1 4
2022 m. 2 - - - 2
2023 m. COC (kokainas) 1 1 3 5 2
2022 m. 1 - - - 1

2023 m. THC (marihuana) 74 4 42 7 21
2022 m. 26 1 13 4 8
2023 m. MET 2 - 1 1 -

(metamfetaminas)

2022 m. - - - - -

2023 m. MOP (morfinas) - - - - -

2022 m. - - - -

2023 m. PCP (fenilciklidinas) - - - - -

2022 m. 3 - 1 1 1

2023 m. BZO

(benzodiazepinai) 44 3 8 4 29
2022 m. 8 - 1 - 7
202‘3 m. TCA (trICIkllnlaI 16 1 5 1 9
antidepresantai)

2022 m. 3 - - 3

2023 m. BAR (barbitaratai) 2 - - 2

2022 m. 1 - - - 1

2023 m. MDMA (ekstazis) 3 3 - -

2022 m. - - - - -

2023 m. MTD (metadonas) 7 - - - 7
2022 m. 4 - - - 4
2023 m. BUP (buprenorfinas) 64 4 60
2022 m. 2 - - - 2
2023 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis THC 10 4 4 - 2
(K2/Spice)

2022 m. 2 1 1 - -

2023 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis THC 13 4 9 - -

(K3/AB-Panica)

2022 m. 1 1 - - -

2023 m. Sintetinis

metkatoninas (MCAT) 12 3 2 i )

2022 m. 1 1 - - -

2023 m. Sintetinis katinonas - - - -

- MDPV

2022 m. - - - - -

2023 m. Kitos medziagos 1 - - - 1

(Fentanilis)

2022 m. - - - - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (multitestus 6-ioms medziagoms). IS viso tirti 616 asmenys: iki 14 mety — 83
asmenys (13,4 proc.), nuo 14 iki 18 mety — 254 asmenys (41,2 proc.), nuo 19 mety — 67 asmenys (10,9
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proc.), daugiau nei 25 metai — 212 (34,4 proc.). Palyginus su 2022 metais, nustatytas didesnis skaicius
asmeny, vartojusiy narkotines medziagas ir nustatyta 4,8 karty daugiau teigiamy tyrimo rezultaty,

negu 2022 metais.

Daugiausiai (74 teigiami) teigiamy rezultaty sudaré marihuanos vartojimas tarp pacienty.
Antroje vietoje buprenorfiny vartojimas (64 teigiami tyrimy rezultatai), trecioje — benzodiazepiny

vartojimas (44 teigiami tyrimo rezultatai).

Medicininés apziairos apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Narkotiniam | Alkoholiniam
Laikotarpis Viso apsvaigimui | apsvaigimui
nustatyti nustatyti
2023 m. 253 236 17
2022 m. 774 727 47

Duomenys absoliuciais skaiciais

33



2.2.1.2. Dienos psichiatrijos stacionaro skyrius

Vilniaus filiale Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje teikiamos paslaugos:

- Trumpa ambulatoriné anoniminé psichoterapinés reabilitacijos (Minesotos) 3 mén.

programa.
- Dienos stacionaras.
- CRAFT specialisty konsultacijos — pagalba artimiesiems.

Vilniaus filialo dienos psichiatrijos skyriaus veiklos duomenys:

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Pacient

Rodiklis acienty

skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 510
Pirma karta einamais metais ambulatoriskai gydyty 561

(unikaliy) pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody 683
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 474
neatskleidZiant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens 480
tapatybés

Apsilankymai dél gydymo Info.rmacmla!
Laikotarpis | Apsilankymai : : a 5|Ian'kyma|
F10 | F11-19 | F63 | , OtoS Del | Del 1 yita
diagnozés | F10 | F11-19
| ketvirtis 1431 838 419 102 - - - 72
Il ketvirtis 1249 822 305 62 - - - 60
Il ketvirtis 991 538 320 68 - 10 - 55
IV ketvirtis 1276 672 503 54 1 - - 46
Metai 4947 2870 1547 286 1 10 - 233
. . . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymy F10 F11-19 F63
2023 m. 4703 2870 (58,0%) | 1547 (31,3%) 286 (5.7%)
2022 m. 3937 2454 (62,3%) 1178 (29,9%) 305 (7,8%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius (dél gydymo) 2023 metais dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje buvo

didesnis lyginant su 2022 metais. Skirtuma sudaro 1010

apsilankymai. Pasiskirstymas tarp
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apsilankymo priezasties 2023 metais iSlieka toks pat kaip ir 2022, dominuoja F10 diagnozés
sutrikimai. 2023 metais padidéjo besikreipianciyjy dél F10 ir F11-19, bei sumazéjo F63 sutrikimo

gydymo.

2.2.1.3 Vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro skyrius

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriaus dienos stacionare yra teikiamos 30 d. dienos stacionaro
paslaugos vaikams ir jaunimui, turintiems psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyviasias
medziagas ar kity jprodiy ir potraukiy sutrikimy kartu su jy Seima ir artima aplinka, ugdant emocinius,
socialinius, pazintinius, ir mokymosi jgadzius, tokiu badu kompleksiskai sprendziant rizikingo elgesio
ir zalingo vartojimo sukeliamas problemas.

P Pacient
Rodiklis oy !
skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 31
Pirma karta einamais metais ambulatoriskai gydyty 33
(unikaliy) pacienty skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody 50
skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 31
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidZiant asmens 33
tapatybés
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis Apsilankymai Kitos Dél Del .
F10 F11-19 | F63 diagnozés | F10 F11-19 Kita
| ketvirtis 41 - 37 - - - - 4
Il ketvirtis 218 - 204 - - - - 14
1l ketvirtis 164 26 138 - - - - -
IV ketvirtis 144 11 101 - - - 32 -
Metai 567 37 480 - - - 32 18
. . . Apsilankymai dél gydymo
M Vi I
etai iso apsilankymy F10 F11-19 F63
2023 m. 549 37 (6,5%) 480 (84,6%) 32 (5,6%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais
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Apsilankymy skaic¢ius (dél gydymo) 2023 metais vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos
stacionaro skyriuje sudaré 567 apsilankymai. Didzigjg dalj apsilankymy sudaré pacientai su F11-19
(84,6%) diagnoze.

2.2.1.4. Vilniaus f. socialinés ir psichologinés pagalbos skyrius

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus socialiniy darbuotojy konsultacijos:

. Individualiy konsultacijy — 7961;
. Priklausomi nuo narkotiky — 7337;
. Priklausomi nuo alkoholio — 624.

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus psichologo konsultacijos:

. Suteikta konsultacijy — 1637;

. Priklausomi nuo narkotiky — 755;
o Priklausomi nuo alkoholio — 809;
. Dél azartiniy loSimy — 2;

. Kita - 71.
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2.2.2. KAUNO FILIALAS

Kauno filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Paclenty
skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 1242
Pirma karta einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 1906
pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 4174
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 290
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidZiant asmens 340
tapatybés
Medicininés apzitros -
ISduota med.pazymy 6727

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai

Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Del Del .
F10 F11-19 | F63 diagnozés | F10 F11-19 Kita

Il'lygio | 1337 680 493 18 1 39 13 93

| ketvirtis I lygio - - - - - - - -
I$viso | 1337 680 493 18 1 39 13 93

Il lygio | 1242 674 440 12 3 19 21 73

Il ketvirtis I lygio - - - - - - - -
IS viso | 1242 674 440 12 3 19 21 73

Il lygio | 1204 568 523 13 2 19 15 64

Il ketvirtis I lygio - - - - - - - -
I$viso | 1204 568 523 13 2 19 15 64

Il lygio | 1279 608 550 17 2 13 23 66

IV ketvirtis I lygio - - - - - - - -
I$viso | 1279 608 550 17 2 13 23 66
Il lygio | 5062 2530 2006 60 8 90 72 296

Metai I lygio - - - - - - - -
I8 viso | 5062 2530 2006 60 8 90 72 296
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Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
2023 m. 4596 2530 (55,0%) | 2006 (43,7%) 60 (1,3%)
2022 m. 4565 2499 (54,7%) 1999 (43,8%) 67 (1,5%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

2023 metais apsilankymy skaicius (dél gydymo) padidéjo 31 apsilankymu. Lyginant pagal
diagnozes, daugiausiai padidéjo pacienty su diagnoze F10.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procedary ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

i iusi Atlikt di
Laikotarpis A|')5|Iank|us:,|vl'; ikta p-rvc'>ce ary
pacienty skaicius skaicius
2023 m. 2040 3447
2022 m. 2344 4287

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 metais proceddriniame kabinete apsilanké 2040 pacienty, t. y. 304 pacientais maziau
negu 2022 m., todél sumazéjo ir procediry skaicius nuo 4287 iki 3447.

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis
Laikotarpis narkotinés abstinencijos
gydymas
ISblaivinimas Medikamentinis
gydymas
Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediry | Pacienty Procediiry
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2023 m. - - 8 23 - -
2022 m. - - - - 23 47

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 m. 8 pacientams buvo suteiktos 23 medikamentinés alkoholinés abstinencijos gydymo
paslaugos, kai 2022 m. tokiy procediry nebuvo suteikta i$ viso.

Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais:

Iki 14 Nuo 14 Nuo 19 Daugiau

Tyrimo rezultatai IS viso Y iki 18 mety iki 25 nei 25

mety mety metai
Tirta asmeny is viso: 2023 m. 1111 21 214 103 773
Tirta asmeny i$ viso: 2022 m. 1510 28 385 128 969
Neigiami tyrimai 2023 m. 477 16 152 65 244
Neigiami tyrimai 2022 m. 835 21 256 102 456
Teigiami tyrimai 2023 m. 634 5 62 38 529
Teigiami tyrimai 2022 m. 675 7 129 26 513
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Teigiami tyrimy rezultatai

2023 m. AMP

(amfetaminas) 35 7 5 23
2022 m. 20 5 2 13
2023 m. OPI (opiatai) 25 2 2 21
2022 m. 20 - - 20
2023 m. COC

(kokainas) 39 3 7 29
2022 m. 26 2 6 18
2023 m. THC

(marihuana) 129 36 16 77
2022 m. 157 73 15 63
2023 m. MET

(metamfetaminas) 14 2 2 10
2022 m. 16 3 2 11
2023 m. MOP

(morfinas) 6 - - 6
2022 m. 8 1 - 7
2023 m. PCP

(fenilciklidinas) 2 - - 2
2022 m. 1 - 1 -
2023 m. BZO

(benzodiazepinai) 209 8 1 190
2022 m. 166 14 4 148
2023 m. TCA

(tricikliniai 131 15 2 112
antidepresantai)

2022 m. 100 22 2 76
2023 m. BAR

(barbitaratai) 3 - - 3
2022 m. 5 2 - 3
2023 m. MDMA

(ekstazis) 12 2 3 7
2022 m. 2 2 - -
2023 m. MTD

(metadonas) 407 1 5 401
2022 m. 417 7 1 409
2023 m. BUP

(buprenorfinas) 29 - 1 28
2022 m. 12 3 - 9
2023 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis 5 3 - -
THC (K2/Spice)

2022 m. 19 12 - 7
2023 m. Sintetinis

tetrahidrokanabinolis 4 3 - -
THC (K3/AB-Panica)

2022 m. 10 9 - -
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2023 m. Sintetinis
metkatoninas

(MCAT) 4 2 2 - -
2022 m. - - - - -
2023 m. Sintetinis
katinonas - MDPV - - - - -

2022 m. - - - - -
2023 m. Kitos

medziagos (MOR,

OXY) 5 - - - 5
2022 m. - - - - -
2023 m. Kitos

medziagos 25 - - - 25
(FENTANILIS)

2022 m. 24 - 2 1 21

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 metais dél psichoaktyviy medziagy vartojimo tirta 1111 asmeny, t. y. 399 asmenimis
maziau negu 2022 m., taip pat 2023 metais nustatyta maziau teigiamy tyrimo rezultaty, negu 2022
metais.

Kai kuriems asmenims nustatytas keliy narkotiniy medziagy vartojimas. Daugiausiai (407)
teigiamy rezultaty patvirtino metadono vartojima farmakoterapijos metadonu pacientams. Antroje
vietoje benzodiazepiny vartojimas (209 teigiamy tyrimy rezultaty), trecioje - tricikliniy
antidepresanty vartojimas (131 teigiamas tyrimo rezultatas). 2023 m., lyginant su 2022 m., rasta
maziau teigiamy marihuanos vartojimo atvejy (129 teigiamas tyrimo rezultatas). Kiti 208 gauti
teigiami tyrimy rezultatai nustatyti dél kity narkotiniy medziagy vartojimo.

2023 metais nustatytos kitos naujos medziagos: sintetinis metkatoninas — 4 teigiami tyrimy
rezultatai, MOR, OXY -5 teigiami tyrimy rezultatai.
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Klaipédos filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

2.2.3. KLAIPEDOS FILIALAS

2.2.3.1. Ambulatorinis skyrius

Rodiklis Paclenty
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 701
Pirma karta einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 1190
pacienty skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 2974
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 203
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidZiant asmens tapatybés 288
Medicininés apzilros -
ISduota med.pazymy 2304

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Ianf;:;ak;':::;
Laikotarpis | Apsilankymai . . Del
i pellenty Flo | F11-19 | Fe3 | tos | el i
diagnozés | F10 19
Il lygio | 1054 328 675 9 14 23 5 -
| ketvirtis I lygio - - - - - - - -
IS viso | 1054 328 675 9 14 23 5 -
Il lygio | 1161 347 759 12 13 27 3 -
Il ketvirtis | lygio - - - - - - - -
IS viso | 1161 347 759 12 13 27 3 -
Il lygio | 946 248 643 6 16 31 1 1
[l ketvirtis I lygio - - - - - - - -
I$ viso 946 248 643 6 16 31 1 1
Il lygio | 1018 321 628 12 16 26 9 6
IV ketvirtis | lygio - - - - - - - -
IS viso | 1018 321 628 12 16 26 9 6
Il lygio | 4179 1244 2705 39 59 107 18 7
Metai I lygio - - - - - - - -
IS viso | 4179 1244 2705 39 59 107 18 7
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Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
2023 m. 3988 1244 (31,2%) | 2705 (67,8%) 39 (1.0%)
2022 m. 3946 1183 (30,0%) 2745 (69,6%) 18 (0,4%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy (dél gydymo) 2023 metais nezymiai padidéjo lyginant su 2022 metais, 42

atvejais.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

Laikotarpis A|.:>S|Iank|us.>|v|.4 Atlikta p.rvc?cedurq
pacienty skaicius skaicius
2023 m. 608 1563
2022 m. 741 1932

Duomenys absoliuciais skaiciais

Procedariniame kabinete 2023 m. besilankanciy pacienty skaicius sumazéjo 133 asmenimis,
atlikty procedary skaicius sumazéjo 369 atvejais lyginant su 2022 metais.

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis

Laikotarpis narkotinés

abstinencijos gydymas
ISblaivinimas Medikamentinis
gydymas
Pacienty Procediry Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediiry
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2023 m. - - 0 0 - -
2022 m. - - 19 19 - -

Duomenys absoliuciais skaiciais
Procedariniame kabinete 2023 metais nebuvo atliekamas medikamentinis gydymas.

Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais:

) Nuo 14 Nuo 19 . .
. . . . ki 14 o ... | Daugiau nei
Tyrimo rezultatai IS viso iki 18 mety iki .
mety 25 metai
mety 25 mety
Tirta asmeny iS$ viso: 2023 m. 829 - 2 20 807
Tirta asmeny i$ viso: 2022 m. 790 - 2 28 760
Neigiami tyrimai 2023 m. 34 - - 7 27
Neigiami tyrimai 2022 m. 33 - 2 5 26
Teigiami tyrimai 2023 m. 795 - 1 11 783
Teigiami tyrimai 2022 m. 757 - - 23 734
‘s .& | 2023 m. AMP i ) ) i )
F @/ (amfetaminas)
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2022 m.

2023 m. OPI (opiatai)

2022 m.

2023 m. COC (kokainas)

||

A |A =

2022 m.

2023 m. THC (marihuana)

10

~

2022 m.

10

2023 m. MET
(metamfetaminas)

2022 m.

2023 m. MOP (morfinas)

2022 m.

2023 m. PCP
(fenilciklidinas)

2022 m.

2023 m. BZO
(benzodiazepinai)

2022 m.

2023 m. TCA (tricikliniai
antidepresantai)

2022 m.

2023 m. BAR (barbitaratai)

2022 m.

2023 m. MDMA (ekstazis)

2022 m.

2023 m. MTD (metadonas)

2022 m.

2023 m. BUP
(buprenorfinas)

2022 m.

2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC
(K2/Spice)

2022 m.

2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC
(K3/AB-Panica)

2022 m.

2023 m. Sintetinis
metkatoninas (MCAT)

2022 m.

2023 m. Sintetinis katinonas
- MDPV

2022 m.

2023 m. FEN/FYL
(fentanilis)

2022 m.

2023 m. Kelios medziagos

350

346

2022 m.

293

10

283
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Duomenys absoliuciais skaiciais

Ambulatoriniame skyriuje testuoti

pacientai,

naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (14-os narkotiniy medziagy nustatymo Slapime testas). 2023 m. i$ viso tirta
829 asmenys: nuo 14 iki 18 mety 2 asmenys (0,2 proc.), nuo 19 mety iki 25 mety — 20 asmeny
(2,4 proc.), nuo 25 m. ir daugiau — 807 asmeny (97,4 proc.). 2022 metais i$ viso buvo tirta 760
asmeny. 2023 metais testuoty asmeny, naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo
testus padidéjo 69 pacientais lyginant su 2022 m. 2023 m. 795 asmeniui nustatytas
apsvaiginimas.

Medicininés apzilros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Narkotiniam Alkoholiniam
Laikotarpis Viso apsvaigimui apsvaigimui nustatyti
nustatyti
2023 m. - - -
2022 m. 10 10 -

Duomenys absoliuciais skaiciais

2.2.3.2. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro skyrius

Klaipédos filialo vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Paclenty
skaicius
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 34
Pirma kartg einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 34
pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 41
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 1
neatskleidZiant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens tapatybés 1
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Info.rmacmla.l
. . . . apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai " - -
F10 F11- F63 Kitos Del Del Kita
19 diagnozés | F10 | F11-19
| ”io 14 4 6 - - 3 - 1
| ketvirtis & :
I lygio - - - - - - - -
IS viso 14 4 6 - - 3 - 1
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| ”io 17 - 13 - - - 4
Il ketvirtis ¥ 5
I lygio - - - - - - R
IS viso 17 - 13 - - - 4
“. 169 45 120 - - - -
Il ketvirtis vgio
| lygio - - - - - - 4
IS viso | 169 45 120 - - - 4
”. 128 105 23 - - - -
L lygio
IV ketvirtis -
| lygio - - - - - - -
ISviso | 128 105 23 - - - -
”. 328 154 162 - - 3 9
. lygio
Metai B
I lygio - - - - - - -
ISviso | 328 154 162 - - 3 9
. . Apsilankymai dél gydymo
Metai \'/ lank
etai iso apsilankymy F10 F11-19 F63
2023 m. 316 154 (48,7%) 162 (51,3%) -

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

2023 m. apsilankymy (dél gydymo) is viso buvo 316. Dél alkoholio vartojimo (F10) — 154

atvejai, dél narkotiniy medziagy vartojimo — 162 atvejai.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

Laikotarpis A|.:S|Iank|u§|vt.; Atlikta p.rvc?cedurq
pacienty skaicius skaicius
2023 m. 6 6

Duomenys absoliuciais skaiciais

Procediriniame kabinete 2023 m. besilankanciy pacienty skaicius buvo 6 ir atlikty procedary
skaicius 6.

Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais:

Nuo 14 Nuo 19

Tyrimo rezultatai IS viso thi 14 iki 18 mety iki Daugiau n.el
mety 25 metai
mety 25 mety
Tirta asmeny iS$ viso: 2023 m. 6 - 6 - -
Neigiami tyrimai 2023 m. 3 - 3 - -
Teigiami tyrimai 2023 m. 3 - 3 - -

Teigiami

tyrimy

2023 m.

AMP (amfetaminas)

2023 m.

OPI (opiatai)

2023 m.

COC (kokainas)

2023 m.

THC (marihuana)
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2023 m. MET
(metamfetaminas)
2023 m. MOP (morfinas) - - - - -
2023 m. PCP (fenilciklidinas) - - - - -
2023 m. BZO
(benzodiazepinai)

2023 m. TCA (tricikliniai
antidepresantai)

2023 m. BAR (barbitaratai) - - - - -
2023 m. MDMA (ekstazis) - - - - -
2023 m. MTD (metadonas) - - - - -
2023 m. BUP (buprenorfinas) - - - - -
2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC - - - - -
(K2/Spice)

2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC - - - - -
(K3/AB-Panica)

2023 m. Sintetinis
metkatoninas (MCAT)

2023 m. Sintetinis katinonas -
MDPV

2023 m. Kelios medziagos
(jrasykite)

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023m. vaiky ir jaunimo reabilitacijos dienos stacionaro skyriuje testuoti pacientai,
naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus (14-os narkotiniy medziagy
nustatymo $lapime testas). 2023 m. tirta 6 asmenys nuo 14 iki 18 mety. 3 (50 proc.)
pacientams nustatytas apsvaigimas, 3 (50 proc.) pacienty tyrimy rezultatai neigiami.
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2.2.4. SIAULIY FILIALAS

Siauliy filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis A,
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 462
Pirma karta einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 779
pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 1148
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 189
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidZiant asmens 241
tapatybés
Medicininés apzitros -
ISduota med.pazymy 263
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai Kitos Del Deél .
F10 F11-19 | Fe3 diagnozés | F10 F11-19 Kita
”. 319 225 60 3 1 30 - -
- lygio
| ketvirtis .
I lygio - - - - - - - -
I$ viso 319 225 60 3 1 30 - -
”. 291 219 55 2 - 15 - -
- lygio
Il ketvirtis :
I lygio - - - - - - - -
I$ viso 291 219 55 2 - 15 - -
”. 310 233 58 1 - 18 - -
- lygio
Il ketvirtis ;
I lygio - - - - - - - -
I3 viso 310 233 58 1 - 18 - -
”. 283 192 67 2 - 22 - -
- lygio
IV ketvirtis ;
I lygio - - - - - - - -
I3 viso 283 192 67 2 - 22 - -
”. 1203 869 240 8 1 85 - -
- | lygio
2023 metai ;
I lygio - - - - - - - -
IS viso | 1203 869 240 8 1 85 - -




Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
2023 m. 1117 869(77,8%) 240(21,5%) 8(0,7)
2022 m. 1049 856 (81,6%) 190 (18,1%) 3 (0,3%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius dél gydymo 2023 metais padidéjo 68, lyginant

duomenimis.

Procediirinio kabineto darbas

Atlikty procediry ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

su 2022 mety

et A[.)Sllanklu.f.)il:j Atlikta p.rvc?cedurq
pacienty skaicius skaicius
2023 m. 1148 1607
2022 m. 1097 2026

Duomenys absoliuciais skaiciais

Apsilankiusiy pacienty skaicius 2023 metais padidéjo, lyginant su 2022 metais, o atlikty
procedury skai¢ius 2023 metais sumazéjo, lyginant su 2022 metais.

Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais:

Tyrimo rezultatai . Nuo 14 Nuo 19 Daugiau
.. ki 14 s s .
IS viso Y iki 18 mety iki nei 25
mety 25 mety metai
Tirta asmeny iS$ viso: 2023 m. 74 - - 3 71
Tirta asmeny i$ viso: 2022 m. 51 - - - 51
Neigiami tyrimai 2023 m. 6 - - 3 3
Neigiami tyrimai 2022 m. 5 - - - 5
Teigiami tyrimai 2023 m. 68 - - - 68
Teigiami tyrimai 2022 m. 46 - - - 46
2023 m. AMP 4 i i 4
(amfetaminas)
2022 m. - - - - -
2023 m. OPI (opiatai) 2 - - 2
2022 m. - - - - -
8 2023 m. COC (kokainas) 4 - - - 4
*_E 2022 m. - - -
S 2023 m. THC (marihuana) 14 - - - 14
5 | 2022 m. - - - - -
E | 2023 m. MET
2 (metamfetaminas) i ) ) i )
g 2022 m. - - - - -
k=) 2023 m. MOP (morfinas) 1 - - - 1
i 2022 m. - - - - -
2023 m. PCP
(fenilciklidinas) ] i i ] i
2022 m. - - - - -
2023 m. BZO 1 i i ) 1
(benzodiazepinai)
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2022 m. - - - - -
2023 m. TCA (tricikliniai
antidepresantai)

2022 m. - - - - -
2023 m. BAR (barbitaratai) - - - - -
2022 m. - - - - -
2023 m. MDMA (ekstazis) - - - - -
2022 m. - - - - -
2023 m. MTD (metadonas) 58 - - - 58
2022 m. 46 - - - 46
2023 m. BUP
(buprenorfinas)
2022 m. - - - - -
2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC - - - - -
(K2/Spice)
2022 m. - - - - -
2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC - - - - -
(K3/AB-Panica)
2022 m. - - - - -
2023 m. Sintetinis
metkatoninas (MCAT)
2022 m. - - - - -
2023 m. Sintetinis katinonas
- MDPV

2022 m. - - - - -
2023 m. Kitos medziagos
(jrasykite)

2022 m. - - - - -
Duomenys absoliuciais skaiciais

Dél narkotiniy medziagy nustatymo greitaisiais testais 2023 metais tirta 23 asmenimis
daugiau, lyginant su 2022 metais. 2023 metais teigiami tyrimai nustatyti 68 asmenims, t.y. 22
asmenims daugiau lyginant su 2022 mety duomenimis.
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2.2.5. PANEVEZIO FILIALAS

Panevézio filialo ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Rodiklis Pacienty
skaicius
Pirma kartg gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 968
Pirma karta einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) 1944
pacienty skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaicius 3898
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius, 251
neatskleidZiant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidZiant asmens tapatybés 359
Medicininés apzitros 270
ISduota med.pazymy 860

Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai

Laikotarpis Apsilankymai Kitos Del Del .
F10 | F11-19 | F63 diagnozés | F10 F11-19 Kita

Il'lygio | 680 388 123 1 156 6 3 3

| ketvirtis I lygio 529 245 63 6 209 5 1 -

IS viso | 1209 633 186 7 365 11 4 3

Il lygio | 736 398 189 1 140 6 2 -

Il ketvirtis I lygio 492 241 30 3 210 5 3 -

I$viso | 1228 639 219 4 350 11 5 -

Il lygio | 717 438 108 1 157 8 5 -

1l ketvirtis I lygio 452 216 28 3 204 1 - -

I$viso | 1169 654 136 4 361 9 5 -

Il lygio | 577 355 48 1 160 6 - 7

IV ketvirtis I lygio 466 206 42 4 213 1 - -

I$viso | 1043 561 90 5 373 7 - 6

Il lygio | 2710 1581 466 4 613 26 10 10

Metai [ lygio | 1939 908 163 16 836 12 4 -
IS viso | 4649 2489 629 20 1449 38 14 10
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. . . Apsilankymai dél gydymo
Metai Viso apsilankymuy F10 F11-19 F63
2489 o o
2023 m. 3138 (79,3%) 629 (20,1%) 20 (0,6%)
2022 m. 2736 2250 (82,2%) | 484 (17,7%) 2 (0,1%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

2023 metais apsilankymy dél gydymo i$ viso buvo 3138, ty. 14,7 proc. daugiau nei 2022
metais. Didzioji dalis pacienty kripési dél alkoholio priklausomybés, ty. 79,3 proc.

Proceddarinio kabineto darbas

Atlikty procedary ir apsilankiusiy pacienty skaicius:

ilankiusi Atlikt di
Laikotarpis Apsilankiusiy L) [P e T
pacienty skaicius skaicius
2023 m. 636 636
2022 m. 731 731

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 metais procedariniame kabinete apsilanké ir paslaugos buvo suteiktos 636 pacientams,
ty. 13,0 proc. maziau nei 2022 metais.

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas Medikamentinis
Laikotarpis narkotinés abstinencijos
gydymas
Isblaivinimas Medikamentinis
gydymas
Pacienty Procediury | Pacienty | Procediry Pacienty Procediry
sk. sk. sk. sk. sk. sk.
2023 m. 290 290 63 63 - -
2022 m. 366 366 134 134 - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 metais proceddriniame kabinete apsilanké ir paslaugos buvo suteiktos 636 pacientams, t.y. 13,0
proc. maziau nei 2022 metais. Alkoholinés abstinencijos gydymui buvo taikyta 290 isblaivinimy, ty.
20,8 proc. maziau nei 2022 metais ir 63 pacientams buvo skirtas medikamentinis gydymas, t.y. 53,0
proc. maziau nei 2022 metais.

Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais:

Tyrimo rezultatai Nuo 19 .
y . . Nuo 14 Daugiau
Is lki14 | . . mety k
. iki 18 s nei 25
viso | mety iki 25 i
mety metai
mety
Tirta asmeny is viso: 2023 m. 270 4 31 38 197
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Tirta asmeny is viso: 2022 m. 231 18 65 148
Neigiami tyrimai 2023 m. 105 21 28 52
Neigiami tyrimai 2022 m. 83 11 24 48
Teigiami tyrimai 2023 m. 165 10 10 145
Teigiami tyrimai 2022 m. 148 7 41 100
2023 m. A'MP 1 i ) 11
(amfetaminas)
2022 m. 12 2 5 5
2023 m. OPI (opiatai) 2 - - 2
2022 m. 3 - - 3
2023 m. COC (kokainas) 5 - 1 4
2022 m. 9 - 3 6
2023 m. THC (marihuana) 38 8 8 23
2022 m. 68 5 30 33
2023 m. MET
(metamfetaminas) 18 i ) 18
2022 m. 2 - - 2
2023 m. MOP (morfinas) - - - -
2022 m. - - - -
2023 m. PCP
= | (fenilciklidinas) ] i ) ]
8 2022 m. - - - -
3 | 2023 m.BZO
2 | (benzodiazepinai)
g [2022m, 35 - 2 33
S, | 2023 m. TCA (tricikliniai
= . . 6 - - 6
' antidepresantai)
Ko 2022 m. 1 - 1 -
-2 | 2023 m. BAR (barbitaratai) | 1 - - 1
= 2022 m. - - - -
2023 m. MDMA (ekstazis) 1 1 - -
2022 m. 1 - - 1
2023 m. MTD (metadonas) 50 - 2 48
2022 m. 17 - - 17
2023 m. BUP 9 i i 9
(buprenorfinas)
2022 m. - - - -

2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC
(K2/Spice)

2022 m.

2023 m. Sintetinis
tetrahidrokanabinolis THC
(K3/AB-Panica)

2022 m.
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2023 m. Sintetinis
metkatoninas (MCAT)

2022 m.

2023 m. Sintetinis
katinonas - MDPV

2022 m.

2023 m. Kitos medziagos

(irasykite)

2022 m.

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 metais narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais buvo atliktas 270 pacientui,
ty. 16,9 proc. daugiau nei 2022 metais.

Medicininés apzitros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Laikotarpis

Viso

Narkotiniam apsvaigimui

Alkoholiniam apsvaigimui

nustatyti nustatyti
Nenustatyta | Nustatyta | Nenustatyta | Nustatyta
2023 m. 270 105 165 - -
2022 m. 231 83 148 - -

Duomenys absoliuciais skaiciais

2023 metais 105 pacientams apsvaigimas narkotinémis medziagomis nebuvo nustatytas, ty. 26,5
proc. daugiau nei 2022 metais. 2023 metais apsvaigimas narkotinémis medziagomis buvo nustatytas
165 pacientams, t.y. 11,5 proc. daugiau nei 2022 metais.
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2.3. FARMAKOTERAPIJA OPIOIDINIAIS VAISTINIAIS PREPARATAIS

I$ viso farmakoterapijoje metadonu per visus 2023 m. RPLC dalyvavo 700 asmenys.

2023-12-31 dienai farmakoterapijoje opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) RPLC
filialuose dalyvavo 500 pacientai (11 pacienty maziau nei 2022 m.).

Pagal filialus pacientai dalyvave 2023 m. gruodzio 31 d. farmakoterapijoje metadonu
pasiskirste taip: Vilniaus filiale — 267 (4 pacientais daugiau nei 2022 m.); Kauno filiale — 89 (2
pacientais maziau nei 2022 m.); Klaipédos filiale — 109 (12 pacienty maziau nei 2022 m.); Siauliy filiale
— 15 (1 pacientu daugiau nei 2022 m.); Panevézio filiale — 20 (2 pacientais maziau nei 2022 m.).

2023 metais j farmakoterapijg metadonu (toliau — FM) priimta 246 naujy asmeny (2022 m. —
244 asmenys). Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priimta naujy asmeny j FM — 114; Kauno filiale
- 61; Klaipedos filiale — 61; Siauliy filiale — 7; Panevezio filiale — 3.

Per 2023 metus iSbraukta 244 asmenys (2022 m. — 247 asmenys): Vilniaus filiale — 110; Kauno
filiale — 63; Klaipédos filiale — 57; §iau|iq filiale — 7; Panevézio filiale — 7.

rodikliai (pateikiami bendri duomenys: i§ PSDF apmokama paslauga ir i§ biudzeto nedraustiems

privalomuoju sveikatos draudimu teikta paslauga):

doze - ty. >60 mg. metadono

Klinikinis kokybés rodiklis Siekiamas 2023 metais pasiektas rodiklis
rodiklis
Procentas farmakoterapija Ne maziau 50% Bendras RPLC:
opioidiniais vaistiniais preparatais | farmakoterapija 76%' farmakoterapija gaunanciy
gaunanciy pacienty, kurie gauna | gaunandiy pacienty
rekomenduojama medikamento pacienty (Vilniaus f. — 76%; Kauno f. — 67%;

Klaipedos f. — 75%; Siauliy f. — 67%,
PanevéZio f. — 95%)

Procentas farmakoterapija
opioidiniais vaistiniais preparatais
gaunandiy pacienty, kurie per
paskutinius 12 ménesiy gavo
farmakoterapijg 6 ménesius ir
ilgiau

Ne maziau 60% i$
visy per metus
farmakoterapija
gavusiy pacienty

Bendras RPLC:
75%? i$ visy per metus farmakoterapija
gavusiy pacienty
(Vilniaus f. — 63%; Kauno f. — 55%;
Klaipedos f. — 100%; Siauliy f. — 73%;
Panevézio f. — 85%)

Vidutiné RPLC farmakoterapijos
metadonu gaunanciy pacienty
metadono dozé

60 mg ar daugiau

Bendras RPLC:
73,5 mg. (vidutiné metadono dozeé
2023-12-31d.)
(Vilniaus f. — 76,35 mg.; Kauno f. — 65
mg.; Klaipedos f. — 84,23 mg.; Siauliy f.
— 70 mg.; Panevézio f. — 71,9 mg.)

' Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius.
Skaitiklis - pacienty, esanciy FOVP skaicius (2023.12.31).
2 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusiy FOVP, skaicius 6 ménesius ir ilgiau 2023-12-
31d. + asmeny iskritusiy i$ FOVP, kurie joje dalyvavo 6 mén. ir ilgiau skaicius

Skaitiklis - asmeny, dalyvavusiy programoje 2023 m., skaicius
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farmakoterapija opioidiniais
vaistiniais preparatais (i$ pacienty,
kuriems ZIV nebuvo nustatytas
anksciau), kurie RPLC buvo
patikrinti dél ZIV infekcijos

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80%

Bendras RPLC:

92%? buvo patikrinti dél ZIV infekcijos
(Vilniaus f. — 97%; Kauno f. — 98%;
Klaipedos f. — 100%; Siauliy f. — 90%;
PanevéZio f. — 74%).

farmakoterapijg opioidiniais
vaistiniais preparatais, kurie mety
eigoje buvo patikrinti dél
tuberkuliozés

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 40%

Bendras RPLC:
81%* mety eigoje buvo patikrinti dél
tuberkuliozés
(Vilniaus f. — 77%; Kauno f. — 75%;
Klaipedos f. — 95%; Siauliy f. — 64%;
PanevéZio f. — 93%)

farmakoterapijg opioidiniais
vaistiniais preparatais (i$ pacienty,
kuriems HCV susirgimas nebuvo
nustatytas anksciau, ar RPLC

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80%

Bendras RPLC:

94%" buvo patikrinti dél hepatito C
(Vilniaus f. — 95%; Kauno f. — 96%;
Klaipedos f. — 100%; Siauliy f. — 100%;
Panevézio f. — 100%)

nebuvo duomeny) kurie RPLC
buvo patikrinti dél hepatito C

Farmakoterapijos metadonu 2023 mety demografiniai, socialiniai ir kt. duomenys (pateikiami
bendri duomenys: gavusiy is PSDF ir apmokamas is biudzeto paslaugas)

Bendras RPLC visy filialy:

Rodikliai Asmenys skaiciais
2023 m. priimta j farmakoterapijg metadonu naujy asmeny 246 asmeny
Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy asmeny skaicius 2023-12-
31d. 500 asmeny
I$ viso per 2023 metus dalyvavusiy asmeny skaicius 700 asmeny
2023 metais dalyvavusiy romy tautybés asmeny skaicius 8 asmenys
2023 m. gruodzio 31 d. dalyvauja romy tautybés asmeny 5 asmenys
2023 m. gruodzio 31 d. asmenys turintys sveikatos draudima 484 asmenys
Turi pastovy (legaly) darba (2023.12.31) 190 asmeny
Turi nelegaly darba (2023.12.31) 61 asmuo
Per 2023 metus iSbraukti i$ farmakoterapijos metadonu asmenys 244 asmenys
ISbraukimo is farmakoterapijos priezastys ir asmeny skaicius ISbraukimo priezastys:

3 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny skaicius, kuriems 2023 m., buvo atlikti ZIV tyrimai.
Skaitiklis - bendras asmeny, dalyvavusiy 2023 m. FOVP skai¢ius, kuriems nebuvo nustatyta ZIV infekcija
anksciau - asmeny iskritusiy 2023 m. skaiius, kuriems nebuvo padaryta ZIV tyrimai del i$kritimo.

4 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, 2023 m. patikrinty dél tuberkuliozés

Skaitiklis - asmeny, skaicius, 2023 m., dalyvavusiy FOVP

> Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusiy 2023 m. FOVP, skai¢ius kuriems nebuvo
nustatyta hepatitas C anksciau ar RPLC nebuvo tai patvirtinanéiy duomeny.

Skaitiklis - asmenuy, skaicius, kuriems 2023 m., buvo atlikti hepatito C tyrimai
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Nesilanko dél nezinomy
priezasCiy — 99 asmenys
Baigé gydyma - 12 asmeny
Nebaigé gydymo savanoriskai
nutrauké — 17 asmeny

Miré — 23 asmenys

Nebaigé gydymo dél
pasalinimo — 2 asmenys
Nebaigé gydymo — pateko j
laisvés atémimo vietg — 57
asmenys

Pervesta j kitas gydymo
jstaigas (PSC, PLC) testi
farmakoterapijos metadonu -
31 asmuo

ISvyko j uzsienj — 3 asmenys

ISkritimo i$ FT procentas (%):
Vardiklis: nutraukusiyjy FT per 2023 m. laikotarpj, skaicius.
Skaitiklis : asmeny, dalyvavusiy programoje 2023 m., skaicius X 100

34 proc.

Per 2023 metus dél ZIV tirti asmenys 468 asmeny
Nepadaryti ZIV tyrimai dél i$kritimo i§ FM 48 asmenys
I$ viso 2023 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu ZIV 151 asmuo
infekuoti asmenys

Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy ZIV asmeny skai¢ius 2023- [77 asmenys
12-31d.

Farmakoterapijoje metadonu i$aiskinta naujy ZIV atvejy 2 asmenys
2023 metais gavo antiretrovirusinj gydyma 141 asmuo
2023 metais tyrési dél sifilio 518 asmeny
2023 metais diagnozuota nauiji sifilio atvejai 5 asmenys

2023 metais tyrési dél hepatito C (tiriami tik tie, kurie neturéjo HCV
arba RPLC néra duomeny)

154 asmenys

I$ viso 2023 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu Hepatitg
C turintys asmenys

449 asmenys

2023 metais tyrési dél Hepatito C tie, kuriems nebuvo diagnozuotas |75 asmenys
HCV
Farmakoterapijoje metadonu isaiskinta naujy Hepatito C atvejy. 41 asmuo

Naujas atvejis buvo traktuojamas, kai RPLC specialistai neturéjo
jokios informacijos apie paciento Hepatito C statusg.

2023 metais dél tuberkuliozés tirta asmeny

545 asmenys

IS viso 2023 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu turintys |7 asmenys
tuberkuliozé

Farmakoterapijoje metadonu 2023 metais naujai isaiskinti 2 asmenys
tuberkuliozés atvejai

2023 metais nésciy motery farmakoterapijoje metadonu 7 asmenys
Asmenys, turintys nepilnamecius vaikus 141 asmuo
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t.t)

I$ jy 65 asmenys patys
nesirpina vaikais (apribotos
ar atimtos tévystés teises,
globa perduota kitiems
asmenims, atsisaké patys ir

Asmenys iSbraukti i$ farmakoterapijos metadonu iSbuve trumpiau
nei 12 ménesiy

133 asmenys

Asmeny skaicius, esanciyjy farmakoterapijoje metadonu 6 ménesius
ir ilgiau 2023-12-31 d.

436 asmenys

Asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius
(2023.12.31)

373 asmenys

75 proc.
Pacienty, gaunanciy rekomenduojama metadono doze procentas
(%):
Vardiklis: asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius
Skaitiklis : pacienty, esanciy FT skaicius (2023.12.31)
Mire asmenys 23 asmenys
Asmenys tesé farmakoterapija metadonu arestinése 48 asmenys
Vidutiné metadono dozé 2023-12-31 d. 73,5 mg
Pacienty gydyty buprenorfinu/naloksonu duomenys:
Unikaliy pacienty Skaicius (N)
Vilniaus | Kauno | Klaipédos | Panevézio | Siauliy Bendri
filialas filialas filialas filialas filialas | duomenys
Pacienty,
1. gaunandt 3 1 5 0 0 9
paslauga skaicius
2023-01-01
Priimty pacienty
2. per 2023 m. 72 5 24 1 103
skaicius (viso)
I$ ju: naujy priimty
3. pacienty skaicius 66 5 19 1 92
(unikals)
I$ jy: pacienty
4. priimty 15 6 0 19 0 26
pakaitinio gydymo
metadonu skaicius
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ISrasyty pacienty
skaicius 2023 m.

32

15

48

I$ jy: sékmingai
baigusiy gydyma
(doze sumazinta
iki 0, skirtas kitas
testinis gydymas)

I$ ju: pacienty,
perkelty j gydyma
metadonu,
pacienty skaicius

12

I$ jy: nutrauktas
gydymas deél
nesilankymo (visos
priezastys)

23

32

I$ ju: kitos
priezastys
(taisykliy
pazeidimai, mirtys,
pervedimas j kitg
filialg)

10.

Pacienty skaicius,
gaunanciy
paslauga 2023-12-
31

41

57

11.

I$ jy: vyrai/moterys

vyrai

32

45

moterys

12

12.

I$ ju: pacienty
skaicius, kurie i3
kity vietoviy
nei Vilnius,
Kaunas, Klaipéda,
Siauliai, Panevézys

14

22

13.

I$ ju: receptas
iSraSomas kas 2
savaites

25

36

14.

I3 ju: receptas
iSraSomas kas 1
savaite

15

20
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15.

I$ ju: receptas
iSraSomas dazniau,
nei 1 karta per
savaite

16.

I$ jy: pacientai
gaunantys 16/4
mg doze ir
didesne:

15

17.

I$ jy: pacientai
gaunantys 12/3
mg

18.

I$ jy: pacientai
gaunantys tarp 8/2
mg

27

33

19.

I$ jy: pacientai
gaunantys 4/1 mg
ir mazesne doze.

20.

Eiléje laukianciy
pacienty skaicius
2023-12-31
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2.4 RPLC STACIONARINIAI SKYRIAI

RPLC stacionariniy skyriy teiktos paslaugos pagal diagnozes (iSsamesnius duomenis (iSsilavinimas, darbiné veikla ir kt.) ziar. Priede Nr. 5):

D::Iaggr::z.re:Klf:gas Vilniaus f. | Kauno f. | Klaipédos f. | Siauliyf. | Panevézio f. vz:n;:ll;:riq

F10 456 346 439 484 621 2346

F11 23 9 53 - 13 98
F12 3 7 2 5 4 21

F13 2 9 4 7 3 25

F14 3 4 3 - - 10

_ F15 4 6 - - 2 12
AIkohoIi.né.s ir F16 _ i - i 0

narkotinés

abstinencijos sk. F17 _ - . - - 0
F18 - - - - - 0

F19 34 6 19 4 16 79
F63 - - 1 - - 1
Kitos diagnozes - - - - - 0

IS viso gydyta

skyriuje 525 387 521 500 659 2592

F10 133 122 100 - - 355
F11 3 1 1 - - 5
F12 2 3 1 - - 6
F13 - 1 - - - 1
F14 - 3 2 - - 5
Minesotos F15 3 2 1 - - 6
programos sk. F16 - - - - - 0
F17 - - - - - 0
F18 - - - - - 0

F19 14 3 3 - - 20

F63 1 8 10 - - 19
Kitos diagnozes - - - - - 0
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IS viso gydyta

skyriuje 156 143 118 - - 417
F10 208 148 160 159 246 921
F11 - 1 1 - 3 5
F12 - 2 3 - 4 9
F13 1 3 - - - 4
F14 - - 1 - 3 4
F15 1 2 - - 1 4
Motyvacinés F16 - - - - - 0
terapijos sk. F17 - . _ _ j 0
F18 - - - - i 0
F19 7 1 5 2 7 22
F63 - - 4 1 - 5
Kitos diagnozes - - - - - 0
IS viso gydyta
skyriuje 217 157 174 162 264 974
F10 - 11 - - - 11
F11 - - - - - 0
F12 - 10 - - - 10
F13 - - - - - 0
F14 - - - - - 0
F15 - - - - - 0
Vaiky ir jaunimo F16 - - - - - 0
reabilitacijos sk. F17 - . _ _ i 0
F18 - - - - - 0
F19 - 37 - - - 37
F63 - 5 - - - 5
Kitos diagnozes - - - - - 0
IS viso gydyta
skyriuje - 63 - - - 63
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2.4.1. VILNIAUS FILIALAS

2.4.1.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvyke | Isradyti is ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai R ! ki 14 m. 15-44m. | 45-64m. | Virs 64 m.
gydytis | skyriaus
vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. | vyr. [ mot.
Psichosocialinio gydymo 2023 155 156 - - 73 33 36 14 - -
skyrius (Minesotos
2022 113 102 - - 50 16 23 11 1 1
programa)
Alkoholinés abstinencijos 2023 460 456 - - 175 | 49 157 52 15 8
gydymo skyrius 2022 312 306 - - 117 | 35 112 | 28 10 4
Narkotinés abstinencijos 2023 69 69 - - 48 13 8 - - -
gydymo skyrius 2022 36 36 - - 24 10 - 2 - -
Psichosocialinés 2023 214 217 - - 71 34 69 33 7 3
reabilitacijos skyrius 2022 135 128 - - 38 20 49 15 4 2
Vaiky ir jaunimo 2023 - - - - - - - - - -
reabilitacijos skyrius 2022 4 4 - - 4 - - - - -
VISO 2023 898 898 - - 367 | 129 | 270 | 99 22 11
2022 600 576 - - 233 | 81 184 | 56 15 7

Daugiau informacijos (iSsilavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC VF stacionaro skyriuose — priedas Nr. 5.



2.4.1.2. Mirtingumas, jo analizeé

2023 m. RPLC VF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 898, iSrasyti 898 pacientai. Miré 1 pacientas.

2.4.1.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kurio metu siekiama islaikyti stabilig
remisijg viso gydymo metu, suvaldyti potraukj PAM ir loSimui, atstatyti ir stabilizuoti fizine bei
psichine sveikata. Gydyme svarby vaidmenj vaidina Anoniminiy alkoholiky 12-os Zingsniy programa.
Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai,
psichologai, slaugytojai, ergoterapeutai, visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes:
| Gydyt kildmety | 15-44mety | 45-64mety | O " daugiau

Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
156 (+10

2023 like 2024 - - 73 33 36 14 - -

m.)
102 (+11 like
2022 2023 m) - - 50 16 23 11 1 1
2023 m. 2022 m.

Lovy skaicius 9 9

Lovadieniy skaicius 3754 2307

Lovos apyvarta 17,33 11,33

IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty 102

skaicius 156

Vidutiné gydymo trukmé 24,06 22,62

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F18 F19 F63
Pirminiai 133 3 2 ) ) 3 ) i 14 1
(852%) | (1,9%) | (1,2%) (1,9%) (9,0%) | (0,6%)
Pakartotiniai - - - - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas | F70 F11 F12 F13 F14 F15 | F16 F18 F19 F 63
Klin. Bakl. 2 2 2 2 2 2 2 2 0 8
2023 m. 133 3 2 - - 3 - - 14 1 -
2022 m. 78 6 2 - 1 1 - - 10 4 -
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 | F63

Medikamentinis
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas | 133 3 2 - - 3 - - 14 1

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - - - - - -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 133 | 3 4 - - 3 14 1 156

ISraSymas ISrasytas |
namus

133 3 2 - - 3 14 1 156

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti
skyriaus sékmingai baige | 102 2 - - - 2 12 1 119
pacienty baklé gydymo kursa

ISrasyti
nesekmingai
baige gydymo
kursa

31 1 2 - - 1 2 - 37

[Srasyti del
Covid-19 ligos

Miré - - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 80 proc.: 2023 m. sékmingai
baigé gydymo kursa 119 (76,3 proc.) visy gydyty ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai veda individualias konsultacijas (daznis >1k/sav, trukmé: 15-30min.)
— padeda identifikuoti ir spresti kylancias socialines problemas; padeda atstatyti socialinius santykius
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su Seima ir artimiausia aplinka; teikia 12 Zingsniy terapijos k-jas. Individualiy socialinio darbuotojy
konsultacijy per 2023 metus buvo 1186. Grupiniy uzsiémimy/paskaity (daznis: >3 k/sav., trukmeé:
45min.) metu siekiama lavinti ir formuoti socialinius jgidzius; supazindinti su AA, AL, AN savitarpio
pagalbos grupémis. Viso tokiy uzsiémimy per 2023 m. buvo pravesta — 395. Kity socialinio
darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai pokalbiai su kitais asmenimis ir
t.t.) buvo suteikta 67.

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav, trukmé: nuo 15-30min.) — motyvacijos
gydytis stiprinimas; savistabos ugdymo klausimai; motyvacinis interviu. Per metus jvyko 789
konsultacijos skyriaus pacientams. Psichologo grupiniy uzsiémimy metu (daznis 5k/sav., trukmeé:
90min./d.) pacientai yra mokomi savistabos ir gebéjimo atpazinti bei suvaldyti asmeninius
priklausomybés pasireiskimo pozymius. IS viso buvo pravesta — 567 grupiniy uzsiémimy.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

Gydytojas psichiatras teikia individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav, trukmé: nuo 30 60min.) —
vertina gydymo dinamika, atsizvelgiant j iSsakomus nusiskundimus, pagal psichikos ir somatinés
biklés jvertinima koreguoja gydyma, taiko motyvacinj interviu. Viso individualiy konsultacijy per
2023 metus buvo pravesta 710. Taip pat veda grupinius uzsiémimus pacientams — buvo pravesta 54
grupiniy uzsiémimy.

Kity specialisty darbas skyriuje:

Ergoterapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 47.

Visuomenés sveikatos specialisto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 52.
Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Gydytojas psichiatras konsultavo 8, psichologas — 8.

2.4.1.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:
. Medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas;
. Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;
o Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;
o Seimos nariy konsultavimas, t.y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo budus;
. Atliekami planiniai tyrimai;
o Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas

perkélimas j kitas gydymo jstaigas.
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Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes:
65 ir daugi
. Gyt.:lytq lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety Ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
456 (+10 like
2023 - - 175 49 157 52 15 8
2024 m.)
306 (+6 like
2022 - - 117 35 112 28 10 4
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 11 11
Lovadieniy skaicius 3650 2363
Lovos apyvarta 41,45 27,82
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 456 306
Vidutiné gydymo trukmé 8,00 7,72

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Pirminiai 392
(86,0%) B - B B B B
Pakartotiniai 64
(14,0%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Klin.bakl. 0 |1 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3
2023 m. 1 (1| 7 |a447| - | - - - - e
2022 m. 24 | - | 4 |278] - | - -l -] - B .
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 456 - - - - - -

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui)

66




Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTY: 456 - - - - - - 456
ISraSymas ISrasytas j namus 283 - - - - - - 283
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 165 - - - - - - 165
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezidros, 8 - - - - - - 8

reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is$ ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 448 - - - - - - 448
pacienty buaklé kursa

ISrasyti
nesékmingai baige 7 - - - - - - 7
gydymo kursa
ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 90 proc.: 2023 m. sékmingai
baigé 449 (98,5 proc.) (skai¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais) visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio
vartojimo keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo bddy aptarimas) —
673.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvciniai grupiniai uzsiémimai —
344.

. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. —187.

Psichologo darbas skyriuje:

. Individualds pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai
tyrimai, psichokorekcija — 482.
o Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekviena darbo dieng pagal konkrecias

temas. Tikslas: suteikti informacijq apie priklausomybes ligg, gydymgq, motyvuoti pacientus
testi gydymagsi pagal pasirinkimg — 209.
o Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 98.
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Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzilri pacientus, vertina baklés
dinamika, pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 1160.
. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 80.
Kity specialisty darbas skyriuje:
. Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 58.
o Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 33.

Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant p

oreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu

badu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Socialinis darbuotojas — 9, psichologas — 1,
gydytojas — 152.

Skyriuj

2.4.1.5. Narkotineés abstinencijos gydymo skyrius

e vykdomas:

. Medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikianciy medziagy abstinencijos gydymas

kurie greta opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika
veikiancius medikamentus);

o Opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Morfinu).
Medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas (asmenims, turintiems
priklausomybe nuo narkotiky). Asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamuyjy bei
migdomuyjy medikamenty (F10 + F13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei
migdomuyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus

grupes:.
65 ir daugi
| Gydytu Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety T daugtau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery Vyry Motery | Vyry | Motery
69 (+0 like
202 - - 48 1 8 - - -
023 2024 m.) 3
36 (+0 like
2022 - - 24 1 - 2 - -
0 2023 m.) 0
2023 m. 2022 m.
Lowvy skaicius 11 11
Lovadieniy skaicius 719 337
Lovos apyvarta 6,27 3,27
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I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius

69

36

Vidutiné gydymo trukmeé

10,42

9,36

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19
Pirminiai - 18 2 2 3 3 (4,3%) 30
(26,1 %) (2,9%) (2,9%) (4,3%) (43,5%)
C 5 1 4
Pakartotiniai - (7,2%) (1,4%) - - 1(1,4%) - (5,8%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19
Klin.bakl. 2 3 2 3 2| 3|2 3 2 3|12 |3] 23 2 3
2023 m. - - 10 | 13 2 1 3 - 1 3 - - 1 | 23
2022 m. - - 7 12 1 - 1 2 - 1 2 - - - 4 6
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - 23 3 2 3 4 - 34
Atkrycio gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant
Zalingam vartojimui) ) ) i ) ) i i ]
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTUY: - 23 3 2 3 4 34 69
ISraSymas ISrasytas j namus - 20 3 1 2 2 28 56
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. - 3 - 1 1 2 6 13
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezilros, - - - - - - - -
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo - 21 3 2 2 4 32 64
pacienty baklé kursa
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ISrasyti
nesékmingai baige - 2 - - - - 1 3
gydymo kursa

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ir/ar kity psichika
veikian¢iy medziagy ir iSsiraSiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta
gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 60 proc.) — sékmingai gydymo kursa baigé
66 (95,7 proc.) (skaic¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais) pacientai.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

. Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio
vartojimo keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo bddy aptarimas) —
673.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvaciniai grupiniai uzsiémimai
—-344.

. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. —187.

Psichologo darbas skyriuje:

. Individualas pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai
tyrimai, psichokorekcija — 482.
. Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvienag darbo dieng pagal konkrecias

temas. Tikslas: suteikti informacijq apie priklausomybes ligg, gydymgq, motyvuoti pacientus
testi gydymagsi pagal pasirinkimg — 209.
. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 98.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzilri pacientus, vertina baklés
dinamika, pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 1160.
. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 80.

Kity specialisty darbas skyriuje:

. Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 58.
o Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 33.

Individualus seimos nariy konsultavimas:
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Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Socialinis darbuotojas — 9, psichologas - 1,
gydytojas — 152.

2.4.1.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobldzio asmens sveikatos priezilros paslaugos:

o Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;

o Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir
kt.);

. Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;

. Skatinami pozityvas elgesio pokyciai;

o Lavinami socialiniai, pazZintiniai, mokymosi ir pan. jgudziai;

o Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka;

o Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais;

o Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;

o Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:
65 ir daugi
, Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety e
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
217 (+4 like
202 - - 71 4 69 33 7 3
023 2024 m.) 3
128 (+7 lik
2022 (7 ke - - 38 20 49 15 4 2
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 8 8
Lovadieniy skaicius 3061 1645
Lovos apyvarta 27,13 16,00
Per metus iSrasyty pacienty skaicius 217 128
Vidutiné gydymo trukmé 14,11 12,85

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medzZziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F16 F18 F19
206 1 1
Pirma Kart ; ; ; ; 7 (3.2%
sl b (94,9%) (0,46%) | (0,46%) (3,:2%)
Pakartotinai 2 (0,9%) - - - - - - -
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F16 F18 F19
Klin.bakl. 1 2 3| 2 3 2 |31 2|32 |3|2|3|2|3]|2]3
2023 m. 3 | 205 | - - - - - 1 0| 1 - - - -l -7
2022 m. 1 125 | - - - - - - - - - - - -l -1 2 -
Taikytas gydymas:
F10 | F11 F12 F13 | F15 | F16 | F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 208 - - 1 1 - - 7
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui) i ) i i ) ) ) )
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F16 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTUY: 208 - - 1 1 - - 7 217
ISrasymas ISrasytas j namus 192 - - 1 - - - 7 200
1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 12 - - - 1 - - - 13
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezidros, 4 - - - - - - - 4
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 196 - - 1 1 - - 6 204
pacienty baklé | kursa
ISrasyti
netsekmlngal 11 i i i i i i 1 12
baige gydymo
kursa
ISrasyti dél Covid-
19 ligos i i i ) i i i i i
Miré 1 - - - - - - 1

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas pacienty,
atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane
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numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau, kaip 80 proc.) —
204 pacientai (94,0 proc.).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (iSsiaiskinami ir aptariami paciento Itkesciai,
konsultavimas ir mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tkio tvarkymo, dél
finansy valdymo, dél darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 505
individualias konsultacijas su pacientais.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai
uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2023 m. jvyko 398 grupiniai uzsiémimai.
. Pradinis / galutinis vertinimas, psichosocialinis istyrimas — 420.

Psichologo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduodiy parinkimas, stebéjimas,
konsultavimas arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba
atstatymo klausimais, tarpusavio santykiy, psichologiniy jgadziy lavinimas ir kt.): psichologai
pravedé 542 individualius pokalbius su pacientais.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su
skyriuje gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai
per dieng). Per 2023 m. psichologai pravedé 352 grupinius uzsiémimus.

. Psichologai atliko 398 pradinius / galutinius vertinimus, psichologinius iStyrimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (psichinés buklés ir elgesio vertinimas, vaisty
vertinimas, sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 40
individualius pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 259 individualias
konsultacijas su pacientais.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé 184 grupinius
uzsiémimus, visuomeneés sveikatos specialistas pravedé 30 grupinius uzsiémimus.

. Ergoterapeutas atliko 412 vertinimy/iStyrimuy.

Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Gydytojas pravedé 8 individualius pokalbius su
artimaisiais.
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2.4.2. KAUNO FILIALAS
2.4.2.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.2.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvyke | Isradyti is ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai . . lki 14 m. 15-44m. | 45-64m. | VirS 64 m.
gydytis | skyriaus
vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Psichosocialinio gydymo 2023 143 143 - - 64 35 28 14 2 -
skyrius (Minesotos
2022 142 131 - - 61 30 21 17 2 -
programa)
Alkoholinés abstinencijos 2023 342 346 - - 140 | 21 118 | 46 15 6
gydymo skyrius 2022 366 359 - - 138 | 36 134 | 35 13 3
Narkotinés abstinencijos 2023 41 41 - - 28 6 5 - 1 1
gydymo skyrius 2022 63 62 - - 39 11 9 3 - -
Psichosocialinés 2023 156 157 - - 57 19 45 27 4 5
reabilitacijos skyrius 2022 157 154 - - 63 26 42 20 2 1
Vaiky ir jaunimo 2023 63 63 5 6 29 23 - - - -
reabilitacijos skyrius 2022 67 67 4 12 25 26 - - - -
ViSO 2023 745 750 5 6 318 | 104 | 196 | 87 22 12
2022 795 773 4 12 | 326 | 129 | 206 | 75 17 4

Daugiau informacijos (iSsilavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC KF stacionaro skyriuose — priedas Nr. 5



2.4.2.2. Mirtingumas, jo analizé

2023 m. RPLC KF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 745, iSrasyti 750 pacientai. Miré 0 pacienty.

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kurio metu siekiama islaikyti stabilig

2.4.2.3. Stacionarinis skyrius (Minesotos programa)

remisija viso gydymo metu, suvaldyti potraukj PAM ir loSimui, atstatyti ir stabilizuoti fizine bei

psichine sveikatg. Gydyme svarby vaidmenj vaidina Anoniminiy alkoholiky 12-os Zingsniy programa.
Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai,

psichologai, slaugytojai, ergoterapeutai, visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus

grupes:
65ird i
| Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety Ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
143 (+11 like
2023 - - 64 35 28 14 2 -
2024 m.)
131 (+11 like
2022 - - 61 30 21 17 2 -
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 10 10
Lovadieniy skaicius 3643 3343
Lovos apyvarta 14,30 13,10
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 143 131
Vidutiné gydymo trukmé 25,48 25,52
2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F16 F18 F19 F63
Pirminiai 121 1 3 1 3 2 i i 3 8
(84,6%) | (0,7%) | (2,1%) | (0,7%) | (2,1%) | (1,4%) (2,1%) | (5,6%)
Pakartotiniai 1 ) ) i i i i i ) i
(0,7%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas | F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 F 63
Klin. Bakl. 2 2 2 2 2 2 2 2 0 8
2023 m. 122 1 3 1 2 - - 3 8 -
2022 m. 108 - 4 1 5 1 - - 9 3 -
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 | F63

Medikamentinis
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas | 122 1 3 1 3 2 - - - 3

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant Zalingam - - - - - - - - - -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 122 1 3 1 3 2 3 8 143

ISraSymas ISradytas |
namus

122 1 3 1 3 2 3 8 143

1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezilros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is [Sradyti
skyriaus sékmingai baige | 109 1 2 1 2 1 3 6 125
pacienty buaklé gydymo kursa

ISrasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

13 - 1 - 1 1 - 2 18

ISrasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 80 proc.: 2023 m. sékmingai
baigé gydymo kursa 125 (87,4 proc.) visy gydyty ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai veda individualias konsultacijas (daznis >1k/sav, trukmé: 15-30min.)

— padeda identifikuoti ir spresti kylancias socialines problemas; padeda atstatyti socialinius santykius
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su Seima ir artimiausia aplinka; teikia 12 zingsniy terapijos k-jas. Individualiy socialinio darbuotojy
konsultacijy per 2023 metus buvo 1102. Grupiniy uzsiémimy/paskaity (daznis: >3 k/sav., trukmé:
45min.) metu siekiama lavinti ir formuoti socialinius jgadzius; supazindinti su AA, AL, AN savitarpio
pagalbos grupémis. Viso tokiy uzsiémimy per 2023 m. buvo pravesta — 451. Kity socialinio
darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai pokalbiai su kitais asmeniminis ir
t.t.) nebuvo suteikta.

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav, trukmé: nuo 15-30min.) — motyvacijos
gydytis stiprinimas; savistabos ugdymo klausimai; motyvacinis interviu. Per metus jvyko 1061
konsultacija skyriaus pacientams. Psichologo grupiniy uzsiémimy metu (daznis 5k/sav., trukmé:
90min./d.) pacientai yra mokomi savistabos ir gebéjimo atpazinti bei suvaldyti asmeninius
priklausomybeés pasireiskimo pozymius. IS viso buvo pravesta — 308 grupiniai uzsiémimai.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

Gydytojas psichiatras teikia individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav, trukmé: nuo 30 60min.) —
vertina gydymo dinamika, atsizvelgiant j iSsakomus nusiskundimus, pagal psichikos ir somatinés
baklés jvertinima koreguoja gydyma, taiko motyvacinj interviu. Viso individualiy konsultacijy per
2023 metus buvo pravesta 737. Kitos paslaugos (tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai
pokalbiai su kitais asmenimis ir t.t.) — 3.

Kity specialisty darbas skyriuje:

Ergoterapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 93.

Visuomenés sveikatos specialisto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 45.
Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). 2023 buvo suteiktos 2 gydytojo psichiatro
individualios konsultacijos pacienty artimiesiems.

2.4.2.4. Stacionarinis skyrius (alkoholinés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:
. Medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas;
. Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;
o Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;
o Seimos nariy konsultavimas, t.y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;
o Atliekami planiniai tyrimai;
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o Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas

perkélimas j kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes:
65 ir daugi
. Gyt:.iytq lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety IEREEE
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
346 (+3 like
2023 - - 140 21 118 46 16 5
2024 m.)
359 (+7 like
2022 - - 138 36 134 35 13 3
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 1 11
Lovadieniy skaicius 2455 2320
Lovos apyvarta 31,45 32,64
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 346 359
Vidutiné gydymo trukmé 7,10 6,46

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Pirminiai 335
(97%)
Pakartotiniai 11 (3%) - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Klin.bakl. 0| 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3
2023 m. - - | 346 | - - - - - - - - - - - -
2022 m. 3 - |35 | - - - - - - - - - - - -
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 | F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas 346 - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas

esant Zalingam vartojimui)
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Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTY: 346 - - - - - - 346
ISraSymas ISrasytas | namus 235 - - - - - - 235
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 111 - - - - - - 111
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos

priezitros, - - - - - - - -
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti séekmingai
skyriaus baige gydymo 321 - - - - - - 321
pacienty baklé kursa

[Srasyti
nesekmingai baige 25 - - - - - - 25
gydymo kursa
ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 90 proc.: 2023 m. sékmingai
baigé 321 (92,8 proc.) visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio
vartojimo keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo bady aptarimas) —
1277.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvciniai grupiniai uzsiémimai -
251

Psichologo darbas skyriuje:

o Individualds pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai
tyrimai, psichokorekcija — 902.
o Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekviena darbo dieng pagal konkrecias

temas. Tikslas: suteikti informacijg apie priklausomybes ligg, gydymg, motyvuoti pacientus
testi gydymagsi pagal pasirinkimg — 254.
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Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apziari pacientus, vertina buklés
dinamika, pagal reikala koreguoja medikamentinj gydyma) — 1839.
. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 6.

Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). 2023 m. buvo suteiktos 3 gydytojo psichiatro
individualios konsultacijos pacienty artimiesiems.

2.4.2.5. Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:

o Medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikianc¢iy medziagy abstinencijos gydymas
kurie greta opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika
veikiancius medikamentus);

o Opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Morfinu).
Medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas (asmenims, turintiems
priklausomybe nuo narkotiky). Asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamujy bei
migdomyjy medikamenty (F10 + F13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei
migdomuyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus
grupes:

. Gyflytq Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery Vyry Motery | Vyry | Motery
41(+1 like
2023 - - 28 6 5 - 1 1
2024 m.)
62 (+1 likes
2022 - - 39 11 9 3 - -
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 1 1
Lovadieniy skaicius 387 590
Lovos apyvarta 41,00 62,00
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 41 62
Vidutiné gydymo trukme 9,44 9,52
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2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19
Pirminiai - 9(22%) | 7(17%) | 9(22%) | 4 (9.8%) | 6 (14,6%) - 6 (14,6%)
Pakartotiniai - - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19
Klin.bakl. 2|1 3|2 |3 |2|3|2|3|2|3|2|3|2|3]|]2]3
2023 m. - - - 7 - - 4 - 6 - - 1 5
2022 m. - - - 16 - 9 1 17 | - 2 - 6 - - - 11
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - 9 7 9 4 6 - 6
Atkrycio gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant
zalingam vartojimui) i i ) ) i ) ) i
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTY: - 9 7 9 4 6 6 41
ISraS8ymas ISrasytas | namus - 7 4 5 2 5 4 27
1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. - 2 3 4 2 1 2 14
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezidros, - - - - - - - -
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is [Srasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo - 6 7 8 3 4 4 32
pacienty baklé kursa
[Srasyti
nesékmingai baige - 3 - 1 1 2 2 9
gydymo kursa
ISrasyti dél Covid-
19 ligos ) ) ) ) ) ) ) )
Mire - - - - - - - -
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Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ir/ar kity psichika
veikianc¢iy medziagy ir iSsiraSiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta
gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 60 proc.) - sekmingai gydymo kursa baigé
32 (78,1 proc.) pacientai.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Socialinis darbuotojas pravedé 182 individualius pokalbius su pacientais.
. Grupiniy uzsiémimy per metus buvo pravesta 251 uzsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

o Psichologas pravedé 102 individualius pokalbius su pacientais.

o Psichologo vedami grupiniai informaciniai — motyvaciniai uzsiémimai skyriuje jprastai
vyko 5 dienas per savaite (1-2 psichologo grupiniai uzsiémimai per dieng). Per metus
psichologai skyriuje pravedé 254 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos
uzsiémimuose dalyvavimas skyriaus pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie
jaucia abstinencija.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apziari pacientus, vertina buklés
dinamika, pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 356.
. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 1.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). 2023 buvo suteikta 1 gydytojo psichiatro individuali
konsultacija paciento artimiesiems.

2.4.2.6. Stacionarinis skyrius (Motyvacinés terapijos programa)

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobtdzio asmens sveikatos priezitros paslaugos:

. Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;

. Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir
kt.);

o Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;

o Skatinami pozityvis elgesio pokyciai;

o Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai;

o Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka;

o Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais;

. Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;
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o Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar

gydymo planas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes:
65 ir daugi
, Gydyty Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 - 64 mety r daugtau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
157 (+2 like
202 - - 7 1 4 27 4
023 2024 m.) 5 9 5 5
154 (+3 like
2022 - - 63 26 42 20 2 1
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 6 6
Lovadieniy skaicius 2081 1936
Lovos apyvarta 26,17 25,67
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 157 154
Vidutiné gydymo trukmé 13,25 12,57

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F16 F18 F19
146
Pirma karta (93,0%) 10,6%) | 2(1,3%) | 3(1,9%) | 2 (1,3%) - - 1 (0,6%)
Pakartotinai 2 (1,3%) - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F16 F18 F19
Klin.bakl. 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 |3
2023 m. 148 - 1 - 2 - - 2 - - - - - 1 -
2022 m. 141 - 4 - 3 - 3 - 2 - - - - - 1 -
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 | F16 | F18 | F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas - -

Atkrycio gydymas - -

Nemedikamentinis gydymas 148 1

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - -
esant Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F16 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTUY: 148 1 2 3 2 - 1 157
ISraSymas ‘ ISrasytas | namus 148 1 2 3 2 - 1 157
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1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. - - - - - - - - -
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezitros, - - - - - - - - -
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is
skyriaus
pacienty baklé

[Srasyti sekmingai
baige gydymo
kursa

139

146

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

1

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Mire

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas pacienty,
atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsiraSiusiy jvykdzius gydymo plane
numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau, kaip 80 proc.) —
146 pacientai (93,0 proc.).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (iSsiaiSkinami ir aptariami paciento lGkesciai,
konsultavimas ir mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tkio tvarkymo, dél
finansy valdymo, dél darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 760
individualias konsultacijas su pacientais.

o Grupiniai uZsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai
uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2023 m. jvyko 328 grupiniai uzsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduodiy parinkimas, stebéjimas,
konsultavimas arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba
atstatymo klausimais, tarpusavio santykiy, psichologiniy jgudziy lavinimas ir kt.): psichologai
pravedé 733 individualius pokalbius su pacientais.

o Grupiniai uzZsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per
dieng). Per 2023 m. psichologai pravedé 243 grupinius uzsiémimus.
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Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (psichinés biklés ir elgesio vertinimas, vaisty
vertinimas, sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé

532 individualius pokalbius su pacientais.

. Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 2.

Kity specialisty darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 255 individualias
konsultacijas su pacientais.

. Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé 200 grupinius
uzsiémimus, visuomenés sveikatos specialistas pravedé X grupinius uzsiémimus.

o Visuomenés sveikatos specialisto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 44.

Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). 2023 buvo suteiktos 3 gydytojo psichiatro

individualios konsultacijos paciento artimiesiems.

2.4.2.7. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

Skyriaus tikslas teikti psichosocialinés reabilitacijos paslaugas vaikams ir paaugliams, turintiems
psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyvigsias medziagas ar kity jprociy ir potraukiy
sutrikimy kartu su jy Seima ir artima aplinka, ugdyti emocinius, socialinius, pazintinius, ir mokymosi
jgudzius, tokiu badu kompleksiskai sprendziant rizikingo elgesio ir Zalingo vartojimo sukeliamas

problemas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:

Gydyty

65 ir daugiau

. . Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety
Metai pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry | Motery Vyry Motery | Vyruy Motery
63 (+0 like
2023 5 6 29 23 - - - -
2024 m.)
67 (+0 like
2022 4 12 2 26 - - - -
0 2023 m.) >
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 1 11
Lovadieniy skaicius 1764 1983
Lovos apyvarta 5,73 6,10
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 63 67
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‘ Vidutiné gydymo trukmé

28,00

29,60

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medZziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 | F15 | F17 F19 F 63
Pirminiai (171’;%) - 9 (14,3%) - - - 28 (44,4%) | 3 (4,7%)
Pakartotiniai - - 1 (1,6%) - - - 9 (14,3%) | 2 (3.2%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikine bikle:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F17 F19 F 63
Klin.bakl. 17121 2 1 2 2 3 1 1 2 1 0 8
2023 m. 9 |2 | - - 9 1 - - - - - 34 | 3 - 5
2022 m. 6 - - 15| 6 - - - 1 1 30 | 3 - 4
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F17 | F19 | F63
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 11 - 10 - - - 37 5
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant - - - - - - - -
zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F17 | F19 | F63 | VISO
IS VISO ISRASYTUY: 11 - 10 - - - 37 5 63
ISraS8ymas ISrasytas j namus 11 - 10 - - - 37 5 63
1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. - - - - - - - - -
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
prieziaros, - - - - - - - - -
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is ISrasyti sekmingai
skyriaus baige gydymo 9 - 8 - - - 26 3 46
pacienty baklé | kursa
ISrasyti
nesékmingai baige 2 - 2 - - - 11 2 17
gydymo kursa
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ISrasyti dél Covid- - - - - - - - - -
19 ligos

Miré - - - - - - - - -

Procentas pacienty, gydomy vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai baigé
reabilitacijos procesa (ne maziau kaip 60 proc.) — 2023 metais sékmingai reabilitacijos procesa baigé
46 (73,0 proc.) pacientai.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

. Individualus darbas su pacientais (asmens socialinio funkcionavimo, jgadziy
jvertinimas): socialinis darbuotojas pravedé 378 individualias konsultacijas su pacientais.
o Grupiniai uzsiémimai su pacientais (individualios priezitros mokymasis, kity kasdieniy

arba savarankisky veikly jgudziy lavinimas, tinkamo elgesio mokymas, saviraiskos ir
karibingumo skatinimas ir kt.): per 2023 m. jvyko 307 grupiniai uzsiémimai.

Psichologo darbas skyriuje:

. Individualus darbas su pacientais (vertina pacienty emocine busena, elgesio
sunkumus ir PAM vartojimo ypatumus, teikia emocine ir psichologine pagalba): psichologai
pravedeé 983 individualius pokalbiy su pacientais.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais (emocinio pazinimo, bendravimo ir prisitaikymo
socialinéje aplinkoje jgudziy lavinimas ir kt.): per 2023 m. psichologai pravedé 794 grupiniy
uzsiémimy.

o Tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai pokalbiai su kitais asmenimis — 19.

Gydytojo vaiky psichiatro darbas skyriuje:

o Individualus darbas su pacientais (paciento psichinés basenos jvertinimas ir klinikinés
diagnozés pagrindimas, informacijos suteikimas apie liga, gydymo ir reabilitacijos metodus):
gydytojas vedé 259 individualiy konsultacijy pacientams.

o Tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai pokalbiai su kitais asmenimis — 11.

o Grupiniai uzsiémimai su pacientais — 10.

Ergoterapeuto darbas skyriuje:

. Grupiniai uzsiémimai su pacientais (savarankiskumo, fizinio aktyvumo skatinimas,
kognityviniy funkcijy lavinimas ir kt.): per 2023 m. jvyko 106 grupiniai uzsiémimai.

Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba nuotoliniu badu
(gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). 2023 buvo suteiktos 56 gydytojo psichiatro
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individualios konsultacijos paciento artimiesiems. Socialinis darbuotojas suteiké 55 ir medicinos
psichologas — 39 individualias konsultacijas paciento artimiesiems.
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2.4.3. KLAIPEDOS FILIALAS

2.4.3.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.3.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atuvk Eradvti i ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Stac. skyrius Metai VYKe | SrasYHS A m. | 15-44m. | 45-64m. | Virs 64 m.
gydytis | skyriaus
vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. | vyr. [ mot.
Psichosocialinio gydymo 2023 119 118 - - 52 32 23 11 - -
skyrius (Minesotos
2022 132 126 - - 52 30 25 16 2 1
programa)
Alkoholinés abstinencijos 2023 438 439 - - 153 | 46 | 164 | 50 19 7
gydymo skyrius 2022 363 359 - - 130 | 47 112 44 18 8
Narkotinés abstinencijos 2023 86 82 - - 59 17 4 2 - -
gydymo skyrius 2022 63 63 - - 39 10 9 5 - -
Psichosocialinés 2023 175 174 - - 71 141 38 20 2 2
reabilitacijos skyrius 2022 165 162 - - 62 38 36 21 4 1
e 2023 818 813 - - 335 | 136 | 229 | 83 21 9
2022 723 710 - - 283 | 125 | 182 | 86 24 10

Daugiau informacijos (issilavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC KLF stacionaro skyriuose — priedas Nr. 5.



2.4.3.2. Mirtingumas, jo analizeé

2023 m. RPLC KLF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 818, iSrasyti 813 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.3.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kurio metu siekiama islaikyti
stabilig remisijg viso gydymo metu, suvaldyti potraukj PAM ir loSimui, atstatyti ir stabilizuoti fizine
bei psichine sveikata. Gydyme svarby vaidmenj vaidina Anoniminiy alkoholiky 12-os zingsniy
programa. Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras,
socialiniai darbuotojai, psichologai, slaugytojai, ergoterapeutai, visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal
amziaus grupes:

| Gydyt Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
118 (+7 like
2023 - - 52 32 23 1 - -
2024 m.)
126 (+6 like
2022 - - 2 2 1 2 1
0 2023 m) 5 30 5 6
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 12 12
Lovadieniy skaicius 3014 3065
Lovos apyvarta 9,83 10,50
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 118 126
Vidutiné gydymo trukmé 25,54 24,33

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

Gydyti F10 F11 F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 | F63

Pirminiai 99 1 1 2 1 3 10
(84,0%) | (0,8%) | (0,8%) i (1,7%) | (0,8%) | i (2,5%) | (8,5%)

Pakartotiniai 1(0,8%) - - - - - - - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 F 63

Klin. Bakl. 1 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 8
2023 m. - 100 1 1 - 2 1 - - 3 10 -
2022 m. 2 102 1 1 3 1 - - - 7 9 -
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19 | F63

Medikamentinis
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas | 100 1 1 - 2 1 - - 3 10

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant Zalingam - - - - - - - - - -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 100 1 1 - 2 1 3 10 118

ISraS8ymas ISrasytas |
namus

99 1 1 - 2 1 3 10 117

1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezitros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti
skyriaus sekmingai baige | 85 1 1 - 2 1 2 10 102
pacienty baklé gydymo kursa

[Sradyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

15 | - - - - - 1 - 16

[Srasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 80 proc.: 2023 m.
sékmingai baigé gydymo kursa 102 (86,4 proc.) visy gydyty ligoniy.
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Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai veda individualias konsultacijas (daznis >1k/sav, trukmé:
15-30min.) — padeda identifikuoti ir spresti kylancias socialines problemas; padeda atstatyti
socialinius santykius su Seima ir artimiausia aplinka; teikia 12 Zingsniy terapijos k-jas. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2023 metus buvo 1142. Grupiniy uzsiémimy/paskaity
(daznis: >3 k/sav, trukmé: 45min.) metu siekiama lavinti ir formuoti socialinius jgadzius;
supazindinti su AA, AL, AN savitarpio pagalbos grupémis. Viso tokiy uzsiémimy per 2023 m. buvo
pravesta — 655. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai
pokalbiai su kitais asmenimis ir t.t.) buvo suteikta 6340.

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav, trukmé: nuo 15-30min.) —
motyvacijos gydytis stiprinimas; savistabos ugdymo klausimai; motyvacinis interviu. Per metus
jvyko 605 konsultacijos skyriaus pacientams. Psichologo grupiniy uzsiémimy metu (daznis 5k/sav.,
trukmé: 90min./d.) pacientai yra mokomi savistabos ir gebéjimo atpazinti bei suvaldyti asmeninius
priklausomybeés pasireiskimo pozymius. IS viso buvo pravesta — 345 grupiniy uzsiémimuy.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

Gydytojas psichiatras teikia individualias konsultacijas (daznis: >1k/sav, trukmé: nuo 30
60min.) — vertina gydymo dinamika, atsizvelgiant j i$sakomus nusiskundimus, pagal psichikos ir
somatinés baklés jvertinima koreguoja gydyma, taiko motyvacinj interviu. Viso individualiy
konsultacijy per 2023 metus buvo pravesta 1263. Taip pat veda grupinius uzsiémimus pacientams
— buvo pravesta 44 grupiniy uzsiémimy.

Kity specialisty darbas skyriuje:

Ergoterapeuto grupiniai uzsiémimai su pacientais: 39.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba
nuotoliniu badu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Vykdyty socialiniy darbuotojy
Seimos nariy konsultacijy skaicius — 122, gydytojo psichiatro — 70, psichology — 79.

2.4.3.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

e Medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas;

e Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

e Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;

o Seimos nariy konsultavimas, t.y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;
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e Atliekami planiniai tyrimai;
e Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas
j kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal

amziaus grupes:
65 ir daugi
, Gydyty Iki 14 mety 15-44 mety | 45-64 mety Ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
439 (+3 like
202 - - 1 4 164 1 7
023 2024 m.) 53 6 6 50 9
359 (+4 like
2022 - - 130 47 112 44 18 8
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 24 24
Lovadieniy skaicius 3820 3105
Lovos apyvarta 18,29 14,96
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 439 359
Vidutiné gydymo trukmé 8,70 8,65

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F 63
Pirminiai 402 i i i i i 1
(91,6%) (0,3%)
Pakartotiniai 36 i ) ) ) ) i
(8,3%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F63
Klin.bakl. 0 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 0 8
2023 m. - 120|418 - - - - - - - - -] -
2022 m. - | 3 |35 - - - - - - - - -] -] -
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 F 63
Medikamentinis abstinencijos gydymas 438 - - - - - 1

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas

esant zalingam

vartojimui)
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Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 438 - - - - - 1 439

ISraSymas ISrasytas | namus 309 - - - - - - 309

1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 120 - - - - - 1 121
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezitros, 9 - - - - - - 9
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti séekmingai
skyriaus baige gydymo 419 - - - - - 1 420
pacienty baklé kursa

[Srasyti
nesékmingai baige 19 - - - - - - 19
gydymo kursa

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 90 proc.: 2023 m.

sékmingai baigé 420 (95,7 proc.) visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio
vartojimo keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo bady aptarimas) —
1352.

Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvciniai grupiniai uzsiémimai - 111.
Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 1974.

Psichologo darbas skyriuje:

IndividualGs pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai
tyrimai, psichokorekcija — 948.

Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvienag darbo dieng pagal konkrecias temas.
Tikslas: suteikti informacijg apie priklausomybeés ligq, gydymag, motyvuoti pacientus testi
gydymasi pagal pasirinkimg — 212.

Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 1171,
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Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzitri pacientus, vertina buklés
dinamika, pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 746.
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 21.

Individualus seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba
nuotoliniu badu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Vykdyty socialiniy darbuotojy
Seimos nariy konsultacijy skaicius — 322, gydytojo psichiatro — 40, psichology — 11.

2.4.3.5. Narkotineés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

e Medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas
(tame tarpe farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams,
kurie greta opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika
veikiancius medikamentus);

e Opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais
Medikamentinis alkoholinés abstinencijos blseny gydymas (asmenims, turintiems
priklausomybe nuo narkotiky. Farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais
gaunantiems pacientams. Asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamuyjy bei
migdomuyjy medikamenty (F10 + F13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei
migdomuyjy medikamenty sindromas.

(Morfinu).

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal
amziaus grupes:

. Gyflytu lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery Vyry Motery | Vyry | Motery
82 (+4 like
202 - - 17 4 2 - -
023 2024 m.) 59
62 (+1 likes
2022 - - 1 - -
0 2023 m.) 39 0 9 >
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 3 3
Lovadieniy skaicius 753 618
Lovos apyvarta 27,33 21,00
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 82 63
Vidutiné gydymo trukme 9,18 9,81
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2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19
Pirminiai 1 (1.2%) (5141:5%) 2 24%) | 3 3,7%) | 3 (3,7%) - - (221’3%)
Pakartotiniai - (1;11%) - 1 (1,2%) - - - 1 (1,2%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19
Klin.bakl. 2 3 2 3 2 | 3|2 3 312|323 2 3
2023 m. - 46 7 1 1 4 - 3 - - - - - 15 | 4
2022 m. - - 20 8 2 1 4 3 - - - - - - 13 | 12
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 1 53 2 4 3 - - 19
Atkrycio gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant
zalingam vartojimui) i i ) ) i ) ) i
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTY: 1 53 2 4 3 - 19 82
ISraSymas ISrasytas | namus 1 50 1 4 2 - 13 71
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. - 2 1 - - - 6 9
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezitros, - 1 - - 1 - - 2
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus pacienty | baige gydymo 1 24 2 3 1 - 12 43
baklé kursa
[Srasyti
nesékmingai baige - 28 - 1 2 - 7 38
gydymo kursa
ISrasyti dél Covid- ) 1 i i i i i 1
19 ligos
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Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ir/ar kity psichika
veikian¢iy medziagy ir issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta
gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 60 proc.) — sékmingai gydymo kursa
baigé 44 (52,7 proc.) (skai¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Socialinis darbuotojas pravedé 303 individualius pokalbius su pacientais.

e Grupiniy uzsiémimy per metus buvo pravesta 300 uzsiémimuy.

e Atskiriems pacientams pagal reikala teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 1203 atvejai.

Psichologo darbas skyriuje:

e Psichologas pravedé 113 individualius pokalbius su pacientais.

e Psichologo vedami grupiniai informaciniai — motyvaciniai uzsiémimai skyriuje jprastai vyko
5 dienas per savaite (1-2 psichologo grupiniai uzsiémimai per dieng). Per metus psichologai
skyriuje pravedé 196 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos uzsiémimuose
dalyvavimas skyriaus pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie jaucia
abstinencija.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzitri pacientus, vertina buklés
dinamika, pagal reikala koreguoja medikamentinj gydyma) — 99
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 4.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus $eimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba
nuotoliniu badu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). ). Vykdyty socialiniy
darbuotojy seimos nariy konsultacijy skaicius — 34, gydytojo psichiatro — 8, psichology - 31.

2.4.3.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobtdzio asmens sveikatos prieziGros paslaugos:

e Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;
e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;
e Skatinami pozityvas elgesio pokyciai;
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e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai;
e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvas santykiai su Seima ir aplinka;
e Konsultuojami pacienty $eimos nariai atkryciy prevencijos klausimais;
e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;
e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal

amzZiaus grupes:
65 ir daugi
, Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety r catigiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyruy | Motery | Vyry | Motery
174 (+4 like
2023 - - 71 141 38 20 2 2
2024 m.)
162 (+3 like
2022 - - 2 8 21 4 1
0 2023 m.) 6 3 36
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 10 10
Lovadieniy skaicius 2258 2087
Lovos apyvarta 17,40 16,20
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 174 162
Vidutiné gydymo trukmé 12,98 12,88

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F16 F18 F19 Fé63
Pirma kart 158 | 3 ! > 3
e (90,8%) | (0,6%) | (1,7%) (0,6%) (2,9%) | (1.7%)
1
Pakartotinai 2 (1,1%) - - - - - - - (0,6%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F16 F18 F19 F 63
Klin.bakl. 1 2 |32 |3|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|2|3|0]38
2023 m. 3 157 | - | 1 -1 3| - - - 1 - =l -]l -|5]|-/4]-
2022 m. R I T e
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F16 | F18 | F19 | Fé63
Medikamentinis abstinencijos
gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 160 1 3 - 1 - - 5 4
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Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F16 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 160 1 3 - 1 - 5 4 174

ISraSymas ISrasytas | namus 159 1 3 - 1 - 5 4 173

1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 1 - - - - - - - 1
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezidros, - - - - - - - - -
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 140 1 2 - 1 - 5 3 153
pacienty baklé | kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas
pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo
plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau, kaip 80
proc.) — 153 pacientai (87,9 proc.) (skai¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (iSsiaiskinami ir aptariami paciento Ilkesdiai,
konsultavimas ir mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tkio tvarkymo, dél
finansy valdymo, dél darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 730
individualias konsultacijas su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai
uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2023 m. jvyko 312 grupiniai uzsiémimai.

e Pradinis / galutinis vertinimas, psichosocialinis iStyrimas — 174.
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Psichologo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduociy parinkimas, stebéjimas,
konsultavimas arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba
atstatymo klausimais, tarpusavio santykiy, psichologiniy jgadziy lavinimas ir kt.):
psichologai pravedé 629 individualius pokalbius su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per
dieng). Per 2023 m. psichologai pravedé 371 grupinius uzsiémimus.

e Psichologai atliko 174 pradinius / galutinius vertinimus, psichologinius istyrimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (psichinés baklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 471
individualius pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

¢ Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 35 individualias konsultacijas su
pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé 65 grupinius uzsiémimus,

e Ergoterapeutas atliko 119 vertinimy/istyrimuy.

Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba
nuotoliniu badu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas). Vykdyty socialiniy darbuotojy
Seimos nariy konsultacijy skaicius — 69, gydytojo psichiatro — 58.
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2.4.4.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.4. SIAULIVY FILIALAS

2.4.4.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)

Stac. skyrius Metai Atvyke | ISrasyti IS . | 15-44m. | 45-64m. | Viri6am.
gydytis | skyriaus
vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. | vyr. [ mot.
Abstinencijos gydymo 2023 494 500 - - 203 | 41 196 | 38 17 5
skyrius 2022 551 543 - - 219 | 59 196 | 43 18 8
Psichosocialinés 2023 167 162 - - 68 24 53 16 1 -
reabilitacijos skyrius 2022 169 169 - - 67 34 44 19 5 -
VISO 2023 661 662 - - 271 | 65 | 249 | 54 18 5
2022 720 712 - - 286 | 93 240 | 62 23 8

Daugiau informacijos (i$silavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC SF stacionaro skyriuose — priedas Nr. 5.

101



2.4.4.2. Mirtingumas, jo analizé

2023 m. RPLC SF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 661, isradyti 662 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.4.3. Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo poskyris)

Skyriuje vykdomas:

e Medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas;

e Narkotiniy ir kity psichika veikianc¢iy medziagy abstinencijos gydymas;

e Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

e Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;

o Seimos nariy konsultavimas, t.y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

e Atliekami planiniai tyrimai;

e Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas
j kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal
amziaus grupes:

. Gyflytu lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Motery | Vyruy | Motery
500 (+2 like
2023 - - 203 41 196 38 17 5
2024 m.)
543 (+8 like
2022 - - 219 59 196 43 18 8
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 20 20
Lovadieniy skaicius 4477 4756
Lovos apyvarta 25,0 27,15
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 500 543
Vidutiné gydymo trukmé 8,95 8,76

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy
medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Pirminiai 422 3
- 1% 1% - -
(84,4%) > (1%) | 5 (%) (0,6%)
Pakartotiniai 62 2 1
(12,4%) (0,4%) (0,2%)
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Klin.bakl. 0 1 2 3 2 3 2 3 2 3 2|1 3|23 2
2023 m. 123 | 1 [ 171|189 | - - 4 1 6 1 - - - - 2
2022 m. 150 | 6 | 239|128 | 2 1 2 2 4 1 2 1 - - -
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 484 - 5 7 - - 4
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - - - -
esant zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTUY: 484 - 5 7 - - 4 500
ISraSymas ISrasytas | namus 393 - 5 7 - - 4 409
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 89 - - - - - - 89
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezidros, 2 - - - - - - 2
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is [Srasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 466 - 5 7 - - 2 480
pacienty baklé kursa
[Srasyti
nesékmingai baige 18 - - - - - 2 20

gydymo kursa

ISrasyti dél Covid- - - - - - - -
19 ligos

Miré - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 90 proc.: 2023 m.

sékmingai baigé 480 (96,0 proc.) visy gydyty ligoniy.
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Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio
vartojimo keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo bady aptarimas) —
199.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvciniai grupiniai uzsiémimai - 117.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualas pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai
tyrimai, psichokorekcija - 111.

e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas.
Tikslas: suteikti informacijg apie priklausomybeés ligg, gydymg, motyvuoti pacientus testi
gydymasi pagal pasirinkimg — 70.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apzidri pacientus, vertina buklés
dinamika, pagal reikala koreguoja medikamentinj gydyma) — 798.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 84.

e Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 234.
Individualus Seimos nariy konsultavimas:

Esant poreikiui vykdomas individualus Seimos nariy konsultavimas kontaktiniu arba
nuotoliniu badu (gyd. psichiatras, psichologas, soc. darbuotojas, visuomenés sveikatos
specialistas). Psichologas — 2, socialinis darbuotojas — 1, visuomenés sveikatos specialistas — 1.
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2.4.4.4. Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos poskyris)

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobtdzio asmens sveikatos prieziGros paslaugos:

e Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé;
e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;

e Skatinami pozityvas elgesio pokyciai;

e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai;
e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvas santykiai su Seima ir aplinka;
e Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais;
e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;

e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal

amzZiaus grupes:
65 ir daugi
. Gyt:.iytq ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety Ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyru | Motery | Vyry | Motery
162 (+5 like
2023 - - 68 24 53 16 1 -
2024 m.)
169 (+0 like
2022 - - 67 34 44 19 5 -
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 8 8
Lovadieniy skaicius 1989 2093
Lovos apyvarta 20,25 21,13
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 162 169
Vidutiné gydymo trukmé 12,28 12,38

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19 F 63
156 1
Pi kart - - - - - - 2 (1,2%
ma karta (96,3%) (.2%) 1 0,66%)
Pakartotinai 3(1,9%) - - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F19 F 63
Klin.bakl. 2 3| 2 3 2 3 2 3 2 3 213|123 |2|3|0]1
2023 m. 159 | - | - | - | - | - | - | -] -|-1-1-]1-/-"/12]-]1]-
2022 m. 166 [ - | - | - | 2| - -1 -1-1-"1-1-|-1-11/-]-/-




Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19 | F63

Medikamentinis abstinencijos
gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas 159 - - - - - - 2 1

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 159 - - - - - 2 1 161

ISraS8ymas ISrasytas | namus 158 - - - - - 2 1 161

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. - - - - - - - - -
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezitros, 1 - - - - - - - 1
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 115 - - - - - 2 1 118
pacienty baklé | kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

44 - - - - - - - 44

ISrasyti dél Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas
pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir issirasiusiy jvykdzZius gydymo
plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursg (numatyta ne maziau, kaip 80
proc.) —118 (72,8 proc.) pacienty.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (iSsiaiSkinami ir aptariami paciento ITkesciai,
konsultavimas ir mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tkio tvarkymo, dél
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finansy valdymo, dél darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé 546
individualias konsultacijas su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai
uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2023 m. jvyko 222 grupiniai uzsiémimai.

e Pradinis / galutinis vertinimas, psichosocialinis iStyrimas — 280.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduociy parinkimas, stebéjimas,
konsultavimas arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba
atstatymo klausimais, tarpusavio santykiy, psichologiniy jgadziy lavinimas ir kt.):
psichologai pravedé 638 individualius pokalbius su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per
dieng). Per 2023 m. psichologai pravedé 232 grupinius uzsiémimus.

e Psichologai atliko 280 pradinius / galutinius vertinimus, psichologinius iStyrimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (psichinés biklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 222
individualius pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 290 individualiy konsultacijy su
pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé 44 grupinius uzsiémimus,
visuomeneés sveikatos specialistas pravedé 97 grupinius uzsiémimus.

e Ergoterapeutas atliko 280 vertinimy/iStyrimy.
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2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.5. PANEVEZIO FILIALAS

ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)

Stac. skyrius Metai Atvyke | Brasyti I8 . | 15-44m. | 45-64m. | Virs 64 m.
gydytis | skyriaus
vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. | vyr. [ mot. | vyr. [ mot.

Abstinencijos gydymo 2023 663 659 - - 250 | 51 263 | 59 27 9
skyrius 2022 760 751 1 - 277 | 63 | 299 | 70 34 7
Psichosocialinés 2023 272 264 - - 95 45 82 30 7 5
reabilitacijos skyrius 2022 254 249 - - 87 45 74 34 6 3
VISO 2023 935 923 - - 345 | 96 | 345 | 89 34 14

2022 1014 1000 1 - 364 | 108 | 373 | 104 | 40 10

Daugiau informacijos (iSsilavinimas, darbiné veikla ir kt.) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC PF stacionaro skyriuose — priedas Nr. 5.
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2.4.5.2. Mirtingumas, jo analizeé

2023 m. RPLC PF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 935, iSrasyti 923 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.5.3. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

e Medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas;

e Narkotiniy ir kity psichika veikianciy medziagy abstinencijos gydymas;
e Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;
e Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;
e Seimos nariy konsultavimas, t.y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;
e Atliekami planiniai tyrimai;

e Umiy

perkélimas j kitas gydymo jstaigas.

psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal

amziaus grupes:
Gyd 65 ir daugi
, ydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety Ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
659 (+13 like
202 - - 2 4 267 1 27 1
023 2024 m.) 53 5 6 6 0
751 (+9 like
2022 1 - 277 2 7 4 7
0 2023 m) 63 99 0 3
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 20 20
Lovadieniy skaicius 5594 4922
Lovos apyvarta 32,95 37,55
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 659 751
Vidutiné gydymo trukmé 8,49 6,55

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Pirminiai 483 10 4 2 1 12
(73,3%) (1,5%) (0,6%) (0,3%) (0,2%) (1,8%)

109




Pakartotiniai 138 3 1 1 4
(20,9%) | (0,4%) i (0,2%) | (0,2%) i (0,6%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Klin.bakl. 0| 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2 2 3
2023 m. - - 1621 | 1 12 - 4 - 3 - 2 - 1 15
2022 m. - 6 | 717 | - 12 - 6 - - 1 - 1 7
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 621 13 4 3 2 - 16
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui) ) ) ) ) ) ) )
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTY: 621 13 4 3 2 - 16 659
ISraSymas ISrasytas j namus 529 12 4 3 1 - 10 559
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 86 1 - - 1 - 6 94
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)
2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
priezilros, 6 - - - - - - 6
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 605 11 4 3 2 - 16 641
pacienty baklé kursa
ISrasyti
nesékmingai baige 16 2 - - - - - 18
gydymo kursa
ISrasyti dél Covid-
19 ligos ) ) ) ) ) ) ) i
Miré - - - - - - - -
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Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa — ne maziau 90 proc.: 2023 m.
sekmingai baigé 641 (97,3 proc.) visy gydyty ligoniy.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

¢ Individualios konsultacijos su pacientais (adaptacija skyriuje, pokalbiai apie alkoholio
vartojimo keliamas problemas, kylanciy socialiniy problemy sprendimo bady aptarimas) —
565.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais — informaciniai-motyvciniai grupiniai uzsiémimai — 249.

Psichologo darbas skyriuje:

e Individualis pokalbiai (ne maziau 1 k./sav.), kuriy metu yra atliekami psichologiniai
tyrimai, psichokorekcija — 568.

e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas.
Tikslas: suteikti informacijg apie priklausomybes ligg, gydymg, motyvuoti pacientus testi
gydymagsi pagal pasirinkimg — 246.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

e Individualios konsultacijos su pacientais (reguliariai apziGri pacientus, vertina buklés
dinamika, pagal reikalg koreguoja medikamentinj gydyma) — 4765.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 185.

2.4.5.4. Psichosocialines reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobudzZio asmens sveikatos priezitros paslaugos:
e Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné baklé;
e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.);
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis;
e Skatinami pozityvis elgesio pokyciai;
e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgudziai;
e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka;
e Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais;
e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai;

e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.
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Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal

amziaus grupes:
. Gyflytq ki 14 mety 15 — 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
264 (+13 like
202 - - 104 4 7
023 2024 m.) 0 5 86 30 5
249 (+5 like
2022 - - 87 45 74 34 6 3
2023 m.)
2023 m. 2022 m.
Lovy skaicius 8 8
Lovadieniy skaicius 3342 3057
Lovos apyvarta 33,00 31,13
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 264 249
Vidutiné gydymo trukmé 12,66 12,28

2023 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F18 F19
Pirma kart 229 1 2 1 7
ir r - - -
2 xarn (86,7%) | (0,4%) | (0.4%) 0,8%) | (04%) (2,6%)
Pakartotinai 17 2 |
(6,4%) | (0,8%) | (1,1%) (0,4%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F16 F18 F19
Klin.bakl. 2 |32 |32 |3 |2 |3|2|3|2]|3|2|3|2|3]|]2]|8
2023 m. 246 | - 3 - 4 - - - 3 - 1 - - - - -7 -
2022 m. 238 | - 1 - 1 - 1 - 1 - 1 - - - - -16]-
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos
gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - - -
Kita (pvvz..: med|kameﬁt|n|t5 gydymas 246 3 4 i 3 1 i i 7
esant zalingam vartojimui)
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Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F16 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 246 3 4 - 3 1 - 7 264

ISrasSymas ISrasytas j namus 244 3 3 - 3 1 - 6 260

1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC (pvz. 2 - - - - - - 1 3
Minesotos progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) Iskeltas j kitas
stac.asm. sveikatos
prieziros, - - 1 - - - - - 1
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti sékmingai
skyriaus baige gydymo 210 3 3 - 2 - - 5 223
pacienty buaklé | kursa

ISrasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

36 - 1 - 1 1 - 2 41

ISrasyti del Covid-
19 ligos

Miré - - - - - - - - -

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje teiktas paslaugas procentas
pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir issirasSiusiy jvykdZius gydymo
plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau, kaip 80
proc.) — 223 (84,5 proc.) pacientai.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais (iSsiaiSkinami ir aptariami paciento lGkesciai,
konsultavimas ir mokymas dél priklausomybés nuo medziagy, dél namy tkio tvarkymo,
dél finansy valdymo, dél darbo, profesijos, aplinkos ir kt.): socialinis darbuotojas pravedé
794 individualias konsultacijas su pacientais.

e Grupiniai uZsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai
uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2023 m. jvyko 530 grupiniy uzsiémimuy.

e Pradinis / galutinis vertinimas, psichosocialinis istyrimas — 792.

Psichologo darbas skyriuje:
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e Individualus darbas su pacientais (individualiy uzduodiy parinkimas,

stebéjimas,

konsultavimas arba mokymas dél priklausomybés nuo PAM, sveikatos palaikymo arba
atstatymo klausimais, tarpusavio santykiy, psichologiniy jgadziy lavinimas ir kt.):

psichologai pravedé 1129 individualius pokalbius su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per

dieng). Per 2023 m. psichologai pravedé 235 grupinius uzsiémimus.

e Psichologai atliko 792 pradinius / galutinius vertinimus, psichologinius iStyrimus.

Gydytojo psichiatro darbas skyriuje:

¢ Individualus darbas su pacientais (psichinés buklés ir elgesio vertinimas, vaisty vertinimas,
sveikatos palaikymo arba atstatymo vertinimas): gydytojas psichiatras pravedé 664

individualius pokalbius su pacientais.

Kity specialisty darbas skyriuje:

e Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutas pravedé 366 individualias konsultacijas

Su pacientais.

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeutas pravedé 142 grupinius uzsiémimus.

3. RPLC PATALPY PANAUDOJIMAS

1. RPLC Vilniaus filialas:
1.1.Gerosios Vilties g. 3
Bendras plotas -2843,84 kv.m. (po renovacijos 2334.94 kv.m)
-pagrindinis plotas -1809,43 kv.m. ( po renovacijos 1717.57 kv.m)
-pagalbinis plotas -1034,41 kv.m. (po renovacijos 617.374)
1.2. Savanoriy pr. 74
Bendras plotas -233,15 kv.m.
- pagrindinis plotas -170,07 kv.m.
- pagalbinis plotas -63,08 kv.m.
1.3. Slaito g.14
Bendras plotas -194,18 kv.m.
- pagrindinis plotas -106,39 kv.m.
- pagalbinis plotas -87,79 kv.m.
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2 RPLC Kauno filialas:
2.1.Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -1759,70 kv.m.
- pagrindinis plotas -1475,79 kv.m.
- pagalbinis plotas -283,91 kv.m.
2.2. Giedraiciy g.8, pastatas-Administracinis
Bendras plotas -27,36 kv.m.
- pagrindinis plotas -25,67 kv.m.
- pagalbinis plotas -1,69
2.3. GiedraiCiy g.8, pastatas-Vaisty sandélis
Bendras plotas -54,88 kv.m.
- pagrindinis plotas -44,12 kv.m.
- pagalbinis plotas -10,76
2.4. Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -541,36 kv.m.
- pagrindinis plotas -359,48 kv.m.
- pagalbinis plotas -181,88 kv.m.
2.5.Giedraiciy g.8, Kiti inZineriniai statiniai-Kiemo statiniai (tvora, kiemo aikstelé).

3.RPLC Klaipédos filialas
3.1. Taikos pr 46
Bendras plotas -1092,01 kv.m.

- pagrindinis plotas -980,38 kv.m.
- pagalbinis plotas -111,63 kv.m.

3.2. Galinio Pylimo g.3
Bendras plotas -436,21 kv.m.
3.3. Jaunystés g. 4
Bendras plotas — 377,62 kv.m

4. Siauliy filialas:
4.1. Daubos g.3, Pastatas-Gydymo
Bendras plotas -1589,91 kv.m.
- pagrindinis plotas -686,60 kv.m.
4.2. Daubos g.3, Kiti inZineriniai statiniai-Kiemo statiniai ( kiemo aikstelé b1-242,64 kv.m., b2-
340,98 kv.m.).

5. Panevézio filialas:

5.1. Tinkly g. 8, pastas — Gydymo
Bendras plotas — 1337,86 kv.m.
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4. ORGANIZACINES VEIKLOS ANALIZE

4.1. RPLC DARBO KOKYBES RODIKLIY ANALIZE

Atliktos gyventojy (ligoniy) apklausos pateiktos priedas Nr. 4

Planinio ir neplaninio vidaus audito ataskaita pateikta priede Nr. 6

BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS

4.2.1. Bendradarbiavimas su Vilniaus universiteto Medicinos fakultetu. Lietuvos sveikatos

moksly universitetu ir Sveikatos apsaugos ministerija

Respublikinis priklausomybés ligy centras (Vilniaus ir Kauno filialai) toliau buvo gydytojy
rezidenty rengimo bazé ir gaudavo finansavima is LR SAM gydytojy rezidenty darbui apmokeéti.

4.2.2. Bendradarbiavimas su probacijos tarnybomis ir

Filialas

Bendradarbiavimas su Lietuvos probacijos tarnyba

Vilniaus

Nuo 2023-01-01 iki 2023-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre

Vilniaus filiale 115 (kuriy pabaiga 2023 ir daugiau) asmeny buvo teismo jpareigoti gydytis
priklausomybés ligas. 59 asmenys nukreipti gydytis 2023 metais (i$ jy 3 asmenys nukreipti
pakartotinai). 56 asmeny jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2022 mety.

Vidutinis teismo paskirtas jpareigojimo gydytis terminas yra 19 ménesiy.
Trumpiausias paskirtas gydymosi terminas — 20 dieny, o ilgiausias — 48 ménesiai.
Klienty amziaus vidurkis - 38 metai, jauniausiam - 18 mety, vyriausiam - 63 metai.
Pagal lytj: 7 moterys, 108 vyrai.
Klienty diagnozés:
11 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, Zalingas
vartojimas (F10.1);
1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, Gminé
intoksikacija (F10.0)
60 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés
sindromas (F10.2);
19 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus,
priklausomybés sindromas (F11.2);
2 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus,
priklausomybés sindromas (F12.2);
10 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);
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e 4 asmeny diagnozeé: Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, Zalinas
vartojimas (F12.1);

e 2 asmeny diagnozeés: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, Zalingas
vartojimas (F10.1); Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, Zalinas
vartojimas (F12.1);

e 1 asmens diagnozés: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2); kiti misras elgesio ir
emocijy sutrikimai (F92.8);

e 1 asmens diagnozés: psichikos ir elgesio sutrikimai dél opioidy vartojimo,
priklausomybés sindromas (F11.2); psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas (F10.2);

e 2 asmeny diagnozé: konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj
(Z71.4);

e 1 asmeny diagnozé: alkoholio vartojimas (Z72.1);

61 klientas RPLC lankési reguliariai. 33 klientai RPLC lankési nereguliariai. 21 asmuo
dél nezinomy priezasciy RPLC nesilankeé.
Suteiktos paslaugos:

e 11 klienty gydési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu;

e 1 klientas gydési pakaitiniame gydyme buprenorfinu/naloksonu

e 26 kartus klientams skirtas ambulatorinis gydymas;

e 3 kartus klientai gydési narkotine ir alkoholine abstinencijg stacionare;

e 1 karta klientas gydési RPLC Stacionarinés Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje;

e 1 karta klientas gydési RPLC dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje;

e 1 karta klientas gydési Psichosocialinio gydymo skyriuje;

e 15 karty klientams teiktos psichologo konsultacijos;

e 203 kartus klientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus
pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-besigydancius
klientus, kuriuos tikrina kuruojantys socialiniai darbuotojai);

e 21 kartg klientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti (iSskyrus
pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-besigydancius
klientus, kuriuos testuoja kuruojantys socialiniai darbuotojai);
preparatais- metadonu-besigydancius klientus, kuriuos konsultuoja kuruojantys
socialiniai darbuotojai).

Per 2023 mety laikotarpi 54 asmenys iSbraukti is jpareigotyjy gydytis sqrasy:

e 54 asmenims baigési jpareigojimas gydytis;

e 62 asmeny jpareigojimas gydytis tesis ir 2024 metais.

Kauno 2023 metais 38 asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis dél priklausomybés
psichoaktyvioms medziagoms. Sie asmenys Kauno filiale lankesi 53 kartus.

Dauguma buvo vyrai (37 asmenys). Jauniausiam pacientui buvo 21 metai,
vyriausiam — 70 mety. Vidutinis amzius — 41,2 mety. Pagal gyvenamaja vieta 26 asmenys
buvo i$ Kauno ir 12 asmeny i$ Kauno rajono.

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 23 asmenys, F11 —asmuo, F19 - 1 asmuo, Z
kodai — 13 asmeny. Pirma karta gyvenime gydési 21 asmuo.

Pagal uzimtuma daugiausiai (9 asmenys) asmeny dirbo, 7 buvo registruoti darbo
birzoje, 3 nedirbo, 1 nejgalus, 1 augino mazamecius vaikus ir 17 asmeny duomeny
nepateiké.
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Pagal issilavinima daugiausiai (10 asmeny) asmeny turéjo vidurinj iSsilavinima, 6
asmenys spec. vidurinj, 2 asmenys aukstesnjjj iSsilavinima, 1 pradinj, 1 pagrindinj, 1 aukstajj
iSsilavinima ir 17 asmeny duomeny nenurodé.

Teismo nukreiptiems dél priklausomybés gydymo asmenims buvo suteiktos
gydytojo psichiatro, socialinio darbuotojo ir medicinos psichologo individualios
konsultacijos.

2023 metais Respublikiniame priklausomybés ligy centre Kauno filiale paslaugas
gavo 124 asmenys, kuriuos teismas jpareigojo nevartoti psichika veikianciy medziagy. Sie
asmenys Kauno filiale apsilanké 318 karty, i$ jy viena karta 73 asmenys, kiti nuo 2 iki 6
karty. IS Kauno filiale gavusiy Sias paslaugas asmeny, daugiausiai buvo vyrai — 110 asmeny,
(vidut. amzius 35,6 m), ir 14 motery (vidut. amzius 39,1 m.).

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 17 asmeny, F12 - 2, F15 - 2 asmenys, likusieji
turéjo Z diagnozes.

Pagal gyvenamaja vieta 117 asmeny buvo i$ Kauno apskrities, 4 i$ Marijampolés
apskrities ir po vieng i$ Taurages. Siauliy ir Tel$iy apskriciy.

Pagal uZimtuma — dirbo 75 arba 60,5 proc., registruoti darbo birzoje 25 arba 20,2
proc., mokeési 5, 1 asmuo pensininkas, augino vaikus 2 asmenys ir uzimtumo nenurodé 16
asmeny.

Dominuojantis jpareigoty nevartoti psichoaktyviy medziagy asmeny issilavinimas
buvo vidurinis (54 asmenys arba 43,6 proc.), antroje vietoje spec. vidurinis (29 asmenys
arba 23,4 proc.), toliau pagrindinis (9 asmenys arba 7,3 proc.), pradinis (1 asmuo arba 0,8
proc.), 7 asmenys (5,6 proc.) nurodé aukstajj iSsilavinima ir 7 asmenys (5,6 proc.) aukstesnjjj
iSsilavinima. Duomeny nenurodé 17 asmeny (13,7 proc.)

Teismo jpareigotiems nevartoti psichikg veikianciy medziagy buvo suteiktos
socialinio darbuotojo konsultacijos bei patikros dél narkotiniy medziagy (greitaisiais
testais) ir alkoholio vartojimo (alkotesteriu) paslaugos.

Klaipédos

Nuo 2023-01-01 iki 2023-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre
Klaipédos filiale 25 (kuriy pabaiga 2023 ir daugiau) asmeny buvo teismo jpareigoti gydytis
priklausomybés ligas.

19 asmeny nukreipti gydytis 2023 metais .

16 asmeny jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2023m. mety. 1 asmens jpareigojimas
gydytis tesiasi nuo 2022 m.

Klienty amziaus vidurkis — 41 metai, jauniausiam — 20 mety, vyriausiam —
55 metai. Pagal lytj: 3 moterys, 22 vyrai.
Klienty diagnozés:

. 10 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas (F10.2);

. 11 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus,
priklausomybés sindromas (F11.2);

. 1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai dél alkoholio vartojimo,
abstinencijos buaklé (F10.3); asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant
opioidus, priklausomybés sindromas (F11.2);

. 2 asmeny diagnozé: Alkoholio vartojimas (Z72.1);

. 1 asmeniui diagnozé néra nustatyta.

14 klienty RPLC KLF lankési reguliariai. 9 klientai RPLC lankési nereguliariai. 2
asmenys dél nezinomy priezasciy RPLC nesilanké.
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Suteiktos paslaugos:

. 11 asmeny gydési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais
preparatais- metadonu;

. 14 karty asmenis skirtas ambulatorinis gydymas;

. 4 kartus asmenys gydési narkotineg ir alkoholing abstinencija stacionare;

. 2 kartus asmuo gydési RPLC Stacionarinés Psichosocialinés reabilitacijos
skyriuje;

. 1 kartg asmuo gydési Psichosocialinio gydymo skyriuje;

. 7 kartus asmenims teiktos psichologo konsultacijos;

. 11 karty asmenys buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo

(i8skyrus pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-
besigydancius klientus, kuriuos tikrina kuruojantys socialiniai darbuotojai);

. 1 kartag asmeniui buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti
(iSskyrus  pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-
besigydancius klientus, kuriuos testuoja kuruojantys socialiniai darbuotojai);

. suteiktos 34 konsultacijos (iSskyrus pakaitiniame gydyme opioidiniais
vaistiniais preparatais metadonu besigydancius klientus, kuriuos konsultuoja kuruojantys
socialiniai darbuotojai).

Per 2023 mety laikotarpj 1 asmuo iSbrauktas i$ jpareigotyjy gydytis sarasy:

. 1 asmeniui baigési jpareigojimas gydytis;
. 6 asmeny jpareigojimas gydytis tesis ir 2024
metais.
Siauliy Siauliy apygardos probacijos siun¢iami asmenys buvo konsultuojami socialinio
darbuotojo, gydytojo psichiatro ir psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos:
e 63 asmenys lankési gydytojo psichiatro konsultacijose.
e 14 asmeny lankési psichologo konsultacijose.
e 27 asmenys gydyti Abstinencijos gydymo skyriuje (besigydant skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro).
e 6 asmenys gydyti Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje (besigydant skyriuje jie
buvo konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro).
e 6 asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas.
Panevézio | 2023 metais buvo kuruojami 108 asmenys, siunciami Lietuvos probacijos tarnybos

Panevézio regiono skyriaus. Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio regiono skyriaus
siunciami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, gydytojo psichiatro ir
medicinos psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos:

. 108 asmenims suteiktos gydytojo psichiatro konsultacijos;
. 46 asmenims suteiktos medicinos psichologo konsultacijos;
) 108 asmenims suteiktos socialinio darbuotojo konsultacijos.

4.2.3. Bendradarbiavimas su miesty administracijos socialiniy reikaly ir vaiko

teisiy apsaugos institucijomis.
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Filialas

Bendradarbiavimas su Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba

Vilniaus 2023 metais buvo kuruojami 22 asmenys, siunc¢iami VVTA|T. 3 asmenys lankymasi
tesé, turédami 2022 mety siuntimus, is jy 2 asmenys buvo siunciami pakartotinai.
e F10.1 Psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj, Zalingas vartojimas (3);
e F10.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas (10);
e F11.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas (1);
e Z71.4 Konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (7);
e Z71.8 Kitas patikslintas konsultavimas (1).

VVTAJT siunciami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir

psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos:
e 11 asmeny lankési psichologo konsultacijose;
e 14 asmeny buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas.
Kauno Dél priklausomybés ligy gydymo socialiniy paslaugy centrai nukreipé 45 asmenis,
i§ jy 29 moteris ir 16 vyry. Sie asmenys Kauno filiale lankési 61 karta.

Pirma karta gyvenime gydési 32 asmeny arba 71,1 proc. nukreiptyju.

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 26 asmeny, F12 -1, F19 -1, kiti Z diagnozes -
17 asmenuy.

Pagal apskritis — 33 asmenys buvo i$ Kauno, 9 - Marijampolés ir 3 — Tauragés apskriciy.

Pagal uzimtuma 20 dirbo, 7 registruoti darbo birzoje, 3 turéjo nejgaluma, 7 augino
mazamecius vaikus, 1 nedirbo, 1 mokinosi ir 6 nenurodé.

Pagal iSsilavinima 16 turéo vidurinj, 6 spec. vidurinj, 14 pagrindinj, nurodé
aukstesnijjj issilavinima, likusieji 9 nenurodé.

Gydymui asmenis nukreipé 7 jstaigos, kuriy socialiniai darbuotojai uzpildé nukreipimo
forma. Daugiausiai asmeny (po 9 asmenis) nukreipé Marijampolés ir Kaisiadoriy socialiniy
paslaugy centrai, toliau VS] Jungtinés pajégos, Kauno m. ir rajonas bei Jonavos ir Sakiy
socialiniy paslaugy centrai.

Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba | Kauno filialg dél priklausomybés ligy
gydymo nukreipé 60 asmeny, i$ jy 46 moteris (vidutinis amzius 36,9 mety) ir 14 vyrus (
vidutinis amzius 38,6 mety). Sie asmenys Kauno filiale lankési 133 kartus.

Pirma karta gyvenime gydési 37 asmenys arba 61,6 proc. nukreiptyjy.

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 3 asmenys, kiti Z diagnozes (Z00-53, Z71-2,
772-2).

Pagal apskritis — 54 asmenys buvo i Kauno, 4 — Marijampolés ir 2 — Tauragés
apskrities.

Pagal uzimtuma 12 dirbo, 13 registruoti darbo birzoje, 9 augimo mazamecius vaikus,
26 nenurode.

Dauguma turéjo vidurinj (13 asmenys) issilavinima, 11 pradinj arba pagrindinj
iSsilavinima ir 9 — spec. vidurinj iSsilavinima, likusieji 27 asmenys nenurodé.

Vartojimo stazg nurodé 14 asmeny, jo vidurkis — 5,1 mety (nuo 1 iki 11).

Klaipédos 2023 metais buvo kuruojami 71 asmenys, siunciami VVTA|T.
. F10.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas (57)
. F11.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas (1)
. F13,29 Psichikos ir elgesio sutrikimai dél raminamyjy ir migdomyjy medziagy
vartojimo, priklausomybés sindromas, kita patikslinta raminamoji ar hipnotiné medziaga (1)
. F15.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai dél kity stimuliatoriy, taip pat ir kofeino,
vartojimo, priklausomybés sindromas (1)
. Z71.4 Konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (1)
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. Z72.1 Alkoholio vartojimas (7)
. Z72.6 Azartiniai loSimai ir lazybos (1)
. Z00.4Bendras psichiatrinis istyrimas, neklasifikuojamas kitur (2)

VVTAJT siunc¢iami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir psichologo.
Jiems teiktos gydymo paslaugos:

. Asmuo lankeési psichologo konsultacijose. (51)

. Asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas (5)

e+ Asmeny dalyvavo Farmakoterapijoje metadonu. (1)

Siauliy Siauliy VTAS siunciami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir
psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos:
e 48 asmenys lankési gydytojo psichiatro konsultacijose.
e 8 asmenys lankési psichologo konsultacijose.
e 27 asmenys gydyti Abstinencijos gydymo skyriuje (besigydant skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro).
e 4 asmenys gydyti Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje (besigydant skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo, gydytojo psichiatro).
e 3 asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas.
Panevézio 2023 metais buvo kuruojami 39 asmenys, siunc¢iami VVTA|T. VVTA|T siunciami asmenys buvo

konsultuojami socialinio darbuotojo, gydytojo psichiatro ir medicinos psichologo. Jiems
teiktos gydymo paslaugos:

) 35 asmenims suteiktos gydytojo psichiatro konsultacijos;
. 39 asmenims suteiktos medicinos psichologo konsultacijos;
o 35 asmenims suteiktos socialinio darbuotojo konsultacijos.

4.2.4. RPLC bendradarbiavimas su kitomis institucijomis

Visi RPLC filialai, sprendziant pacienty socialines, medicinines, teisines, psichologines
problemas bendradarbiauja su jvairiomis jstaigomis, tokiomis, kaip savivaldybiy socialinés
paramos skyriai, socialiniy paslaugy centrais, nakvynés namai, Nevyriausybinémis organizacijomis,
teikianciomis tiesiogine parama pazeidziamoms grupémes, kitomis ASP|, Zemo slenkscio paslaugy
kabinetais, Visuomenés sveikatos biurais, AA, NA ir kt, nacionaline visuomenés sveikatos
priezilros laboratorija ir kt.

4.3. RPLC NAUJY GYDYMO BElI DARBO METODUY DIEGIMAS

Naujy gydymo bei darbo metody diegimas ir numatomi nauji metodai:

Naujas gydymo ir/ ar darbo Metodo tikslas
metodas
Atlikta skambuciy ISsikeltas tikslas - atsiliepti j 95 proc. gaunamy skambuciy
registrataros telefony analize, | darbo metu.
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kreipiant démesj | neatsakytus
skambucius

Bendradarbiavimo su
savivaldybémis plétojimas

Bendradarbiavimo tikslas - paskatinti asmenis i$ Seimy, turinciy
vaiky ir patirianciy rizika dél alkoholio ar narkotiniy medziagy
vartojimo, kreiptis | specialistus konsultacijai dél galimos
priklausomybés ir gauti reikiama medicinos ir psichosocialine-
pagalba, bating palankiy salygy vaiky aukléjimui sukarimui.
Plésti prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir paaugliams
atvykusiems j RPLC

Gydymo / pagalbos procediry
unifikavimas

2023 m.  buvo Sios
proceddros/metodai:
1. Vaiky ir jaunimo stacionarinés psichosocialinés
reabilitacijos tvarkos aprasas;
2. Psichologinio istyrimo ambulatoriniuose ir

stacionariniuose skyriuose tvarkos aprasas;

perzilrétos ir  atnaujintos

3. Stacionarinio psichosocialinio gydymo
(Minesotos programos) tvarkos aprasas.
2024 m. planuojama perziaréti ir atnaujinti  Sias
proceddras/metodus:

1. Farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais
tvarkos aprasa;

2. Psichosocialinés stacionarinés
(Motyvacinés terapijos) tvarkos aprasa.

reabilitacijos

Paslaugos metantiems rakyti
tvarkos apraso atnaujinimas ir
paslaugos plétra

Plésti paslaugos metantiems rakyti prieinamuma RPLC
filialuose.

Parengti 2025-2030 m. RPLC
strateginj plana.

Planuojama parengti naujg 2025 — 2030 m. RPLC strateginj
plang, su bendrais principais, tikslais, vizijomis ir misijomis.

Patvirtintas ir jgyvendintas
bendradarbiavimo su Kaléjimy
tarnybos prie LR TM veiklos
planas, siekiant gerinti laisvés
atémimo vietose teikiamas
paslaugas priklausomybés
ligomis sergantiems asmenims
(vnt.)

2023 m. jgyvendinant pasirasyta bendradarbiavimo plang,
buvo organizuoti dveji mokymai: Atvejo vadybos ir
farmakoterpijos opioidiniais vaistiniais preparatais temomis,
bei du vizitai j RPLC Kauno ir Vilniaus filialus.

2024 m. bendradarbiavimas bus tesiamas.

Parengti psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevencijai ir
intervencijai mokyklose skirtas
mokymy modulio
rekomendacijas

2024 m. bendradarbiaujant su SAM, NTAKD planuojama
parengti mokymuy modulius, skirtus psichoaktyviy medziagy
vartojimo prevencijai ir intervencijai mokyklose.
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4.4. RPLC VIDAUS AUDITO VEIKLOS ANALIZE
RPLC vidaus audito veiklos ataskaita pateikta priede Nr. 6
4.5.2023 M. RPLC VEIKLA TIKRINUSIOS INSTITUCIJOS
2023 m. RPLC buvo atlikti Siy institucijy tikrinimai:

SODRA (27 k.)

RPLC filialus Valstybinio socialinio draudimo fondo valdyba tikrino 27 kartus. Tikslas -
medicininiy dokumenty, nedarbingumo pazyméjimy iSdavimo ir testinumo pagrjstumas.

LR valstybés kontrolé (3 k.)

1. Veiklos auditas ,Gydymo paslaugy organizavimas priklausomybés ligomis sergantiems
asmenims” RPLC. Tikslas — surinkti jrodymus apie priklausomybés ligy gydymo paslaugy
organizavima RPLC, surinkti ligos istorijas asmeny, kuriems 2019-2022 metais suteiktos gydymo
paslaugos pagal Minesotos programa, taikyta motyvaciné terapija, teiktos vaiky ir paaugliy
reabilitacijos paslaugos.

2. Dél valstybés konsoliduotyjy finansiniy ir biudzeto vykdymo ataskaity rinkiniy
jvertinimo audito procedary atlikimo.

3. Tikslas — jvertinti valstybés metiniy ataskaity rinkinio duomenis ir pareiksti
nepriklausomas nuomones dél valstybés metiniy finansiniy ir biudZeto vykdymo ataskaity
rinkiniy.

Lietuvos metrologijos tarnybos inspekcija (2 k.)

1. Planinis patikrinimas, kurio tikslas padéti tobulinti veiklg teisinés metrologijos srityse,
jvertinti veiklos atitikima teisés akty reikalavimams bei suteikti metodine pagalba.

2. Tikslas — planinis patikrinimas dél metrologijos srities teisés akty reikalavimy
laikymosi.

LR valstybiné darbo inspekcija (3 k.)

1. Dél nelaimingo atsitikimo darbe tyrimo.

2. Nurodymas RPLC pateikti dokumentus paaiskinimams gauti dél darbo, darbuotojy
saugos ir sveikatos jstatymy, kity norminiy teisés akty, reglamentuojanciy darbuotojy sauga ir
sveikata bei darbo santykius, Lietuvos Respublikos valstybinés darbo inspekcijos inspektoriaus
nurodymy vykdymo.

3. Dél skundo (Darbo gincy komija).

Valstybés teritorijy planavimo ir statybos inspekcija (2 k.)

Statiniy statybos patikrinimai.

Valstybiné akreditavimo sveikatos prieziuros veiklai tarnyba prie SAM (1 k.)

Planinis patikrinimas dél asmens sveikatos priezitros jstaigy salygy laikymosi priezidros.

LR SAM Centralizuoto audito skyrius (1 k.)

Planinis veiklos ir valdymo vidaus auditas.
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Centriné projekty valdymo agentira (1 k.)

lgyvendinamo projekto patikra.

Priesgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamentas (3 k.)

Planinis priesgaisrinis techninis patikrinimas.

Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba (1 k.)

Planinis patikrinimas.

Nacionaliné visuomenés sveikatos prieziaros laboratorija (1 k.)

Geriamojo vandens mikrobiologiniai tyrimai (planinis patikrinimas RPLC uzsakymu).
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras prie SAM (8 k.)

1. Atlikti valstybine periodine visuomenés sveikatos saugos kontrole.

2. Dél Ukinés komercinés veiklos vykdymo salygy vertinimo (leidimo higienos pasui).
3. Jvertinti vykdomos veiklos atitiktj Lietuvos higienos normoms.

5. PLANUOJAMI ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO VEIKLOS PRIORITETAI

Respublikinis priklausomybés ligy centras planuoja, artimiausiu laikotarpiu, siekti Siy

prioritety:

1.

10.

Mazinti Lietuvos gyventojy sergamuma ir mirtinguma nuo priklausomybés ligy, teikiant
kokybiskas sveikatos priezilros paslaugas.

Ir toliau teikti prieinamas ir kokybiskas sveikatos prieziGros paslaugas asmenims,
sergantiems priklausomybés ligomis.

Ir toliau sieksime uztikrinti specialisty kvalifikacijg (RPLC yra Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto gydytojy rezidenty bazé ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto,
Socialinio darbo metodinis centras).

Panaudojant geriausius pasaulio ir Salies tyrimy rezultatus, ir toliau teiksime kokybiskas
sveikatos priezilros paslaugas ir prisidésime prie jrodymais pagrjstos sveikatos politikos
formavimo ir gydymo metody RPLC filialuose unifikavimo.

Siekdami uztikrinti paslaugy kokybiskuma, prieinamuma ir didesnj spektra, dalyvausime
jvairiose projektinése veiklose.

Toliau bendradarbiausime su kitomis institucijomis (pvz. Probacijos tarnyba, Vaiko teisiy
apsaugos skyriumi ir kt.) taip  uztikrinant didesnj sveikatos prieziGros paslaugy
prieinamuma asmenims, vartojantiems alkoholj ir kitas psichoaktyvigsias medziagas ir
priklausomiems nuo jy, socialinés rizikos Seimoms bei jose gyvenantiems vaikams.
Plésime prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir paaugliams atvykusiems j RPLC
taikydami ankstyvosios intervencijos metodus ir principus.

Vadovaujantis LR SAM jsakymu ,Dél Respublikinio priklausomybés ligy centro nuostaty
patvirtinimo” 2017 m. birzelio 15 d. Nr. V-743, vykdyti metodinés pagalbos teikima Zemo slenkscio
paslaugy teikéjams.

Ir toliau jgyvendinsime priklausomybés ligy gydymo ir Zalos mazinimo priemoniy
prieinamumo ir kokybés gerinimo 2021-2024 mety veiksmy plana.

Bendradarbiausime su Lietuvos Kaléjimy tarnyba, siekiant gerinti laisvés atémimo vietose
teikiamy paslaugy priklausomybe sergantiems nuteistiesiems paslaugas.
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