RESPUBLIKINIS
PRIKLAUSOMYBES LIGU

CENTRAS

RESPUBLIKINIS PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRAS
VEIKLOS METINE DARBO ATASKAITA UZ 2022 METUS

2022 m. vasario 1 d. Nr.




TURINYS

SANTRUMPOS IR PAAISKINIMAL .....coovoveereeieeeeesieeeeeessessssseessssssssessssesssssssssssssssssssssssssssnesssssssesssnsssnsenns 4
LR V7Y N 5
1.2. RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE TEIKIAMOS PASLAUGOS.........oooovceeveen. 6
1.3. DUOMENYS APIE RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGU CENTRE DIRBANCIUOSIUS... 9
1.4. STRATEGINIYU POKYCIU IR PROJEKTINIYU VEIKLYU JGYVENDINIMAS .....ooocoeeeeeeeseeerrreerre 11
1.5. STRATEGINIO VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATA...ccmvevvomevemneeriseermneeemneceiseernneees 16
1.6. PROGRAMOS ASIGNAVIMU PANAUDOJIMAS .......oooeeveevvemretrisevisseseeseseisessisseseassessissesssasesessesssnnns 17
1.7. 2022 METU VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI ....ccvvvvmevvnetrneerinsecerensevnneceisecenineees 18
2. PROFILAKTINES, DIAGNOSTINES, GYDOMOSIOS IR SOCIALINES VEIKLOS ANALIZE................. 21
2.7. RPLC BENDRI RODIKLIAL......coovevemeveieevrrneeronseceinecrisseeeiseessisessissessssssssssessssssssasesssasesssssessssessssesssnsesssnns 21
2.2. AMBULATORINE PAGALBA.......cooooeeeeeeeeeeeseseeeeeseeeeevesessssssssseeeseesssssssssssssssssesssssssssssssssssssssssssssssssssseee 25
22T VILNIAUS FILIALAS ...ttt s s s st s ses s sensessnsnnes 28
2.2. 7.7 AMDBULGEOIINIS SKYTIUS ...ttt sttt sttt sttt st e n s ees 28
2.2.1.2. Dienos psichiatrijos StACIONAIO SKYIIUS...........cccueieierurueinenesrieiet st sisiee et iesenesees 31
2.2.1.3. Vilniaus f. socialinés ir psichologinés pagalbos SKYIiUS ..............ccouveeerrreeeeinreeeeseeneene 32
2.2.2. KAUNQO FILIALAS ...ttt s ettt s sases s sessssses 33
2.2.3. KLAIPEDQS FILIALAS. ... ssssssssssmssssssssssssssssssssssss s sssssssssssssssssssssssssssssssesssssssss 37
2.2.8. SIAULIY FILIALAS. ..o eesseesssssessssssessssssessssssesssssssessssssesssssesssssssesssssssesssssessasssesssssseess 40
2.2.5. PANEVEZIO FILIALAS....ooocooeeeeseeeeeeeeeeseessssseeesssssesseseseesssseesssssessssssesssseessssssessssesesssoes oo 42
2.3. FARMAKOTERAPLA OPIOIDINIAIS VAISTINIAIS PREPARATAIS ... 45
2.4 RPLC STACIONARINIATI SKYRIAL ...ttt ssesss s sssss s ssssssssasessssssssssssessasasssnes 49
2.4, VILINIAUS FILIALAS ..ot sesise st ssssss s s ssis s sssnsssens 51
2.4.1.1. Bendra stacionariniy SKyriy iNfOrmMacifQ .............cccoouueueoinerseueeinineseieieneeieiesee st eneeaenens 51
2.4.1.2. Mirtingumas, JO QNQLIZE ............cc.coooovueuiiiiireeete ettt 52
2.4.1.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa) ............c.ceeemeveeennesreeeesnnens 52
2.4.1.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo SKYTIUS ..........cccoueeoirnioneiienneeeeeseseie et 54
2.4.1.5. Narkotinés abstinencijos gydymO SKYIIUS ............c.coueevinrrniienisisieiitneneseieeeene e seens 57
2.4.1.6. Stacionarineés psichosocialinés reabilitacijos SKYIiUS............cccuerreeeueeeneeeienieeeeeienens 60
2.4.1.7. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos SKYIIUS ......c..covoivrirnieeeintnesieiiect sttt sttt 62
2.4.2. KAUNO FILIALAS......cooeveeieseeinsecereeeeirse s ssisesssisse s st ssissss s s snssssssnss s 65
2.4.2.1. Bendra stacionariniy SKyriy iNfOrmMacifQ .............coceovueuecinersnieinineseieieneeieieree st eveeaenens 65
2.3.1. Bendra stacionariniy SKyriyy iNfOrMACIQ ..........cuieinereuioinenisneceneseeieee ettt 65
2.4.2.2. MirtingumQas, JO QNQLIZE ..............c.couovueuiiiiireeeee ettt 66
2.4.2.3. Stacionarinis skyrius (Minesotos Programa) ............cccuueoeeoeoenrseeenesseeeeeseeeeeneeeseees 66
2.4.2.4. Stacionarinis skyrius (alkoholinés abstinencijos gydymas) ............c.ccceevevevenennseeneenennns 68
2.4.2.5. Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymas) .........c..ccceoeveveveoeenrecesenenenens 70
2.3.6. Stacionarinis skyrius (Motyvacings terapijos programa) .............ceeoeeeereeoeenensesseeeesnens 71
2.4.2.6. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos SKYIIUS ..........cceoreereeiineresetce ettt 73
2.4.3. KLAIPEDOS FILIALAS .....ooitteeeveeeeeteetetetee s tes sttt st sse s ena e 76
2.4.3.1. Bendra stacionariniy SKyriy iNfOrmMacifQ .............cocoouueuecinerseieininesieieieneeieieree e eaenens 76
2.1. Bendra stacionariniy SKyrity INfOrMACIQ ..........ocuuvivinirnieeiininesiseiit sttt 76
4.3.2. Mirtingumas, JO QNQALZE ...........ccccvueueueenenrieieisesrsee ettt st bbb en e 77
2.4.3.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa) ............c.ceeemeveeensesreeecennens 77
2.4.3.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo SKYIIUS ...........cccowercirrrneeinneeeieieet sttt 79



2.4.3.5. Narkotinés abstinencijos gydymo SKYIIUS ...........cccuurevinrrneeoinenseiet et 82

2.4.3.6. Stacionarineés psichosocialinés reabilitacijos SKYIiUs............cccccueereeveueenneeenesneeeeeeeeneens 84
248, SIAULIY FILIALAS. ..o sssssessssssesssssssessssssesssssesssssssesssssssesssssessasssesssssseess 87
2.4.4.1. Bendra stacionariniy SKyriyy iNfOrmMacifQ .............cceouueuecinerseuieinineseieie et eseeienens 87
2.4.1.1. Bendra stacionariniy SKyriy inNfOrmMacifQ .............cccoouueeoinerseieiininiseieieneeieieree e eveeiesene 87
2.4.4.2. MirtingumQas, JO GNQLIZE ............c.ccormieueinirrsicitiiees ettt 88
2.4.4.3. Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo pOSKYriS)......c...ccccccverreeeverununeen. 88
2.4.4.4. Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos pOSKYIiS) .........c.coueeevenenreeenenenrennn. 91
245 PANEVEZIO FILIALAS. ..o eeseeeeeeeeeeeessssoeseeesesssesssssssseesesssssssssssssseeessssssmssssessesssss s 94
2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy iNfOrmMacifa .............ccooueeoinrsmueoeoeneniseiee et eneseees 94
2.4.5.2. MirtingumQas, JO GNQLIZE ............c..ccoomueueinirrsiiiesss ettt 95
2.4.5.3. Alkoholinés abstinencijos gy dymo SKYIIUS ..........cooueueoinrereeeiensnieiee sttt 95
2.4.5.4. Psichosocialinés reabilitaCijOS SKYIIUS..........ocuvirnirsieuiinesesieeitt sttt 97
3. RPLC PATALPUY PANAUDOJIMAS.......cocotrtitiieetiteetreeetetes ettt sttt 100
4. ORGANIZACINES VEIKLOS ANALIZE ......oovvieeieieieeieeteeeeeeee et essesaess s sesaesasss s 101
4.7. RPLC DARBO KOKYBES RODIKLIY ANALIZE........oooooooeeeeeeescsseeseossesesesssssessssssssssssssssssssssssssssssenes 101
4.2. BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIOMIS ... 102
4.2.1. Bendradarbiavimas su Vilniaus universiteto Medicinos fakultetu. Lietuvos sveikatos moksly
universitetu ir Sveikatos apSAUQGOS MINISEIIQ.........c.ccovurerueueriierrinierient sttt beserere e 102
4.2.2. Bendradarbiavimas su probacijos tarnybomis ir .............c.coeevneeoensonseeneseseeee e 102
4.2.3. Bendradarbiavimas su miesty administracijos socialiniy reikaly ir vaiko teisiy apsaugos
INSTIEUCITOMLS. ..ttt ettt ettt bbbt eb e st b et b et sttt bbb e e eb et s b st e 105
4.2.5. RPLC bendradarbiavimas su kitomis iNStIEUCHOMIS .........c.ceevrrneeeirnneice e 107
4.3. RPLC NAUJU GYDYMO BEI DARBO METODUY DIEGIMAS........ccomimmimeermnecerneeeimneerssseereseseens 107
4.4. RPLC VIDAUS AUDITO VEIKLOS ANALIZE .......oooooooeeeesesessessssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssenes 109
4.5. 2022 M. RPLC VEIKLA TIKRINUSIOS INSTITUCIHOS ...t eneens 109
5. PLANUOJAMI ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO VEIKLOS PRIORITETAI .....covireririririeiieeeeeeee 110



RPLC
DS

PGS (M)
AAGS
NAGS
SPRS
VIRS
RPLC VF
RPLC KF
RPLC KLF
RPLC SF
RPLC PF

SANTRUMPOS IR PAAISKINIMAI

— Respublikinis priklausomybés ligy centras

— dienos stacionaras

— psichosocialinio gydymo skyrius (Minesota)

— alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

— narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

— stacionarinés psichosocialines reabilitacijos skyrius

- vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus filialas

- Respublikinio priklausomybeés ligy centro Kauno filialas

- Respublikinio priklausomybeés ligy centro Klaipédos filialas
- Respublikinio priklausomybes ligy centro Siauliy filialas

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Panevézio filialas



1. BENDRI DUOMENYS APIE RPLC TEIKIAMAS PASLAUGAS

1.1. |JZANGA

Respublikinis priklausomybeés ligy centras (adresas Gerosios Vilties g. 3, Vilnius, jm. kodas
190999616) - tai asmens sveikatos priezidros jstaiga, teikianti medicinines, psichologines ir socialines
paslaugas asmenims, zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines medziagas ar tabaka, turintiems
potraukj azartiniams loSimams, bei jy Seimos nariams.

Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau — RPLC) veiklos tikslas — gerinti Lietuvos
gyventojy sveikata, mazinti sergamuma ir mirtinguma dél priklausomybés ligy, kokybiskai teikti
sveikatos priezilros ir kitas paslaugas gyventojams.

RPLC vykdo Sias funkcijas:

e Organizuoja ir teikia asmens sveikatos prieziGros paslaugas (ambulatorines ir stacionarines)
asmenims, nesaikingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichika veikiancias
medziagas, taip pat sergantiems priklausomybés ligomis, ir konsultuoja jy Seimos narius.

e Bendradarbiauja su kitomis asmens sveikatos prieziGros jstaigomis, socialinés pagalbos,
probacijos, vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos institucijomis, organizuojant
kompleksinj pacienty gydyma ir reabilitacija.

e Rengia priklausomybés ligy prevencijos, gydymo ir socialinés reabilitacijos metodikas,
specialisty mokymy programas.

e Kartu su aukstosiomis mokyklomis organizuoja gydytojy rezidenty bei kity specialisty
profesinés veiklos praktika, vykdo kitus specialisty mokymus.

e Pagal kompetencija priima ir nagringja fiziniy ir juridiniy asmeny prasymus ir skundus.

e Vykdo kitas Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatytas funkcijas.

Respublikinio priklausomybeés ligy centro asmens sveikatos priezitros paslaugas teikia Siuose
Respublikinio priklausomybés ligy centro filialuose:

1. RPLC Vilniaus filiale adresais P. Sirvio g. 5 (laikinai, nuo 2022 m. Il ketv. kol vyksta renovacijos

darbai Gerosios Vilties g. 3); Savanoriy pr. 74; Slaito g. 14, Vilnius;

RPLC Kauno filiale adresu Giedraiciy g. 8, Kaunas;

RPLC Klaipédos filiale adresais Taikos pr. 46; Galinio Pylimo g. 3; Jaunystés g. 4 Klaipéda;
RPLC Siauliy filiale adresu Daubos g. 3, Siauliai;

5. RPLC Panevézio filiale adresu elektronikos g. 6, Panevézys.

Respublikinio priklausomybés ligy centro administracija nuo 2022 m. Il ketv. laikinai, kol vyksta
renovacijos darbai Gerosios Vilties g. 3, laikinai jsikarusi adresu Zolyno g. 16, Vilnius.

Hwn

Su RPLC organizacine valdymo struktlra iSsamiau galima susipazinti adresu:
https://www.rplc.It/apie-mus/struktura/valdymo-struktura/




1.2.

RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE TEIKIAMOS PASLAUGOS

1. Ambulatoriné ir stacionariné (antrinio lygio) pagalba

ANTRINIO LYGIO PASLAUGOS

Paslaugos pavadinimas

Filialo pavadinimas, kuriame teikiama
paslauga

AMBULATORINES PASLAUGOS

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis iStyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Vaiky ir paaugliy psichiatro, teikiancio priklausomybés
ligy gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipédos ir Panevézio filialuose

Vaiky ir paaugliy, teikian¢io priklausomybés ligy
gydymo  paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis iStyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipédos ir Panevézio filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio, konsultavimas,
gydymas, stebéjimas:

abstinencijos gydymas; palaikomasis medikamentinis
gydymas (disulfiramu, naltreksonu);

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio nemedikamentinis
gydymas (ambulatoriné anoniminé Minesota)

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir

Klaipédos filiale

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy, konsultavimas, gydymas ir stebéjimas:
abstinencijos gydymas; gydymas medikamentais
(metadonu, buprenorfinu/naloksonu, naltreksonu -
farmakoterapija)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichology ir socialiniy darbuotojy konsultacijos
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiky ir
psichotropiniy medziagy

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Profilaktinés apzidros dél darbo, jsigyjant vairuotojo
pazyméjima, deél karinés tarnybos, jsigyjant ginkla ir
pagal gydytojo paskyrimus testavimas greito narkotiky
nustatymo iSpléstiniais testais.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

] RPLC filialus besikreipianciy priklausomy asmeny
$eimos nariy ir artimyjy konsultavimas (gydytojo
psichiatro  konsultacijos, socialinio  darbuotojo
konsultacijos, individualds ir grupiniai psichologo
uzsiémimai, nukreipimas j savipagalbos grupes).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Alkoholinio ir narkotinio apsvaigimo nustatymas

Paslauga teikiama Vilniaus filiale (filialo
darbo dienomis ir valandomis), Kauno




filiale (filialo darbo dienomis ir
valandomis), Panevézio filiale (filialo
darbo dienomis ir valandomis).

Konsultacijos ir gydymas besikreipiantiems

neatskleidziant asmens tapatybés.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pakaitinis gydymas metadonu

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

medikamentu
(kompensuojamas

Pakaitinis ~ gydymas  sudétiniu
buprenorfinu/naloksonu
medikamentas)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

PIRMINIO LYGIO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO PASLAUGA

Gydytojo psichiatro konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Vaiky ir paaugliy gydytojo psichiatro konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Psichologo konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

Socialinio darbuotojo konsultacija

Paslauga teikiama Panevézio filiale

STACIONARINE PAGALBA

Stacionarinis asmeny, priklausomy nuo alkoholio,
abstinencijos baklés gydymas, motyvacijos
susilaikymui nuo alkoholio formavimas (psichiatro
konsultacijos, psichologo, socialinio darbuotojo
individualios ir grupinés konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy medziagy,
abstinencijos  buklés gydymas ir motyvacijos
susilaikymui  nuo psichikg veikian¢iy medziagy
formavimas (psichiatro konsultacijos, psichologo,
socialinio darbuotojo individualios ir grupinés
konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichosocialinio gydymo (Minesotos) programa -
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiniy
medziagy ir loSimo (28 dienos), Seimos konsultavimas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno
ir Klaipédos filialuose.

Vaiky ir jaunimo (nuo 15 iki 24 m.), priklausomy nuo
narkotiniy medziagy medicining, socialiné ir
psichologiné reabilitacija (trukmé nuo 1 meén. iki 12
men.)

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno
filialuose.

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio stacionari
medicininé psichosocialiné reabilitacija  (iki 15
lovadieniy, suteikiama 50 val. reabilitacijos paslaugy).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pagal reikalg — laboratoriniai tyrimai (bendras kraujo,
bendras Slapimo, tyrimai dél ZIV, HCV, HBYV, sifilio)
stacionaro skyriuose gydomiems pacientams.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

PROFILAKTIKA

Socialinio darbuotojo anoniminés konsultacijos -
informacija apie prieinamas paslaugas sergantiems
priklausomybés ligomis ir jy artimiesiems.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

lgyvendinama mir¢iy nuo opioidy perdozavimo
priemoné. Gydytojo paskyrimu pacientui j rankas

Paslauga teikiama visuose RPLC filiale




iSduodamas  naloksono  rinkinys  (sudaryta i
lankstinuko; 2 ampuliy Sol. Naloksonum 0,4 mg 1.0 ml;
vieno 1 ml. Svirksto).

CRAFT metodu (CRAFT - visuomenés palaikymo ir

Seimos treniravimo metodas (angl. Community
Reinforcement and Family Training) teikiamos
konsultacijos asmenims, besikreipiantiems

ambulatorinéms konsultacijoms dél artimyjy, kurie
zalingai vartoja psichoaktyvias medziagas ar serga
priklausomybés ligomis (CRAFT programa).

Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Klaipédos filialuose

Informacija ir konsultavimas telefonu bei elektroniniu
pastu, interneto svetainéje.

Atsakinga RPLC administracija

Informacijos teikimas visuomenei per interneto
svetaine www.rplc.lt ir socialinio tinklo

https://www.facebook.com/resplc/ paskyra.

Atsakinga RPLC Metodinio vadovavimo
ir monitoringo skyrius

DIENOS STACIONARO P

ASLAUGOS

Kompleksinis buklés jvertinimas (naudojant
priklausomybés sunkumo indekso klausimyna angl.

The Addiction Severity Index (ASIS). Psichiatro
konsultacija ir grupiniai uZsiémimai. Psichologo
konsultacija ir grupiniai uzsiémimai. Socialinio
darbuotojo konsultacija ir grupiniai uzsiémimai.

Priklausomybés nuo opioidy gydymas Suboxone,
Subutex, Naltrexone (2-4 sav.) (pagal indikacijas).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

DIENOS STACIONARO PASLAUGOS VAIKAMS IR PAAUGLIAMS

Teikiamos dienos stacionaro paslaugos vaikams ir
jaunimui, turintiems psichikos ir elgesio sutrikimus
vartojant psichoaktyvigsias medziagas ar kity jprociy ir
potraukiy sutrikimy jtraukiant kartu Seima ir artima
aplinka, ugdant emocinius, socialinius, pazintinius, ir
mokymosi  jgudzius, tokiu budu kompleksiskai
sprendziant rizikingo elgesio ir zalingo vartojimo
sukeliamas problemas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir

Klaipédos filialuose

METODINE PAGALBA

Bendradarbiavimas su Lietuvos aukstosiomis

universitetais ir kolegijomis

Visuose RPLC filialuose yra galimybé
atlikti praktika gydytojams rezidentams,
psichologams, socialiniams darbuotojai,
slaugos specialistams, ergoterapiautams,
dramos terapiautams, priklausomybiy
konsultantams.

Zemo slenkscio metodinis

vadovavimas

paslaugy Lietuvoje

Koordinuojamos zemo slenkscio
paslaugos Lietuvoje teikiant metodine
pagalbg ir wvykdant Siy paslaugy

stebéseng




1.3. DUOMENYS APIE RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE

DIRBANCIUOSIUS

Pareigybiy uzimtumas
2022 m. gruodzio 31 d.

Pareigybé Patvirtinta | Uzimta Darbstll(otom
Direktorius 1 1 1
Vadovo pavaduotojai 2 2 2
Direktoriaus pavaduotojas 1 1 1
Vyr. slaugos administratorius 1 1 1
Filialo vadovas 5 5 5
Skyriy vedéjai 24.5 24.5 29
Skyriy vedéjai gydomyjy skyriy 15.5 15.5 20
Skyriy vedeéjai ne gyd.sk. 9 9 9
Gydytojai 33.875 30.875 34
Gydytojai psichiatrai 29.125 27.375 30
Klinikineés toksikologijos gydytojas konsultantas 1 1 0
Gydytojai vaiky ir paaugliy psichiatrai 3.75 2.5 4
Psichologai 1 1 1
Medicinos psichologai 31 29 33
Dramos terapeutas 0.75 0.75 1
Socialiniai darbuotojai 44 39.875 41
Slaugos specialistai 91.125 88.375 81
Slaugos administratoriai 14.5 14.5 14
Slaugytojos A2 lygio 29.375 28.625 30
Slaugytojos B lygio 47.25 45.25 37
Kiti specialistai, turintys aukstajj iSsilavinima 41.75 40.5 42
Medicinos statistikas 4 4 1
Visuomenes sveikatos specialistai 3 2.75 3
Ergoterapeutai 7 7 10
Administratorius 6.5 6 5
Lokalaus tinklo administratorius 1 1 1
Buhalteris 1.75 1.75 4
Specialistas - finansininkas 1.5 1.5 1
Specialistai 2.75 2.75 2
Zemo slenkscio paslaugy veiklos koordinatorius 1 1 2
Vidaus medicininio audito specialistas 1 1 1
Rysiy su visuomene specialistas 1.5 1.5 2
Specialistas - projekty vadovas 1.25 1.25 1
Specialistas - projekty koordinatorius 1.5 1 1
Specialistas - projekty finansininkas 0.5 0.5 1
Specialistas - statyby inZinierius 1.5 1.5 1




Personalo specialistas 1 1 1
Viesyjy pirkimy specialistas 2 2 2
Statiniy prieZidros inZinierius 1.5 1.5 1
Ukio prieZidaros specialistas 1.5 1.5 2
Slaugytojos padéjéjos 42.25 42.25 43
Kitas kvalifikuotas personalas 41.75 38.25 39
Ukio prieZiaros specialistas 0.5 0.5 1
Ukio reikaly tvarkytojas 6.5 6 6
Ukio prieziros darbuotojas 6.75 5.75 3
Archyvo tvarkytojas 1 1 1
Vairuotojas 2.5 2.5 2
Socialinio darbuotojo padéjéjai 8.75 7.25 11
Medicinos registratorius 8.75 8.75 9
Kiemsargis 1 0.5 0
Maisto iSdavéjas 6 6 6
Darbininkai 12.25 12.25 14
Valytojas 11.5 11.5 13
Indy plovéjas 0.75 0.75 1
IS VISO: 372.25 | 355.625 366

2022 m. gruodzio 31 d. taip pat dirbo darbuotoja, neuzimanti RPLC pareigybiy:
Bendrosios praktikos slaugytoja — AIDS Sveikatos apsaugos fondo finansuojame projekte
LStyrimas ir gydymas”;
Mokymy koordinatoré — ESFA finansuojamame projekte ,Integruoty priklausomybés ligy
gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas”;
Tyréja — projekte ,Europos Komisijos metamfetamino prevencijos strategijy jgyvendinimas RPLC";

2022 m. gruodzio 31 d. RPLC rezidentaros praktika atliko 8 gydytojai rezidentai.

Per 2022 metus RPLC buvo jdarbinti 43 gydytojai rezidentai.
2022 m. darbuotojy, turinciy mokslinius laipsnius ir mokslo vardus, buvo - 5.
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1.4. STRATEGINIY POKYCIY IR PROJEKTINIY VEIKLY JGYVENDINIMAS

Respublikinis priklausomybés ligy centras 2022 m. vadovaudamasis strateginio planavimo

planu, patvirtintu Lietuvos Respublikos SAM ministro 2022 m. vasario 28 d. Nr. V- 438 ir Metiniu
veiklos planu, patvirtintu 2022 m. kovo mén. 22 d. Nr. V-619:

1.

Respublikiniame priklausomybés ligy centre gydyty asmeny stacionarinio ir ambulatorinio
gydymo epizody skaiciaus santykis (santykis proc.) — 20 proc.
Pacienty priimty j testinj gydyma (motyvacine terapija ir Minesota) per 14 d. po abstinencijos
gydymo pabaigos arba gydytojo psichiatro siuntimu (proc.) — 41,9 proc.
Teiké stacionarines asmens sveikatos priezilros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybeés ligomis. IS viso 2022 m. RPLC stacionariniuose skyriuose gydési 3771 pacientas
(298 pacientais maziau nei 2021 m. Pastaba: sumazéjimas susijes su Vilniaus f. perkélimo | naujas
patalpas, kol vyksta kapitalinis remontas)
Teiké ambulatorines asmens sveikatos priezilros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybés ligomis. IS viso 2022 m. RPLC ambulatoriniuose skyriuose buvo gydyta 18728
pacientas (548 pacientais daugiau nei 2021 m.).
Teiké mokamas paslaugas, padedancias uztikrinti paslaugy prieinamuma ir jy spektra (pvz.
paslaugas neatskleidziant asmens tapatybés, medicininés apzitros neblaivumui ar apsvaigimui
nustatyti, medicininiy pazymy dél vairavimo pazyméjimo, leidimo turéti ginkla ir kt. iSdavimas).
IS viso 2022 m. RPLC gydési neatskleidziant asmens tapatybés 2812 asmenuy.
Teiké asmens sveikatos priezilros paslaugas pagal kity institucijy nukreipimus, koordinuojant
paslaugas pagal pasirasytas sutartis:
a) testinés ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarines) asmens sveikatos priezitros ir
atvejo vadybos paslaugos asmenims, siystiems Probacijos tarnyby. 2022 m. pasiekti rezultatai:
e Vilniaus filiale - lankési 116 asmeny teismo jpareigoty gydytis arba nukreipty
gydytis priklausomybés ligas.
e Kauno filiale - lankési 43 asmenys teismo jpareigoti gydytis priklausomybés ligas.
e Klaipédos filiale lankési - 23 asmenys teismo jpareigoti gydytis priklausomybés
ligas.
e Panevézio filiale - 81 asmenys, siysti Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio
regiono skyriaus.
e Siauliy filiale — 69 asmeny siysty Siauliy apygardos probacijos tarnybos.
b) ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarinés) asmens sveikatos prieziQros ir atvejo
vadybos paslaugos asmenims, siystiems miesty administracijos socialiniy reikaly ir sveikatos
departamento vaiko teisiy apsaugos institucijy (VTAI):
¢ Vilniaus filiale - bendradarbiauta su VTAI dél 46 asmenys;
e Kauno filiale — bendradarbiauta su VTAI dél 83 asmenys;
e Klaipédos filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 65 asmeny;
e Panevézio filiale — bendradarbiauta su VTAS dél 46 asmeny;
o Siauliy filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 68 asmenimis.

RPLC filialuose dalyvavo 511 pacienty (9 pacientais maziau nei 2021 m.). Pagal filialus pacientai
dalyvave 2022 m. gruodzio 31 d. farmakoterapijoje metadonu pasiskirste taip: Vilniaus filiale —
263 (11 pacienty maziau nei 2021 m.); Kauno filiale — 91 (1 pacientu daugiau nei 2021 m.);
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10.

11.

Klaipédos filiale — 121 (3 pacientais daugiau nei 2021 m.); Panevézio filiale — 22 pacientai (6
pacientais maziau 2021 m.), Siauliy filiale 14 pacienty (4 pacientais daugiau nei 2021 m.). 2022
metais j farmakoterapija metadonu (toliau - FM) priimta 244 nauji asmenys (2021 m. - 235
asmenys). Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priima naujy asmeny j FM — 82; Kauno filiale -
52; Klaipédos filiale — 88; Panevézio filiale — 6, Siauliy - 16. Per 2022 metus isbraukta 247 asmenys
(2021 m. - 215 asmenys): Vilniaus filiale — 93; Kauno filiale — 51; Klaipédos filiale — 87; Panevézio
filiale — 4, Siauliy filiale 12.
RPLC organizavo mir¢iy nuo opioidy perdozavimo priemonés jgyvendinima. RPLC
filialy skyriuose 1 kartag per savaite buvo organizuojami ne trumpesni kaip 0.5 val.
uzsiémimai apie opioidy perdozavimo simptomus ir mirties rizika dél sumazéjusios
tolerancijos, pirmosios pagalbos veiksmus perdozavus, naloksono poveikj ir
naudojima. Paciento gydymo epizodo pabaigoje, gydytojas, paciento pageidavimu,
iSraSydavo artimiesiems, globéjams recepta naloksono ampuléms ir paaiskindavo,
kaip jais naudotis. Nesant artimyjy, globéjy gydytojo paskyrimu pacientui | rankas
buvo iSduodamas naloksono rinkinys (sudaryta i$ lankstinuko; 2 ampuliy Sol.
Naloksonum 04 mg 1.0 ml; vieno 1 ml. 3virkSto). IS viso per 2022 metus buvo
iSdalinta vir$s 1202 naloksono rinkiniai.
2022 m. jgyvendinant tarptautinj projekta IMPRESA (ang. Implementing methamphetamine
prevention strategies into action) buvo parengta situacijos analizé skirta metamfetamino
vartojimo prevenciniy veikly jgyvendinimui Vilniuje. Analizés santrauka galima rasti dia.
Remiantis situacijos analize, IMPRESA projekto vietiniy eksperty grupé, kurig sudaro
administracijos atstovai, visuomenés sveikatos ir narkotiky politikos formuotojai,
priklausomybés gydymo specialistai ir zalos mazinimo paslaugy teikéjai, parengé
Metamfetamino vartojimo Vilniaus mieste prevencijos ir Zalos mazinimo strategija. Jgyvendinat
IMPRESA pilotines metamfetamino prevencijos veiklas, RPLC bendradarbiaujant su edukacine
iniciatyva ,Be Safe Lab” ir nevyriausybine organizacija ,Demetra”, muzikos festivaliy metu
organizavo edukacinés ir zalos mazinimo veiklas tarp rekreaciniy psichoaktyviy medziagy
vartotojy. Festivaliy metu buvo skaitoma paskaita ,,Chemseksas — ne mada, o tendencija”, taip
pat buvo dalinami narkotiniy medziagy sudéties testai, kuriy pagalba asmenys galéjo pasitikrinti
medziagos sudétj ir priimti informuotg sprendima dél jos vartojimo. IS viso 2022 m. penkiuose
muzikos festivaliuose buvo isdalinta 400 narkotiniy medziagy sudéties testy. Taip pat, mety
pabaigoje, Respublikinio priklausomybés ligy centro atstovai pristaté IMPRESA projekta ir jo
metu jgyvendintas veiklos tarptautinéje konferencijoje Lisabonoje — ,Lisbon addictions 2022".
RPLC 2022 m. RPLC filialuose buvo teikta rdakymo nutraukimo kompleksiniy
priemoniy paslauga. IS viso Sia paslauga pasinaudojo 91 asmuo. Paslaugos teikimo
metu asmenys gavo gydytojo psichiatro ir psichologo konsultacijas, bei recepta
medikamentui.
2022 m. RPLC unifikavo Sias gydymo ir pagalbos organizavimo proceduras / tvarkas:
e Vaiky ir jaunimo dienos stacionaro tvarkos aprasas;
e CRAFT programoje dalyvaujanciy pacienty artimyjy konsultavimo tvarkos aprasas;
e Medicininiy pazymy iSdavimo per automatine pazymy uzsakymo ir iSdavimo sistemga tvarka;
sudétinio buprenorfino ir naloksono kompensuojamo medikamento tvarka;
e Savanoriskos veiklos organizavimo tvarkos aprasas;
e Nepageidaujamy jvykiy stebésenos ir valdymo tvarkos aprasas.
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12.

13.

14.

Bendradarbiaujant su Vilniaus policijos komisariatu, policijos pareigiinams buvo iSduodami
purskiamo Naloksono rinkiniai bei organizuojami mirciy nuo perdozavimo prevencijos ir
naloksono naudojimo mokymai, kuriuose dalyvavo 13 pareigtnuy.
Respublikinis priklausomybeés ligy centras, vykdydamas projekta Nr. 08.4.2-ESFA-V-621-01-
0001 ,Integruoty priklausomybeés ligy gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas”,
2022 metais:
RPLC vykdant stebéseng 15-oje partneriniy savivaldybiy buvo jdiegtos integruotos
ankstyvosios diagnostikos, priklausomybiy gydymo ir socialinés pagalbos sistemos pagal
savivaldybiy patvirtintus priklausomybés ligomis serganciy asmeny integruotos pagalbos
sistemos tvarkos aprasus;
atliktas integruotos ankstyvosios diagnostikos, priklausomybés ligy gydymo ir socialinés
integracijos sistemos efektyvumo vertinimas 15-oje savivaldybiy, tyrimo rezultatai buvo
pristatyti Projekto konferencijos metu, iSplatinti Projekte dalyvavusioms savivaldybéms. Su
tyrimu galima susipazinti: https://www.rplc.It/leidiniai/ ;
organizuota baigiamoji konferencija ,Integruoty priklausomybés ligy gydymo paslaugy
kokybés ir prieinamumo gerinimas” Kaune, kurioje pristatyti pasiekti rezultatai, dalyvaujant
60 asmeny i$ visos Lietuvos;
parengta ir patvirtinta 8 val. kvalifikacijos kélimo programa ,Priklausomybés nuo tabako
diagnostika ir ambulatorinis gydymas”, skirta Seimos gydytojams, akuSeriams-ginekologams,
psichiatrams, slaugytojams, visuomeneés sveikatos specialistams, medicinos psichologams;
parengtas leidinys ,Metodiné medziaga sveikatos priezidros specialistams, teikiantiems
pagalba norintiems mesti rakyti asmenims”, kuriame iSsamiai ir aiSkiai pateikta informacija
specialistams, dirbantiems su metandiais ar planuojanciais mesti rikyti asmenimis, apraSomi
metodai yra moksliniais tyrimais jrodyti kaip Siuo metu efektyviausi siekiant ilgalaikiy
rezultaty (su leidiniu galima susipazinti: https://www.rplc.lt/leidiniai/;
parengti spausdinti variantai raikymo metimo vadovo asmenims, metantiems rakyti ,Ka verta
Zinoti atsisveikinant su tabaku?” bei leidinio ,Metodiné medziaga sveikatos prieziros
specialistams, teikiantiems pagalba norintiems mesti rakyti asmenims” ir iSplatinti j ASP], VSB,
PSC visoje Lietuvoje;
organizuoti mokymai AUDIT, Priklausomybiy konsultanty, Priklausomybés nuo alkoholio
ankstyvosios diagnostikos ir ambulatorinio gydymo, Motyvacinio interviu ir kt. temomis. I3
viso mokymuose dalyvavo 2231 specialistas (iSsamesné informacija apie vykdytus mokymus
pateikta Priede Nr. 2).
RPLC 2019-2020 metais infrastruktdrai gerinti (filialy pastatams atnaujinti, sudarant salygas
kokybiskesniy paslaugy teikimui) pasirasé finansavimo sutartis Nr. 04.3.1-VIPA-V-101-01-002,
Nr. 08.1.3-CPVA-V-608-01-0001 ir Nr. 08.1.3-CPVA-V-608-01-0001 Europos Sajungos lésy 6,5
min. Eur sumai. Pagal Sias sutartis buvo numatyta atnaujinti 5 objektus Vilniaus, Kauno,
Klaipédos, Panevézio filialuose: rekonstruoti Vilniuje Gerosios Vilties 3 pastata su sklypu;
kapitaliai suremontuoti Vilniuje Slaito 14 kultdros paveldo pastata su sklypu; kapitaliai
suremontuoti Kaune Giedrai¢iy 8 keturis pastatus, pakeisti dalies jy paskirtj | gydymo;
rekonstruoti Klaipédoje Bangy 6A pastatg; kapitaliai suremontuoti Panevézyje Tinkly 8 pastata
ir sutvarkyti priklausantj sklypa, pakeisti paskirtj i$ administracinés j gydymo. Jgyvendinant
projektus per 2022 metus buvo atlikta 60 vieSyjy pirkimy (i jy 5 rangos pirkimai; 15 skelbiamy
per CVPIS pirkimy bei atlikti kiti pirkimai susije su susijusiomis paslaugomis). Nuo projekty
jgyvendinimo pradzios viso atlikta apie 90 pirkimy.
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15.

RPLC Vilniaus filialo Vaiky ir jaunimo skyriaus pastatui, adresu Slaito 14 g. Vilniuje, gavus
statybos leidima ir jsigijus rangova bei nuo 2021 m. rugpjacio 5 d. pradéti statybos/tvarkybos
darbai, kurie baigti 2022-11-06.
RPLC Vilniaus filialo, adresu Gerosios Vilties g. 3, pastatui buvo gautas statybos leidimas 2021-
12-17, po kurio buvo paskelbtas viesasis pirkimas rangai jsigyti bei 2022-03-08 sudarytas
rangos sutartis su rangovu Nr. 1; pasitlymas buvo gautas ir sutartis buvo pasirasyta esant
ypatingai neapibréztai situacijai (iki 2022-02-24 ir i$ karto po), kol nebuvo jsigaliojusios
ekonominés sankcijos ir nebuvo zinomas pagrindiniy zaliavy kaip karo pasekmé
pabrangimas, todél saliy sutarimu 2022-09-29 rangos sutartis su rangovu Nr. 1 buvo
nutraukta, atlikus griovimo/ardymo darbus objekte. IS karto paskelbus antrg karta rangos
viesajj pirkima bei gavus pasitlymus, rangos sutartis su rangovu Nr. 2 buvo sudaryta 2022-
11-10, rangos darbai tinkamai vykdomi; patirtos islaidos pripazintos tinkamomis.
RPLC Klaipédos filialo, adresu Bangy g. 6A, pastatui buvo 2022 m. pabaigtas rengti techninis
projektas ir atiduota ekspertizei, 2022 metais pavasarj planuotas statybos leidimas ir rangos
darby pradzia; spartai uztikrinti buvo atliktas 2022-07-01 (pasiilymy gavimo data)
griovimo/ardymo darby pirkimas pagal gauta atskirg statybos leidima; taciau projektavimo
procesas uzsitesé — buvo pritaikyti Projektuotojams delspinigiai bei sutarties draudiminis
uztikrinimas, taciau pagal parengta techninj projekta statybos leidimas negautas (like 3
Klaipédos m. savivaldybés pastabos, kur viena pagrindiné — gauti atsiradusiy per
projektavimo laikotarpj gretimo sklypo zemés savininky sutikimus dél aukstingumo
padidinimo). 2022-07-28 gautas LR SAM leidimas perkelti Klaipédos projektui skirtas lésas
Panevézio objektui — trikstant $iam objektui finansavimo. Siuo metu rengiama Projektavimo
paslaugy nutraukimo sutartis.
RPLC Kauno filialo, adresu Giedraiciy 8, pastatams buvo pabaigtas rengti techninis projektas
ir 2022-08-24 gautas statybos leidimas kapitaliniam pastaty kompleksui; atliktas vieSasis
rangos pirkimas, taciau trikstant IéSy rangos sutarties jgyvendinimui — priimtas sprendimas
2022-11-10 nutraukti viesajj pirkima. Skirtos Kauno objektui dalinés léSos perkeltos Vilniaus
Gerosios Vilties g. 3 objektui.
RPLC Panevézio filialo, adresu Tinkly g. 8, pastatui buvo pabaigtas rengti techninis projektas
ir 2022-06-07 gautas statybos leidimas; atlikus vie$ajj rangos pirkima pasirasyta rangos
sutartis su rangovu 2022-08-03. Rangos sutartis tinkamai vykdoma; patirtos islaidos
pripazintos tinkamomis.

lgyvendinant visuomenés sveikatos stiprinimo programos (11-001) priemone 02-10-21 ,Plétoti

visuomenés psichikos sveikatos paslaugy prieinamuma bei ankstyvojo savizudybiy atpazinimo

ir kompleksinés pagalbos teikimo sistema” ir bendradarbiaujant su paslaugy teikéjais ,Roozen
& Meyers Consultancy” ir V§] ,Neuromedicinos institutas”, 2022 m. buvo organizuoti ir
jgyvendinti antrieji CRAFT (Visuomenés palaikymo ir Seimos treniravimo metodas, angl.
Community reinforcement and family training) metodo priklausomy asmeny artimiesiems
mokymai sveikatos prieziGros ir socialiniy paslaugy teikéjams ir tesiamas specialisty
sertifikavimas:

Jvykdyta dalyviy atranka bei jgyvendinti 2 informaciniai susitikimai dél mokymy eigos ir

sertifikavimo proceso;

Jvykdyti 15 ak. val. baziniai mokymai, kuriy metu apmokyta 15 specialisty (i$ jy 4 RPLC

specialistai). Sertifikavimo procesa po Siy mokymy jau pradéjo 9 specialistai (i$ jy 4 RPLC

specialistai);
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e Jvykdytos 4 intervizijos su sertifikuotu CRAFT specialistu Lietuvoje bei 4 supervizijos su
uzsienio lektoriumi;
e Pristatytas pranesimas apie CRAFT mokymy organizavimo Lietuvoje veikla specialistams i$
Hokkaido A/CRA/FT (Japonijoje) studijy grupés nuotolinio susitikimo metu.
Tesiant 2021 m. pradétus pirmuosius CRAFT metodo mokymus, per 2022 m. buvo

jgyvendintos Sios veiklos:

16.

17.

18.

e |Jvykdyta 10 supervizijy su uzsienio lektoriumi bei 9 intervizijos su sertifikuotu CRAFT
specialistu;
e CRAFT metodo sertifikatus jgijo 8 specialistai (is jy 4 RPLC specialistai), toliau sertifikavima
tesia 5 specialistai.

Buvo tesiamas bendradarbiavimas su Lietuvos universitetais ir kolegijomis (socialinio darbo,
psichologuy, slaugos specialisty ir pan.): per 2022 m. praktikg RPLC filialuose atlikto 91 studentas,
atlikti 3 tiriamieji darbai.
2022 m. RPLC buvo paskirtas zemos slenkscio paslaugy Lietuvoje metodiniu centru. Per 2022
m. buvo organizuotas Zzemo slenkscio paslaugy finansavimo 2022 m. atrankos konkursas,
parengti konkurso nuostatai bei visi konkurso dokumentai. Konkursas paskelbtas 2022 m. kovo
29 d., su 7-iais kabinetais pasirasytos Zemo slenkscio papildomo finansavimo sutartys i$ viso
312 239,27 eury sumai. Taip pat buvo organizuojami mokymai Zemo slenkscio kabinetams,
vykdomos intervizijos ir kt. veikla. Su iSsamia 2022 m. zemo slenksc¢io metodinio vadovavimo
veikla galima susipazinti Priede Nr. 10.
2022 m. jgyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2022 m. sausio 28 d.
jsakymo Nr. V-188 ,Dél Visuomenés psichikos sveikatos paslaugy prieinamumo bei ankstyvojo
savizudybiy atpazinimo ir kompleksinés pagalbos teikimo sistemos jgyvendinimo veiksmy
plano patvirtinimo” 2.7 priemone ,2.7. Viykdyti Zalingo vartojimo ir priklausomybiy prevencijos
bei atpazinimo mokymus ir (ar) supervizijas psichikos sveikatos priezidros specialistams bei
Seimos gydytojams, dirbantiems su vaikais ir paaugliais” - buvo sukurtas informacinis video ir
trumpa video ir metodiné medziaga temomis: apie elgesio priklausomybes; Probleminis
interneto naudojimas (PIN) ir paplitimas; PIN atpazinimas (vaikai ir suaugusieji);Sveikatos
priezidros specialisty veiksmai (vaikai ir suaugusieji); PIN prevencija.
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1.5. STRATEGINIO VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

RPLC 2022 m. Programos {gyvendinimo rezultatai

Vertinimo Vertinimo kriterijaus pavadinimas ir mato vienetas Vertinimo kriterijaus reikSmé Nejvykdymo/virsijimo priezastys
kriterijy Metinis lvykdyta lvykdymo
kodas planas procentas
1 uzdavinio 23 priemoné
Teikti prieinamas ir kokybiskas sveikatos priezidros
paslaugas asmenims, sergantiems priklausomybés
ligomis
R-11-001- Respublikiniame priklausomybés ligy centre gydyty | 22,0 20,00 90,9 Nejvykdymo prieZastys:
02-10-23-01 | asmeny stacionarinio ir ambulatorinio gydymo epizody Rodiklis nebuvo jvykdytas dél Vilniaus f. perkélimo
skai¢iaus santykis (v:iél remonto darby i$ Gerosios Vilties g. j Pauliaus
Sirvio g. Perkélimo, naujy patalpy pritaikymo,
higienos paso avimo ir licencijy gavimo laiku
laikinai buvo sustabdytos stacionarinés gydymo
paslaugos.
P-11-001- Respublikiniame priklausomybés ligy centre pacienty | 22,0 419 190 Virsijimo priezastis: RPLC specialistai motyvavo
02-10-23-02 | priimty | testinj gydymg (Motyvacinés terapijos ir besigydancius asmenis stacionariniuose

Minesotos) per 14 d. po abstinencijos gydymo pabaigos
arba gydytojo psichiatro siuntimu, dalis (procentai)

alkoholinés ir narkotinés abstinencijos gydymo
skyriuose testi gydyma Motyvacinéje ir Minesotos
programose.
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1.6. PROGRAMOS ASIGNAVIMUY PANAUDOJIMAS

Asignavimai Patvirtinti Panaudoti Asignavimy

(patikslinti) | asignavimai, | panaudojimo
asignavimai, | tdkst. eury procentas
takst. eury

2022 mety finansavimas IS viso: 12.230,2 11.866,0 97,02

I$ jy pagal finansavimo $altinius:

1. Lietuvos Respublikos valstybés biudzetas 8.416,6 8.373,6 99,5

i$ jo: 7.689,0 7.670,4 99,8

1.1. bendrojo finansavimo |éSos

1.2. tikslinés paskirties lé3os ir pajamy jmokos | 507,1 493,7 97,4

1.3. Gydytojy rezidenty darbo uzmokestis 192,6 192,5 99,95

2. Kiti Saltiniai (PSDF léSos pagal sutartis su

TLK ir kitos tikslinés léSos pagal sutartis) 1.863,6 * 1.547,5 83,0

3. Europos Sajungos ir kitos tarptautinés

finansinés paramos léSos 1.950,0 1.944,9 99,74

Pastaba * iS jy PSDF léSos uz suteiktas virSplanines paslaugas 2022 m. — 369,4 takst. Eury.
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1.7. 2022 METY VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

Programos kodas 02 022

Priemoneés Priemonés pavadinimas Istaigos veiksmo Proceso ir/ar indélio vertinimo kriterijai Vertinimo kriterijy reikSmés
kodas pavadinimas Meti- lvykdyta lvyk-
nis planas dymo
(proc.)
05-01-01 Teikti ambulatorines ir 1. Teikti stacionarines 1.1. RPLC stacionare gydyty pacienty skaicius 4500 3771 84
stacionarines asmens sveikatos | asmens sveikatos priezitros | (vnt.)
priezitros paslaugas paslaugas pacientams, 1.2. Pacienty priimty j testinj gydyma 22 42 190
pacientams, sergantiems sergantiems (motyvacine terapija ir Minesota) per 14 d. po
priklausomybeés ligomis priklausomybeés ligomis abstinencijos gydymo pabaigos arba gydytojo
psichiatro siuntimu (proc.)
1.3. Pacienty, gavusiy alkoholinés abstinencijos | 90 96.9 107
gydyma ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane
numatytas uzduotis, dalis (proc.)
1.4. Pacienty, gavusiy narkotiky abstinencijos 60 81 135
gydyma ir iSsiraSiusiy jvykdzius gydymo plane
numatytas uzduotis, dalis (proc.)
1.5. Pacienty, gydyty Vaiky ir jaunimo 60 86 143
reabilitacijos skyriuje, kurie sekmingai baigé
numatyta reabilitacijos procesa, dalis (proc.)
1.6. Pacienty, sékmingai baigusiy 80 82 102.5
psichoterapinio gydymo kursa (Minesotos
programa), dalis (proc.)
1.7. Pacienty, sékmingai baigusiy stacionarine 80 89 111.25
psichosocialine reabilitacija, dalis (proc.)
1.8. Visy RPLC skyriy lovy uzimtumo vidurkis 70 81 115.7

(proc.)




2. Teikti ambulatorines
asmens sveikatos prieziros
paslaugas pacientams,
sergantiems
priklausomybeés ligomis

2.1. Ambulatoriskai gydyty pacienty skaicius
(vnt.)

15300

18728

122

2.2. Pacienty bendro pasitenkinimo
ambulatoriniuose ir stacionariniuose skyriuose
teikiamomis asmens sveikatos prieziGros
paslaugomis lygis

82

97

121

2.3. Parengta vaiky ir jaunimo reabilitacijos
Dienos stacionaro metodika (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.4. Parengti rakymo rizikos jvertinimo,
trumposios intervencijos ir pagalbos metantiems
rakyti paslaugy teikimo metodinés
rekomendacijos (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.5. Parengti ir patvirtinti bendruomenés
stiprinimo ir Seimos mokymy CRAFT metodo
paslaugos aprasas (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.6. Parengti 40 valandy kvalifikacijos kélimo
7SP teikéjams mokymy programa ir pateikti j
METAS (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.7. Parengti ZSP paslaugy finansavimo
konkurso dokumenty paketas (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100

2.8. Specialisty, tobulinusiy kvalifikacija
priklausomybés ligomis serganciy asmeny
priezilros srityje i$ ES struktariniy fondy
projektiniy lésy, skaicius (vnt.)

558

2231

399

2.9. 7S stebésenos paslaugy programos
techniné specifikacija (vnt.)

1 vnt.

1 vnt.

100
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3. Teikti anonimines 3.1. Asmeny, kurie gavo paslaugas 2500 2812 112
paslaugas neatskleidZiant asmens tapatybés, skaicius (vnt.)
4. Didinti zaliyjy pirkimy 4.1, Zaliyjy pirkimy badu jsigyty prekiy, darbu ir | 20 20 100
bddu jsigyjamy prekiy, paslaugy dalis nuo jstaigos bendros viesyjy
darby ir paslaugy dalj nuo pirkimy vertés (proc.)
jstaigos bendros viesyjy
pirkimy vertés
11-001 COVID-19 pandemijos ir kity | Organizuoti COVID-19 ligos | 5.1. COVID 19 éminiy ligos iStyrimui ir atlikty 300 300 100
02-10-25 grésmiy padariniams Salinti tyrimui ar greitajam testui greityjy testy skaicius
éminiy paémimo COVID-19
ligos tyrimo ar greitojo
testo atlikimo paslaugas
pacientams ir darbuotojams
11-002 |gyvendinti rezidenty praktinio | |darbinti gydytojus Uztikrinti gydytojy rezidenty finansavima (proc.) | 100 100 100
02-11-11 mokymo modelj rezidentus
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2. PROFILAKTINES, DIAGNOSTINES, GYDOMOSIOS IR SOCIALINES

VEIKLOS ANALIZE

2.1. RPLC BENDRI RODIKLIAI

Nedarbingumas, jo analize:

Nedarbingumo pazyméjimas buvo iSduodamas pacientams, atvykusiems stacionariniam

gydymui dél priklausomybés pirma kartg metuose savo noru ir sékmingai baigusiems gydyma:

Skyrius, iSdaves nedarbingumo pazymeéjimus

ISduoty nedarbingumo pazyméjimy/

medicininiy pazymy skaicius

Vilniaus filialas

Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

33 nedarb. paz./ 27 med.p.

Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

28 nedarb. paz./ 27 med.p.

Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

1 nedarb. paz. / 3 med. p.

Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyris

30 nedarb. paz. / 26 med. p.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

0 nedarb. paz. / 0 med. p.

VIsO

92 nedarb. paz. / 83 med. p.

Kauno filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

110 nedarb. paz./ 18 med.p.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

18 nedarb. paz./ 5 med.p.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

50 nedarb. paz. / 28 med. p.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

0 nedarb. paz. / 0 med. p.

Stacionarinis skyrius (Motyvacinés terapijos paslauga)

76 nedarb. paz. / 8 med. p.

VISO

254 nedarb. paz. / 59 med. p.

Klaipédos filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

35 nedarb.p./ 57 med.p.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

6 nedarb.paz./ 17 med.p.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

37 nedarb.p./ 5 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

46 nedarb.p./ 86 med.p.

VIsO

124 nedarb.p./ 165 med.p.

Siauliy filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

63 nedarb. paz./ 171 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

19 nedarb. paz./ 76 med.p.

VIsO

82 nedarb. paz. / 247 med. p.

Panevézio filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

101 nedarb. paz./ 34 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

93 nedarb. paz./ 44 med.p.

VISO

194 nedarb. paz. / 78 med. p.

BENDRAI RPLC BUVO ISDUOTA: 746 nedarb. paz. / 632 med. p.
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RPLC bendra apsilankymy analizé
Nuotoliniy konsultacijy skaicius

AMBULATORINIY KONSULTACIJY ATASKAITA 2022 m., RPLC

IS VISO APSILANKYMUY RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE :

ambulatorinis skyrius, dienos psichiatrijos stacionaro skyrius 44732
(1+2)
F10 15176
IS VISO APSILANKYMUY AMBULAT. SK. IR DIENOS FI1-19 24194
PSICHIATRIJOS . STAC. SK. (1+2) F63 309 44732
FX.0 1748
ZX.0 3005
F10 12684
F11-19 21677
1.1S viso apsilankymy Ambulatoriniame skyriuje F63 170 39269
FX.0 1733
ZX.0 3005
F10 8374
F11-19 9069
Apsilankymai pas gydytojus F63 108 19761
FX.0 1276
ZX.0 934
F10 2278
. : F11-19 10969
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus 14675
F63.0 40
FX.0 74
ZX.0 1314
F10 2032
F11-19 1639
Apsilankymai pas psichologus F63 22 4833
FX.0 383
ZX.0 757
F10 2492
2. IS viso apsilankymuy Dienos psichiatrijos FI1-19 2817
pstacionar:;I skyriujep J FX.0 15 >463
F63 139
ZX.0 0
F10 1595
Apsilankymai pas gydytojus F11-19 1137 2869
F63 122
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FX.0 15
ZX.0 0
F10 0

Apsilankymai pas socialinius darbuotojus FI11-19 >70 570
F63 0
ZX.0 0
F10 0

Apsilankymai pas ergoterapeutus F11-19 0 0
F63 0
F10 897

. . . F11-19 1110

Apsilankymai pas psichologus F63 17 2024

FX.0 0

Nuotolinés konsultacijos

NUOTOLINIY KONSULTACIJY ATASKAITA 2022 m., RPLC

IS VISO APSILANKYMY RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY

CENTRE : ambulatorinis skyrius, 1355
dienos psichiatrijos stacionaro skyrius (1+2)
F10 300
" F11-19 | 806
IS VISO APSILANKYMUY AMBULAT. SK. IR DIENOS F63 7 1355
PSICHIATRIJOS . STAC. SK. (1+2)
FX.0 92
ZX.0 150
F10 300
F17-19 | 806
1.1S viso apsilankymy Ambulatoriniame skyriuje F63 7 1355
FX.0 92
ZX.0 150
F10 102
F11-19 | 407
Apsilankymai pas gydytojus F63 0 621
FX.0 89
ZX.0 23
F10 95
_ , o ] F11-19 | 325
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus 479
F63.0 7
FX.0 0
ZX.0 52
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Apsilankymai pas psichologus

F10

103

F11-19

74

F63

FX.0

ZX.0

75

255

2. IS viso apsilankymuy Dienos psichiatrijos
stacionaro skyriuje

F10

F11-19

FX.0

F63

ZX.0

Apsilankymai pas gydytojus

F10

F11-19

F63

FX.0

ZX.0

Apsilankymai pas socialinius darbuotojus

F10

F11-19

F63

ZX.0

Apsilankymai pas ergoterapeutus

F10

F11-19

F63

Apsilankymai pas psichologus

F10

F11-19

F63

FX.0

Bendri stacionariniy skyriy lovadieniai ir |staigos lovy rodikliai pateikti Priedas Nr. 1.
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2.2. AMBULATORINE PAGALBA

RPLC filialuose 2022 m. ambulatoriniuose skyriuose gydyty pacienty gydymo epizody skaicius pagal diagnozes.

2022 m. Ambulatoriniuose skyriuose gydyty pacienty gydymo epizody skaicius pagal diagnozes

Diagnozé Viso ki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 65 m. Viso
vyr. mot. vyr. mot. | vyr. | mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot.
Vilniaus f. 0 0 3 2 13 51 207 114 357 176 414 193 31 16 1577
Kauno f. 9 9 34 20 17 179 118 459 208 518 283 55 23 1941
£10 Klaipédos f. 1 1 2 10 80 85 246 114 250 121 42 22 983
Panevézio f. 0 0 12 205 88 540 170 812 303 92 12 2250
Siauliy f. 0 0 1 0 7 104 24 202 72 280 74 24 12 801
Bendras visy filialy 10 10 46 25 59 77 775 429 1804 740 2274 974 244 85 7552
Vilniaus f. 0 0 0 0 23 7 521 234 2059 618 1121 216 48 0 4847
Kauno f. 0 0 0 0 11 0 89 50 520 51 452 76 12 0 1261
F11 Klaipédos f. 0 0 0 0 16 20 277 173 613 95 282 22 12 0 1510
Panevézio f. 0 0 0 0 7 11 4 79 4 218 35 6 0 366
Siauliy f. 0 0 0 0 1 2 32 2 44 20 29 13 0 0 143
Bendras visy filialy 0 0 0 0 58 31 930 463 3315 788 2102 362 78 0 8127
Vilniaus f. 1 0 2 0 7 0 16 1 8 0 3 0 0 0 38
Kauno f. 14 5 47 17 17 2 26 1 21 0 2 0 0 0 152
F12 Klaipédos f. 0 0 1 0 5 0 4 0 3 0 2 0 0 0 15
Panevézio f. 0 0 1 1 2 3 13 0 1 0 0 0 0 0 21
Siauliy f. 0 0 3 0 3 0 3 0 3 0 0 0 0 0 12
Bendras visy filialy 15 5 54 18 34 5 62 2 36 0 7 0 0 0 238
Vilniaus f. 0 0 0 0 0 0 3 1 1 3 3 5 1 2 19
13 Kauno f. 0 0 0 0 0 0 11 5 21 10 28 21 2 1 99
Klaipédos filialas 0 0 0 0 5 0 1 2 5 6 3 11 0 2 35
Panevézio f. 0 0 0 0 0 0 0 1 1 5 13 1 0 1 22

25



182

19

34
26
18

12

60

35

71

124

40

47

10

25

30

12

10

23

14

17

15

11

14

21

25

0

0

0

0

17

19

Siauliy f.

Bendras visy filialy

Vilniaus f.

Kauno f.

Klaipédos f.

Panevézio f.
Siauliy f.
Bendras visy filialy

Vilniaus f.

Kauno f.

Klaipédos f.

Panevézio f.

Siauliy f.
Bendras visy filialy

Vilniaus f.
Kauno f.

Klaipédos f.

Panevézio f.
Siauliy f.

Bendras visy filialy

Vilniaus f.

Kauno f.

Klaipédos f.

Panevézio f.
Siauliy f.

Bendras visy filialy

Vilniaus f.

Kauno f.

Klaipédos f.

F14

F15

F16

F17

F18
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Panevézio f. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Siauliy f. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Bendras visy filialy 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
Vilniaus f. 5 4 26 28 16 7 40 4 54 18 6 1 0 0 209
Kauno f. 3 24 27 67 11 8 20 2 21 0 3 2 0 0 188
F19 Klaipédos f. 0 0 5 0 19 2 14 3 15 0 4 0 0 0 62
Panevézio f. 1 0 1 1 1 0 5 10 13 4 3 11 2 0 52
Siauliy f. 0 0 1 0 7 0 5 1 2 1 0 0 0 0 17
Bendras visy filialy 9 28 60 96 54 17 84 20 105 23 16 14 2 0 528
Vilniaus f. 1 1 0 0 3 0 17 0 15 1 7 1 0 0 46
Kauno f. 12 1 16 2 4 0 11 0 5 0 1 0 0 0 52
f63 Klaipédos f. 0 0 0 0 2 0 6 1 8 0 0 0 0 1 18
Panevézio f. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2
Siauliy f. 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0 0 3
Bendras visy filialy 13 2 16 2 9 0 37 1 29 1 9 1 0 1 121
Vilniaus f. 12 8 19 11 7 9 29 19 40 39 24 25 15 1 268
. Kauno f. 16 11 23 26 6 7 32 67 59 80 38 50 2 4 421
E;:;Snozés Klaipedos f. 2 0 0 1 7 2 24 27 18 22 18 15 4 22 162
Z ir k) Panevézio f. 17 5 22 27 23 34 67 34 78 93 145 194 26 53 818
Siauliy f. 0 0 1 1 6 1 25 9 18 7 17 22 2 0 109
Bendras visy filialy 47 24 65 66 | 49 53| 177| 156 | 213 | 241 242 | 306 | 49 90 1778
Vilniaus f. 23 17 55 49 67 79 819 | 381 | 2528 | 858 | 1566 | 445 | 95 31 7049
Kauno f. 73 50 169 | 141 | 71 35 384 | 244 | 1122 | 351 | 1048 | 434 | 73 30 4225
Visi Klaipédos f. 3 1 6 3 65 35 406 | 294 | 911 | 237 | 563 | 170 | 60 47 2801
gydymo Panevézio f. 18 5 35 30 47 46 303 | 146 | 716 | 277 | 1191 | 545 | 128 | 66 3556
epizodai Siauliy f. 0 0 6 1 26 4 173 36 273 101 327 111 26 13 1097
Bendras visy filialy 117 73 271 | 224 | 276 | 199 | 2085 | 1101 | 5550 | 1824 | 4695 | 1705 | 382 | 187 | 18728
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2.2.1. VILNIAUS FILIALAS

2.2.1.1 Ambulatorinis skyrius

Vilniaus f. ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty 852
skaicius
Pirma karta einamais metais gydyty (unikaliy) 1738
pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty sk. 6403
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) 478
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant 574
asmens tapatybeés
Medicininés apziaros 774
ISduota med. pazymy 12968
Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:
Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis Paslaugos lygis/ F11 Kit Dél Dél
apsilankymai ; ek e e .
R F10 19 | 3 | diagnozes | F10 | F11-F19 | Kt
Il lygio 1871 466 1355 1 4 22 12 11
| ketvirtis I lygio 9 5 4 0 0 0 0 0
I$ viso 1880 471 1359 1 4 22 12 11
Il lygio 1332 102 1210 0 1 5
I ketvirtis I lygio 0 0 0 0 0 0 0 0
I$ viso 1332 102 1210 0 1 9 5
Il lygio 1718 362 1276 8 8 30 18 16
IIl ketvirtis I lygio 0 0 0 0 0 0 0 0
I$ viso 1718 362 1276 8 8 30 18 16
Il'lygio | 1863 452 1349 5 1 15 17 24
IV ketvirtis I lygio 0 0 0 0 0 0 0 0
I$ viso 1863 452 1349 5 1 15 17 24
Il lygio 6784 1382 5190 14 14 72 56 56
Metai I lygio 9 5 4 0 0 0 0 0
I$ viso 6793 1387 5194 14 14 72 56 56




. Viso Apsilankymai dél gydymo
Metai apsilankym
P Y F10 F11-19 F63 Kita
2022 6793 1387 5194 14 198
2021 7845 2262 5429 20 22

Duomenys absoliuciais skaiciais

Apsilankymy skaicius 2022 metais Vilniaus f. sumazéjo 1052 pacientais, lyginant su 2021 metais,
nes 2022 m. Vilniaus filialas balandzio — liepos mén. buvo laikinai pristabdes veiklg, dél
persikraustymo j naujas patalpas Sirvio g. 5 ir patalpy pritaikymo, higienos paso gavimo ir licencijy
tvarkymosi.

Procediirinio kabineto darbas:

Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Metai Viso apsilankymuy Apsilankymai dél gydymo

F10 F11-19 F63
2022 6609 1387 (21,0%) 5194 (78,7%) 14 (0,3%)
2021 7822 2262 (28,9%) 5540 (70,8%) 20 (0,3%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius 2022 metais buvo mazesnis 1213 apsilankymy, lyginant su 2021 metais.
Procediirinio kabineto darbas:

Atlikta procediry (absoliutus skaicius) — 2022m. - 236, 2021m. — 280.

Lankeési pacienty (absoliutus skaicius) — 2022m. - 217, 2021m. — 261.

Apsilankymuy skaicius (absoliuciais skaiciais) - 2022m. — 217, 2021m. — 261.

Metai Lankési pacienty Atlikta procediry
2022 m. 217 236
2021 m. 261 280

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas
Metai ISblaivinimas Medikamentinis gydymas
Pacienty | Procedury Pacienty sk. Procediry sk. | Apsilankymuy sk.
sk. sk.
2022 - - 217 236 217
2021 - - 261 280 261

Procedariniame kabinete 2022 m. atlikta 44 proceddromis maziau negu 2021 m., o besilankanciy
pacienty skaicius sumazéjo 44 asmenimis, taip pat sumazéjo apsilankymy skaicius — 44 asmenimis
maziau palyginti su 2021 metais.

29



IS viso tirta asmeny Metai IS viso ki 14 Nuo 14 iki Nuo 19
mety 18 mety mety

Tirta asmeny 2021 308 18 120 170

Tirta asmeny 2022 253 38 93 122

Blaivls 2021 244 17 98 129
Blaivas 2022 196 34 76 86
Teigiami | Opiatai 2021 - - - 2
tyrimai | Opiatai 2022 - - - 2
Amfetaminai 2021 - - 4 5
Amfetaminai 2022 - - - 2

Kanapés 2021 - - 9 14

Kanapés 2022 - 1 13 12
Benzodiazepinai 2021 - 1 8 17
Benzodiazepinai 2022 - 1 7
BarbitUratai 2021 - - - -
Barbitaratai 2022 - - - 1
Kokainas 2021 - - - 3
Kokainas 2022 - - - 1

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus
(multitestus 6-ioms medziagoms). IS viso tirti 253 asmenys: iki 14 mety — 38 asmenys (15,0proc.), nuo
14 iki 18 mety — 93 asmenys (36,8proc.), nuo 19 mety — 122 asmenys (48,2proc.). Palyginus su 2021
metais, nustatytas mazesnis skaicius asmeny, vartojusiy narkotines medziagas.
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Vilniaus Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje teikiamos paslaugos:
- Trumpa ambulatoriné anoniminé psichoterapinés reabilitacijos (Minesotos) 3 mén. programa.

2.2.1.2. Dienos psichiatrijos stacionaro skyrius

- Dienos stacionaras.

Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy)

neatskleidZiant asmens tapatybés

. 523
pacienty skaicius

Pirma karta einamais metais gydyty

o . 573
(unikaliy) pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty sk. 646
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy)
e . 502
neatskleidZiant asmens tapatybés

Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 501

Apsilankymy analizé:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai

Laikotarpis | Apsilankymai Kitos . Dél .

F10 F11-19 F63 . . Dél F10 F11- Kita

diagnozés
F19

| ketvirtis 1127 677 341 102 7 - - -
Il ketvirtis 760 432 206 71 8 22 15 6
Il ketvirtis 1077 661 343 4 4 - 31 34
IV ketvirtis 1155 684 288 128 - - 16 39
2022 m. 4127 2454 1178 305 19 22 62 79

2022m. dél konsultacijy ir gydymo j RPLC kreipési 646 pacientai, o 2021m. 503, ty. 143
pacientais daugiau. Padaugéjo asmeny, besikreipusiy dél narkotiky ir kity psichoaktyviy medziagy
vartojimo bei loSimy.

Daugiau informacijos: issilavinimas, darbiné veikla, narkotiky vartotojams — vartojimo stazas,
vartojama medziaga apie pacientus, kurie 2022 m. pirma karta kreipési dél konsultavimo ir gydymo
bei gavo testinj gydyma Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje — priedas Nr. 3.
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2.2.1.3. Vilniaus f. socialineés ir psichologinés pagalbos skyrius

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus socialiniy darbuotojy konsultacijos:
e individualiy konsultacijy (SPP skyriuje) — 4416;
e konsultacijos internetu — 21.

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus psichologo konsultacijos:
e Suteikta konsultacijy — 1366;
e Priklausomi nuo narkotiky — 692;
e Priklausomi nuo alkoholio - 599;
e Dél azartiniy losSimy - 1;
e Kita—-74.
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2.2.2. KAUNO FILIALAS

Kauno f. ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty skaicius 1336
Pirma karta einamais metais gydyty (unikaliy) pacienty 1967
skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty sk. 4225
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) neatskleidziant 307
asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant asmens 338
tapatybés
ISduota med. pazymy 5739
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Ambulatoriniai apsilankymai dél gydymo pagal problema:

n a1 Informaciniai
. . Paslaugos lygis/ Apsilankymai dél gydymo apsilankymai
Laikotarpis o q " - .
apsilankymai F10 F11- F63 Kitos Dél Dél F11- Kita
19 diagnozés | F10 F19
Il lygio | 1317 661 498 17 8 55 - 78
| ketvirtis I lygio 12 9 3 - - - - -
I$ viso 1329 670 501 17 8 55 - 78
Il lygio | 1364 654 543 22 11 53 1 80
Il ketvirtis I lygio - - - - - - - -
I$ viso 1364 654 543 22 11 53 80
Il lygio | 1223 596 477 8 8 54 2 78
Il ketvirtis I lygio - - - - - - -
I$ viso 1223 596 477 8 8 54 2 78
Il lygio | 1229 579 478 20 16 56 - 80
IV ketvirtis I lygio - - - - - - - -
I$ viso 1229 579 478 20 16 56 - 80
Il lygio | 5133 2490 1996 67 43 218 3 316
Metai I lygio 12 9 3 - - - - -
I$ viso 5145 2499 1999 67 43 218 3 316
Metai Viso apsilankymuy Apsilankymai pagal diagnozes
F10 F11-19 F63
2022 5145 2499 1999 67
2021 4846 2370 1797 20

2022 metais apsilankymy skaicius padaugeéjo 299 apsilankymais lyginant su 2021 m..

Atlikty procedary ir apsilankiusiy pacienty skaicius (abs.sk.):

. . . . Atlikta
. . Apsilankiusiy pacienty _
Laikotarpis e procediiry
skaicius .ve
skaicius
| ketvirtis 617 1110
Il ketvirtis 590 1120
Il ketvirtis 577 1113
IV ketvirtis 560 944
Metai 2344 4287

2022 metais procedariniame kabinete apsilanké 2344 pacientai, t. y. 31 pacientu daugiau negu 2021

m.
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Procediiriniame kabinete atliktos proceddros (abs.sk.):

Medikamentinis
Alkoholinés abstinencijos gyd. narkotinés abstinencijos
gydymas
Laikotarpis g s Medikamentinis
Isblaivinimas
gydymas
Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediry | Pacienty Procedary sk.
sk. sk. sk. sk. sk.
| ketvirtis - - - - 17 29
[l ketvirtis - - - - 3 3
1l ketvirtis - - - - 3 15
IV ketvirtis - - - - - -
Metai - - - - 23 47
Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais (abs.sk.):
Tyrimo rezultatai IS lki 14 | Nuo Nuo Daugiau nei
viso mety 14 iki | 19 iki | 25 m.
18 25
mety mety
Tirta asmeny is viso : 2022 m. 1510 28 385 128 969
Tirta asmeny is viso : 2021 m. 1514 20 396 92 1006
Neigiami tyrimai 2022 m. 835 21 256 102 456
Neigiami tyrimai 2021 m. 943 17 322 79 525
Teigiami tyrimai 2022 m. 675 7 129 26 513
Teigiami tyrimai 2021 m. 571 3 74 13 481
2021 m. AMP (amfetaminas) 28 - 7 1 20
2022 m. 20 - 5 2 13
2021 m. OPI (opiatai) 16 - 3 - 13
2022 m. 20 - - - 20
2021 m. COC (kokainas) 10 - 2 1 7
2022 m. 26 - 2 6 18
2021 m. THC (marihuana) 101 3 49 9 40
. 2022 m 157 6 73 15 63
% 2021 m. MET (metamfetaminas) 12 - 6 - 6
§ 2022 m 16 - 3 2 1
< 2021 m. MOP (morfinas) 13 - 1 - 12
g 2022 m 8 - 1 - 7
g, 2021 m. PCP (fenilciklidinas) - - - - -
g 2022 m 1 - - 1 -
% 2021 m. BZO (benzodiazepinai) 178 - 14 3 161
@ 2022 m 166 - 14 4 148
2021 m. TCA (tricikliniai antidepresantai) 23 - 2 - 21
2022 m 100 - 22 2 76
2021 m. BAR (barbitaratai) - - - -
2022 m 5 - 2 - 3
2021 m. MDMA (ekstazis) 16 - 10 - 6
2022 m 2 - 2 -
2021 m. MTD (metadonas) 413 - 2 3 408
2022 m 417 - 7 1 409
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2021 m. BUP (buprenorfinas) 3 - - - 3
2022 m 12 - 3 -

2021 m.

Sintetinis tetrahidrokanabinolis THC (K2/Spice) 3 - 3 -

2022 m 19 - 12 - 7
2021 m. Sintetinis tetrahidrokanabinolis

THC (K3/AB-Panica) 1 - - - 1
2022 m 10 1 9 - -
2021 m. Sintetinis metkatoninas (MCAT) 1 - 1 - -
2022 m - - - - -
2021 m. Sintetinis katinonas - MDPV 2 - - - 2
2022 m - - - - -
2021 m. Kitos medziagos: OXY/ FENTANILIS 8 - - - 8
2022 m 24 - 2 1 21

2022 metais dél psichoaktyviy medziagy vartojimo tirta 1510 asmeny, t. y. 4 asmenimis
maziau negu 2021 m. Tacdiau 2022 metais 104 asmenims daugiau nustatyta teigiamy tyrimo rezultaty,
negu 2021 metais.

IS viso gauti 1003 teigiami tyrimy rezultatai. Kai kuriems asmenims nustatytas keliy
narkotiniy medziagy vartojimas. Daugiausiai (417 teigiami) teigiamy rezultaty patvirtino metadono
vartojima farmakoterapijos metadonu pacientams. Antroje vietoje bendzodiazepiny vartojimas (166
teigiamy tyrimy rezultaty), trecioje — marihuanos vartojimas (157 teigiamas tyrimo rezultatas). Kiti
263 gauti teigiami tyrimy rezultatai nustatyti dél kity narkotiniy medziagy vartojimo.

2022 metais zenkliai padaugéjo triciklininiy antidepresanty teigiamy testy rezultaty ty.
, 77 teigiamais tyrimo rezultatais daugiau, negu 2021m.
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2.2.3. KLAIPEDOS FILIALAS

Klaipédos f. ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty 590
skaicius
Pirma karta einamais metais gydyty (unikaliy) 1092
pacienty skaicius
I$ viso ambulatoriskai gydyty pacienty sk. 2801
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) 192
neatskleidziant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius
s . 277
neatskleidZiant asmens tapatybés
Medicininés apzidros 10
ISduota med. pazymy 4920




Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Laikotarpis | Apsilankymai iHIEoS . Bl .
F10 F11-19 F63 . . | DéelF10 F11- Kita
diagnozés
F19
| ketvirtis 1185 282 868 4 20 - 4
Il ketvirtis 963 316 578 4 51 7 -
Il ketvirtis 940 279 595 4 28 20 10 4
IV ketvirtis 1066 306 704 6 21 25 - 4
2022 metai. 4154 1183 2745 18 63 116 17 12
Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
(dél gydymo) F10 F11-19 F63
2022 4154 1183 2745 18
2021 3765 1114 2466 13

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy 2022 metais padaugéjo lyginant su 2021 metais 389 pacientais.

Procediirinio kabineto darbas:

Alkoholinés abstinencijos gyd. Meduka:imenff nis narkotines
abstinencijos gydymas
Laikotarpis ISblaivinimas Medikamentinis
gydymas

P:c::t Pr:cselg ur P:c;rt Pro‘:::mm Pacienty sk. | Procediry sk.
| ketvirtis - - 13 13 -
Il ketvirtis - - 4 4 -
Il ketvirtis - - 1 1 -
IV ketvirtis - - 1 1 -
Metai - - 19 19 -

Proceduriniame kabinete 2022m.

su 2021 metais, atlikty procediry skaicius padidéjo 37 atvejais.

besilankanciy pacienty skaicius padidéjo 220 asmenimis palyginti

IS viso tirta asmeny ki 14 Nuo 14 | Nuo 19 | Daugiau nei
mety iki 18 iki 25 25 mety
mety mety
Tirta asmeny is viso : 2022 - 790 - 2 28 760
Tirta asmeny iS viso : 2021 — 861 - 5 29 827
Blaiviis 2022 - 33 - 2 5 26
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Blaivas 2021- 40 9 30
Teigiami | Opiatai 2022 -6 1 4
tyrimai | Opiatai 2021 -6 - 6
Amfetaminai 2022 -1 - 1
Amfetaminai 2021 -1 - 1
Kanapés 2022 -10 2 8
Kanapés 2021 -6 1 4
Benzodiazepinai 2022 - 3 - 3
Benzodiazepinai 2021 -6 - 6
Barbitaratai 2022 -0 - -
Barbitaratai 2021-0 - -
Kokainas 2022-0 - 0
Kokainas 2021 -0 - -
Metadonas 2022-441 10 431
Metadonas 2021 - 11 378
390
Buprenorfinas 2022-1 - 1
Buprenorfinas  2021-0 - -
Fentanilis 2022-1 - 1
Fentanilis 2021-0 - -
Kelios medziagos 2022- 10 283
293
Kelios medziagos 2021 -410 8 400

Ambulatoriniame skyriuje testuoti jaunuoliai, naudojant greito narkotiniy medziagy

nustatymo testus (multitestas 14 narkot.medziagy Slapime 14-m medziagoms).

2022m i$ viso tirta 790 asmeny: nuo 14 iki 18 mety 2 asmenys (0,25proc.), nuo 19 mety iki
25mety - 28 asmenys(3,54 proc.). 2021 metais i$ viso tirta 861 asmuo. 2022 metais testuoty asmeny,
naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus (multitestas 14 narkot. medziagy slapime)
sumazéjo 71 pacienty lyginant su 2021 m. 2022 m. 757 asmeniui nustatytas apsvaigimas.
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2.2.4. SIAULIY FILIALAS

Siauliy f. ambulatorinio sk. pacienty duomenys:

Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty

461
skaicius
Pirma karta einamais metais gydyty (unikaliy) 776
pacienty skaicius
IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty sk. 1097
Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) 127
neatskleidZiant asmens tapatybés
Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius neatskleidziant 158
asmens tapatybés
ISduota med. pazymy 167
Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:
. s y- Informaciniai
Apsilankymai dél gydymo o) e e
Laikotarpis | Apsilankymai . . Del
Flo | F11-19 | pe3 | Mtes 1 Del g ) i
diagnozés F10
F19
| ketvirtis 289 213 43 1 - 32 - -
Il ketvirtis 298 222 50 - - 26 - -
Il ketvirtis 311 230 50 - - 31 - -
IV ketvirtis 264 191 47 2 - 24 - -
2022 metai 1162 856 190 3 - 113 - -
Metai Viso apsilankymuy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
1162 856 190 3
2022
1104 883 154 1
2021

Apsilankymy 2022 metais padaugéjo lyginant su 2021 metais 58 pacientais.
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Apsilankymuy skaicius (absoliuciais skaiciais)

Laikotarpis A?silankiu?ivlz; Atlikta p.rvt.acedﬁrq
pacienty skaicius skaicius

| ketvirtis 270 503

Il ketvirtis 283 510

Il ketvirtis 294 530

IV ketvirtis 250 483

2022 metai 1097 2026

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:
IS viso tirta asmeny Iki 14 mety | Nuo 14 iki | Nuo 19 iki Daugiau
18 mety 25 mety nei 25

Tirta asmeny is viso : 2022 - - - 51

Tirta asmeny is viso : 2021 - - 2 6

Tirta asmeny is viso : 2020 - - 3 -

Blaiviis 2022 - - - -

Blaivus 2021 - - -

Blaivas 2020 - - - -
Opiatai 2022 - - - -
Opiatai 2021 - - - 2
Opiatai 2020 - - - -
Amfetaminai 2022 - - -
Amfetaminai 2021 - - - -
Amfetaminai 2020 - - - -
Marihuana 2022 - - - -
Marihuana 2021 - - 2 4
Marihuana 2020 - - - -
Kanapeés 2022 - - - -
Kanapés 2021 - - - -

Teigiami | Kanapés 2020 - - 3 -

tyrimai Benzodiazepinai 2022 - - - -
Benzodiazepinai 2021 - - - -
Benzodiazepinai 2020 - - - -
Metadonas 2022 - - - 46
Metadonas 2021 - - - -
Metadonas 2020 - - - -
Barbitaratai 2022 - - -
Barbitlratai 2021 - - - -
BarbitUratai 2020 - - - -
Kokainas 2022 - - - -
Kokainas 2021 - - - -
Kokainas 2020 - - - -
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2.2.5. PANEVEZIO FILIALAS

Panevézio f. ambulatorinio sk. veiklos duomenys:

Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) pacienty Pirmas 873

skaicius Antras 115

Pirma karta einamais metais gydyty (unikaliy) Pirmas 1485

pacienty skaicius Antras 386

. - . Pirmas 2357

IS viso ambulatoriskai gydyty pacienty sk. Antras 1199

Pirma karta gyvenime gydyty (unikaliy) Pirmas 205
neatskleidZiant asmens tapatybés Antras 1

Gydyty (unikaliy) pacienty skaicius Pirmas 327
neatskleidZiant asmens tapatybés Antras 1

ISduota med. pazymy 2319

Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Apsilankymai dél gydymo Informaciniai apsilankymai
Paslaugos
Laikotarpis lygis/ Kitos Del Del .
apsilankymai A F11-19 F63 diagnozés | F10 F11-F19 Kita
”‘ 731 485 106 - 128 12 - -
lygio
| ketvirtis l‘ 328 170 46 - 111 1 - -
lygio
.IS 1059 655 152 - 239 13 - -
viso
”. 717 472 103 1 125 - - 16
lygio
Il ketvirtis l‘ 358 216 24 - 116 - - 2
lygio
.IS 1075 688 127 1 241 - - 18
viso
”. 673 454 108 - 97 10 4 -
lygio
Il ketvirtis l‘ 411 213 34 - 161 3 - -
lygio
.IS 1084 667 142 - 258 13 4 -
viso
| ”io 612 398 94 1 109 10 - -
IV ketvirtis y?
. 390 185 40 - 165 - - -
lygio
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2022 metais bendras apsilankymy skaicius, lyginant su 2021 metais, padaugéjo 787 pacientais.

Procediirinio kabineto darbas:

laikotarpis A!)silankiu?il.; Atlikta p.rvc.)cedﬁrq
pacienty skaicius skaicius
| ketvirtis 189 189
Il ketvirtis 219 219
Il ketvirtis 175 175
IV ketvirtis 148 148
Metai 731 731

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Medikamentinis

.. . s narkotinés

Alkoholinés abstinencijos gyd. abstinencijos
. . dymas

Laikotarpis L e s Medikamentinis o
ISblaivinimas
gydymas
Pacienty | Procediry | Pacienty | Procediiry | Pacienty | Procediiry

sk. sk. sk. sk. sk. sk.

| ketvirtis 110 110 45 45 - -
Il ketvirtis 109 109 39 39 - -
Il ketvirtis 90 90 22 22 - -
IV ketvirtis 57 57 28 28 - -
Metai 366 366 134 134 - -

.Is 1002 583 134 1 274 10 - -
viso
”. 2764 1809 1423 2 459 32 4 16
lygio
2022 m. l. 1513 810 144 553 4 2
lygio
.ls 4277 2619 555 2 1012 39 4 18
viso
. Viso Apsilankymai dél gydymo
Metai q
apsilankymy F10 F11-19 F63
2022 4277 2619 555 2
2021 3490 2470 434 3
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Narkotiniy medziagy nustatymas greitaisiais testais

Procedariniame kabinete 2022m. apsilankiusiy asmeny skaicius, lyginant su 2021m. padidéjo 18,6%.

IS viso tirta asmeny IS viso ki 14 Nuo 14 iki Nuo 19
tirta mety 18 mety mety

Tirta asmenuy is viso : 2022 231 - 18 213
Tirta asmenuy is viso : 2021 110 2 9 99
Blaiviis 2022 83 - 11 72
Blaivis 2021 60 2 7 51
Opiatai 2022 3 - - 3
Opiatai 2021 1 - - 1

Amfetaminai 2022 12 - 2 10
Amfetaminai 2021 5 - - 5
Kanapés 2022 0 - - -
Kanapés 2021 0 - - -
Benzodiazepinai 2022 35 - - 35
Benzodiazepinai 2021 4 - - 4
L Barbitaratai 2022 0 - - -
Tt?fl’r'::' Barbitaratai 2021 0 - - -
Kokainas 2022 9 - - 9
Kokainas 2021 2 - - 2

Marihuana 2022 68 - 5 63

Marihuana 2021 28 - 2 26
Ekstazis 2022 1 - - 1
Ekstazis 2021 1 - - 1
Metamfetaminas 2022 2 - - 2
Metamfetaminas 2021 3 - - 3

Metadonas 2022 12 - - 17
Metadonas 2021 6 - - 6

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy

nustatymo testus (multitestus 10-ies medziagy). IS viso tirta 231 asmenys: iki 14 mety asmeny tirti
buvo tik 2 (0,9%), nuo 14 iki 18 mety — 18 asmenys (7,8% ), nuo 19 mety — 213 asmeny (92,2%).
2022 metais testuoty asmeny skaicius, lyginant su 2021 metais, padidéjo 47,6%.

Medicininés apzidaros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Narkotiniam apsvaigimui Alkoholiniam apsvaigimui
Laikotarpis Viso Nenustatyrt1‘:|I Staty:: ustatytas et
. . . Blaiviis Neblaivas
apsvaigimas apsvaigimas

| ketvirtis 34 16 18 - -
Il ketvirtis 71 27 44 - -
Il ketvirtis 63 17 46 - -
IV ketvirtis 63 23 40 - -
Metai 231 83 148 - -
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2.3. FARMAKOTERAPIJA OPIOIDINIAIS VAISTINIAIS PREPARATAIS

I$ viso farmakoterapijoje metadonu per visus 2022 m. RPLC dalyvavo 736 asmenys.

2022-12-31 dienai farmakoterapijoje opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) RPLC
filialuose dalyvavo 511 pacienty (9 pacientais maziau nei 2021 m.).

Pagal filialus pacientai dalyvave 2022 m. gruodzio 31 d. farmakoterapijoje metadonu
pasiskirste taip: Vilniaus filiale — 263 (11 pacienty maziau nei 2021 m.); Kauno filiale — 91 (1 pacientu
daugiau nei 2021 m.); Klaipédos filiale — 121 (3 pacientais daugiau nei 2021 m.); Panevézio filiale — 22
pacientai (6 pacientais maziau 2021 m.), §iau|iq filiale 14 pacienty (4 pacientais daugiau nei 2021 m.).

2022 metais j farmakoterapija metadonu (toliau - FM) priimta 244 nauji asmenys (2021 m. -
235 asmenys). Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priima naujy asmeny j FM — 82; Kauno filiale —
52; Klaipédos filiale — 88; Panevézio filiale — 6, Siauliy - 16.

Per 2022 metus iSbraukta 247 asmenys (2021 m. - 215 asmenys): Vilniaus filiale — 93; Kauno
filiale - 51; Klaipédos filiale — 87; Panevézio filiale — 4, éiauliq filiale 12.

rodikliai (pateikiami bendri duomenys: i§ PSDF apmokama paslauga ir i§ biudzeto nedraustiems
privalomuoju sveikatos draudimu teikta paslauga):

doze - ty. >60 mg. metadono

Klinikinis kokybés rodiklis Siekiamas 2022 metais pasiektas rodiklis
rodiklis
Procentas farmakoterapija Ne maziau 50% Bendras RPLC:
opioidiniais vaistiniais preparatais | farmakoterapija 79%' farmakoterapijg gaunanciy
gaunanciy pacienty, kurie gauna | gaunandiy pacienty
rekomenduojama medikamento pacienty (Vilniaus f. -75 %; Kauno f. - 68%;

Klaipédos f. - 83%; Panevézio f. - 79%,
Siauliy f. - 79%)

Procentas farmakoterapija
opioidiniais vaistiniais preparatais
gaunandiy pacienty, kurie per
paskutinius 12 ménesiy gavo
farmakoterapijg 6 ménesius ir
ilgiau

Ne maziau 60% i$
visy per metus
farmakoterapija
gavusiy pacienty

Bendras RPLC:
69%? i3 visy per metus farmakoterapija
gavusiy pacienty
(Vilniaus f. — 74%; Kauno f. - 84%;
Klaipédos f. - 66%; Panevézio f. - 79%;
Siauliy f. - 73%)

Vidutiné RPLC farmakoterapijos
metadonu gaunanciy pacienty
metadono dozé

60 mg ar daugiau

Bendras RPLC:
78mg. (vidutiné metadono dozé 2022-
12-31d))
(Vilniaus f. — 77mg.; Kauno f. -63 mg.;
Klaipédos f. — 93mg.; Panevézio f. -
76mg.; Siauliy f. — 80mg.)

' Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius.

Skaitiklis - pacienty, esanciy FOVP skaicius (2022.12.31).

2 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusiy FOVP, skai¢ius 6 ménesius ir ilgiau 2022-12-31d. + asmeny
iSkritusiy i$ FOVP, kurie joje dalyvavo 6 mén. ir ilgiau skaicius

Skaitiklis - asmeny, dalyvavusiy programoje 2022 m., skaicius
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Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80% Bendras RPLC:

farmakoterapijg opioidiniais 91%° buvo patikrinti dél ZIV infekcijos
vaistiniais preparatais (i$ pacienty, (Vilniaus f. — 87%; Kauno f. - 98%;
kuriems ZIV nebuvo nustatytas Klaipédos f. - 98%; Panevézio f. — 100%;
anksciau), kurie RPLC buvo Siauliy f. 0%).

patikrinti dél ZIV infekcijos

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 40% Bendras RPLC:
farmakoterapijg opioidiniais 47%" mety eigoje buvo patikrinti dél
vaistiniais preparatais, kurie mety tuberkuliozés

eigoje buvo patikrinti dél (Vilniaus f. — 73%; Kauno f. -6%;
tuberkuliozés Klaipédos f. - 44%; Panevézio f. - 0%;

Siauliy f. 0%)

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80% Bendras RPLC:
farmakoterapijg opioidiniais 49%" buvo patikrinti dél hepatito C
vaistiniais preparatais (i pacienty, (Vilniaus f. — 93%; Kauno f. - 62%;
kuriems HCV susirgimas nebuvo Klaipédos f. - 27%; Panevézio f. - 100%;
nustatytas anksciau, ar RPLC Siauliy f. 0%)

nebuvo duomeny) kurie RPLC
buvo patikrinti dél hepatito C

Farmakoterapijos metadonu 2022 mety demografiniai, socialiniai ir kt. duomenys (pateikiami bendri
duomenys: gavusiy iS PSDF ir apmokamas is biudzeto paslaugas)

Bendras visy RPLC filialy:

Rodikliai Asmenys skaiciais
2022 m. priimta j farmakoterapija metadonu naujy asmeny 244 asmenys
Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy asmeny skaicius 2022-12-
31d

511 asmeny

I$ viso per 2022 metus dalyvavusiy asmeny skaicius 736 asmenys
2022 metais dalyvavusiy romy tautybés asmeny skaicius 5 asmenys
2022 m. gruodzio 31 d. dalyvauja romy tautybés asmeny 4 asmenys
2022 m. gruodzio 31 d. asmenys turintys sveikatos draudima 501 asmenys
Turi pastovy (legaly) darba (2022.12.31) 160 asmeny

3 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny skai¢ius, kuriems 2022 m., buvo atlikti ZIV tyrimai.

Skaitiklis - bendras asmeny, dalyvavusiy 2022 m. FOVP skai¢ius, kuriems nebuvo nustatyta ZIV infekcija
anksciau - asmeny iskritusiy 2022 m. skai¢ius, kuriems nebuvo padaryta ZIV tyrimai del i$kritimo.

4 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, 2022 m. patikrinty dél tuberkuliozés

Skaitiklis - asmeny, skaicius, 2022 m., dalyvavusiy FOVP

> Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusiy 2022 m. FOVP, skai¢ius kuriems nebuvo
nustatyta hepatitas C anksciau ar RPLC nebuvo tai patvirtinanéiy duomeny.

Skaitiklis - asmenuy, skaicius, kuriems 2022 m., buvo atlikti hepatito C tyrimai
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Turi nelegaly darba (2022.12.31)

67 asmenys

Per 2022 metus iSbraukti is farmakoterapijos metadonu asmenys

247 asmenys

ISbraukimo i$ farmakoterapijos priezastys ir asmeny skaicius

ISbraukimo priezastys:
Nesilanko dél nezinomy
priezasCiy - 94 asmenys
Baigé gydyma - 17 asmeny
Nebaigé gydymo savanoriskai
nutrauké — 21 asmenys

Miré — 16 asmeny

Nebaigé gydymo dél
pasalinimo - 2

Nebaigé gydymo — pateko |
laisvés atémimo vietg — 57
Pervesta j kitas gydymo
istaigas (PSC, PLC) testi
farmakoterapijos metadonu -
26 asmenys.

ISvyko j uzsienj — 1 asmuo

ISkritimo iS FT procentas (%):
Vardiklis: nutraukusiyjy FT per 2022 m. laikotarpj, skaicius.
Skaitiklis : asmeny, dalyvavusiy programoje 2022 m., skaicius X 100

34 proc.

Per 2022 metus dél ZIV tirti asmenys

497 asmenys

Nepadaryti ZIV tyrimai dél i$kritimo i§ FM

42 asmenys

I$ viso 2022 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu ZIV
infekuoti asmenys

135 asmenys

Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy ZIV asmeny skaicius 2022- |85 asmenys
12-31d

Farmakoterapijoje metadonu i$aiskinta naujy ZIV atvejy 3 asmenys
2022 metais gavo antiretrovirusinj gydyma 106 asmenys
2022 metais tyrési dél sifilio 501 asmuo
2022 metais diagnozuota nauiji sifilio atvejai 6 asmenys

2022 metais tyrési dél hepatito C (tiriami tik tie, kurie neturéjo HCV
arba RPLC néra duomeny)

124 asmenys

I$ viso 2022 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu Hepatitg
C turintys asmenys

537 asmenys

2022 metais tyrési dél Hepatito C tie, kuriems nebuvo diagnozuotas [61 asmuo
HCV
Farmakoterapijoje metadonu isaiskinta naujy Hepatito C atvejy. 44 asmenys

Naujas atvejis buvo traktuojamas, kai RPLC specialistai neturéjo
jokios informacijos apie paciento Hepatito C statusg.

2022 metais dél tuberkuliozés tirta asmeny

348 asmenys

I$ viso 2022 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu turintys
tuberkuliozé

10 asmeny
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Farmakoterapijoje metadonu 2022 metais naujai isaiskinti 1 asmuo
tuberkuliozés atvejai
2022 metais nésciy motery farmakoterapijoje metadonu 5 asmenys

Asmenys, turintys nepilnamecius vaikus

135 asmenys

IS jy 54 asmenys patys
nesirpina vaikais (apribotos
ar atimtos tévystés teises,
globa perduota kitiems
asmenims, atsisaké patys ir
t.t.)

Asmenys iSbraukti i$ farmakoterapijos metadonu iSbuve trumpiau
nei 12 ménesiy

130 asmeny

Asmeny skaicius, esanciyjy farmakoterapijoje metadonu 6 ménesius
ir ilgiau 2022-12-31d.

416 asmeny

Asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius (2022.12.31
dienai)

390 asmeny

Pacienty, gaunanciy rekomenduojama metadono doze procentas |79 proc.
(%):

Vardiklis: asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius

Skaitiklis : pacienty, esanciy FT skaicius (2022.12.31)

Mire asmenys 16 asmeny
Asmenys tesé farmakoterapija metadonu arestinése 41 asmuo
Vidutiné metadono dozé 2022-12-31d. 78 mg
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RPLC stacionariniy skyriy teiktos paslaugos pagal diagnozes (iSsamesnius duomenis (iSsilavinimas, darbiné veikla ir kt.) Ziar. Priede Nr. 6):

2.4 RPLC STACIONARINIAI SKYRIAI

Diagnozés kodas pagal

TLK-10 Vilniaus f. Kauno f. Klaipédos f. Panevézio f. Siauliy f. Bendras visy filialy
F10 306 359 359 723 523 2270
F11 19 16 28 12 3 78
F12 1 9 3 6 4 23
F13 3 18 7 0 5 33
F14 1 ) 0 1 o P
F15 2 6 0 1 3 12
Alkoholinés ir narkotinés abstinencijos 16 o 0 . . .
sk.
F17 0 0 0 0 o
F18 0 0 o 0 o
F19 10 11 25 8 5 59
F63 0 0 0 0 0 0
Kitos diagnozes 0 0 0 0 0 0
13 viso gydyta skyriuje 342 421 422 751 543 2479
F10 78 108 104 0 0 290
F11 6 0 1 0 0 7
F12 2 4 1 0 0 7
F13 0 1 3 0 o P
Minesotos programos sk. Fi4 1 > 1 0 0 7
F15 1 1 0 0 0 2
F16 0 0 0 0 0 0
F17 0 0 0 0 0 0
F18 0 0 0 0 0 0
F19 10 9 7 0 0 26
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F63 4 3 9 0 16
Kitos diagnozes 0 0 0 0 0
IS viso gydyta skyriuje 102 131 126 359
F10 126 141 152 238 166 823
F11 0 4 1 1 0 6
F12 0 3 1 1 2 7
F13 0 3 0 1 0 4
F14 0 0 0 1 0 1
F15 0 2 0 1 0 3
Motyvacinés terapijos sk. F16 0 0 0 0 0 0
F17 0 0 0 0 0 0
F18 0 0 0 0 0 0
F19 2 1 7 6 1 17
F63 0 0 1 0 0 1
Kitos diagnozes 0 0 0 0 0 0
I3 viso gydyta skyriuje 128 154 162 249 169 862
F10 0 7 0 0 0 7
F11 0 0 0 0 0 0
F12 0 21 0 0 0 21
F13 0 0 0 0 0 0
F14 0 0 0 0 0 0
F15 0 0 0 0 0 0
Vaiky ir jaunimo reabilitacijos sk. F16 0 0 0 0 0 0
F17 0 2 0 0 0 2
F18 0 0 0 0 0 0
F19 4 33 0 0 0 37
F63 0 4 0 0 0 4
Kitos diagnozes 0 0 0 0
IS viso gydyta skyriuje 4 67 0 0 0 1
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2.4.1.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.1. VILNIAUS FILIALAS

Atvyke lZragyti ié ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)

Skyrius Metai . . lki 14 m. 15-44 m. 45 - 64 m. Virs 64 m.
gydytis skyriaus
vyr. mot. vyr. mot. Vyr. mot. vyr. mot.
2022 113 102 - - 50 16 23 11 1 1
Psichosocialinio gydymo skyrius

(Minesotos programa) 2021 309 295 - - 112 84 56 39 2 2
Alkoholinés abstinencijos 2022 312 306 - - 117 35 112 28 10 4
gydymo skyrius 2021 731 722 - - 287 84 269 70 8 4
Narkotinés abstinencijos 2022 36 36 - - 24 10 - 2 - -
gydymo poskyris 2021 104 104 - - 60 22 15 5 1 1
Psichosocialinés reabilitacijos 2022 135 128 - - 38 20 49 15 4 2
skyrius 2021 250 244 - - 89 43 74 32 4 2
Vaiky ir jaunimo reabilitacijos 2022 4 4 - = 4 - - - = -
skyrius 2021 22 19 2 1 11 5 - - - -
Viso 2022 600 576 - - 233 81 184 56 15 7
2021 1416 1384 2 1 559 238 914 146 15 9
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2.4.1.2. Mirtingumas, jo analizeé

2022 m. RPLC VF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 600, iSrasyti 576 pacientai. Miré O pacienty.

2.4.1.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kuriame svarby vaidmenj vaidina
Anoniminiy alkoholiky 12-os zingsniy programa. Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda
sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai, slaugytojai, ergoterapeutai,
visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes:
| Gydytu lil4mety | 15-44mety | 45-64mety | O IFdaugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
102 (+11
2022 like 2023 m.) - - 50 16 23 1 1 1
295 (+14 like
2021 2022 m) - - 112 84 56 39 2 2
2022 m. 2021 m.
Lovy skaicius 9 26
Lovadieniy skaicius 2307 6413
Lovos apyvarta 11,33 11,35
IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 102 295
Vidutiné gydymo trukmeé 22,62 21,74

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F14 | F15 | F17 F19 F63
Pirminiai 77 5 2 1 1 10 4
(75,5%) | (4,9%) | (1,9%) - (1%) (1%) - (9,8%) | (3,.9%)
Pakartotiniai 1(1%) 1 (1%) - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 | Fé63
Klin. Bkl 1712 | 3|41 |2|3|1|2|1|2|3|1|2|1|2|3|1|2]|0] 8
2022 m. - |78 | - |-|-|6|-|-|2|-]-]|-|-]1]|]-]1 -110| 4| -
2021 m. - 1260 - |- |- |7]-]-]1]-]-]-]-12|-]- - 11718 -
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F17 | F19 | F63
Medikamentinis
abstinencijos gydymas i i i i i i i i i
Atkrycio gydymas - - - - - - - - -
Nemedikamentinis 78 6 5 i 1 1 i 10 4
gydymas
Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - - - - -
vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 |F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | IS
Viso
IS VISO ISRASYTUY: 78 6 i 1 1 10 4 | 102
ISraSsymas ISrasytas | 78 6 i 1 1 9 4 | 101
namus
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos - - - - - 1 - 1
progr.,
psich.reab. ir
kt.)
2) ISkeltas |
kitas stac.asm.
sveikatos
priezidros, i i i i i i i i
reabilitacijos
jstaigas
ISrasyty is [Srasyti
skyl:laus se|_<m|nga| 56 4 i i 1 6 3 70
pacienty baige gydymo
baklé kursa
[Srasyti
ne-sekm|nga| 11 1 i i i 4 1 19
baige gydymo
kursa
[Srasyti dél
Covid-19 ligos 1 1 j ! j j ] 13
Miré - - - - - - - -
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Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 85 proc.: 2022 m.
sékmingai baigé gydymo kursa 81,4 proc. (skai¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais) visy gydyty
ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgadziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2022 metus buvo pravesta — 244. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2022 metus buvo 652. Individualiy konsultacijy artimiesiems
buvo 2. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams,
ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 148.

Psichology darbas skyriuje:

Kiekvieng dieng skyriuje vyksta 2 psichokorekcinés grupés po 9-12 pacienty kiekvienoje.
Psichokorekcinés grupés trukme yra 1,5 val. 2 k./sav. Psichologai veda informacinius — motyvacinius
uzsiémimus, psichologinius zaidimus. Vieno uzsiémimo trukmeé — 1 akademiné valanda. I$ viso buvo
pravesta 300 grupiy. Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 342
konsultacijos skyriaus pacientams. Taip pat paruoSia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien
skaito pacienty raSomus dienoras¢ius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu. Psichologai taip
pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. I$ viso buvo konsultuoti 8 pacienty
artimieji.

2.4.1.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:
e Medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas;
e Medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;
e Motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualUs;
o Seimos nariy konsultavimas, t.y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;
e Atliekami planiniai tyrimai;
e Esant reikalui, apzidrimi ligoniai gydytojo terapeuto, gydytojo neurologo, gydytojo chirurgo;
e Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas
j kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus
grupes:

Gydyty Iki 14 mety 15 -44 mety | 45 -64 mety | 65 ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
306 (+6 like
2022 2023 m.) - - 117 35 112 28 10 4
722 (+9 like
2021 2022 m) - - 287 84 269 70 8 4
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2022 m. 2021 m.
Lovy skaicius 11 30
Lovadieniy skaicius 2363 4861
Lovos apyvarta 27,82 24,07
IS slfyrlaus pgf'metus Israsyty 306 722
pacienty skaicius
Vidutiné gydymo trukmeé 7,72 6,73

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medZiagy:
F10 F11 F12 | F13 | F15 | F18 | F19
Pirminiai 257
(84%) ) ) ] ) ]
Pakartotiniai 49
(16%) ) ) ) ) )
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bakles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 | F19
Klin.bakl. o112 3 1712 |3 1 171213 1]2|3[1]13]2]3
2022m. |24 | - | 4 (278 - | - | - | - | -|-|-|-|-|-/-|-/|-/]-+-
2021 m. 7102 11501634 | - | - | -| - | -|-1-1-"1-/|-1-1-1-1-
Taikytas gydymas:
F10 | F11 F12 F13 | F15 | F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos
299 - - - - -
gydymas
Atkrycio gydymas 1 - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas 6 i i i i i
esant zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 |F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTUY: 306 - - - - - - 306
ISraSymas ISrasytas | namus 204 - - - - - - 204
1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos 99 i i ) i i i 9
progr.,
psich.reab. ir kt.)
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2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty isS [Srasyti
skyriaus sekmingai baige 273 - - - - - - 273
pacienty buklé | gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

[Srasyti dél

Covid-19 ligos 25 i i ) i i i 25

Miré - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg — ne maziau 80 proc.: 2022 m.
sekmingai baigé 97,4 proc. (skai€¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais) visy gydyty ligoniy.

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC
VF patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius: 2022 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo
skyriuje gydyti 306 pacientai. ISraSymas: 204 (66,7 proc.) israsyti j namus, 99 (32,4 proc.) perkelti j
psichosocialinio profilio stacionarinius skyrius RPLC (pvz. Minesotos programa, psichosocialine
reabilitacijg), 3 (0,9 proc.) iskelti | kitas stacionarines asmens sveikatos priezitros, reabilitacijos
jstaigas.

ISrasyty is skyriaus pacienty biklé: 273 (89,2 proc.) iSrasyti sékmingai baige gydymo kursa,
8 (2,6 proc.) israsyti nesékmingai baige gydymo kursa, 25 (8,2 proc.) israsyti dél Covid-19 ligos.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
e Grupiniai uzsiémimai su pacientais — 12 zingsniy programa uzsiémimy, filmy perzidra — 203
e IndividualUs uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai ) — 451
e Tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. — 89

Psichologo darbas skyriuje:
e Individualts pokalbiai, psichokorekcija — 305
e Motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekviena darbo dieng pagal konkrecias temas.
Tikslas: suteikti informacijg apie priklausomybeés ligg, gydymg, motyvuoti pacientus testi
gydymagsi pagal pasirinkimg — 147

Ergoterapeuto ir visuomenés sveikatos specialisto darbas:

e Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 23
e Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 22
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2.4.1.5. Narkotines abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

Medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame

opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus).

Opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Morfinu).
Medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas (asmenims, turintiems
priklausomybe nuo narkotiky. Farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais

gaunantiems pacientams. Asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamuyjy bei
migdomyjy medikamenty (F10 + F13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei

migdomuyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:

Metai | Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

36 (0 like
2022 2023 m.) - - 24 10 - 2 - -
104 (0 like
2021 2022 m) - - 60 22 15 5 1 1
2022 m. 2021 m.

Lovy skaicius 11 30

Lovadieniy skaicius 337 922

Lovos apyvarta 3,27 347

IS slfyrlaus pa‘asmetus Israsyty 36 104

pacienty skaicius

Vidutiné gydymo trukmeé 9,36 8,87

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikg veikianciy

medZiagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19
Pirminiai - 13(36%) | 1(28%) | 3(83%) | 1(28%) | 2 (56%) | 8(222%)
Pakartotiniai - 6 (16,7%) - - - 2 (5,6%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19
Klin.bakl. 112341 3123|112 1123 31123
2022 m. - - - - - T )12 |1 - - - 2| - -4
2021 m. - - - -] 43 | -1 13 (17| -] -] - 11117120
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 F14 | F15 | F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas - 19 1 3 1 2 10

Atkrycio gydymas - - - - - - -

Kita (Pvz. Medikamentinis gydymas esant
Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTY: - 19 1 3 1 2 10 36

ISrasymas ISrasytas j namus - 16 - 3 - 1 8 28

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is [Srasyti
skyriaus sekmingai baige - 10 1 3 1 2 6 23
pacienty baklé | gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

[Srasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ir/ar kity psichika
veikian¢iy medziagy ir issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta
gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 30 proc.) - sekmingai gydymo kursa baigé
28 (77,8 proc.) (skaic¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais) pacientai. IS skyriuje gydyty dél
priklausomybés nuo narkotiky ir kity psichika veikianciy medziagy 8 (22,2 proc.) pacientai baigus
abstinencijos gydyma perkelti tolimesniam gydymui j RPLC VF psichosocialinio profilio stacionarinj
skyriy.
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Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
e Socialinio darbuotojo grupiniai uzsiémimai pagal 12-os zingsniy programa per metus buvo
pravesti 203 uzsiémimai.
e Socialinis darbuotojas pravedé 451 individualius pokalbius su pacientais.
e Socialinis darbuotojas pravedé 13 individualiy pokalbiy su pacienty artimaisiais.
e Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 89 atvejai.

Psichologo darbas skyriuje:

e Psichologo vedami grupiniai informaciniai — motyvaciniai uzsiémimai skyriuje jprastai vyko 5
dienas per savaite (1-2 psichologo grupiniai uzsiémimai per dieng). Per metus psichologai
skyriuje pravedé 147 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos uZsiémimuose
dalyvavimas skyriaus pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie jaudia
abstinencija.

e Psichologas pravedé 305 individualius pokalbius su pacientais.

Ergoterapeuto ir visuomenés sveikatos specialisto darbas:

e Ergoterapeuto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 23
e Visuomenés sveikatos specialisto: grupiniai uzsiémimai su pacientais — 22
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2.4.1.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobldzio asmens sveikatos priezidros paslaugos:

e |vertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé.

e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.).
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.
e Skatinami pozityvas elgesio pokycius.
e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. Jgudziai.
e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka.
e Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.
e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai.
e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

rupes:
. Gyd.ytq lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau

Metai | pacienty mety

skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

128 (+7 like 38 20 49 15 4 2
2022 | 5023 m.) ] )

244 (+6 like 89 43 74 32 4 2
20211 2022 my ) )

2022 m. 2021 m.

Lovy skaicius 9 15
Lovadieniy skaicius 1645 3245
Lovos apyvarta 14,22 16,27
Per metus iSradyty pacienty skaicius 128 244
Vidutiné gydymo trukmeé 12,85 13,29

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medZiagy:
Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
. 124 o
Pirma karta (96,8%) 2 (1,6%) - - - -
Pakartotinai 2 (1,6%) - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Klin.bakl. 1 2 3 2 13|23 213|112 |3|1|3]2]3
2022 m. 1 (125 - - -] - -l - -] - -l -12] -
2021 m. 232 | - - -] - -l -] - -1 -]15]-
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Taikytas gydymas:

F10 F11 F12 | F13 | F15 | F18 | F19

Medikamentinis abstinencijos
gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas 126 - - - - - 2

Kita (pvz. medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTY: 126 - - - - - 2 128

ISrasymas ISrasytas j namus 119 - - - - - 2 121

1) Perkeltas |
reabilitacinius
RPLC skyrius 7 - - - - - - 7
(pvz. Minesotos
programa)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is [Srasyti
skyriaus sékmingai baige 115 - - - - - 2 117
pacienty buklé | gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

[Srasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - - -

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyryje teiktas abstinencijos gydymo
paslaugas procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasSiusiy
jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne
maziau, kaip 80 proc.) — 124 pacientai (96,9 proc.) (skai¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais).
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Psichologo darbas skyriuje:

e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje
gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite (1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per
dieng). Per 2022 m. psichologai pravedé 182 grupinius uZsiémimus.

e Individualus darbas su pacientais: psichologai pravedé 341 individualius pokalbius su
pacientais. Psichologai atliko 228 psichologinius iStyrimus.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai
vyko 5 kartus per savaite. Per 2022 m. jvyko 221 grupiniai uzsiémimai.
e Individualus darbas su pacientais: socialinis darbuotojas pravedé 299 individualias
konsultacijas su pacientais. Atskiriems pacientams pagal poreikj teiktos socialinés pagalbos
paslaugos tarpininkavimo, atstovavimo ir pan. Viso per metus 1 atvejas.

Ergoterapeuto darbas skyriuje:
e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: ergoterapeuty grupiniai uzsiémimai vyko 4 kartus per
savaite. Per 2022 m. ergoterapeutai pravedé 104 grupinius uzsiémimus.
e Individualus darbas su pacientais: ergoterapeutai pravedé 179 individualias konsultacijas su
pacientais.
e Ergoterapeutai atliko 232 vertinimy/iStyrimy.

2.4.1.7. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

Skyriaus tikslas padéti vaikams ir jaunimui Zalingai vartojantiems psichoaktyvias medziagas ar
turintiems priklausomybés problemy siekti ir iSlaikyti stabilia remisija, lavinti emocinius, socialinius,
pazintinius, mokymosi ir kt. jgadzius.

PASTABA: Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius 2022 m. dirbo tik | ketvirtyje. Dél
avarinés buaklés skyriaus patalpy kapitalinio remonto, stacionaro sk. veikla buvo sustabdyta.
Paslaugos buvo teikiamos ambulatoriskai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus
rupes:

Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai | pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
4 (0 like
2022 | 5023 m.) j ] 4 ] ] ] ) ]
19 (+3 like
2021 2022 m) 2 1 11 5 - - - -
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2022 m. 2021 m.
Lovy skaicius 5 8
Lovadieniy skaicius 252 795
Lovos apyvarta 0,80 2,38
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 4 19
Vidutiné gydymo trukmeé 63 41,84

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
Gydyti: F10 F11 F12 | F13 | F15 | F17 | F19 F93
Pirminiai - - - - - - 4 -
(100%)
Pakartotiniai - - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikine bakle:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F17 F19
Klin.bakl. 1121341123123 |1|2|3|1]2]|3|1]|2] 1 ]2]|3
2022m. |- |- |- |- - - - e e 4 -
2021 m. 4 | - | == -] - -2 -] - -|-|-|-|-|-|-/-]13]-]-
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F17 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - 4
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant - - - - - - )
zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 |F11 | F12 | F13 |F15| F17 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTY: - - - - - - 4 4
ISraSymas ISrasytas | namus - - - - - - 4 4

1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas
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ISrasyty is [Srasyti
skyriaus sékmingai baige - - - - - - 3 3
pacienty buaklé | gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

[Srasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Procentas pacienty, gydomy vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai baigé
reabilitacijos procesa (ne maziau kaip 45 proc.) — 2022 metais sékmingai reabilitacijos procesa baigé
— 100 proc. (skai¢iuojama kartu su Covid-19 pacientais).

Psichologo darbas skyriuje:
e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: per 2022 m. | ketv. psichologai pravedé 69 grupiniy
uzsiémimuy.
e Individualus darbas su pacientais: psichologai pravedé 81 individualius pokalbiy su
pacientais, suteikta 21 individualios konsultacijos $eimos nariams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: per 2022 m. | ketv. jvyko 37 grupiniai uzsiémimai.
e Individualus darbas su pacientais: socialinis darbuotojas pravedé 50 individualias
konsultacijas su pacientais.
e Socialinis darbuotojas pravedé 10 individualias konsultacijas su pacienty artimaisiais.
Atskiriems pacientams pagal poreikj teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 426 atvejai.

Gydytojo darbas skyriuje:
e Individualus darbas su pacientais: gydytojas vedé 16 individualiy konsultacijy pacientams.

Ergoterapeuto darbas skyriuje:
e Grupiniai uzsiémimai su pacientais: per 2022 m. | ketv. Jvyko 49 grupiniai uzsiémimai.
e Individualus darbas su pacientais ir jy artimaisiais: 30 (pacientams), 8 (artimiesiems).
e Tarpininkavimas, atstovavimas, informaciniai pokalbiai su kitais asmenimis — 677.
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2.4.2. KAUNO FILIALAS
2.4.2.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.3.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

o ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Skyrius Metai | Atwke | IsraSytiis ™ y5q 15— 44 m. 45_64m. | Virs 64 m.
gydytis skyriaus
vyr. [ mot. [ wvyr. mot. vyr. mot. | vyr. | mot.

Stacionarinés psichosocialinés 2022 142 131 - - 61 30 21 17 2 -

reabilitacijos skyrius (Minesotos
2021 118 108 - - 39 34 20 13 2 -

programa)
Abstinencijos gydymo skyrius 2022 366 359 - - 138 36 134 35 13 3
(Alkoholinés abstinencijos
gydymas) 2021 335 328 - - 110 36 134 32 14 2
Abstinencijos gydymo skyrius 2022 63 62 - - 39 1 9 3 - -
(Narkotinés abstinencijos
gydymas) 2021 46 46 - - 32 7 5 2 - -
Stacionarinés psichosocialinés 2022 157 154 - - 63 26 42 20 2 1
reabilitacijos skyrius (Motyvacinés

terapijos gydymas) 2021 | 157 157 - - 45 28 49 26 6 3
Vaiky ir jaunimo reabilitacijos 2022 67 67 4 12 25 26 - - - -
skyrius 2021 82 79 5 6 39 29 - - - -
Vi 2022 795 773 4 12 326 129 206 75 17 4
=0 2021 738 718 5 6 265 134 208 73 22 5




2.4.2.2. Mirtingumas, jo analizé
2022 m. RPLC Kauno filialo stacionaro skyriuose atvyke gydytis 795, iSrasyti 733 pacientai.
Mirciy - 0.
2.4.2.3. Stacionarinis skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny psichosocialinis gydymas (Minesotos programa). Darbas vyksta

komandoje, kurig sudaro gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, ergoterapeutas, medicinos
psichologai ir slaugytojai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) pacienty skaicius pagal amziaus
rupes palyginimas pagal metus:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 — 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry Motery

2022 131 (+11 - - -

like 2023 m.) 61 30 21 17 2

2021 108 (+10 like - - -

2022 m) 39 34 20 13 2
2021 m. 2022 m.

Lovy skaicius 10 10

Lovadieniy skaicius 2484 3343

Lovos apyvarta 10,8 13,1

I$ skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 108 131

Vidutiné gydymo trukmeé 23 25,52

2022 m. gydyty pacienty pasiskirstymas pagal diagnozes ir gydymosi per metus daznumgq:
F10 F11 F12 F13 F14 | F15 | F17 F19 F63
Pirminiai 106 i 4 1 5 1 i 9 3
(80,9%) (3%) | (08%) | (3,8%) | (0,8%) (6,9%) (2,3%)
Pakartotiniai 2
(1,5%)

Gydyty pacienty pasiskirstymo pagal klinikines bikles palyginimas pagal metus:

Sutriki F10 F11 | FI12 F13 | F14 | FI15 F17 | F19 | Feé3
mas

Klinbakl 1ot dslalql 203l 112112031212 1l2]31]2] 08
2022m. |- 108 |-|-|-| - [-|-Tal-T1]-[-[s[-T1]-1-1-[-Te] 3 |-
2021m. | -| 97 |-|-|-| - |-[-I3]-T1[-1-]11-1T-1-T-T-1-T4a| - |2
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Taikytas gydymas pagal diagnozes:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F17 | F19 F63

Medikamentinis - - - - - - - - -
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - - - - -

Nemedikamentinis 108 - 4 1 5 1 - 9 3
gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis - - - - - - - - R
gydymas esant zalingam
vartojimui)

Gydymo rezultatai pagal diagnozes:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F17 | F19 | F63 | IS
viso
IS VISO ISRASYTY | 108 - 4 1 5 1 - 9 3 131
(abs. sk.):
Sékmingai baigé 95 i 4 1 4 1 i 7 3 115
gydyma
Nesékmingai baigé 11 - - - 1 - - 2 - 14
gydyma
Mirtis - - - - - - - - - -
Covid-19 liga 2 - - - - - - - - 2
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuotas sékmingai baigusiy gydymo kursa procentas - ne maziau 80 proc. pasiektas, nes
2022 m. sékmingai baigé gydymo kurda 89 proc. gydyty pacienty.

Socialiniy darbuotojy darbas:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 Zingsniy” grupes, socialiniy jgtdziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uZsiémimy per 2022 metus buvo pravesta — 439. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2022 metus buvo 961.

Medicinos psichology darbas:

Kiekvieng diena skyriuje vyko psichoterapija, kurios trukmeé yra 1,5 val. ir relaksacija, kurios
trukmeé 0,5 val. IS viso psichologai pravedé 419 grupiniy uzsiémimy.

Psichologai konsultavo pacientus individualiai, per metus jvyko 979 konsultacijy skyriaus
pacientams. Taip pat ruosé pacientams uzduotis, perskaité pacienty raSomus dienorascius, kuriuos
aptare individualiy konsultacijy metu.

Kity specialisty darbas:

Ergoterapeutas pravedé 88 grupiniy uzsiémimy. Ergoterapeutas jvertino ir padéjo atkurti
asmens veiklos jgudzius, sutrikus kurioms nors funkcijoms.

Taip pat vyko visuomenés sveikatos specialisto paskaitos, jvyko 41 paskaita apie
priklausomybiy Zala organizmui, uzkrec¢iamasias ligas ir gydymo paslaugas.
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2.4.2.4. Stacionatrinis skyrius (alkoholinés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos biseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualiai;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo budus;

- atliekami planiniai tyrimai;

- esant reikalui, apzidrimi pacientai gydytojo terapeuto, gydytojo neurologo, gydytojo chirurgo;

- Omiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j kitas
gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje ki mety pabaigos) pacienty skaicius pagal amziaus
rupes palyginimas pagal metus:

Gydyty lki 14 mety 15 -44 mety | 45- 64 mety | 65 ir daugiau

pacienty mety
Metai skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Moter

u

2022 359 (+ 7 like

2023 m)) - - 138 36 134 35 13 3
2021 328 (+ 7 like

2022 m) 110 36 134 32 14 2

2021 m. 2022 m.
Lovy skaicius 11 11
Lovadieniy skaicius 2124 2320
Lovos apyvarta 29,8 32,6
IS skyriaus per metus israsyty pacienty skaicius 328 359
Vidutiné gydymo trukmeé 6,5 6,5
2022 m. gydyty pacienty pasiskirstymas pagal diagnozes ir gydymosi per metus daznumaq:
Gydyti: F10 F11 | F12 |F13| F15 | F18 | F19
Pirminiai 340 - - - - - -
(94,7%)
- 19
Pakartotiniai (5.3%) - - - - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymo pagal klinikines bikles palyginimas pagal metus:

Sutrikimas F 10 F11 | F12 F13 F15 F18 | Fé63
Kinbak. o] 2] 3 | 41213 1 [1]2[ 3 [1]2]3]1][3]0]3
2022m. [3|-[356| - |- |- |-| - |-[-| - |-|-]-[-|-/[-1]-
2021m. [ - -[328] - | -[-|-] - |-1[-|-|-1-]-1-1-1[-1]-
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Taikytas gydymas pagal diagnozes:

F10 |F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F63
Medikamentinis abstinencijos 359 - - - - - -
gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - - - -
esant zalingam vartojimui)
Gydymo rezultatai pagal diagnozes:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F63 | VISO
< R 359 - - - - - - 359
IS VISO ISRASYTVY (abs. sk.):
Perkelti j Minesotos/Motyvacinés 87 - - - - - - 87
terapijos programa
Sékmingai baigé gydyma 335 - - - - - - 335
Nesékmingai baigé gydyma 18 - - - - - - 18
Mirtis - - - - - - - -
Covid19 liga 6 - - - - - - 6
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuotas sékmingai baigusiy gydymo kursa procentas - ne maziau 90 proc. pasiektas, nes
2022 m. sékmingai baigé gydyma 96 proc. visy gydyty pacienty.
Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 359 pacientai, i$ jy pilnai baigé numatyta
gydyma ir iSrasyti buklei pageréjus - 335 pacientai (93 proc.). 18 (5 proc.) pacienty gydyma baigé
nesékmingai t. y. iSrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma savo noru) ar iSrasyti uz skyriaus vidaus

tvarkos taisykliy pazeidimus. 6 (2 proc.) pacientai iSradyti dél nustatyto teigiamo COVID-19 testo.

87 pacientai (24,2 proc.) tolimesniam gydymui perkelti j Minesotos ar Motyvacinés terapijos

programa.

Socialinio darbuotojo darbas:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais — 250 uzsiémimai;
- individualios konsultacijos pacientams — 1249 konsultacijos;

Medicinos psichologo darbas:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais — 238 uzsiémimai;
- individualios konsultacijos pacientams — 977 konsultacijy;
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2.4.2.5. Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:

medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikianciy medziagy abstinencijos gydymas (jskaitant
farmakoterapijag opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu, Suboxon);
medikamentinis alkoholinés abstinencijos blseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe
nuo narkotiky; farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams;
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamyjy bei migdomyjy medikamenty (F 10- F

13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydytuy (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) pacienty skaicius pagal amZiaus

rupes:
Metai Gydyty Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 - 64 mety | 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
62 (+1 likes
2022 2023 m)) - - 39 1 9 3 - -
46 (+0 like
2021 2022 m) 32 7 5 2
2021 m. 2022 m.
Lovy skaicius 1 1
Lovadieniy skaicius 419 590
Lovos apyvarta 46 62
IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty 46 62
skaicius
Vidutiné gydymo trukmeé 9,1 9,5

2022 m. gydyty pacienty pasiskirstymas pagal diagnozes ir gydymosi per metus daznumgq:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 |F18| F19

Pirminiai - 16 8 18 2 6 - 10

(25,8%) | (12,9%) | (29%) | (3.2%) | (9,7%) (16,2%)
Pakartotiniai 1 1
] ] (1,6%) ] ] ] (1,6%)

Gydyty pacienty pasiskirstymo pagal klinikines bikles palyginimas pagal metus:

Sutrikimas | F 10 F11 F12 F13 F14 F15 F18 F19
Klinbakl. |2 3|4 71|23 1|23 |71[|2|3]|2|3|1]|2]| 3 171312 3
2022m. |- |-|-|-|-|16]|-|-]9|-|1|17|-|2|-]-] 6 - - |- 1"
202Tm. |- |- |-|-|-| 11| -|-|11|-|-|12]-]2]-]|-] 3 - - |- 7
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Taikytas gydymas pagal diagnozes:

F10 | F11 |F12 | F13 | F14 |F15| F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos - 16 9 18 2 6 - 11

gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - i B
Kita (Medikamentinis gydymas esant - - - - - - -
Zalingam vartojimui)

Gydymo rezultatai pagal diagnozes:
F11 | F12 | F13 |F14 | F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTU (abs. sk.): 16 9 18 2 6 - 11 62

Perkelti | Minesotos, Motyvacinés

. 4 2 5 - 2 - 3 16
terapijos programg
Sékmingai baigé gydyma 14 7 18 2 6 - 8 55
Nesékmingai baigé gydyma 2 2 - - - - 3 7
Mirtis - - - - - . - -
Covid19 liga - - - - - - - _

Klinikiniai kokybés rodikliai:
Planuotas sékmingai baigusiy gydymo kursa procentas - ne maziau 60 proc. pasiektas, nes
2022 m. sékmingai baigé gydyma 89 proc. visy gydyty pacienty.

Socialinio darbuotojo darbas:
- socialinis darbuotojas pacientams pravedé 253 individualias konsultacijas ir 250 grupiniy
konsultacijy (socialiniy jgadziy lavinimo uzsiémimai, paskaitos, filmy perzidra ir t.t.).

Medicinos psichologo darbas:
- psichologas pacientams pravedé 163 individualias konsultacijg ir 238 grupinius uzsiémimus.

2.3.6. Stacionarinis skyrius (Motyvacinés terapijos programa)
Skyriuje vykdomas 14 dieny psichosocialinis gydymas (Motyvacinés terapijos programa).
Darbas vyksta komandoje, kurig sudaro gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, medicinos

psichologai, ir slaugytojai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) pacienty skaicius pagal amziaus
rupes:

Metai Gydyty Iki 14 mety 15 — 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

2022 | 154 (+ 3 like - -

2023 m.) 63 26 42 20 2 1

2021 157 (+ O like - -

2022 m) 45 28 49 26 6 3
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2021 m. 2022 m.
Lovy skaicius 6 6
Lovadieniy skaicius 2009 1936
Lovos apyvarta 26,2 25,7
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 157 154
skaicius
Vidutiné gydymo trukmé 12,8 12,6

2022 m. gydyty pacienty pasiskirstymas pagal diagnozes ir g

dymosi per metus daznumaq:

F10 F11 F12 F13 | F14 | F15 | F17 F19 F63
Pirminiai 135 4 3 3 2 1
B7,7%) | @26%) | (19%) | 19%) |  |[(13% | | 07% |
Pakartotiniai 6
(3,9%) i i i i i i i i
Gydyty pacienty pasiskirstymo pagal klinikines bikles palyginimas pagal metus:
Sutriki F10 F11 F12 F13 F14 F15 F17 F19 | Fé63
mas
Klinbukl 415 Tslalql 2|3/ 1] 212312 1] 2 213011201
2022m. |- 141 | -|-|-| 4 |-| - |3 |-|3|-|-|-|-]| 2 - -l -1 - -
2021m. | -| 148 | -|-|-| 1 |-| - | -|-|5|-]-|-]-|1 Sl -2 - -
Taikytas gydymas pagal diagnozes:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F17 | F19 | F63
Medikamentinis - - - - - - - - -
abstinencijos gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - - - - -
Nemedikamentinis 141 4 3 3 - 2 - 1 -
gydymas
Kita (pvz.: - - - - - - - - -
medikamentinis
gydymas esant zalingam
vartojimui)
Gydymo rezultatai pagal diagnozes:
F | F11 | F12 | F13 | F1 | F15 | F17 | F19 | F63 IS
10 4 viso
IS VISO ISRASYTY (abs. | 14 | 4 3 3 - 2 1 154
sk.): 1
Sékmingai baigé gydyma 12 4 3 3 - |- 1 136
5
Nesékmingai baige | 16 - - - - 2 - 18
gydyma
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Mirtis - |- - - -] - - - - -

Covid19 liga - - - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:
Planuotas sékmingai baigusiy gydymo kursa procentas - ne maziau 80 proc. pasiektas, nes
2022 m. sékmingai baigé gydyma 88 proc. visy gydyty pacienty.

Socialiniy darbuotojy darbas:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaité paskaitas, vedé motyvacinés terapijos grupes, socialiniy
jgudziy lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2022 metus buvo pravesta — 313. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2022 metus buvo 726.

Medicinos psichology darbas:

Kiekvieng diena skyriuje vyko grupinis uzsiémimas. IS viso psichologai pravedé 290 grupiniy
uzsiémimy. Psichologai konsultavo pacientus individualiai, per metus jvyko 704 konsultacijos skyriaus
pacientams.

Kity specialisty darbas:

Ergoterapeutas pravedé 252 grupiniy socialiniy jgudziy lavinimo uzsiémimy. Ergoterapeutas
jvertino ir padéjo atkurti asmens veiklos jgadzius, sutrikus kurioms nors funkcijoms. Individualiy
ergoterapeuto uzsiémimy su pacientais per 2022 metus buvo 276.

Jvyko 44 visuomenés sveikatos specialisto paskaitos apie priklausomybiy Zalg organizmui,
uzkreciamasias ligas ir gydymo paslaugas.

2.4.2.6. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius
Skyriaus tikslas padéti vaikams ir jaunimui zalingai vartojantiems psichoaktyvias medziagas ar
turintiems priklausomybés problemy siekti ir iSlaikyti stabilig remisija, lavinti emocinius, socialinius,
pazintinius, mokymosi ir kt. jgudzius.

Reabilitacijos skyriuje gydyty pacienty skaicius (Isvyke + like gydytis iki mety pabaigos) pacienty
skaicius pagal amziaus grupes:

Metai | Gydyty lki 14 mety 15 — 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety

skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

67 (+ 0
2022 | like 2023 4 12 25 26 - - - -
m.)

79 (+ 3
2021 like 2022 5 6 39 29 - - - -
m.)
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2021 m. 2022
Lovy skaicius 11 11
Lovadieniy skaicius 1874 1983
Lovos apyvarta 7,2 6,1
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 79 67
skaicius
Vidutiné gydymo trukmé 23,7 29,6

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal diagnozes ir gydymosi per metus daznumaq:

Sutrikimas F10 F12 F15 F17 F18 F19 F63
Klin.bakl. 1 2 1 213112112 |3 1 2 1 2 | 1] 8
2022 m. 6 1 15 (6| -|-|-[1] 1 |- - - | 30 3 /-1 4
2021 m. 16 5 13 [21-1-1-1-19/]- 1 -1 25 4 | -1 4

Taikytas gydymas pagal diagnozes:

F10 | F12 | F15 | F17 | F18 | F19 F63

Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - -

Atkrycio gydymas - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas 7 21 - 2 - 33 4

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - -

esant zalingam vartojimui)

2022 m. gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
F10 F12 F15 | F17 | F18 F19 F63
T 14 2 24
[ _ _ %
Pirminiai 5(7,5%) (20,9%) (3%) (35,8%) 4 (6%)
Pakartotiniai 2 (3%) 7 (10,4%) - - - 9 (13,4%) -
Gydymo rezultatai pagal diagnozes:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F17 | F18 | F19 | F63 | IS
Viso

IS VISO ISRASYTY (abs. 7 i 21 i 2 i 33 4 67

sk.):

Sékmingai baigé gydyma | 4 10 2 24 3 43

Nesékmingai baige 1 6 3 10

gydyma

Mirtis - - - - - - - - -

Covid19 liga 2 - 5 - - - 6 1 14

Klinikiniai kokybés rodikliai:
Planuotas sékmingai baigusiy gydymo kursa procentas - ne maziau 60 proc. pasiektas, nes
2022 m. sékmingai baigé gydyma 65 arba 85 proc. visy gydyty pacienty.
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Medicinos psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais: pravedé 1302 grupinius uzsiémimus.

Individualus darbas su pacientais: pravedé 1238 individualiy konsultacijy.

Individualus darbas su pacienty artimaisiais: suteikta 92 individualios konsultacijos Seimos
nariams.

Papildoma veikla - tarpininkavimas ir pan.: suteikta 76 paslaugos.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
Grupiniai uzsiémimai su pacientais: jvyko 250 grupiniai uzsiémimai.
Individualus darbas su pacientais:
e pravestos 274 individualios konsultacijos su pacientais;
e pravestos 85 individualios konsultacijos su pacienty artimaisiais.
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2.4.3. KLAIPEDOS FILIALAS
2.4.3.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)

Skyrius Metai | Atvyke | 1Srasytiis g 15 - 44 m. 45— 64 m. Virs 64 m.

gydytis skyriaus

vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot.
Psichosocialinio 2022 132 126 - - 52 30 25 16 2 1
gydymo skyrius
(Minesotos 2021 103 97 - - 44 25 17 9 1 1
programa)
Alkoholinés 2022 363 359 - - 130 47 112 44 18 8
abstinencijos
2021 326 320 - - 119 33 117 26 17 8

gydymo skyrius

Narkotinés 2022 63 63 - - 39 10 9 5 - -

abstinencijos

gydymo skyrius 2021 64 63 - - 46 9 6 1 1 -

Stacionarinés 2022 165 162 - - 62 38 36 21 4 1

psichosocialinés
reabilitacijos skyrius | 2021 152 147 ) ) 58 24 44 17 2 2

2022 723 710 - - 283 125 182 86 24 10

Viso

2021 645 627 = - 267 91 184 53 21 11




4.3.2. Mirtingumas, jo analize

2022 m. RPLC KLF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 723, iSraSyta 710 pacienty. Miré 0

pacienty.

2.4.3.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kuriame svarby vaidmenj vaidina
Anoniminiy alkoholiky 12-os zingsniy programa. Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda
sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai, slaugytojai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje ki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:
Metai Gydytuy Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
2022m. | 126(+6 like - -
2023 m.) 52 30 25 16 2 1
2021Tm. | 97(+6 like - - 44 25 17 9 1 1
2022 m.)
2022 m. 2021 m.

Lovy skaicius 12 16

Lovadieniy skaicius 3065 2617

Lovos apyvarta 10,5 6,06

IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 126 97

Vidutiné gydymo trukmé 24,33 26,97

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky:
F10 F11 F12 F13 F 14 F15 |F17| F19 F63

Pirminiai 101 1 1 3 1 2 7 9

(80,16%) | (0,79%) | (0,79%) | (2,38%) | (0,79%) | (2,06%) | - | (5,55%) | (7,14%)

Pakartotiniai 3

(2,38%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 F 63
Klinbukl. | 7] 2 3|41/ 2 |3|T1|2|1|2|3|1]|2|1]2]|3]|1]2] 08
2022m. [2[/102 |-|-|-| 1 | -|-[1][-[3|-|-|1]|-]|-]-]-171]9]-
2021Tm. |- 82 |-|-|-|4|-|-12|-]|-|-|-]1]-12]-]-1]5 1 -
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F17 | F19 | F63.0
Medikamentinis - - - - - - - - _

abstinencijos gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - - - - _

Nemedikamentinis
gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - - - - -
vartojimui)

104 1 1 3 1 - - 7 9

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 |(F12 |F13 | F14 | F15 F19 | F63 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: 104 1 1 3 1 - 7 9 126

ISraSymas ISrasytas
namus

104 1 1 3 1 - 7 9 126

1) Perkeltas |
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos - - - - - - - - -
progr.,
psich.reab. ir
kt.)

2) ISkeltas |
kitas stac.asm.
sveikatos
priezilros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty i$ [Srasyti
skyriaus sékmingai
pacienty baige gydymo
baklé kursa

82 1 1 1 - - 4 7 96

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

[Srasyti dél
Covid-19 ligos

Miré
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Klinikiniai kokybés rodikliai:
Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 80 proc.: 2022 m.
sékmingai uzbaigé 76,19 proc. visy gydyty ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgudziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2022 metus buvo pravesta — 642. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2022 metus buvo 1026 . Individualiy konsultacijy
artimiesiems buvo 82. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas
interesantams, ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 5173.

Psichology darbas skyriuje:

Kiekvieng diena skyriuje vyksta psichokorekciné grupé. Psichokorekcinés grupés trukmé yra
1,5 val. 2 k/sav. psichologai veda informacinius- motyvacinius uzsiémimus, psichologinius
Zaidimus. Vieno uzsiémimo trukmé — 1 akademiné valanda. IS viso buvo pravesta 299 grupiy.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 523 konsultacijos skyriaus
pacientams. Taip pat paruoSia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien skaito pacienty
raSomus dienoras¢ius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu.

Psichologai taip pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. Tokiu
konsultacijy buvo 55.

2.4.3.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos biseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualUs;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

- Omiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas |
kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus
rupes:

Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
Metai skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery | Vyry Moter | Vyry | Motery
y
2022 | 359(+4 like
2023 m)) - - 130 47 112 44 18 8
320(+6 like
2021 - -
2022 m.) 119 33 117 26 17 8
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2022 m. 2021 m.
Lovy skaicius 24 25
Lovadieniy skaicius 3105 2424
Lovos apyvarta 14,96 12,80
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 359 320
skaicius
Vidutiné gydymo trukmé 8,65 7,57

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:
F10 F11 | F12 | F13 | F15 | F18 F19
Pirminiai 333 - - - - - -
(92,76%)
I 26
Pakartotiniai (7,24%) - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bakles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F 18 F19
Klin.bukl. 1712 3 4 |12 1 112 3 11213 ]1|3]2]3
2022 m. -|13136| - | -| - - - - R R
2021 m. 114 (315 - | - | - - - - A
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos 356 - - - - - -
gydymas
Atkrycio gydymas 3 - - - - - _
Medikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - - - -
esant Zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO
IS VISO ISRASYTUY: 359 - - - - - - | 359
ISrasymas ISrasytas j namus | 260 - - - - - - 260
1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius .RPLC 95 i i i i i i 95
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)
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2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty i$ [Srasyti
skyriaus sekmingai baige 324 - - - - - - 324
pacienty biklé | gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

21 - - - - - - |21

[Srasyti dél

Covid-19 ligos 14 i i i i ] i 14

Mire - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 90 proc.: 2022 m.
sekmingai uzbaigé 94,15 proc. visy gydyty ligoniy.

Dél nustatyto teigiamo COVID 19 testo iSrasyti 14 pacienty .

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC
KF patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- 2022 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 359 pacientai, is jy pilnai baige
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bukléje 338 pacientai (t. y. 94,15 %). 11
pacienty (3,06%) tolimesniam gydymui perkelti j Minesotos programa.

- 2022 metais | kitas gydymo jstaigas iSsivysCius psichozei perkeltas 1 pacientas (0,28%), dél
somatinés baklés 0 pac. (0%)

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais - 400 uzsiémimy;
- individualUs uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai ) - 1118

- individualUs pokalbiai su Seimos nariais - 76

- tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. - 1683

Psichologo darbas skyriuje:

- individuals pokalbiai, psichokorekcija — 361 konsultacijos;

motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybeés ligg, gydymg; motyvuoti pacientus testi gydymasi pagal
pasirinkimg. Individualios konsultacijos Seimos nariams-41.
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2.4.3.5. Narkotineés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikianciy medziagy abstinencijos gydymas (tame
tarpe farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu);
medikamentinis  alkoholinés abstinencijos buseny gydymas (asmenims, turintiems
priklausomybe nuo narkotiky; farmakoterapijg opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems
pacientams; asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamyjy bei migdomuyjy
medikamenty (F 10 + F 13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamyjy bei migdomujy

medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje ki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:
Metai Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Moter | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Moter
y y
2022 | 63 (0 like
2023 m.) - - 39 10 9 5 -
63 (+1 like 46 9 6 1 1
2021 2022 m.)
2022 m. 2021 m.
Lovy skaicius 5 5
Lovadieniy skaicius 618 577
Lovos apyvarta 21 12,60
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 63 63
skaicius
Vidutiné gydymo trukme 9,81 9,15

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy
medziagy:

F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F19
Pirminiai
24 (38,10%) | 3(4,76%) | 7 (11,11%) | 1(1,59%) - 19 (30,16%)
Pakartotiniai 4 (6,35%) - - - - 3 (9,52%)

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F15 | F19
Kinbakl. [71] 2 34|12 3 [1]2]3]r]l2]3]1]2]3]1]2]2]3
2022 -] -|-[-[-]20[ 8 |-[2[1][-]a[3]-]-[-]-[-]13][12
2021 |- - [-]-[-Ja1[13]- 3[-Is]-[-]-]-]-[-113]38




Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 F14 | F15 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - 28 3 7 - - 25
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Medikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant - - - - - - -
Zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 |F11 | F12 |F13 | F14 | F15 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTUY: - 28 3 7 - - 25 63
ISrasymas ISradytas j namus - 26 2 5 - - 17 50

1) Perkeltas |

psicho.prof.stac.

skyrius RPLC -

(pvz. Minesotos i 2 i 2 i 6 10

progr.,

psich.reab. ir kt.)

2) Iskeltas j kitas

stac.asm.

svelkatos . A e 2 -

priezitros,

reabilitacijos

jstaigas
ISrasyty is$ ISrasyti
skyriaus sékmingai baige - 20 3 6 - - 16 45
pacienty baklé | gydymo kursa

ISrasyti

ne;ekm|nga| i 6 i 1 i - 8 15

baige gydymo

kursa

ISradyti del

Covid-19 ligos i 2 i i i - ! 3

Miré - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy ir issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta
gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 60%) — 76,19,2%. 10 pacientai — po
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abstinencijos gydymo israsyti ir perkelti tolimesniam gydymui j j RPLC KLF PRS, j kitas reabilitacijos
jstaigas — 3 pacientas.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- Socialinio darbuotojo grupiniai uzsiémimai pagal 12-os Zingsniy programa per metus buvo
pravesti 362 uzsiémimy.

- Socialinis darbuotojas pravedé 273 individualius pokalbius su pacientais.

- Individualiy konsultacijy artimiesiems buvo 19.

- Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan. Viso per metus 446 atvejy.

Psichologo darbas skyriuje:

- Per metus psichologai skyriuje pravedé 130 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos
uzsiémimuose dalyvavimas skyriaus pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie
jaucia abstinencija.

- Psichologas pravedé 98 individualius pokalbius su pacientais.

2.4.3.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobtdzio asmens sveikatos prieziGros paslaugos:
Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné baklé.

Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.).
Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.

Skatinami pozityvas elgesio pokycius.

Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai.

Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka.
Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.

Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

N Uk WwWN =

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal
amziaus grupes:

| YN i 1amety | 15-44mety | 45-64mety | O " 92Ty
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

162(+like 3 - -
2022 2023 m.) 62 38 36 21 4 1

147 (+5 like - - 58 24 44 17 2 2
2021 2022 m.)

2022 m. 2021 m.

Lovy skaicius 10 10
Lovadieniy skaicius 2087 1908
Lovos apyvarta 16,2 14,70
Per metus israsyty pacienty skaicius 162 147
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‘ Vidutiné gydymo trukmeé

12,88

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medZziagy:
Gydyti F10 F11 F12 F 14 F15 F19

Pirma karta 151 ! ! - - !

(93,21%) | (0,62%) (0,62%) (4,32%) (0,62%)

Pakartotinai (0,612%) - - - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F63
Klinbakl. [ 7] 2 3 (4|12 3|2 |3|1]2]3 213 0
2022m. |-| 152 | - | -|-|1]| - 1 [--]1-]- -] - 1
202Tm. [1] 136 | - | -|-]| -] - 3 1-1-1-1- - |- 1

Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 | F13 | F14 F63

Medikamentinis abstinencijos

gydymas i i ]

Atkrycio gydymas - - -

Nemedikamentinis gydymas 152 - 1

Kita (pvz. medikamentinis gydymas

esant zalingam vartojimui) j . ]

Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 |F11 | F12 |F13 | F14 | F19 ViSO

IS VISO ISRASYTUY: 152 1 - 7 162

ISrasymas ISradytas j namus 146 1 - 6 155

1) Perkeltas j

psicho.prof.stac.

skyrius RPLC

(pvz. Minesotos 6 ) ) 1 !
progr.,

psich.reab. ir kt.)

2) Iskeltas j kitas

stac.asm.

sveikatos

priezilros, i i i ) i
reabilitacijos

jstaigas

ISrasyty is ISrasyti

skyriaus sekmingai baige 129 1 - 7 138

pacienty biklé | gydymo kursa
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ISrasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

17 - - - - - 1 18

ISrasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir kity psichika
veikian¢iy medziagy issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus
numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau, kaip 80% ) - 144 pacientai (88,89%).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- Socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko 5 kartus per savaité. Per 2022 m
vyko 340 grupiniai uzsiémimai.

- Socialinis darbuotojas pravedé 680 individualias konsultacijas su pacientais.

- Socialinis darbuotojas pravedé 79 individualias konsultacijas pacienty artimiesiems.

- Atskiriems pacientams pagal reikala teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir t.t. Viso per metus 1438 atvejai.

Psichologo darbas skyriuje:

- Per metus psichologai skyriuje pravedé 202 grupinius uzsiémimus.

- Psichologai pravedé 319 individualius pokalbius su pacientais, suteiktos 61 individualios
konsultacijos artimiesiems.
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2.4.1.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.4. SIAULIVY FILIALAS

2.4.4.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

I$rasyti ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Skyrius Metai At;y':.e i Iki 14 m. 15_44m. | 45-64m. Vir 64 m.
S a
gyey skyriaus vyr. mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. mot.
Alkoholines 2022 551 543 - - | 219 | 59 | 196 | 43 | 18 8
abstinencijos
gydymo poskyris | 2021 446 436 - - 178 | 49 | 145 | 44 17 3
2022 169 169 - - 67 34 44 19 5 -
Psichosocialinés
reabilitacijos
poskyris 2021 133 129 - - 46 29 30 19 4 1
2022 720 712 - - 286 93 240 62 23 8
Viso
2021 579 565 - - 224 78 175 63 21 4
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2.4.4.2. Mirtingumas, jo analizé

2022 m. RPLC SF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 720 pacientai, israsyti 712 pacienty.
Miré 0 pacienty.

2.4.4.3. Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo poskyris)

Skyriuje vykdomas 14 dieny medikamentinis gydymas. Vyksta specialisty komandinis darbas.
Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialinis darbuotojas, psichologas, visuomenés sveikatos
specialistas, slaugytojai, ergoterapeutas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:

Metai Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

2022 | 543 (+8 like
2023 m.) - - 219 59 196 43 18 8

2021 | 436 (+10 like
2022 m) - - 178 49 145 44 17 3

2022 m. 2021 m.

Lovy skaicius 20 20

Lovadieniy skaicius 4756 3615

Lovos apyvarta 27,15 21,8

I$ skyriaus per metus iSrasyty 543 436

pacienty skaicius

Vidutiné gydymo trukmeé 8,76 8,29

Lyginant su 2021 metais vidutiné gydymosi trukmé padidéjo. ISrasyty pacienty skaicius
lyginant su 2021 metais, iSaugo.

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F F15 | F16 | F17 | F18 | F19 F63
14
Pirminiai 453 3 4 5 3 4
(83,4%) | (0,6%) | (0,7%) | (09%) | - | (0,6%) - - - (0,7%) -
Pakartotiniai 70 - 1
(129%) | ) i i i i i 02%) | -~
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles (2022 m. diagnoziy prisidéjo):

Sutrikimas F10 F 11 F12 F13 F15 F19

Klin. bakl. 0 1 2 3 2 3 2 3 2 3 2 3 2

2022m. 150 6 (239|128 | 2 1 2 2

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F 19 F 63

Klin.bakl. [1] 2 3|41 2 (3|1 |2|1][2[3|1|2][1]2]3[1]2]0

2021m. |- |[419 | -|-|-] 2| -| -4 |-|5]|-|-[|-|-]12|-]-]14]|-

Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F17 | F19 | F63
Medikamentinis 523 3 4 5 - 3 - 5 -
abstinencijos gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - - - - -
Nemedikamentinis - - - - - - - - -
gydymas

Kita (pvz.:
medikamentinis
gydymas esant
Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | Is
Vviso

IS VISO ISRASYTY: 53 | 3 4 5 i 3 5 - | 543

ISrasymas ISradytas |
namus

418 3 2 5 - 3 4 - | 435

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos | 104 - 2 - - - 1 - 107
progr.,
psich.reab. ir
kt.)

2) Iskeltas |
kitas stac.asm.
sveikatos
priezilros,
reabilitacijos
jstaigas
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ISrasyty isS
skyriaus
pacienty
bakle

ISradyti
sekmingai
baige gydymo
kursa

487

504

ISrasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

24

27

ISrasyti dél
Covid-19 ligos

12

12

Miré

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda socialiniy jgadziy lavinimo uzsiémimus.
Viso tokiy uzsiémimy per 2022 metus buvo pravesta 390. Individualiy socialinio darbuotojy
konsultacijy per 2022 metus buvo 316. Buvo suorganizuotas susitikimas-renginys su pacienty

artimaisiais.

Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams, ASI

pildymas ir pan.) buvo suteikta 8.

Psichology darbas skyriuje:
Psichologai veda informacinius - motyvacinius uzsiémimus, psichologinius Zaidimus. I3 viso
buvo pravesta 78 grupiniai uzsiémimai.
Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 125 konsultacijos skyriaus

pacientams.
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2.4.4.4. Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos poskyris)

Skyriuje vykdomas 14 dieny nemedikamentinis gydymas. Vyksta specialisty komandinis
darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologé, slaugytojai,
ergoterapeuté.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus
rupes:

Metai Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery

2022 169 (0 like
2023 m.) - - 67 34 44 19 5 -

2021 129 (+4 like
2022 m) 46 29 30 19 4 1

2022 m. 2021 m.

Lovy skaicius 8 8

Lovadieniy skaicius 2093 1626

Lovos apyvarta 21,13 16,12

IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty 169 129

skaicius

Vidutiné gydymo trukmeé 12,38 12,6

Lyginant su 2021 metais, 2022 m. gydyty pacienty skaicius padidéjo (2021 m. 129). Vidutiné
gydymo trukmé nezymiai sumazéjo.

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F14 F15 | F17 F19 F63
Pirminiai
164 2 1
(97%) - (1,2%) - - - - (0,6%) -
Pakartotiniai 2
(1,2%) i i ) ) ) i i )

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F 15 F19 | F63

Klin.bakl. [1] 2 |3 ]4|1]/2 3 [1]2]|1]2]3]|1]2]1]2]3]1]2]0 18

2022m. | -[166] -|-[-|- | -|-]2]-|-|-|-|-[-|-][-|-][1]-1-

2021Tm. | -]128| -|-|-| 1| - -] -1-1|-|-|-'-|-"/-"1-1-1|1-/1-/9-

Lyginat su 2021 metais pacienty skaicius padidéjo.
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F17 | F19 | F63

Medikamentinis - - - - - - - - -
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - - - - -

Nemedikamentinis 166 - 2 - - - - 1 -
gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - - - - -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | F63 | Is
Vviso

IS VISO ISRASYTY: 166 | - > ] _ _ 1 - | 169

ISrasymas ISradytas |
namus

166 - 2 - - - 1 - 169

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos - - - - - - - - -
progr.,
psich.reab. ir
kt.)

2) Iskeltas |
kitas stac.asm.
sveikatos
priezilros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is ISrasyti
skyriaus sekmingai
pacienty biklé | baige gydymo
kursa

133 - 2 - - - - - 1135

ISrasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

ISrasyti del
Covid-19 ligos

Miré - |- - - -1 - - -] -
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Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda socialiniy jgtdziy lavinimo uzsiémimus
ir kt. Viso tokiy uzsiémimy per 2022 metus buvo pravesta 489. Individualiy socialinio darbuotojo
konsultacijy per 2022 metus buvo pravesta 596.

Individualiy konsultacijy artimiesiems nebuvo.

Psichology darbas skyriuje

Psichologai veda informacinius - motyvacinius uzsiémimus, psichologinius zaidimus. IS viso
buvo pravesta 414 grupiniy uzsiémimy. Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus
jvyko 695 konsultacijos skyriaus pacientams.
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2.4.5. PANEVEZIO FILIALAS

2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

ISrasyti ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Skyrius | Metai At;y't‘? & | Iki14m. [15-44m. | 45-64m. | Virs 64 m.
gydytis skyriaus |vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Alkoholinés 2022 760 751 1 - |277 | 63 | 299 | 70 34 7
abstinencijos
gydymo 2021 621 606 - - 228 | 48 | 245 | 50 25 10
skyrius
Psichosocialiné | 2022 254 249 - - 87 45 74 34 6 3
s reabilitacijos
skyrius 2021 174 169 - - 65 | 37 | 41 25 1 -
Viso 2022 | 1014 1000 1 - [364 | 108 | 373 | 104 | 40 10
2021 795 775 - - 293 | 85 286 | 75 26 10
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2.4.5.2. Mirtingumas, jo analize

2022 m. RPLC PF stacionaro skyriuose atvyke gydytis 1014 pacientai, iSrasyti 1000 pacienty. Miré 0

pacienty.

2.4.5.3. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:
- medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualUs;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo budus;

- atliekami planiniai tyrimai;

- Omiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas
perkélimas | kitas gydymo jstaigas.;

- Ergoterapeuto ir visuomenés sveikatos specialisto uzsiémimai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:
. GYAYW | i 4 mety | 15—-44 mety | 4564 mety | ©° " daugiau
Metai pacienty mety
skaiCius | Viyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
751 (+9
like
2022 2023 1 - 277 63 299 70 34 7
m.)
606
2021 (+15 like | - - 228 48 245 50 25 10
2022 m.)
2022 m. 2021 m.
Lovy skaicius 20 18
Lovadieniy skaicius 4922 4338
Lovos apyvarta 37,6 33,7
IS slfynaus pe.tlmetus Israsyty 751 606
pacienty skaicius
Vidutiné gydymo trukmé 6,55 7.2

2022 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medZiagy:
Gydyti: F10 F11 Fi12 F 14 F15 F18 |F19
Pirminiai 561 (74,7 %) | 7 (0,9%) | 6 (0,8%) 1(0,1%) 1(0,1%) - 6 (0,8%)
Pakartotiniai 162 21,6 %) |5 (0,7%) - - - - 2 (0,3%)
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F 10 F11 F12 F14 F15 F18 | F19
Klin.bakl. olr1l 213|123 3 [1]2]3 |1]l2]3]1]3]2]3
2022 m. -l-le|nz]-[-1[12] 6 [-]-[ 1 [-]-[1]-]-]1]7
2021 m. - - deo2 | - -3 -l - - -

Taikytas gydymas (2022m.):

F10 |F11 F12 F14 |F15 |F18 |F19

Medikamentinis abstinencijos

gydymas 723 12 6 1 1 - 8

Atkrycio gydymas - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTY: 723 12 6 - 1 1 8 751

ISrasymas ISrasytas j namus 622 11 4 - 1 - 6 644

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)

93 1 2 - - 1 1 98

2) Iskeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is [Srasyti
skyriaus sékmingai baige 710 12 6 - 1 1 8 738
pacienty buklé | gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

[Srasyti dél
Covid-19 ligos

Mire - - - - - - - -
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Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa - ne maziau 90 proc.: 2021 m.
sékmingai baigé 96 proc. visy gydyty ligoniy; 2022 m. sékmingai baigé 98,3 proc.

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC
PF patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

-2022 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 751 pacientai, i$ jy pilnai baige
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bukléje 738 pacientai (t. y. 98,3 %). 9 (1,2 %)
iSrasyti dél covid -19 ligos, 4 (0,5%) nutrauké gydyma. 98 pacientai (13 %) tolimesniam gydymui
perkelti j Psichosocialinés reabilitacijos skyriy.

-2022 metais j RPL PF dél kity somatiniy bakliy iSrasytas 9 pacientai (1,2 %).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

grupiniai uzsiémimai su pacientais - 223 uzsiémimy;

- individualQs uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai ) - 521;

-artimyjy konsultacijos — 4.

Psichologo darbas skyriuje:

individualGs pokalbiai, psichokorekcija — 456 konsultacijos;

motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo diena pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybes ligg, gydymg, motyvuoti pacientus testi gydymgsi pagal
pasirinkimg. Viso: 230 uzsiémimai;

atlikta 1 artimojo konsultacija.

Visuomenés sveikatos specialisto darbas skyriuje:

grupiniai uzsiémimai su pacientais - 117 uzsiémimuy.

Ergoterapeuto darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai - 4

2.4.5.4. Psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobldzio asmens sveikatos priezidros paslaugos:
Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné bukle.

Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo budus ir kt.).
Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.

Skatinami pozityvas elgesio pokycius.

Lavinami socialiniai, pazZintiniai, mokymosi ir pan. jgudziai.

Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka.
Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.

Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai.

Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.
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Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

rupes:

Metai :a?i?:rq Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 il;::tt;giau
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

2022 24290(2; ':’“'.i)ke ) ) 87 45 74 | 34 6 3

2021 162%é;5nii.;<e - . 65 37 41 25 1 -

2022 metais padidéjus lovy skaiciui padaugéjo bei pacienty, kad jtakojo ir didesnj lovadieniy
skaiciy. Taip pat pailgéjo ir vidutiné gydymo trukme.

2022 m. 2021 m.
Lovy skaicius 8 6
Lovadieniy skaicius 3057 1921
Lovos apyvarta 31,13 28,2
Per metus israsyty pacienty skaicius 249 169
Vidutiné gydymo trukmeé 12,28 11,1

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy

(2022m.):

Gydyti F10

F11

F12

F13

F 14

F15 F19

Pirma karta

228 (91,6 %)

1 (0,4 %)

1(0,4 %)

104
%)

104
%)

104 6 (24
%) %)

Pakartotinai

10 (4%) -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas |F 10

F11

F12

Klin.bakl. 1 |2

3 14 |1 |2

3 12 [3]17

2022 - 238

EENENE

-1 -

2021 - 167

1=

Taikytas gydymas (2022m.):

F10

F12 |F13

F15

F19

Medikamentinis
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz. medikamentinis

gydymas esant zalingam
vartojimui)

238 1
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Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 |F14 | F15 | F19 | VISO

IS VISO ISRASYTY: 238 1 1 1 1 1 6 249

ISraSymas ISrasytas j namus 237 - 1 1 1 1 6 247

1) Perkeltas j
psicho.prof.stac.
skyrius RPLC
(pvz. Minesotos
progr.,
psich.reab. ir kt.)

2) ISkeltas j kitas
stac.asm.
sveikatos
priezidros,
reabilitacijos
jstaigas

ISrasyty is [Srasyti
skyriaus sékmingai baige 211 1 1 1 1 1 6 222
pacienty baklé | gydymo kursa

[Srasyti
nesékmingai
baige gydymo
kursa

19 - - - - - - | 19

[Srasyti dél
Covid-19 ligos

Miré - - - - - - - -

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyryje teiktas paslaugas pagal
patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius. Paslaugy rezultatams vertinti:
procentas pacienty, atvykusiu gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasSiusiy jvykdzius
gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursg (numatyta ne maziau,
kaip 90% ) - 230 pacientai (924 %).

Psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uZsiémimai su pacientais:
-psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais pacientais vyksta Skartus per savaite.
Per 2022 m. psichologai pravedé 294 grupinius uzsiémimus.
Individualus darbas su pacientais:
-psichologai pravedé 947 individualius pokalbius su pacientais.
Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:
-Socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2022 m. jvyko
445 grupiniai uzsiémimai.
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Individualus darbas su pacientais:
-Socialinis darbuotojas pravedé 903 individualias konsultacijas su pacientais;
Ergoterapeuto darbas skyriuje:
Grupiniai uzsiémimai su pacientais:
- Per 2022 m. ergoterapeutai pravedé 144 grupinj uzsiémima.
Individualus darbas su pacientais:
Visuomeneés sveikatos specialistas pravedé 1 grupinj uzsiémima, kity darbuotojy atostogy
laiku.

3. RPLC PATALPY PANAUDOJIMAS

1. RPLC Vilniaus filialas:
1.1.Gerosios Vilties g. 3 (Siuo metu pastate atliekamas kapitalinis remontas)
Bendras plotas -2843,84 kv.m.
-pagrindinis plotas -1809,43 kv.m.
-pagalbinis plotas -1034,41 kv.m.
1.2. Savanoriy pr. 74
Bendras plotas -233,15 kv.m.
- pagrindinis plotas -170,07 kv.m.
- pagalbinis plotas -63,08 kv.m.
1.3. Slaito g.14
Bendras plotas -194,18 kv.m.
- pagrindinis plotas -106,39 kv.m.
- pagalbinis plotas -87,79 kv.m.
1.4. Sirvio g. 5 (laikinai vykdoma Vilniaus filialo veikla, kol vyksta remontai Gerosios v. gatvéje)
Bendras plotas - kv.m. 1966,08
-pagrindinis plotas -kv.m.1332,32
-pagalbinis plotas -kv.m. 633,76
1.5. Zolyno g. 16 (laikinai jsikarusi RPLC administracija, kol vyksta remontai Gerosios v. gatvéje)
- Bendras plotas -kv.m. 676,85
- pagrindinis plotas -kv.m. 514,52
- pagalbinis plotas -kv.m. 162,33

2 RPLC Kauno filialas:
2.1.Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -1759,70 kv.m.

- pagrindinis plotas -1475,79 kv.m.

- pagalbinis plotas -283,91 kv.m.
2.2. Giedraiciy g.8, pastatas-Administracinis
Bendras plotas -27,36 kv.m.

- pagrindinis plotas -25,67 kv.m.

- pagalbinis plotas -1,69

2.3. Giedraiciy g.8, pastatas-Vaisty sandélis
Bendras plotas -54,88 kv.m.
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- pagrindinis plotas -44,12 kv.m.
- pagalbinis plotas -10,76
2.4. Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -541,36 kv.m.
- pagrindinis plotas -359,48 kv.m.
- pagalbinis plotas -181,88 kv.m.
2.5.Giedraiciy g.8, Kiti inZineriniai statiniai-Kiemo statiniai (tvora, kiemo aikstelé).

3.RPLC Klaipédos filialas
3.1. Taikos pr 46
Bendras plotas -1092,01 kv.m.

- pagrindinis plotas -980,38 kv.m.
- pagalbinis plotas -111,63 kv.m.

3.2. Galinio Pylimo g.3
Bendras plotas -436,21 kv.m.
3.3. Jaunystés g. 4
Bendras plotas — 377,62 kv.m

4. Siauliy filialas:
4.1. Daubos g.3, Pastatas-Gydymo
Bendras plotas -1265,46 kv.m.
- pagrindinis plotas -666,27 kv.m.
- pagalbinis plotas -599,19 kv.m.
4.2. Daubos g.3, Pastatas-Gamybinis pastatas (nebaigtas statyti)
Bendras plotas -953,97 kv.m.
- pagrindinis plotas -906,67 kv.m.
- pagalbinis plotas -47,3 kv.m.
4.3 Daubos g.3, Kiti inzineriniai statiniai-Kiemo statiniai ( kiemo aikstelé b1-242,64 kv.m., b2-
340,98 kv.m.).

5. Panevézio filialas:
5.1. Elektronikos g. 6, pastatas- Gydymo
Bendras plotas -1115,04 kv.m.( t.s. katiliné-37,80, Silumos punktas-60,75 kv.m.)

4. ORGANIZACINES VEIKLOS ANALIZE

4.1. RPLC DARBO KOKYBES RODIKLIY ANALIZE
Atliktos gyventojy (ligoniy) apklausos pateiktos priedas Nr. 4

Planinio ir neplaninio vidaus audito ataskaita pateikta priede Nr. 7
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4.2. BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS

4.2.1. Bendradarbiavimas su Vilniaus universiteto Medicinos fakultetu. Lietuvos sveikatos

moksly universitetu ir Sveikatos apsaugos ministerija

Respublikinis priklausomybés ligy centras (Vilniaus ir Kauno filialai) toliau buvo gydytojy
rezidenty rengimo bazé ir gaudavo finansavima i$ LR SAM gydytojy rezidenty darbui apmokéti.

4.2.2. Bendradarbiavimas su probacijos tarnybomis ir

Filialas

Bendradarbiavimas su Lietuvos probacijos tarnyba

Vilniaus

Nuo 2022-01-01 iki 2022-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre
Vilniaus filiale 116 (kuriy pabaiga 2022 ir daugiau) asmeny buvo teismo jpareigoti
gydytis priklausomybés ligas. 63 asmenys nukreipti gydytis 2022 metais (iS jy 12
asmeny nukreipti pakartotinai). 53 asmeny jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2021
mety.

Vidutinis teismo paskirtas jpareigojimo gydytis terminas yra 18 ménesiy.
Trumpiausias paskirtas gydymosi terminas — 4 dienos, o ilgiausias — 33 ménesiai.

Klienty amziaus vidurkis - 38 metai, jauniausiam - 17 mety, vyriausiam - 63
metai. Pagal lytj: 15 motery, 132 vyrai.

Klienty diagnozés:

e 11 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, zalingas
vartojimas (F10.1);

e 66 asmeny diagnoze: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas (F10.2);

e 17 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus,
priklausomybés sindromas (F11.2);

e 2 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus,
priklausomybés sindromas (F12.2);

e 1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant stimuliatorius,
priklausomybés sindromas (F15.2);

e 1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai dél keliy narkotiky ir kity
psichoaktyviyjy medziagy vartojimo, zalingas vartojimas (F19.1);

e 4 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir
kitas psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);

e 1asmens diagnozé: Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, Zalinas
vartojimas (F12.1);

e 1 asmens diagnozé: buves asmeniui sutrikimas dél narkotiky vartojimo (286.42);

e 1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, zalingas
vartojimas (F10.1); Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, zalinas
vartojimas (F12.1);

e 1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir
kitas psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2); kiti misras
elgesio ir emocijy sutrikimai (F92.8);
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1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai dél alkoholio vartojimo,
abstinencijos baklé (F10.3); psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas (F10.2);
e 6 asmeny diagnozé: Konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj

(Z71.4);
e 1 asmeny diagnozés: Konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant
narkotikus (Z71.5);
2 asmeny diagnozé néra nustatyta.

63 klientai RPLC lankési reguliariai. 35 klientas RPLC lankési nereguliariai. 18
asmeny dél nezinomy priezasCiy RPLC nesilanké.

Suteiktos paslaugos:
e 10 klienty gydési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais-
metadonu;
26 kartus klientams skirtas ambulatorinis gydymas;
3 kartus klientai gydési narkotine ir alkoholine abstinencija stacionare;
1 karta klientas gydési RPLC Stacionarinés Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje;
1 karta klientas gydési RPLC dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje;
1 karta klientas gydési Psichosocialinio gydymo skyriuje;
15 karty klientams teiktos psichologo konsultacijos;
203 kartus klientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus
pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-
besigydancius klientus, kuriuos tikrina kuruojantys socialiniai darbuotojai);
21 karta klientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti (iSskyrus
pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-
besigydancius klientus, kuriuos testuoja kuruojantys socialiniai darbuotojai);
suteiktos 404 konsultacijos (iSskyrus pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais
preparatais- metadonu-besigydancius klientus, kuriuos konsultuoja kuruojantys
socialiniai darbuotojai).
Per 2022 mety laikotarpj 54 asmenys isbrauktas is jpareigotyjy gydytis sqrasy:
e 54 asmenims baigési jpareigojimas gydytis;
e 0asmeny iSvyko gyventi j kitag miestg;
e 62 asmeny jpareigojimas gydytis tesis ir 2023 metais.

Kauno

2022 metais 43 asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis dél
priklausomybés psichoaktyvioms medziagoms. Sie asmenys Kauno filiale lankési
101 kartus.

Dauguma buvo vyrai (41 asmenys). Jauniausiam pacientui buvo 16 mety,
vyriausiam - 66 mety. Vidutinis amzius — 41,7 mety. Pagal gyvenamajg vietg 42
asmenys buvo i§ Kauno, 1 i$ Marijampolés.

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 28 asmenys, F12 - 1 asmenys, Z714 - 6
asmenys, Z00 — 8 asmuo. Pirma karta gyvenime gydési 20 asmeny.

Pagal uzimtuma daugiausiai (19 asmenys) asmeny dirbo, 13 buvo registruoti
darbo birzoje asmeny, 1 nedirbo, 1 nejgalus ir 9 asmenys duomeny nepateiké.

Pagal issilavinima daugiausiai (15 asmeny) asmeny turéjo vidurinj issilavinima,
6 asmenys pagrindinj, 7 asmenys spec. vidurinj ir aukstesnj ir 15 asmenys duomeny
nenurodé.
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Teismo nukreiptiems dél priklausomybés gydymo asmenims buvo suteiktos
gydytojo psichiatro, socialinio darbuotojo ir medicinos psichologo individualios
konsultacijos.

2022 metais Respublikiniame priklausomybés ligy centre Kauno filiale
paslaugas gavo 228 asmenys, kuriuos teismas jpareigojo nevartoti psichika
veikianéiy medziagy. Sie asmenys Kauno filiale apsilanké 470 karty, i$ jy vieng karta
119 asmenys, kiti nuo 2 iki 6 karty. IS jy 40 motery (vidut amzius 38,6 m) ir 188 vyrai
(vidut. amzius 36,6).

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 20 asmenys, F11 — 2, F12 - 6 asmenys,
F15 -7, F19- 4, likusieji turéjo Z diagnozes.

Pagal gyvenamaja vieta 224 asmenys buvo i$ Kauno apskrities, 2 i Alytaus
apskrities ir po vieng is Tauragés ir TelSiy apskriciy.

Pagal uzimtuma — dirbo 129 arba 56,6 proc., registruoti darbo birzoje 58 arba
25,4 proc., 3 nedirbo, 1 turéjo nejgaluma, kiti buvo pensininkai (3), mokeési (5), augino
vaikus (5) arba uzimtumo nenurodé (24). Dominuojantis jpareigoty nevartoti
psichoaktyviy medziagy asmeny issilavinimas buvo vidurinis (98 asmeny arba 42,9
proc.), antroje vietoje spec. vidurinis (48 asmeny arba 21 proc.), toliau pagrindinis (37
asmenys arba 16,2 proc.), 21 asmuo nurodé aukstajj iSsilavinima, likusieji arba
nenurodé arba turéjo zemesnj nei pagrindinis iSsilavinima.

Teismo jpareigotiems nevartoti psichika veikianciy medziagy buvo suteiktos
socialinio darbuotojo konsultacijos bei patikros dél narkotiniy medziagy (greitaisiais
testais) ir alkoholio vartojimo (alkotesteriu) paslaugos.

Klaipédos

Nuo 2022-01-01 iki 2022-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre
Klaipédos filiale 23 asmenys buvo teismo nutartimi jpareigoti gydytis priklausomybés
ligas. 8 asmenims jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2021 mety.

Pacienty amziaus vidurkis - 35 metai, jauniausiam - 18 mety, vyriausiam - 54
metai. Pagal lytj: 3 moteris, 20 vyry.

Pacienty diagnozés:

e 9-iems asmenims diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj,
priklausomybés sindromas (F10.2);

e 10-iems asmenims diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus,
priklausomybés sindromas (F11.2);

e T-am asmeniui diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai dél narkotiniy medziagy
i$ kanapiy vartojimo, priklausomybés sindromas (F12.2);

e 2-jy asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir
kitas psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);

e 1-oasmens diagnozé  Bendras psichiatrinis iStyrimas, neklasifikuojamas kitur
(Z00.4).

14 klienty RPLC KLF lankési reguliariai. 9 klientai RPLC KLF lankési nereguliariai.

Suteiktos paslaugos:

e suteiktos 139 psichiatro konsultacijos;
metadonu;

e 1 pacientas gydési alkoholinés abstinencijos stacionare;

e 2 pacientai gydési narkotinés abstinencijos stacionare;

e 1 pacientas gydési psichosocialinés reabilitacijos stacionare;
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e 1 pacientas gydési psichosocialiniam gydymo (Minesotos pr.)stacionare;

e 1 pacientui paskirtas medikamentinis ambulatorinis gydymas;

e 12 karty pacientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus
pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-
besigydancius klientus, kuriuos tikrina kuruojantys socialiniai darbuotojai);

e 2 kartus pacientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti
(iSskyrus pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-
besigydancius klientus, kuriuos testuoja kuruojantys socialiniai darbuotojai).

Siauliy Siauliy apygardos probacijos tarnybos siun¢iami asmenys buvo konsultuojami
socialinio darbuotojo, psichiatro ir psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos
2022m.:

e 69 asmenys lankési gydytojo psichiatro konsultacijose.
e 4 asmenys lankési socialinio darbuotojo konsultacijose.
e 4 asmenys lankési psichologo konsultacijose.
e 31 asmenys gydyti Abstinencijos gydymo skyriuje (gulédami skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo).
e 5 asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas.
Panevézio 2022 metais buvo kuruojamas 81 asmuo, siysti Lietuvos probacijos tarnybos

Panevézio regiono skyriaus. Siysty klienty diagnozés:
81 asmenims nustatytas psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (t. p.
zZalingas vartojimas).

4.2.3. Bendradarbiavimas su miesty administracijos socialiniy reikaly ir vaiko teisiy

apsaugos institucijomis.

Filialas Bendradarbiavimas su Valstybés vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba
Vilniaus 2022 metais buvo kuruojami 46 asmenys, siunciami VVTA|T. 5 asmeny lankymasi
tese, turédami 2020 mety siuntimus, is jy 1 asmeny buvo siunciami pakartotinai.
e F10.1 Psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj, zalingas vartojimas (4)
e F10.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés
sindromas (26)
e F11.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés
sindromas (2)
e Z71.4 Konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (13)
e Z71.8 Kitas patikslintas konsultavimas (6)
VVTA|T siunciami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir
psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos:
¢ Asmuo lankési psichologo konsultacijose. (16)
e Asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas (10)
¢ Asmeny dalyvavo Farmakoterapijoje metadonu. (5)
Kauno Vaiko teisiy apsaugos ir jvaikinimo tarnyba | Kauno filiala dél

priklausomybeés ligy gydymo nukreipé 83 asmenis, i$ jy 56 moteris (vidutinis amzius
38,7 mety) ir 27 vyrus ( vidutinis amzius 40,3 mety). Sie asmenys Kauno filiale lankési
105 kartus.
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Pirma karta gyvenime gydési 40 asmeny arba 48,2 proc. nukreiptuyjuy.

Pagal diagnozes: F10 diagnoze turéjo 4 asmenys, kiti Z diagnozes —Z00 - 73,
Z71-527272-1.

Pagal apskritis — 82 asmenys buvo is Kauno, 1 — Tauragés apskrities.

Pagal uzimtuma 28 dirbo, 20 registruoti darbo birzoje, 1 turéjo nejgaluma, 13
augimo mazamecius vaikus, 21 nenurodé.

Dauguma turéjo vidurinj (29 asmenys) issilavinima, 10 pradinj arba pagrindinj
iSsilavinima ir 9 aukstesnj nei spec. vidurinj i$silavinima, likusieji nenurode.

Vartojimo stazg nurodé 20 asmeny, jo vidurkis — 3,6 mety (nuo 1 iki 11).

Klaipédos | 2022 metais buvo siunciami VTAS 65 asmenys.
e 27 asmenims, nukreiptiems VTAS, nustatyta psichikos ir elgesio sutrikimas
vartojant alkoholj (F10).
e 20-iems asmenims - psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant narkotikus.
e 11 asmeny diagnozé : Alkoholio vartojimas (Z72.1)
e 2-jy asmeny diagnoze: Konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant
alkoholj (Z71.4);
e 4-jyasmeny diagnozé :Bendras psichiatrinis istyrimas, neklasifikuojamas kitur
(Z00.4).
e 1-no asmens diagnozé: Buves asmeniui sutrikimas dél narkotiky vartojimo
(Z286.42)
VTAS siundiami asmenys buvo konsultuojami gydytojo  psichiatro ,socialinio
darbuotojo, psichologo. Teiktos gydymo paslaugos:
e 9 asmenis gydési alkoholinés abstinencijos stacionare;
e 4 asmenis tesé gydyma Psichoterapinés reabilitacijos skyriuje
e 3 asmenis tesé gydyma Psichosocialiniam gydymo skyriuje (Minesotos pr.)
e 20 asmeny gydési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais-
metadonu.
e 6 asmenims buvo paskirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas:
e 65 asmenys konsultuoti gydytoju psichiatru.
Siauliy Siauliy VTAS siunciami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo,
psichiatro ir psichologo. Jiems teiktos gydymo paslaugos 2022m.:
e 68 asmeny lankeési gydytojo psichiatro konsultacijose.
e 4 asmenys lankési socialinio darbuotojo konsultacijose.
e 10 asmeny lankeési psichologo konsultacijose.
e 25 asmenys gydyti Abstinencijos gydymo skyriuje (gulédami skyriuje jie buvo
konsultuoti socialinio darbuotojo, psichologo).
e 15 asmeny buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas.
Panevézio | 2022 metais buvo kuruojama 46 asmeny, siysty vaiko teisiy apsaugos tarnybos.

Siysty klienty diagnozés:
e 46 asmenims nustatytas psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (t. p.
zZalingas vartojimas).
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4.2.5. RPLC bendradarbiavimas su kitomis institucijomis

Visi RPLC filialai, sprendziant pacienty socialines, medicinines, teisines, psichologines problemas
bendradarbiauja su jvairiomis jstaigomis, tokiomis, kaip savivaldybiy socialinés paramos skyriai,
socialiniy paslaugy centrais, nakvynés namai, Nevyriausybinémis organizacijomis, teikianc¢iomis
tiesiogine parama pazeidZziamoms grupéms, kitomis ASP], Zemo slenksCio paslaugy kabinetais,
Visuomenés sveikatos biurais, AA, NA ir kt,, nacionaline visuomenés sveikatos prieziGros laboratorija

ir kt.

4.3. RPLC NAUJY GYDYMO BEI DARBO METODUY DIEGIMAS

Naujy gydymo bei darbo metody diegimas 2022 ir numatomi nauji metodai 2023 metais:

Naujas gydymo ir/ ar darbo
metodas

Metodo tikslas

Atlikta skambuciy
registratdros telefony analize,
kreipiant démesj j neatsakytus

skambucius

I$sikeltas tikslas - atsiliepti j 95 proc. gaunamy skambuciy
darbo metu.

Bendradarbiavimo su
savivaldybémis plétojimas

Bendradarbiavimo tikslas - paskatinti asmenis i$ Seimy, turinciy
vaiky ir patirianciy rizikg dél alkoholio ar narkotiniy medziagy
vartojimo, kreiptis | specialistus konsultacijai dél galimos
priklausomybés ir gauti reikiama medicinos ir psichosocialine-
pagalba, bating palankiy salygy vaiky aukléjimui sukarimui.
Plésti prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir paaugliams
atvykusiems j RPLC

Gydymo / pagalbos procedary
unifikavimas

2022 m. buvo unifikuotos Sios procediros/metodai:

1. Vaiky ir paaugliy dienos stacionaro veiklos tvarka;

2. Sukurta ir jdiegta Zemo slenksCio paslaugas teikianciy
kabinety stebésenos sistema;

3. CRAFT programoje dalyvaujanciy pacienty artimuyjy
konsultavimo tvarkos aprasas;

4. Medicininiy pazymy iSdavimo per automatine pazymy
uzsakymo ir iSdavimo sistema.

5. Papildyta farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais
preparatais tvarkos aprasas ir numatyta sudétinio
buprenorfino  ir  naloksono  kompensuojamo
medikamento tvarka

Psichosocialinés reabilitacijos
tvarkos apraso keitimas

Kartu su SAM dalyvavo rengiant aprasa, pildant paraiskas dél
Psichosocialinés  reabilitacijos ~ programos  pritaikymo
priklausomybés ligomis sergantiems asmenims pristatant
paslaugos mokslinj pagrijstuma Asmens sveikatos prieziaros
paslaugy vertinimo komitetui. Rezultatas - a) pateikta ir
patvirtinta paraiSka dél Psichosocialinés reabilitacijos apraso
koregavimo priklausomybiy ligy aspektais; b) SAM ministro
jsakymu patvirtintas aprasas.
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Kompensuojamo
buprenorfino/naloksono tvarkos
iniciavimas

Dalyvauta parengiant analize ir koreguojant ir tikslinant LR
SAM jsakyma ,Dél pakaitinio gydymo skyrimo ir taikymo
priklausomybei nuo opioidy gydyti ir pakaitiniy opioidiniy
vaistiniy preparaty iSraSymo, isdavimo, laikymo ir apskaitos
asmens sveikatos priezilros jstaigose tvarkos aprasy
patvirtinimo” 2007 m. rugpjacio 6 d. Nr. V-653 (https://e-
seimas.Irs.It/portal/legalAct/It/TAD/TAIS.302905)

Nedarbingumo kasty ir naudos
analizés parengimas

Atlikti kasty ir naudos analize (SNA) nagrinéjant galimas ligos
iSmokos mokéjimo prailginimo iki 40 d. per metus
priklausomybeés ligy stacionarinio gydymo bei gydymo dienos
stacionare skyrimo ir atitinkamo ligos iSmokos mokéjimo
pasekmes. Analizés pagrindiné iSvada: rekomenduojama
ilginti ligos iSmokos laikotarpj iki 40 kalendoriniy dieny ir
jgalinti nedarbingumo pazyméjimy iSdavima, teikiant dienos
stacionaro paslaugas.

Informacinis video apie elgesio
priklausomybes

2022 m. jgyvendinant Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministro 2022 m. sausio 28 d. jsakymo Nr. V-188 ,Dél
Visuomeneés psichikos sveikatos paslaugy prieinamumo bei
ankstyvojo savizudybiy atpazinimo ir kompleksinés pagalbos
teikimo sistemos jgyvendinimo veiksmy plano
patvirtinimo” 2.7 priemone ,2.7. Vykdyti Zalingo vartojimo ir
priklausomybiy prevencijos bei atpazinimo mokymus ir (ar)
supervizijas psichikos sveikatos prieZitros specialistams bei
Seimos gydytojams, dirbantiems su vaikais ir paaugliais” - buvo
sukurtas informacinis video ir trumpa video metodiné
medziaga temomis: Apie elgesio priklausomybes; Probleminis
interneto naudojimas (PIN) ir paplitimas; PIN atpazinimas
(vaikai ir suaugusieji); Sveikatos prieziGros specialisty veiksmai
(vaikai ir suaugusieji); PIN prevencija; Kada kreiptis pagalbos

Kauno f. parengtas nuo nikotino
priklausomy pacienty, gydomy
stacionariniuose, rakymo
netoleravimo politikos jstaigoje
priemones

Parengtas stacionarinio abstinencijos gydymo sk. pacienty,
priklausomy nuo nikotino, medicininés pagalbos teikimo
algoritmas gydymosi stacionare laikotarpiu

Atlikta kiekviename filiale vidaus
kontrolés politikos priemoniy
(audity, rizikos veiksniy valdymo,
ir kt.) 2022 m. plano

Parengti ir jgyvendinti kiekviename RPLC filiale vidaus audito
kontrolés politikos planai ir analizé.

Parengtos priklausomybés nuo
tabako diagnostikos ir gydymo
mokymy programa ir metodika
sveikatos prieZidros
specialistams teikiant pagalba
metantiems rakyti.

Parengtas, jkeltas | METAS ir patvirtintas LR SAM ministro
jsakymuy kvalifikacijos kélimo programa ,tabako diagnostikos ir
gydymo mokymy programa” skirta sveikatos priezidros
specialistams.

Parengta 40 val. Zemo slenkscio
paslaugy specialistams mokymy
programa

Parengta, jkelta j METAS ir patvirtinta LR SAM ministro
jsakymuy kvalifikacijos kélimo programa ,Zemo slenkscio
paslaugy specialisty kvalifikacijos kélimo programa” skirta
sveikatos prieziGros specialistams.
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Parengtos metodikos Metodiky el. variantai patalpinti svetaingje:
specialistams, konsultuojantiems | https://www.rplc.It/leidiniai/

norinéius mesti rakyti
Vaiky ir paaugliy dienos Pradéta teikti Klaipédos f. vaiky dienos stacionaro paslaugas.
stacionaro veikla Paslaugos baty skirtos vaikams ir jaunimui (iki 18 m.), rizikingai
ar zalingai vartojantiems psichoaktyvias medziagas. Dienos
stacionaro tikslas — sukurti saugig ir priimancig aplinka,
atliepiancia jaunuoliy emocinés gerovés, psichikos sveikatos ir
prisitaikymo socialinéje aplinkoje poreikius ir specialisty
pagalba spresti kylancias socialines ir psichologines
problemas.

4.4. RPLC VIDAUS AUDITO VEIKLOS ANALIZE
RPLC vidaus audito veiklos ataskaita pateikta priede Nr. 7
4.5.2022 M. RPLC VEIKLA TIKRINUSIOS INSTITUCIJOS

2022 m. RPLC buvo atlikti Siy institucijy tikrinimai:
Sodra:
RPLC filialus Valstybinio socialinio fondo valdyba tikrino 11 kartus. Medicininiy dokumenty,
nedarbingumo pazymeéjimy iSdavimo ir testinumo pagrjstumas.
Nacionalinis visuomenés sveikatos centras:
RPLC tikrino 4 kartus. Patikrinimo tikslas — jvertinti vykdomos stacionariniy asmens sveikatos
prieziros jstaigy veiklos atitiktj pagal LR higienos normas.
Nacionalinés visuomenés sveikatos prieziiiros laboratorijos Siauliy skyrius:
RPLC tikrino 1 karta. Tikslas — geriamo karsto ir Salto vandens patikra dél legioneliy.
PrieSgaisrinés apsaugos ir gelbéjimo departamento prie Vidaus reikaly ministerijos
valdyba:
RPLC tikrino 3 kartus. Tikslai —eksploatuojamo objekty atitikties gaisrine sauga
reglamentuojantiems teisés aktams.
Kauno miesto savivaldybés administracijos Zaliakalnio senitnija:
RPLC tikrino 2 kartus. Statinio Giedraiciy g. 8, Kaunas, techninés prieziGros patikrinimai.
Valstybiné maisto ir veterinarijos tarnyba:
RPLC tikrino 1 kartg dél maisto saugos, kokybés, higienos, zenklinimo kontrolés, su maistu
besiliecianc¢iy medziagy gaminiy saugos ir tinkamumo vartoti terminy.
Panevézio teritoriné ligoniy kasa:
RPLC tikrino 2 kartus dél teikiamy pirminés ambulatorinés psichikos sveikatos priezitros
paslaugy prieinamumo.
LR Valstybés kontrolé: atliekamas auditas, kurio tikslai:
1. ,Dél informacijos pateikimo”. ,Valstybinis auditas buhalterinés apskaitos tvarkymo
ir personalo administravimo funkcijy centralizavimas”.
2.,Dél pradedamo valstybinio audito”. ,Gydymo paslaugy organizavimas
priklausomybeés ligomis sergantiems asmenims".
3. Dél valstybés konsoliduotyjy finansiniy ir biudzeto vykdymo ataskaity rinkiniy
duomeny jvertinimo.
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5. PLANUOJAMI ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO VEIKLOS PRIORITETAI

Respublikinis priklausomybés ligy centras planuoja, artimiausiu laikotarpiu, siekti Siy

prioritety:

1.

10.

11.

Mazinti Lietuvos gyventojy sergamuma ir mirtinguma nuo priklausomybés ligy, teikiant
kokybiskas sveikatos priezilros paslaugas.

Ir toliau teikti prieinamas ir kokybiskas sveikatos priezilros paslaugas asmenims,
sergantiems priklausomybés ligomis.

Ir toliau sieksime uztikrinti specialisty kvalifikacijg (RPLC yra Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto gydytojy rezidenty bazé ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto,
Socialinio darbo metodinis centras).

Panaudojant geriausius pasaulio ir Salies tyrimy rezultatus, ir toliau teiksime kokybiskas
sveikatos prieziGros paslaugas ir prisidésime prie jrodymais pagrjstos sveikatos politikos
formavimo ir gydymo metody RPLC filialuose unifikavimo.

Siekdami uztikrinti paslaugy kokybiskuma, prieinamuma ir didesnj spektra, dalyvausime
jvairiose projektinése veiklose.

Toliau bendradarbiausime su kitomis institucijomis (pvz. Probacijos tarnyba, Vaiko teisiy
apsaugos skyriumi ir kt) taip  uztikrinant didesnj sveikatos prieziGros paslaugy
prieinamumg asmenims, vartojantiems alkoholj ir kitas psichoaktyvigsias medziagas ir
priklausomiems nuo jy, socialinés rizikos Seimoms bei jose gyvenantiems vaikams.
Plésime prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir paaugliams atvykusiems j RPLC
taikydami ankstyvosios intervencijos metodus ir principus.

Ir toliau jgyvendinsime RPLC vykdomus projektus (Nr. 08.4.2-ESFA-V-621-01-0001
LIntegruoty priklausomybeés ligy gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas”;
VIPA projekta Nr. 04.3.1-VIPA-V-101-01-002; CPVA projekta Nr. 08.1.3-CPVA-V-608-01-
000; CPVA projekta Nr. 08.1.3-CPVA-V-608-01-0002).

Vadovaujantis LR SAM jsakymu ,Dél Respublikinio priklausomybés ligy centro nuostaty
patvirtinimo” 2017 m. birzelio 15 d. Nr. V-743, vykdyti metodinés pagalbos teikima Zemo slenkscio
paslaugy teikéjams.

Ir toliau jgyvendinsime priklausomybés ligy gydymo ir Zalos mazinimo priemoniy
prieinamumo ir kokybés gerinimo 2021-2024 mety veiksmy plana.

Bendradarbiausime su Lietuvos Kaléjimy tarnyba, siekiant gerinti laisvés atémimo vietose
teikiamy paslaugy priklausomybe sergantiems nuteistiesiems paslaugas.

Direktorius Emilis Subata
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