RESPUBLIKINIO PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRO

2022 M. METODINES PAGALBOS ZEMO SLENKSCIO PASLAUGUY TEIKEJAMS

VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMAS

Metodinés Veikla Veiklos aprasymas Pasiektas rezultatas/atlikta veikla
pagalbos laikotarpiu 2022 m. sausio — rugpjicio
uzdavinys mén.

1. Gerinti Zemo
slenkscio paslaugy
(toliau — ZSP)
teikéjy Zinias ir
profesines
kompetencijas

1.1. Bendrieji ZSP teikéjy
mokymai

8 val. mokymai Zzemo slenkscio paslaugy teikéjams,
kurie yra privalomi pagal Zemo slenkscio tvarkos
aprasa.

ISduodami kvalifikacijos pazyméjimai pagal 1.5 punktu
numatytg programa

Bendrieji ZSP teikéjy mokymai — 2022 m.
rugseéjo 13 d. vyko nuotoliniai mokymai ,Ze-
mo slenkscio paslaugy teikimas” (8 ak. val.),
mokymus vedé lektoré Jurgita Poskeviciate.
Dalyviy sk. - 22.

1.2. Mokymai tema ,Prie$ /
potestinis konsultavimas po
greitojo atrankinio ZIV
tyrimo. Opioidy
perdozavimo prevencija”

Dviejy daliy nuotoliniai mokymai
specialistams/darbuotojams, dirbantiems su ZSP
gavéjais ar kitais asmenimis, dalyvaujantiems teikiant
ZSP:
l.
Prie$/ potestinis konsultavimas.
Trukme - 2 ak. val.
ll. Perdozavimy prevencija.
Trukme - 2 ak. val.
ISduodami kvalifikacijos pazyméjimai.

2022 m. lapkric¢io 15 d. vyko nuotoliniai dvie-
jy daliy mokymai ,Opioidy perdozavimo pre-
vencija zalos mazinimo kabinetuose” (2 ak.
val.) ir ,ZIV testavimas, priestestinis ir potes-
tinis konsultavimas” (2 ak. val.). Mokymus
vedé lektoriai Jurgita Poskeviciuté ir Kestutis
Rudaitis. Dalyviy sk. - 30.

1.3. Motyvacinio interviu
mokymai

16 val. kontaktiniai mokymai.
Lektoriai — RPLC specialistai.
ISduodami kvalifikacijos pazyméjimai.

2022 m. spalio 27-28 d. Kaune vyko mokymai
tema: ,Motyvuojancio pokalbio taikymo, dir-
bant su priklausomais nuo psichoaktyviy
medziagy asmenimis, pagrindai” (16 ak. val.).
Mokymus vedé dr. Raimonda Petroliené. Da-
lyviy sk. - 15.

1.4. Mokymai tema
.Saugaus bendravimo su
7SP klientais ypatumai”

4-8 val. nuotoliniai mokymai.

2022 m. gruodzio 16 d. vyko nuotoliniai
mokymai-paskaita tema ,Darbas su
agresyviais pacientais ir konflikty




sprendimas” (4 ak. val.). Mokymus vedé
psichologas Andrius LoSakevicius. Dalyviy sk.
-14.

1.5. Parengti ir patvirtinti
bendryjy ZSP teikéjy
mokymy programa

Parengti 8 valandy bendryjy ZSP teikéjy mokymy
programa ir pateikti tvirtinti META sistemoje ir
patvirtinta SAM ministro jsakymu

Parengta ir patvirtinta 40 val. Zemo slenkscio
kabinetuose dirbanciy specialisty
kvalifikacijos kélimo programa, programos
kodas tobulinimo organizatoriaus sistemoje:
19099616.

1.6. Intervizijy ZSP
specialistams organizavimas
(kartg per ketv.)

4 grupinés intervizijos specialistams/darbuotojams,
tiesiogiai dirbantiems su ZSP gavéjais.
Dalyviai — iki 8 asmeny

RPLC organizavo 2 intervizijas (4,5 val. truk-
més) ZSP teikéjams:

2022 m. geguzés 25 d. Kaune (RPLC Kauno
filiale),

2022 m. rugséjo 5 d. Kaune (PF ,RIGRA").
Intervizijas vedé RPLC Kauno filialo direktoré
Dr. Loreta Stoniené, dalyviy skaicius — 18.

1.6. Mokymy poreikio
kitiems metams vertinimas

Vykdoma anketine ZSP teikianciy specialisty apklausa
skirta iSsiaiskinti mokymy 2023 m. poreikius bei
surinkti atgalinj rySj apie jvykusius mokymus

Norédami i$siaiskinti ZSP teikejy poreikius
dél to, kokius jghdzius praversiancius tiesio-
giniame darbe noréty ugdyti, atlikta apklau-
sa, apie tai, kokiy kvalifikacijos kélimo mo-
kymy pageidauty 2023 metams. ZSP teikéjai
pateiké atsakymus ir pasialymus, apie tai,
kokiy mokymy temy poreikis yra didziau-
sias: zalos mazinimo srityje, Zmogiskuose
jgudziuose, lyderystéje, artimose su zalos
mazinimo srityje temose. Respondenty sk. —
23 (62 proc.)

2. Uztikrinti ir
gerinti teikiamy
paslaugy
kokybe

2.1. ZSP finansavimo
konkursas

Parengiami ZSP paslaugy finansavimo konkurso
nuostatai, salygos ir dokumenty paketas; skelbiamas
konkursas

Organizuotas ZSP finansavimo 2022 m. at-
rankos konkursas, parengti konkurso nuosta-
tai bei visi konkurso dokumentai. Konkursas
paskelbtas 2022 m. kovo 29 d., su 7-iais kabi-
netais pasiradytos ZSP papildomo finansavi-
mo sutartys i$ viso 312 239,27 eury sumai.




2.2. Organizuoti ZSP gavéjy
rizikingo elgesio vertinimo
anketine apklausa (karta
per metus)

Parengti ZSP gavéjy rizikingo elgesio vertinimo anketa,
jvykdyti ZSP gavéjy apklausa per ZSP teikéjus, jvykdyti
duomeny analize ir paviesinti rezultatus.

Sios veiklos atsisakyta, nes issamy tyrima
atlieka NTAKD

2.3. Surinkti informacija
apie ZSP paklausos ir
biudzeto poreikius 2023 m.

I$siaiskinti ZSP paklausos ir biudZeto poreikius bus
organizuojama anketiné apklausa ir/ar klausimai
aptariami susitikimo su ZSP teikéjais metu mety gale
metu

Rengiant informacija Sveikatos apsaugos
ministerijai dél 2023 m. biudzeto ZSP plana-
vimo, buvo surinkta informacija i§ Zemo
slenkscCio kabinety apie jy priemoniy poreikj
ir anksciau turéta metinj finansavima.

2.4. 7SP stebésenos
sistemos
sukdrimas/adaptavimas ir
jdiegimas naudoti Lietuvoje

Bus vykdoma duomeny bazés perzidra, atnaujinimas ir
pritaikymas naudoti Lietuvoje. Duomeny bazé
pristatoma ZSP teikéjams, pagal poreikj vykdomi
mokymai ZSP teikéjams

Sukurta ir isbandyta elektroniné ,Zemo
slenkscio paslaugy stebésenos informaciné
sistema” (toliau — ZSP 1IS) per internetine
nuoroda https://zsp.rplclt/, kuri nuo 2023
mety jgalina rinkti, lyginti, stebéti ir vertinti
statistinius  atskiry ~ZSP  kabinety ir
nacionalinius duomenis bei teikti Siuos
duomenis SAM, kitoms suinteresuotoms
institucijoms bei tarptautinéms
organizacijoms. Kuriant sistema paraleliai
vyko ZSP teikéjy mokymai, kaip naudotis
sistema, diskutuota dél duomeny tipy ir
panaudojimo  galimybés.  Organizuotos
reguliarios diskusijos del sistemos
veiksmingumo su SAM bei jai pavaldZiomis
suinteresuotomis institucijomis. Buvo
parengta ZSP IS techniné specifikacija ir
vykdomas supaprastintas ,ZSP IS karimo ir
diegimo paslaugy” pirkimas, vertinant
ekonomiskai naudingiausia pasitlyma.

2.5. I3analizuoti galimybes
jtraukti vaistiniy tinkla j
Zalos mazinimo veiklas

Bus organizuojamas vidinis susitikimas aptarti
galimybéms, sudaromas galimy veiksmy planas ir
vykdoma kontakty paieska bendradarbiavimui

Bendrauta su vaistiniy tinklo atstovais, taciau
susitikimo nepavyko suorganizuoti dél
vaistiniy atstovy mazos iniciatyvos Siam




klausimui

3. Skatinti
partneryste tarp
ZSP teikiandiy ir
kity ZSP srityje
veikianciy
jstaigy ir
organizacijy

3.1. Organizuoti jzanginj
nuotolinj susitikima su ZSP
teikéjais

Susitikimo tikslas: informuoti ZSP teikéjus apie
aktualijas, aptarti 2022 m. veiklas ir gauti ZSP teikéjy
sialymus metiniam veiksmy planui, aptarti ZSP

teikéjams kylancius klausimus ir poreikius mokymames.

Susitikimas vyko 2022 01 24

3.2. Organizuoti periodinius
7SP teikejy susitikimus
(kartg per ketv.)

Susitikimy metu aptariami aktualds klausimai,
dalinamasi naujienomis ir informacija ketvircio
naujienlaiskiui.

Sutikimo mety gale metu bus renkama informacija
apie ZSP paklausos ir biudzeto p

Nuotolinis susirinkimas 2022 m. sausio 24 d.,
kuriame kalbéta apie mety planus: basima
finansavimo konkursg, mokymus,
atsirandantj RPLC metodinj vadovavima ZSP.
Aptartos ZSK veiklos aktualijos. Bendras
nuotolinis ZSP susitikimas 2022 m. birzelio 6
d., kurio metu iSsamiai aptartas klienty

duomeny kodavimas informacinégje
sistemoje, naujos ZSP tvarkos apra$o
nuostatos ir kitos ZSK darbo aktualijos.
Daugiau susitikimy nerengta, nes ZSP

darbuotojai daznai susitikdavo mokymuose
bei intervizijose, kur taip pat buvo aptariami
einamieji klausimai. Be to, zemo slenkscio
paslaugy veiklos koordinatoriai
J.Poskevicitte, K.Rudaitis nuolat individualiai
bendraudavo su kabinety darbuotojais ir
spresdavo jiems kylancius klausimus dél
finansavimo konkurso paraisky, projekty
vykdymo ir ataskaity teikimo, duomeny
bazés karimo ir jos iSbandymo su kabinetais.

3.3. Bendradarbiauti su
kitomis institucijomis
organizuojant renginius
Zalos mazinimo tema (pagal
galimybes ir poreikj)

Bendradarbiavimas vykdant konferencijas, seminarus,
mokymus ar kt. renginius Zalos mazinimo temomis
(pvz. perdozavimo prevencijos mokymai su zalos
mazinimu susijusioms jstaigoms)

Dalyvaujama organizuojant rugséjo 17 d.
tarptautiné zalos mazinimo konferencija, kuri
vyks Klaipédoje ir kuri skirta Zemo slenkscio
paslaugy Lietuvoje 25 — eciui paminéti.

RPLC direktoriaus pavaduotoja dr. A.
Sirvinskiené skaité prane$ima ,,Metodiné
pagalba Zemos slenkscio paslaugy srityje:




dabarties pasiekimai ir isSakiai”.
Bendradarbiavimas su asociacija ,Demetra”
rengiant ir organizuojant informacines
paskaitas ir lankstinukus bei vykdant
apklausa chemsekso ir jo zalos mazinimo
tema.

3.4. ZSP teikianciy institucijy
ir organizacijy lankymas
gerosios praktikos dalijimosi
tikslais (pagal galimybes ir
poreikj)

Vykdomi ZSP teikianciy institucijy/organizacijy vizitai

Buvo organizuotas vizitas i$ Visagino PSC, dél
paslaugy prieinamumo Visagino mieste.
Gerosios praktikos dalijimosi tikslais buvo
lankomasi ZSP teikianciose institucijose:

RPLC specialisty vizitas ,Checkpoint ZIV
prevencijos centre”;

7SP teikéjy vizitas PF ,Rigra.

3.5. Rengti ir platinti
naujienlaiskj (karta per ketv.)

Kiekvieno ketviréio metu paskiriami uz informacija
atsakingos ZSP institucijos/organizacijos, kurios
pateikia informacija RPLC RySiy su visuomene
specialistui parengti naujienlaiskj

RPLC parengé 2 naujienlaiskius ZSP teikéjams
apie ZSP naujienas, veiklas ir rezultatus.
Naujienlaiskiy tikslas — dalintis informacija ir
didinti bendradarbiavima tarp skirtingy zemo
slenkscio kabinety visoje Lietuvoje.




