RESPUBLIKINIS PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRAS

PRIEDAS NR. 5

VISUOMENES PSICHIKOS SVEIKATOS PASLAUGY PRIEINAMUMO BEI ANKSTYVOJO SAVIZUDYBIY ATPAZINIMO IR

KOMPLEKSINES PAGALBOS TEIKIMO SISTEMOS |GYVENDINIMO

ATASKAITA
Tikslas Veikla Veiklos jgyvendinimas ir rekomendacijos Lésos Lésy
(pagal panaudojimas
plana) (takst.eur.)
(takst.eur.)
Stiprinti CRAFT | 1. Jvykdyti nuotoliniai CRAFT metodo mokymai: 53 53
specialisty, | metodo | Baziniai nuotoliniai CRAFT metodo mokymai jvyko 2021 m. liepos 12-13 dienomis.
dirbanciy Bendra mokymy trukmé — 15 ak. val. Mokymus vedé CRAFT metodo karéjai dr.
psichikos Robert J. Meyers (JAV) ir dr. Hendrik Roozen (Olandija). Mokymuose dalyvavo 26
sveikatos atrinkti dalyviai, kurie gavo mokymy baigimo sertifikatus.
srityje, 2. Klinikiniai koduotojai ir jy rengimas:
jgudzius a) IS mokymy grupés dalyviy, pradéjusiy sertifikavimo proceddra, buvo atrinkti 6

klinikiniai koduotojai, atitinkantys reikalavimus, su kuriais pasirasytos sutartys dél
specialios kodavimo sistemos TxIntegrity naudojimo bei darbo su ja. Klinikiniai
koduotojai buvo apmokyti ir paruosti darbui su sistema, klinikiniams koduotojams
sukurti profiliai sistemoje www.txintegrity.com.;

b) Buvo paruosta klinikiniy koduotojy darbui reikalinga techniné dokumentacija,
sutartys, konfidencialumo sutikimai, visa svarbi informacija iSversta is olandy j
lietuviy kalba oficialiame vertimy biure. Klinikiniams koduotojams buvo nupirktos
individualios, jy darbui reikalingos knygos — ,Atvejy vertinimo vadovai”.

c) Klinikiniai koduotojai su programos mokytoju dr. Hendrik Roozen vieng kartag per
ménes;j turéjo individualias valandos trukmeés supervizijas, kurios buvo




organizuojamos pagal poreikj. IS viso per laikotarpj nuo 2021 spalio 1 d. iki 2021
gruodzio 5 d. jvyko 7 individualios supervizijos bei 2 grupiniai susitikimai su
klinikiniais koduotojais

3. Mokymo dalyviy sertifikavimas :

a) Sertifikavimo procesa, praéje bazinius mokymus, pradéjo 26 specialistai. 2021 m.
gruodzio 31 d. duomenimis sertifikavima tesia 21 specialistas.

b) Specialistams buvo vykdomos grupinés supervizijos, kurias vedé dr. Hendrik
Roozen, pagal is anksto suderintg grafika. IS viso per rugséjo — gruodzio mén. jvyko
7 grupinés 1,5 val. trukmés supervizijos

c) Per sutarties vykdymo laikotarpj j specialiag koduojama TxIntegrity arba klinikiniy
garso jrasy vertinimo sistema (www.txintegrity.com) buvo jkelta 20 jrasy, i$ jy
teigiamai jvertinti 8 garso jrasai. Dalis kelty jrasy buvo atidéti tobulinimui ir tai yra
vertinama kaip normali mokymosi proceso dalis.

4. Paruosta informaciné medziaga-straipsnis apie CRAFT metoda:

a) Parengtas straipsnis apie CRAFT metoda:
https://zmogausinstitutas.lt/psichoterapija/nuo-priklausomybes-kencianciu-
zmoniu-artimiesiems-nauja-pagalbos-programa-craft/ ;
https://zmogausinstitutas.lt/psichoterapija/nuo-priklausomybes-kencianciu-
zmoniu-artimiesiems-nauja-pagalbos-programa-craft/ ;

b) .Zmogaus instituto” platformoje 2021 10 26 transliuota laida apie CRAFT
.Priklausomybés ir pagalba artimajam”;

c) Beveik 600 specialisty, t.y. gydytojy ir psichology, gavo individualig informacija
elektroninémis priemonémis apie CRAFT metoda bei jo galimybes, bei prasyma
dalintis Sig informacija su savo klientais.

5. Rekomendacijos:

a) Gana sudétingas specialisty sertifikavimo techninis bei praktinis vykdymo
procesas, t.y. reikia tam tikro laiko ir jgadziy suprasti sertifikavimo TxIntegrity
sistema, atvejy kélimo tvarka j sistema bei atvejy paruosimo metodika.

Siekiant, kad Sis procesas buty sklandesnis pradzioje buvo specialiai apmokyti
klinikiniai koduotojai, kurie Siuo metu padeda ir teikia intervizijas kitiems kartu
besimokantiems kolegoms. Taip pat buvo sukurta CRAFT specialisty facebook




grupé ,CRAFT SPECIALISTAI LT", kad specialistai vieni su kitais galéty bendrauti,
dalintis gerajg praktika ir patirtimi. Tikimés, kad Sis procesas, jgavus sistemos
naudojimosi jgudzius, vyks daug greidiai ir efektyviau. Siuo metu dalis specialisty
dar tik pradeda konsultavimo procesa.

Rekomendacijos — paskirti daugiau laiko TxIntegrity sistemos jsisavinimui, pvz.
padaryti 5-6 ak. val. mokymus su konkreciais pavyzdziais, kaip paruosti konkrecius
atvejus bei jkelti juos j vertinimo sistema.

b) Nepakankamos dalies specialisty angly kalbos zZinios, dél to jiems sunkiau sekasi
jsisavinti informacija supervizijy metu, o taip pat papildoma literatiirg angly kalba.
Siekiant spresti Sig problema yra pradétos vykdyti grupinés intervizijos lietuviy
kalba.

Rekomendacijos -ateityje planuoti apie galimybe plésti besimokanciyjy specialisty
potencialg Lietuvoje teritorine prasme, nes galima baty atlikti efektyvesne
specialisty atranka, rinktis labiau motyvuotus ir turin¢ius daugiau potencialo tapti
sertifikuotais CRAFT specialistais.

c) Problemos, dél paciy asmeny - klienty, kuriems teikiamos konsultacijos.
Specialistai daznai skundziasi, kad klientai nesutinka, kad bty jraSomi garso jrasai.
Dalis specialisty skundziasi tinkamy klienty kiekio sertifikavimo procesui trakumu.
Rekomendacijos - klienty trikumo problema siekiame ir ateityje dar intensyviau
reikty spresti atliekant Svieciamaja veiklg apie CRAFT metoda.







