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RPLC
SPPS
DS

APR
PGS
AAGS
NAGS
SPRS
VIRS
VTAT
PSC
RPLC VF
RPLC KF
RPLC KLF
RPLC SF
RPLC PF

SANTRUMPOS IR PAAISKINIMAI

— Respublikinis priklausomybés ligy centras

— Socialinés ir psichologinés pagalbos skyrius

— dienos stacionaras

— ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija

— psichosocialinio gydymo skyrius (Minesota)

— alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

— narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

— stacionarinés psichosocialines reabilitacijos skyrius
—vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

- vaiko teisiy apsaugos tarnybos

- psichikos sveikatos centras

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus filialas

- Respubilikinio priklausomybeés ligy centro Kauno filialas

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Klaipédos filialas
- Respublikinio priklausomybes ligy centro Siauliy filialas

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Panevézio filialas



1. BENDRI DUOMENYS APIE RPLC TEIKIAMAS PASLAUGAS

1.1. |JZANGA

Respublikinis priklausomybeés ligy centras (adresas Gerosios Vilties g. 3, Vilnius, jm. kodas

190999616) - tai asmens sveikatos priezidros jstaiga, teikianti medicinines, psichologines ir socialines
paslaugas asmenims, zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines medziagas ar tabaka, turintiems
potraukj azartiniams loSimams, bei jy Seimos nariams.

Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau — RPLC) veiklos tikslas — gerinti Lietuvos

gyventojy sveikata, mazinti sergamuma ir mirtinguma dél priklausomybés ligy, kokybiskai teikti
sveikatos priezilros ir kitas paslaugas gyventojams.

RPLC vykdo Sias funkcijas:

Organizuoja ir teikia asmens sveikatos priezitros paslaugas (ambulatorines ir stacionarines)
asmenims, nesaikingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichika veikiancias
medziagas, taip pat sergantiems priklausomybés ligomis, ir konsultuoja jy Seimos narius.
Bendradarbiauja su kitomis asmens sveikatos prieziGros jstaigomis, socialinés pagalbos,
probacijos, vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos institucijomis, organizuojant
kompleksinj pacienty gydyma ir reabilitacija.

Rengia priklausomybeés ligy prevencijos, gydymo ir socialinés reabilitacijos metodikas,
specialisty mokymo programas.

Kartu su aukstosiomis mokyklomis organizuoja gydytojy rezidenty bei kity specialisty
profesinés veiklos praktika, vykdo kitus specialisty mokymus.

Pagal kompetencijg priima ir nagrinéja fiziniy ir juridiniy asmeny prasymus ir skundus.
Vykdo kitas Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatytas funkcijas.

Respublikinio priklausomybeés ligy centro asmens sveikatos priezitros paslaugas teikia Siuose

Respublikinio priklausomybés ligy centro filialuose:

1.

vk wn

RPLC Vilniaus filiale adresais Gerosios Vilties g. 3; Savanoriy pr. 74; Slaito g. 14, Vilnius;
RPLC Kauno filiale adresu Giedraiciy g. 8, Kaunas;

RPLC Klaipédos filiale adresais Taikos pr. 46; Galinio Pylimo g. 3, Klaipéda;

RPLC Siauliy filiale adresu Daubos g. 3, Siauliai;

RPLC Panevézio filiale adresu elektronikos g. 6, Paneveézys.

Su RPLC organizacine valdymo struktGra iSsamiau galima susipazinti adresu:

https://www.rplc.lt/apie-mus/struktura/valdymo-struktura/




1.2.

RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE TEIKIAMOS PASLAUGOS

1.  Ambulatoriné ir stacionariné (pirminio ir antrinio lygio) pagalba

ANTRINIO LYGIO PASLAUGOS

Paslaugos pavadinimas

Filialo pavadinimas, kuriame teikiama
paslauga

AMBULATORINES PASLAUGOS

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis iStyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Vaiky ir paaugliy psichiatro, teikiancio priklausomybés
ligy gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir Kauno
filialuose

Vaiky ir paaugliy, teikian¢io priklausomybés ligy
gydymo  paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis iStyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir Kauno
filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio, konsultavimas,
gydymas, stebéjimas:

abstinencijos gydymas; palaikomasis medikamentinis
gydymas (disulfiramu, naltreksonu);

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio nemedikamentinis
gydymas (ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija)

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy, konsultavimas, gydymas ir stebéjimas:
abstinencijos gydymas; gydymas medikamentais
(metadonu, buprenorfinu/naloksonu, naltreksonu -
farmakoterapija)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichology ir socialiniy darbuotojy konsultacijos
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiky ir
psichotropiniy medziagy

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Profilaktinés apzidros dél darbo, jsigyjant vairuotojo
pazyméjima, deél karinés tarnybos, jsigyjant ginkla ir
pagal gydytojo paskyrimus testavimas greito narkotiky
nustatymo iSpléstiniais testais.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

] RPLC filialus besikreipianciy priklausomy asmeny
$eimos nariy ir artimyjy konsultavimas (gydytojo
psichiatro  konsultacijos, socialinio  darbuotojo
konsultacijos, individualds ir grupiniai psichologo
uzsiémimai, nukreipimas j savipagalbos grupes).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Alkoholinio ir narkotinio apsvaigimo nustatymas

Paslauga teikiama Vilniaus filiale (visa
parg), Kauno filiale (filialo darbo




dienomis ir valandomis), Panevézio filiale
(filialo darbo dienomis ir valandomis).

Konsultacijos ir gydymas
neatskleidziant asmens tapatybés.

besikreipiantiems

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pakaitinis gydymas metadonu

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipedos, Panevezio, Siauliy filialuose.

PIRMINIO LYGIO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO PASLAUGA

Gydytojo psichiatro konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Panevézio filialuose

Vaiky ir paaugliy gydytojo psichiatro konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Panevézio filialuose.

Psichologo konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Panevézio filialuose.

Socialinio darbuotojo konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir

Paneveézio filialuose.

STACIONARINE PAGALBA

Stacionarinis asmeny, priklausomy nuo alkoholio,
abstinencijos baklés gydymas, motyvacijos
susilaikymui nuo alkoholio formavimas (psichiatro
konsultacijos, psichologo, socialinio darbuotojo
individualios ir grupinés konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy medziagy,
abstinencijos  bdklés gydymas ir motyvacijos
susilaikymui  nuo psichika veikian¢iy medziagy
formavimas (psichiatro konsultacijos, psichologo,
socialinio darbuotojo individualios ir grupinés
konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, gydomy stacionaro skyriuose dél alkoholio ar
kity  psichika  veikianCiy  medziagy sukeltos
abstinencijos, artimyjy konsultavimas (psichologo ir
socialinio darbuotojo konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Nemedikamentinis gydymas (Minesotos programa) —
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiniy
medziagy ir loSimo (28 dienos), Seimos konsultavimas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno
ir Klaipédos filialuose.

Vaiky ir jaunimo (nuo 15 iki 24 m.), priklausomy nuo
narkotiniy medziagy medicining, socialiné ir
psichologiné reabilitacija (trukmé nuo 1 mén. iki 12
men.)

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno
filialuose.

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio stacionari
medicininé psichosocialiné reabilitacija (ki 15
lovadieniy, suteikiama 50 val. reabilitacijos paslaugy).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus,
Panevézio, Siauliy, Klaipédos filialuose

Pagal reikalg — terapeuto konsultacija bei laboratoriniai
tyrimai (bendras kraujo, bendras Slapimo, tyrimai dél
ZIV, HCV, HBV, sifilio) stacionaro skyriuose gydomiems
pacientams.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose




PROFILAKTIKA

Socialinio darbuotojo anoniminés konsultacijos - | Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose
informacija apie prieinamas paslaugas sergantiems
priklausomybés ligomis ir jy artimiesiems.

lgyvendinamos mir¢iy nuo opioidy perdozavimo | Paslauga teikiama visuose RPLC filiale
priemonés Narkotinés abstinencijos gydymo, Dienos
psichiatrijos stacionaro poskyriuose. Siuose skyriuose 1
karta per savaite organizuoja ne trumpesnius kaip 0.5
val. uzsiémimus apie opioidy perdozavimo simptomus
ir mirties rizika dél sumazéjusios tolerancijos, pirmosios
pagalbos veiksmus perdozavus, naloksono poveikj ir
naudojima. Paciento gydymo epizodo pabaigoje,
gydytojas, paciento pageidavimu, israso artimiesiems,
globéjams recepta naloksono ampuléms ir paaiskina,
kaip jais naudotis. Nesant artimujy, globéjy gydytojo
paskyrimu pacientui j rankas iSduodamas naloksono
rinkinys  (sudaryta i§ lankstinuko; 2 ampuliy
Sol.Naloksonum 0,4 mg 1.0 ml; vieno 1 ml. $virksto).

ZIV, hepatity B ir C bei kity infekciniy ligy, narkotiky | Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale
perdozavimo ir Svirkstimo komplikacijy prevencija tarp
Svirk§¢iamy narkotiky vartotojy mobilioje sveikatos
klinikoje: a)  Svirk$ty ir adaty keitimas bei seny
SvirkStimosi priemoniy surinkimas ir utilizavimas; b)
testavimas naudojant atrankinius greituosius ZIV
testus; ¢) anoniminés socialinio darbuotojo ir psichikos
sveikatos  slaugytojos  konsultacijos  aktyviems
Svirks¢iamy narkotiky vartotojams (teikiant informacija
apie: infekcines ligas, sveikatos higieng, socialines ir
medicinines paslaugas. Taip pat nukreipiama (esant
galimybei ir tarpininkaujama) | sveikatos prieziGros
jstaigas ir socialines tarnybas).

ZIV, hepatity B ir C bei kity infekciniy ligy, narkotiky | Paslauga teikiama RPLC Panevézio filiale
perdozavimo ir Svirkstimo komplikacijy prevencija tarp
Svirk§¢iamy narkotiky vartotojy: a) Svirksty ir adaty
keitimas bei seny SvirkStimosi priemoniy surinkimas ir
utilizavimas; b) testavimas naudojant
atrankinius greituosius ZIV testus; c) informacijos
teikimas apie: infekcines ligas, sveikatos higieng,
socialines ir medicinines paslaugas. Taip pat
nukreipiama (esant galimybei ir tarpininkaujama) j
sveikatos priezidros jstaigas ir socialines tarnybas).

Informacija ir konsultavimas telefonu bei elektroniniu | Atsakinga RPLC administracija
pastu, interneto svetainéje.

Informacijos teikimas visuomenei per interneto | Atsakinga RPLC administracija
svetaine www.rplc.lt ir socialinio tinklo

https://www.facebook.com/resplc/ paskyra.




DIENOS STACIONARO PASLAUGOS

Kompleksinis baklés jvertinimas (naudojant | Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale
priklausomybés sunkumo indekso klausimyng angl.
The Addiction Severity Index (ASIS). Psichiatro
konsultacija ir grupiniai uZsiémimai. Psichologo
konsultacija ir grupiniai uzsiémimai. Socialinio
darbuotojo konsultacija ir grupiniai uzsiémimai.
Priklausomybés nuo opioidy gydymas Suboxone,
Subutex, Naltrexone (2-4 sav.) (pagal indikacijas).
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1.3. DUOMENYS APIE RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE

DIRBANCIUOSIUS

PAREIGYBIY UZIMTUMAS
2019 m. gruodzio 31 d.
DARBUOTOJUY
PAREIGYBE PATVIRTINTA | UZIMTA SK.

Direktorius 1,000 1,000 1
Vadovo pavaduotojai, is jy: 2,000 2,000 2
Direktoriaus pavaduotojas 1,000 1,000 1
Vyr. slaugos administratorius 1,000 1,000 1
Filialo vadovai 5,000 5,000 5
Skyriy vedéjai, is jy: 24,000 22,00 25
Skyriy vedéjai gydomuyjy skyriy 16,000 15,000 18
Skyriy vedéjai ne gyd.sk. 8,000 7,000 7
Gydytojai, is jy: 36,375 29,5 39
Gydytojai psichiatrai 32,875 26,750 34
Gydytojai vaiky ir paaugliy psichiatrai 2,250 1,750 3
Bendrosios praktikos gydytojas 0,500 0,500 1
Gydytojas neurologas 0,500 0,500 1
Gydytojas chirurgas 0,250 0,000 0
Medicinos psichologai 28,750 25,250 32
Socialiniai darbuotojai 44,250 42,750 41
Slaugos specialistai, i$ jy: 94,75 91,00 91
Slaugos administratoriai 11,500 11,000 12
Slaugytojos su  aukStuoju  neuniversitetiniu

iSsilavinimu 19,75 19,25 19
Slaugytojos su spec. viduriniu iSsilavinimu 63,500 60,750 60
Kiti specialistai, turintys aukstajj iSsilavinimas, is

ju: 31,625 29,875 36
Medicinos statistikas 4,500 4,500 5
Visuomenés sveikatos specialistai 3,000 3,000 4
Ergoterapeutai 3,375 2,875 4
Administratorius 5,750 5,500 6
Lokalaus tinklo administratorius 1,000 1,000 1
Buhalteris 2,000 2,000 3
Specialistai 3,000 3,00 3
Vidaus medicininio audito specialistas 1,500 1,000 1
Rysiy su visuomene specialistas 1,000 1,000 1
Personalo specialistas 1,000 1,000 1
Teisininkas 1,000 0,500 1
Viesyjy pirkimy specialistas 2,000 2,000 2
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2019 m. gruodzio 31 d. taip pat dirbo darbuotojai, neuzimantys RPLC pareigybiy:

Statiniy priezitros specialistas 1,000 1,000

Ukio prieziaros specialistas 1,500 1,500
Slaugytojos padéjéjos 41,50 41,50 45
Kiti specialistai, turintys spec. vidurinj

issilavinima, i$ jy: 2,000 1,500 3
Medicinos statistikas 1,000 0,500 1
Medicinos registratorius 1,000 1,000 2
Kitas kvalifikuotas personalas, is ju: 39,750 39,00 45
Ukio reikaly tvarkytojas 6,500 6,500 7
Ukio prieZiaros darbuotojas 6,750 6,500 7
Archyvo tvarkytojas 1,000 1,000 1
Vairuotojas 2,500 2,500 3
Socialinio darbuotojo padéjéjai 8,750 8,750 12
Medicinos registratorius 7,750 7,250 8
Maisto isdavéjas 6,500 6,500 7
Darbininkai, is jy: 12,750 12,750 18
Valytojas 12,000 12,000 15
Indy plovéjas 0,750 0,750 3
IS VISO 363.75 343,125 383

1 bendrosios praktikos slaugytoja — AIDS Sveikatos apsaugos fondo finansuojame projekte

LStyrimas ir gydymas”

2019 m. darbuotojy, turinciy mokslinius laipsnius ir mokslo vardus, buvo - 3.
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1.4. STRATEGINIY POKYCIY |GYVENDINIMAS

Respublikinis priklausomybés ligy centras 2019 m. vadovaudamasis strateginio planavimo
metodika, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. birzelio 6 d. nutarimu Nr. 827 vykdé
Sias veiklas: teiké ambulatorines ir stacionarines asmens sveikatos priezitros paslaugas pacientams,
sergantiems priklausomybés ligomis (priemonés kodas 05-01-01).

RPLC 2019 metais atlikti svarbiausi darbai ir pasiekti rezultatai ir veiklos efektyvumo
pokyciai:

1. Teiké stacionarines asmens sveikatos priezilros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybeés ligomis. IS viso 2019 m. RPLC stacionariniuose skyriuose gydési 4456 pacientai
(57 pacientais daugiau nei 2018 m.).

1. Teiké ambulatorines asmens sveikatos priezilros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybés ligomis. IS viso 2019 m. RPLC ambulatoriniuose skyriuose buvo gydyta 17814
pacientas (2514 pacientais daugiau nei 2018 m.).

2. Teiké mokamas paslaugas, padedancias uztikrinti paslaugy prieinamuma ir jy spektra (pvz.
paslaugas neatskleidziant asmens tapatybés, medicininés apzitros neblaivumui ar apsvaigimui
nustatyti, medicininiy pazymy dél vairavimo pazyméjimo, leidimo turéti ginkla ir kt. iSdavimas).
I$ viso 2019 m. RPLC gydési neatskleidziant asmens tapatybés 2727 asmenys (184 pacientais
daugiau nei 2018 m.).

3. Teiké asmens sveikatos priezitros paslaugas pagal kity institucijy nukreipimus, koordinuojant
paslaugas pagal pasiraSytas sutartis/memorandumus:

a) testinés ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarines) asmens sveikatos priezitros ir
atvejo vadybos paslaugos asmenims, siystiems Probacijos tarnyby. 2019 m. pasiekti
rezultatai:

e Vilniaus filiale - lankési 240 asmeny teismo jpareigoty gydytis arba nukreipty
gydytis priklausomybés ligas.
e Kauno filiale - lankési 415 asmeny teismo jpareigoti gydytis priklausomybés
ligas.
e Klaipédos filiale lankési - 39 asmenys teismo jpareigoti gydytis
priklausomybés ligas.
e Panevézio filiale - 42 asmenys, siysti Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio
regiono skyriaus.
e Siauliy filiale — 19 asmeny siysty Siauliy apygardos probacijos tarnybos.
b) ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarinés) asmens sveikatos prieziQros ir atvejo
vadybos paslaugos asmenims, siystiems miesty administracijos socialiniy reikaly ir sveikatos
departamento vaiko teisiy apsaugos institucijy (VTAI):
e Vilniaus filiale - bendradarbiauta su VTAI dél 48 asmeny;
e Kauno filiale — bendradarbiauta su VTAI dél 179 asmeny;
e Klaipédos filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 9 asmeny;
e Panevézio filiale — bendradarbiauta su VTAS dél 1 asmens;
e Siauliy filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 38 asmenimis.
6. 2019 m. Vilniaus miesto savivaldybés administracijos Socialiniy reikaly ir sveikatos
departamentas pasiraseé trisale sutartj su RPLC Vilniaus filialu ir Vilniaus miesto poliklinikomis dél
pakaitinio gydymo metadonu jgyvendinimo programos Vilniaus mieste. Sutarties tikslas -
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10.

11.

padidinti farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) paslaugy
prieinamumga RPLC Vilniaus filiale, siystiems policijos pareiguny, nedraustiems Privalomuoju
sveikatos draudimu ir/ar neturintiems gydytojo psichiatro siuntimo i$ pirminio lygio. Per 2019
vaistiniais preparatais (metadonu) apmokama pagal bendradarbiavimo sutartyje skirtas lésas). I3
viso farmakoetarpijoje opidiniais vaistais, apmokamam i$ bendradarbiavimo sutartyje skirty lésy,
pastoviai dalyvavo per metus 45 asmeny (keleta ménesiy dalyvavusiy buvo 48 asmenys).
RPLC Vilniaus ir Panevézio filialuose buvo teikiamos Zemo slenks¢io paslaugos vadovaujantis
2012 rugpjacio 23 d. jsakymu Nr. V-793 ,Dél LR SAM 2006 m. liepos 5 d. jsakymo Nr. V-584
.Dél narkotiniy ir psichotropiniy medziagy zalos mazinimo programy vykdymo tvarkos apraso
patvirtinimo” pakeitimo”. Per 2019 m. RPLC Vilniaus filialo mobilioje klinikoje apsilanké 1580
klientai (8447 kontakty) (Ziar. prieda Nr. 4). Panevézio filialas jgyvendinimo projekta ,Narkotiniy
ir psichotropiniy medziagy zalos mazinimo programa” jgyvendinimo metu (2019-05-01 - 2019-
12-20 laikotarpiu) finansuojama Panevézio m. savivaldybés. Per 2019 m. Panevézio filiale buvo
fiksuoti 1021 apsilankymai susije su Zemo slenkscio paslaugomis (Ziar. prieda Nr.11).
RPLC taip pat vykdé testavima greitaisiais ZIV testais bendradarbiaujant su NVO ,Demetra” Zemo
slenkscio kabinetuose. Per 2019 m. buvo atlikti 4101 greito nustatymo ZIV testai (305 testais
maziau nei 2018 m.).
Teiké farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) paslaugas. IS viso
farmakoterapijoje metadonu 2019 m. dalyvavo 671 asmuo (27 asmenimis daugiau nei 2018 m.).
2019 metais j farmakoterapijg metadonu priimta 213 naujy asmeny (15 asmeny daugiau nei
2018 m.). Per 2019 metus iSbraukta 197 asmenys (31 asmeniu daugiau nei 2018 m.).
RPLC organizavo miréiy nuo opioidy perdozavimo priemonés jgyvendinimg. RPLC filialy
skyriuose 1 karta per savaite buvo organizuojami ne trumpesni kaip 0.5 val. uzsiémimai apie
opioidy perdozavimo simptomus ir mirties rizikg dél sumazéjusios tolerancijos, pirmosios
pagalbos veiksmus perdozavus, naloksono poveikj ir naudojima. Paciento gydymo epizodo
pabaigoje, gydytojas, paciento pageidavimu, iSrasydavo artimiesiems, globéjams recepta
naloksono ampuléms ir paaiskindavo, kaip jais naudotis. Nesant artimuyjy, globéjy gydytojo
paskyrimu pacientui j rankas buvo iSduodamas naloksono rinkinys (sudaryta i$ lankstinuko; 2
ampuliy Sol. Naloksonum 0,4 mg 1.0 ml; vieno 1 ml. 3virksto). IS viso per 2019 metus buvo
iSdalinta virs 2000 naloksono rinkiniy.
RPLC dalyvauja EK projekto ,Bendri Europos veiksmai dél ZIV, virusinio hepatito, tuberkuliozés
ir lytiskai plintanciy infekcijy prevencijos, diagnostikos ir nukreipimo | sveikatos priezitra
strategijy integravimo” (INTEGRATE) darbiniame pakete, kuris siekia i$plésti integruota ZIV ir
hepatito C istyrima priklausomybés ligy centruose. Projekte dalyvauja 29 partneriai is 16 Saliy
(Airija, Danija, Estija, Graikija, Ispanija, Italija, Jungtiné Karalysté, Kroatija, Lenkija, Lietuva, Malta,
Rumunija, Serbija, Slovakija, Slovénija, Vengrija). Projekto metu buvo vykdytos Sios veiklos:
- 2019m. per 10 projekto vykdymo meénesiy nuo kovo iki gruodzio meén. RPLC
filialuose atlikti 1677 ZIV testai, i$ ju 9 (0,5 proc) rezultatas buvo teigiamas ir 1528
hepatito C tyrimai, i$ jy 187 (12,2 proc) rezultatas buvo teigiamas (ziar. prieda nr.
10).
- buvo organizuojami tematiniai mokymai specialistams ir diskusijos: 2019 m. kovo 28 d.
buvo organizuojami ,Mokymai dél pacienty testavimo greitaisiais ZIV ir HCV testais”, 30
dalyviy; 2019 m. geguzés 9 d. mokymai ,Pacienty priestestinio ir potestinio ZIV/HCV
konsultavimo mokymai”, 14 dalyviy; 2019 m. birzelio 4 d. ,Mokymai apie paslaugy teikéjo
inicijuota testavima”, 24 dalyviai, tarptautiniai mokymai, mokymus vedé ir juose dalyvavo
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partneriai i$ kity Saliy. Taip pat 2019 m. birzelio 3 d. buvo organizuota diskusija tema
.EUroTEST/European Testing Week & Integrate National stakeholder meeting In Lithuania”.
Dikusijoje dalyvavo 32 dalyviai.

12. RPLC 2019 m. jgyvendino ir strateginio veiklos plano visuomenés sveikatos stiprinimo

programos (01.010) 01-01-05 priemonés “Uztikrinti savizudybiy prevencijos prioritety
nustatyma, ilgojo ir trumpojo laikotarpiy savizudybiy prevencijos priemoniy ir joms jgyvendinti
reikiamo finansavimo planavima” veiklas:

- Pacienty, serganciy priklausomybés ligomis, savizudybés grésmés nustatymas.
Respublikinio priklausomybés ligy centro filialy ambulatoriniy, dienos stacionaro ir
stacionariniy skyriy pacientams buvo nustatoma kiekvieno gydymo epizodo metu
savizudybés grésmé pagal ,Ankstyvo savizudybés grésmés nustatymo klausimyna”. Per 2019
m. i$ viso buvo atlikta 5000 ankstyvos grésmés nustatymo vertinimu. IS jy 1047 Vilniaus filiale,
1967 Kauno filiale, 544 Klaipedos filiale, 974 Panevezio filiale, 468 Siauliy filiale. I$samesniam
psichosocialiniam vertinimui buvo nukreipti 67 asmenys. IS jy 53 asmenys Vilniaus filiale, 4
Kauno filiale, 8 Paneveézio filiale, 2 Siauliy filiale;

- Opioidy perdozavimo prevencijos organizavimas narkotines ir psichotropines medziagas
vartojantiems asmenims. Medikamento (Naloksono), skirto opioidy perdozavimo prevencijos
organizavimui narkotines ir psichotropines medziagas vartojantiems asmenims Respublikinio
priklausomybés ligy centro Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy ir Panevézio filialuose
jsigijimas. Medikamentai perduoti RPLC filialams, kurie naudojami jgyvendinant i LR SAM
patvirtinta ,Naloksono, skirto opioidy perdozavimo prevencijai, iSdavimo Zemo slenkscio
paslaugy kabinetuose tvarkos aprasa” (2018 m. gruodzio 10 d. jsakymu Nr. V-1420);

- Priklausomybiy kompleksinio gydymo paslaugy kokybés gerinimas. Medikamenty, skirty
priklausomybés gydymo uztikrinimui ir paslaugy kokybés gerinimui Respublikinio
priklausomybés ligy centro Vilniaus, Kauno, Klaipédos, Siauliy ir Panevézio filialuose
jsigijimas. Buvo jsigyta medikamenty, kurie naudojami priklausomybiy gydymui: abstinencijos
bikliy gydymui, ambulatorinei sveikatos priezidrai ir atkry¢iy prevencijai.

13. 2019 m. RPLC unifikavo Sias gydymo ir pagalbos organizavimo proceddras / tvarkas:

- 1. I8tyrimo dél ZIV, virusinio hepatito C RPLC filialy skyriuose tvarka 2019-03-26 Jsk. Nr. 1.3-
(1.2)-49;

- RPLC pacienty savizudybés grésmés ankstyvo nustatymo tvarkos aprasas. 2019-06-14 |sk.
Nr. 1.3-(1.2)-141;

- RPLC mokamy paslaugy saraso ir apraso tvirtinimo bei skelbimo internete tvarka. 2019-11-
27 Jsk.nr. 1.3-(1.2)-168;

- RPLC dél standartiniy infekcijy kontrolés procediiros vadovo papildymo. 2019-01-17 |sk.nr.
1.3-(1.2)-11;

2019 m. buvo pradétos derinti Sios proceddros/metodai: 1. RPLC priklausomybés gydymo
Minesotos programa; 2. RPLC dienos stacionaro (suaugusiyjy psichiatrijos programa).

14. 2019 m. buvo pasirasyta sutartis dél Europos Sajungos fondy investicijy veiksmo programos 8

15.

prioriteto ,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu” priemonés Nr. 08.1.3-CPVA-V-608
LPriklausomybés ligy profilaktikos, diagnostikos ir gydymo infrastrukttros tobulinimas”.

2019 m. pradedamas jgyvendinti Europos Sajungos struktdriniy fondy léSomis bendrai
finansuojamas veiksmy programos 08.4.2-ESFA-V-621 ,Priklausomybés ligy profilaktikos,
diagnostikos ir gydymo kokybés prieinamumo gerinimo” projektas ,Integruoty priklausomybeés
ligy gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas”
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1.5. STRATEGINIO VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

RPLC 2019 m. Programos {gyvendinimo rezultatai

Vertinimo Vertinimo kriterijaus pavadinimas ir mato vienetas Vertinimo kriterijaus reikSmeé Nejvykdymo/virsijimo priezastys

kriterijy Metinis lvykdyta lvykdymo

kodas planas procentas
5 tikslas:

0,5, Gerinti Lietuvos gyventojy sveikata didinant
specializuoty ir kokybisky priklausomybés ligy gydymo ir
reabilitacijos paslaugy prieinamuma

R-02-22-05- Respublikiniame priklausomybés ligy centre pirma karta | 63,0 63,4 100 Virsijimo priezastys:

01 einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) pacienty ir Respublikinis priklausomybeés ligy centro (RPLC)
ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaiciaus filialai aktyviai bendradarbiauja su jy teritorijose
santykis (procentais) esanCiomis savivaldybémis, pristatingja RPLC

R-02-22-05- Respublikiniame priklausomybés ligy centre pirma kartg | 78,0 87,5 112 veiklas ir inicijuoja bendradarbiavimo sutarciy

02 einamais metais stacionare gydyty (unikaliy) pacienty ir pasiraSyma. Bendradarbiavimo déka kreipiasi
stacionare gydyty pacienty gydymo epizody skaiciaus daugiau asmeny, kurie pries tai niekada nebuvo
santykis (procentais) atvyke gydytis.

5 tikslo 1 uzdavinys:
05-01, Teikti prieinamas ir kokybiSka sveikatos prieziiiros
paslaugas asmenims, sergantiems priklausomybés
ligomis
P-02-22-05- Respublikiniame priklausomybés ligy centre ambulatoriskai | 13500,0 17814,0 131 Virsijimo priezastys:
01-01 gydyty pacienty gydymo epizody skaicius (vienetais) Respublikinis priklausomybeés ligy centro (RPLC)

filialai aktyviai bendradarbiauja su jy teritorijose
esanciomis savivaldybémis, pristatinégja RPLC
veiklas ir inicijuoja bendradarbiavimo sutarciy
pasiraSyma. Bendradarbiavimo déka kreipiasi
daugiau asmeny dél gydymosi.
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P-02-22-05- Respublikiniame priklausomybés ligy centre stacionare | 4500,0 4456,0 99 Nejvykdymo priezastys:

01-02 gydyty pacienty gydymo epizody skaicius (vienetais) Kai kuriuose RPLC filialuose (Vilniaus, Siauliy ir
Klaipédos) vasaros laikotarpiu trako specialisty,
kad bty galima uztikrinti sklandy stacionariniy
skyriy darba

P-02-22-05- Unifikuoti/monitoringuoti Respublikinio priklausomybés ligy | 70,0 70,0 100 2019 m. buvo unifikuotos Sios

01-03 centro filialy gydymo proceddras/metodus gerinant procediros/metodai:

paslaugy prieinamuma (procentais)

1. 18tyrimo dél ZIV, virusinio hepatito C RPLC filialy
skyriuose tvarka 2019-03-26 Jsk. Nr. 1.3-(1.2)-49;
2. RPLC pacienty savizudybés grésmés ankstyvo
nustatymo tvarkos aprasas. 2019-06-14 ]sk. Nr.
1.3-(1.2)-141;

3. RPLC mokamy paslaugy saraso ir apraso
tvirtinimo bei skelbimo internete tvarka. 2019-11-
27 |sk.nr. 1.3-(1.2)-168;

4. RPLC maisto tvarkymo proceso aprasas. 2019-
04-23 |sk.nr. 1.3-(1.2)-80;

5. RPLC tvarka dél narkotiniy vaistiniy preparaty
jsigijimo ir apskaitos tikrinimo RPLC filialuose.
2019-03-28 |sk.nr. 1.3-(1.2)-50;

6. RPLC dél standartiniy infekcijy kontrolés
procediros vadovo papildymo. 2019-01-17 |sk.nr.
1.3-(1.2)-11;

2019 m. buvo pradétos derinti Sios
procediros/metodai:

1. RPLC priklausomybés gydymo Minesotos
programa;

2. RPLC dienos stacionaro  (suaugusiyjy
psichiatrijos programa);
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1.6. PROGRAMOS ASIGNAVIMUY PANAUDOJIMAS

Asignavimas Patvirtinti Panaudoti Asignavimy

(patikslinti) | asignavimai, | panaudojimo
asignavimai, | takst. eury procentas
takst. eury

I$ viso asignavimy programai (1.1+1.3) 4730,8 4680,3 98,9

I$ jy pagal finansavimo Saltinius:

1. Lietuvos Respublikos valstybés biudzetas

i$ jo: 42593 4259,3 100

1.1. bendrojo finansavimo léSos

1.2. Europos Sajungos ir kitos tarptautinés

finansinés paramos léSos

1.3. tikslinés paskirties léSos ir pajamy jmokos | 471,5 421,0 89

2. Kiti Saltiniai (Europos Sajungos finansiné

parama projektams jgyvendinti ir kitos teisétai

gautos lésos)

2.1. ,Bendrieji veiksmai dél ZIV ir gretutiniy 26,0 26,0 100

infekcijy prevencijos ir zalos mazinimo”

(projekto kodas 677085 — HA-REACT JA)

3. Gydytojy rezidenty darbo uzmokestis 92,6 91,829 99,2
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Programos kodas 02 022

1.7. 2019 METY VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

Priemoneés Priemonés Istaigos veiksmo pavadinimas | Proceso ir/ar indélio vertinimo | Vertinimo kriterijy reikSmeés Asignavimai eurais
kodas pavadinimas kriterijai Meti- lvykdyta lvyk- | Patvir- | Panau- | Panau-
nis dymo | tinta dota dojimo
planas (proc.) procen-
tas
05-01-01 Teikti 1. Teikti stacionarines asmens 1.1. RPLC stacionare gydyty 4500 4456 99 4259,3 | 4259,3 100
ambulatorines | sveikatos priezilros paslaugas pacienty skaicius (vnt.)
ir pacientams, sergantiems
stacionarines priklausomybeés ligomis 1.2. Pirma kartg einamais metais 3510 3940 112
asmens stacionare gydyty asmeny
sveikatos skaicius (unikaliy pacienty
priezidros skaicius) (vnt.)
paslaugas 1.3. Lovadieniy skaicius (vnt.) 50000 55401 111
pacientams, 1.4. Vidutiné ligonio gydymo 12 12,4 103
sergantiems stacionare trukme (dienos)
priklausomybé 1.5. Pacienty, gavusiy alkoholinés | 90 89 99
s ligomis abstinencijos gydyma ir
iSsirasiusiy jvykdzius gydymo
plane numatytas uzduotis, dalis
(proc.)
1.6. Pacienty, gavusiy narkotiky 60 72 120
abstinencijos gydyma ir
iSsirasiusiy jvykdzius gydymo
plane numatytas uzduotis, dalis
(proc.)
1.7. Pacienty, gydyty Vaiky ir 40 63 156
jaunimo reabilitacijos skyriuje,




kurie sékmingai baigé numatyta
reabilitacijos procesg, dalis (proc.)

1.8. Pacienty, sékmingai baigusiy
psichoterapinio gydymo kursa
(Minesotos programa), dalis
(proc.)

85

77

91

1.9. Pacienty, sékmingai baigusiy
stacionarine psichosocialine
reabilitacija, dalis (proc.)

85

90

106

2. Teikti ambulatorines asmens
sveikatos prieziGros paslaugas
pacientams, sergantiems
priklausomybeés ligomis

2.1. Ambulatoriskai gydyty
pacienty skaicius (vnt.)

13500

17814

132

2.2. Pirma kartg einamais metais
ambulatoriskai gydyty pacienty
asmeny skaicius (unikaliy
pacienty skaicius) (vnt.)

8505

8565

101

2.3. Pacienty, gaunanciy

vaistiniais preparatais (kurie turi
teigiama ZIV) gaunandiy ARV
gydyma (proc,)

50

85

170

2.4. Pacienty, gaunanciy
farmakoterapijg opioidiniais
vaistiniais preparatais (kurie turi
Hepatita C) gaunanciy Hepatito C
gydyma (proc.,)

15

25

167
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2.5. Jsisavinta dienos stacionaro
paslaugoms skirty lésy i$ PSDF
(eurais) procentas (proc.)

95

124

130

2.6. Jsisavinta lésy skirty gydytojy
specialisty konsultacijoms i$ PSDF
(eurais) procentas (proc.)

95

172

181

2.7. |sisavinta lésy skirty gydytojy
specialisty konsultacijoms, kai
atliekami gydomieji ir/ar
diagnostiniai veiksmai i$ PSDF
(eurais) procentas (proc.)

95

119

125

2.8. Unifikuota/monitoringuota
RPLC filialy gydymo
procediros/metodai gerinant
paslaugy prieinamuma (proc.)

70

70

100

3. Teikti mokamas paslaugas

3.1. Asmeny, kurie gavo paslaugas
neatskleidziant asmens tapatybés,
skaicius (vnt.)

1850

2727

147

471,5

421,04

89

4. Vykdyti projekta ,Bendrieji
veiksmai dél ZIV ir gretutiniy
infekcijy prevencijos ir zalos
mazinimo” (projekto kodas 085
— HA-REACT JA)

4.1. Organizuoty seminary
skaicius (vnt.)

100

26,0

26,0

100

01-04-02

|gyvendinti
rezidenty
praktinio

5. |darbinti gydytojus rezidentus

5.1. Uztikrinti gydytojy rezidenty
finansavima (proc.)

100

99,2

99,2

92,6

91,829

99,2
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mokymo

modelj
01-01-08 Uztikrinti 6. Pacienty, serganciy 6.1. Atlikty vertinimy ,Ankstyvas 1000 5000 500 41,0 41,0 100
savizudybiy | priklausomybés ligomis, savizudybés nustatymas”
prevencijos savizudybés grésmeés pacientams (vnt.)
priemoniy ir | nustatymas
joms 7. Opioidy perdozavimo 7.1. Medikamento Naloksonas 100 100 100 50 5.0 100
jgyvendinti prevencijos organizavimas skirto opioidy perdozavimo
reikiamo narkotines ir psichotropines prevencijai jsigijimas (proc.)
finansavimo | medziagas vartojantiems
plana asmenims
veiksmy 8. Priklausomybiy kompleksinio | 8.1. Medikamenty skirty 100 100 100 62,15 62,15 100
plano veiklas” | gydymo paslaugy kokybés priklausomybés gydymo

gerinimas

uztikrinimui jsigijimas (proc.)
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2. PROFILAKTINES, DIAGNOSTINES, GYDOMOSIOS IR SOCIALINES

VEIKLOS ANALIZE

2.1. RPLC BENDRI RODIKLIAI

Nedarbingumas, jo analize:

Nedarbingumo pazyméjimas buvo iSduodamas pacientams, atvykusiems stacionariniam
gydymui dél priklausomybés pirma kartag metuose savo noru ir sékmingai baigusiems gydyma:

Skyrius, iSdaves nedarbingumo pazymeéjimus

ISduoty

nedarbingumo pazymeéjimy/
medicininiy pazymy skaicius

Vilniaus filialas

Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

64 nedarb. paz./160 med.p.

Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

99 nedarb. paz./118 med.p.

Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

5 nedarb. paz./58 med.p.

Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyris

9 nedarb. paz./ 87 med.p.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

VISO

177 nedarb. paz./ 423 med.p.

Kauno filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

157 nedarb. paz./ 88 med.p.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

8 nedarb. paz./ 9 med.p.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

42 nedarb. paz./ 40 med.p.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

0- nedarb. paz./ 32 med.p.

VISO

207 nedarb. paz./ 169 med.p.

Klaipédos filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

37 nedarb. paz./ 23 med.p.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

35 nedarb. paz./ 65 med.p.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

29 nedarb. paz./ 50 med.p.

— |~ |~ |~

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

37 nedarb. paz./ 68 med.p.

VISO

138 nedarb. paz./ 206 med.p.

Siauliy filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

69 nedarb. paz./164 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

19 nedarb. paz./31 med.p.

VISO

88 nedarb. paz. / 195 med. p.

Panevézio filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

186 nedarb. paz./111 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

41 nedarb. paz./73 med.p.

VISO

227 nedarb. paz. / 184 med. p.

BENDRAI RPLC BUVO ISDUOTA: 837 nedarb. paz./ 1177 med. p.
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RPLC bendra apsilankymy analizé

IS VISO APSILANKYMUY RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES
LIGY CENTRE : ambulatorinis skyrius, dienos psichiatrijos 48942
stacionaro skyrius, medicininés apzitaros kabinetas (1+2+3)
F10 15497
IS VISO APSILANKYMY AMBULAT. sK. IR | FT7-19 i
DIENOS PSICHIATRIJOS STAC. SK. F63 161 46686
(1+2) FX.0 389
ZX.0 2793
F10 13432
F11-19 24063
" mblatoriniame skyriv Fe3 152 D
FX.0 389
ZX.0 2391
F10 10044
F11-19 9579
Apsilankymai pas gydytojus F63 106 20756
FX.0 203
ZX.0 824
F10 1575
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus F11-19 12712 15616
F63.0 6
FX.0 33
ZX.0 1290
F10 1813
F11-19 1772
Apsilankymai pas psichologus F63 40 4055
FX.0 153
ZX.0 277
F10 2065
2. Is viso apsilankymy dienos F11-19 3783
psichiatrijos stacionaro skyriuje F63 9 e
ZX.0 402
F10 858
) . . F11-19 1104
Apsilankymai pas gydytojus F63 s 1968
ZX.0 0
F10 380
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus | F17-719 1018 1799
ZX.0 401

24



F10 344
Apsilankymai pas ergoterapeutus F11-19 219 563
F63 0
F10 483
) ) . F11-19 1442
Apsilankymai pas psichologus F63 3 1929
ZX.0 1
3. Apsvaigimo med. apziaros kabinete 2256

Stacionariniy skyriy lovadieniai:

|staigos lovy rodikliai — priedas Nr. 1.

2.2. AMBULATORINE PAGALBA TEIKIANTYS SKYRIAI
2.2.1. VILNIAUS FILIALAS

2.2.1.1 Ambulatorinis skyrius

Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieZzitros grupé:

Metai Iskaitos priezilros Itraukty j jskaitos priezitiros | ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius prieziuros grupés
pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius
2019 m. 247 36 36 24
2018 m. 215 78 79 2649

Lyginant su 2018 m., jskaitos grupéje esanciy pacienty skai¢iumi 2019 metais padidéjo 32
pacientais. ISbraukty pacienty skaicius sumazéjo, nes 2018 m. antrinio lygio pacientai buvo
iSbraukiami i$ prieziGros grupés.

Per 2019 m. | prieziGros grupe jtraukti 36 pirminio lygio (PSC) pacientai, tai yra 17 pacienty
maziau nei 2018 m. o antrinio lygio pacientai yra nebejtraukiami j prieziros grupe.
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Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2019 m. pagal diagnoze, amziaus grupe ir lyti:

Diagnozé Paslaugy lki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m. | IS viso
tipas vyr. [ mot. | vyr. | mot. | vyr. [ mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
F10 (pakartotiniai) I lygio - - - - 2 - 7 2 16 13 22 21 15 - 98
Il lygio 4 3 7 3 12 8 99 30 152 47 126 40 6 6 543
I$ viso 4 3 7 3 14 8 106 32 168 60 148 61 21 6 641
F10 I lygio - - - - - - 1 2 8 11 14 16 3 - 55
(pirminiai) Il lygio 3 3 14 8 13 14 181 91 281 148 358 164 29 12 1319
I3 viso 3 3 14 8 13 14 182 93 289 159 372 180 32 12 1374
F10 I lygio - - - - 2 - 8 4 24 24 36 37 18 - 153
(IS viso)
Il lygio 7 6 21 11 25 22 280 | 121 433 195 | 484 | 204 35 18 1862
IS viso 7 6 21 11 27 22 288 | 125 457 219 | 520 | 241 53 18 2015
F11 (pakartotiniai) I lygio - - - - 1 8 1 18 5 1 2 - - 36
Il lygio 1 - - - 5 4 133 62 406 148 223 70 - - 1052
I3 viso 1 - - - 6 4 141 63 424 153 224 72 - - 1088
F11 (pirminiai) [ lygio - - - - 2 3 22 6 38 8 4 1 - - 84
Il lygio - 1 - 1 23 24 130 74 297 92 77 11 1 1 732
I$ viso - 1 - 1 25 27 152 80 335 [ 100 81 12 1 1 816
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F 12 (pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

10

IS viso

13

F12
(pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F13 (pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F 13 (pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso




F14
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F 14 (pirminiai)

| lygio

Il lygio

IS viso

F 15
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F 15 (pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso




F17
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F 17 (pirminiai)

| lygio

Il lygio

IS viso

F18
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F18
(pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso




I lygio

F19 Il lygio 4 2 7 9 10 40
(pakartotiniai)
IS viso 4 2 7 9 10 40
I lygio - - - - - -
F19 Il lygio 10 13 12 15 21 98
(pirminiai)
I$ viso 10 13 12 15 21 98

F63
(pakartotiniai)

F 63
(pirminiai)

| lygio - - - - - -
Il lygio - 1 - 1 - 2
IS viso - 1 - 1 - 2
| lygio - - - - - -
Il lygio 1 1 - 5 5 16
IS viso 1 1 - 5 5 16




I lygio

F 32 (pakartotiniai)

Il lygio

IS viso

F 32 (pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F33.2
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F 33.2 (pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F 43
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso
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F 43
(pirminiai)

F 55
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

I lygio

Il lygio

IS viso

F 55
(pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso

F93.8
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso
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F 93.8 (pirminiai)

Z004
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

I lygio

Il lygio

IS viso

2004
(pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso

Z71.0
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso
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Z 71.0 (pirminiai)

Z714
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

I lygio

Il lygio

12

IS viso

12

Z 71.4 (pirminiai)

I lygio

Il lygio

21

56

IS viso

21

56

F715
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso
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F715
(pirminiai)

Z718
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

I lygio

Il lygio

IS viso

Z718
(pirminiai)

I lygio

Il lygio

17

IS viso

17

Z719
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso
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Z719
(pirminiai)

7720
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

| lygio

Il lygio

IS viso

2720
(pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso

7722
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

15

IS viso

15
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2722
(pirminiai)

7726
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso

I lygio

Il lygio

IS viso

Z 72.6 (pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso

Z81.1
(pakartotiniai)

I lygio

Il lygio

IS viso
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Z81.1
(pirminiai)

I lygio

Il lygio

IS viso
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Metai Viso apsilankymuy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
8198 2961 5227 10
2019 (36,1 %) (63,8 %) (0,1 %)
2018 7702 2889 4799 14
(37.5 %) (62,3 %) (0,2 %)

Duomenys absoliudiais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius 2019 metais padidéjo 496 pacientais, lyginant su 2018 metais.

Procedirinio kabineto darbas:
Atlikta procedary (absoliutus skaicius) — 2019 m. - 596, 2018 m. — 556.
Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2019 m. - 513, 2018 m. — 424.

Apsilankymuy skaicius (absoliuciais skaiciais) — 2019 m. - 513, 2018 m. — 491.

Metai Lankeési pacienty Atlikta procediry
2019 m. 513 596
2018 m. 424 556

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas
Metai ISblaivinimas Medikamentinis gydymas
Pacienty Procediiry Pacienty sk. Procediry sk. | Apsilankymuy sk.
sk. sk.
2019 - - 513 596 513
2018 - - 424 556 491

Procediriniame kabinete 2019 m. atlikta 40 procediiry daugiau negu 2018 m., o besilankanciy
pacienty skaicius padidéjo 89 asmenimis, taip pat padidéjo apsilankymy skaicius — 89 asmenimis
daugiau palyginti su 2018 metais.

IS viso tirta asmeny Metai IS viso ki 14 Nuo 14 iki Nuo 19
mety 18 mety mety
Tirta asmeny 2019 403 63 198 142
2018 207 37 100 70
Blaivls 2019 266 44 118 104
2018 157 23 77 57
Teigiami Opiatai 2019 7 - 1 6
tyrimai 2018 2 2 - -
Amfetaminai 2019 16 1 13 2
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2018 9 3 6 -
Kanapés 2019 96 17 62 17
2018 27 6 15 6
Benzodiazepinai 2019 16 1 2 13
2018 6 3 - 3

Barbitdratai 2019 - - - -
2018 - - - -

Kokainas 2019 2 - 2 -
2018 3 - 2 1

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (multitestus 6-ioms medziagoms). IS viso tirti 403 asmenys: iki 14 mety — 63
asmenys (15,6 proc.), nuo 14 iki 18 mety — 198 asmenys (49,1 proc.), nuo 19 mety - 142 asmenys
(35,3 proc.). Palyginus su 2018 metais, nustatytas mazesnis skaicius asmeny, vartojusiy narkotines
medziagas.

Medicininés apziiros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Metai Viso Narkotiniam apsvaigimui nustatyti Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti
2019 1488 315 1173
2018 2138 1032 1106

Ambulatoriniame skyriuje 2019 m. i$ viso atliktos 1488 medicininés apziQros apsvaigimui
(neblaivumui) nustatyti — 650 ekspertiziy maziau nei 2018 m.

Narkotiniam apsvaigimui nustatyti atlikta 315 ekspertizés, - 717 ekspertiziy maziau negu

2018 m. ir alkoholiniam apsvaigimui nustatyti atlikta 1173 ekspertizés, t.y. 67 ekspertizémis daugiau
nei 2018 m.

Narkotiniam apsvaigimui nustatyti atlikty medicininiy apziary analizé — priedas Nr. 2
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Vilniaus Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje teikiamos paslaugos:

2.2.1.2. Dienos psichiatrijos stacionaro skyrius

- Trumpa ambulatoriné anoniminé psichoterapinés reabilitacijos (Minesotos) 3 mén. programa.
- Ambulatorinés psichosocialinés reabilitacijos paslauga.

- Dienos stacionaras.
Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje gydyty pacienty skaicius 2019 m. ir 2018 m.:

Iki14m. | 15-18m. | 19-24m. | 25-34m. | 35-44m. | 45-64m. | Vir§64m.

Metai Diagnoze Viso vyr. | mot. | vyr. [ mot. | vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. | vyr. [ mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
(paka:ootiniai) 6 i ) i ) ) i ! ! 3 ) ) ! i )
2019 F 10 (pirminiai) | 262 - - - - 7 11 | 45| 30 | 67 | 24 | 48 | 28 - 2
F10 (I3 viso) 268 - - - - 7 | 11 |46 | 31 |70 | 24 | 48 | 29 | - 2
2018 F10 (I3 viso) 168 - - - - 4 2 [ 33|15 | 31| 19 | 38 | 24 | 2 -
(paka:o1tiniai) 42 ] ] ] ] ] ] 9 4 21 8 ] ] ] ]
2019 F11 (pirminiai) | 80 - - 1 - 2 2 | 29| 7 |30 5 4 - - -
F11 (i8 viso) 122 - - 1 - 2 2 | 38| 11 51| 13 | 4 - - -
2018 F11 (i§ viso) 184 - - - - 6 1 59 | 19 [ 76 | 18 | 5 - - -
F12 ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )

(pakartotiniai)

2019 F12 (pirminiai) 4 - - - - 3 - 1 - - - - - - -
F12 (iS viso) 4 = = = = 3 = 1 = = = = = = =
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lki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. | VirS 64 m.
Metai Diagnozé Viso
vyr. | mot. | vyr. [ mot. | vyr. [ mot. [ vyr. [ mot. | vyr. [ mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
2018 F12 (iS viso) 6 - - 2 - 1 1 1 - 1 - - - - -
F15 i i ) i ) ) ) ) ) i ) ) ) i )
(pakartotiniai)
2019 F15 (pirminiai) 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
F15 (is viso) 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
2018 F15 (is viso) 4 - - - - - - 3 - 1 - - - - -
F19 1 i ) i ) ) i i i i 1 ) i ) i
(pakartotiniai)
2019 F19 (pirminiai) - - - - - - - - - - - - - - -
F19 (is viso) 1 - - - - - - - - - 1 - - - -
2018 F19 (is viso) 5 - - - - 1 1 1 1 1 - - - - -
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2019 m. dél konsultacijy ir gydymo | RPLC kreipési daugiau pacienty nei 2018 m. Labiausiai
padaugéjo asmeny, besikreipusiy dél alkoholio vartojimo - 100 asmeny daugiau, palyginti su 2018
m.

Daugiau informacijos: issilavinimas, darbiné veikla, narkotiky vartotojams — vartojimo stazas,
vartojama medziaga apie pacientus, kurie 2019 m. pirmga karta kreipési dél konsultavimo ir gydymo
bei gavo testinj gydyma Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje — priedas Nr. 3.

2.2.1.3. Socialinés ir psichologinés pagalbos skyrius
Darbas su rizikos grupés vaikais
Uzsiémimuose dalyvavo rizikos grupés vaikai (nuo 7 — 12 m.). Viso buvo pravesti 62 uzsiémimai.
Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus socialiniy darbuotojy konsultacijos:
e individualiy konsultacijy (SPP skyriuje) — 9431;
e individualiy konsultacijy (mobilioje sveikatos klinikoje (nejskaitant FM) — 5130;

konsultacijos internetu — 182;
e uzsiémimai rizikos grupés vaikams — 62.

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus psichologo konsultacijos:
e Suteikta konsultacijy — 1015;
e Priklausomi nuo narkotiky — 733;
e Priklausomi nuo alkoholio — 275;
e Informacinés konsultacijos dél alkoholio - 0;
e Informacinés konsultacijos dél narkotiky ir kt. medziagy - 0;
e Dél azartiniy loSimy - 7.

Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus filialo Mobilios sveikatos klinikos 2079 m.
darbo rezultatai.

Per 2019 m. mobilioje klinikoje viso aptarnauta 8447 kontakty, is$ kuriy 1580 klientai (turintys skirtinga
koda), tai: 1234 vyraiir 345 moterys. Vidutinis besilankanciy svirk§¢iamy psichoaktyviy medziagy vartotojy
amzius 36,5 metai. Jauniausiam asmeniui -18 mety, o vyriausiam — 70 metai.

] mobilig klinika atvyko 111 sekso paslaugy teikéjy, kuriy vidutinis amzius 32,4 mety, jauniausia sekso
paslaugy teikéja yra 19 mety, o vyriausia - 50 mety amziaus moteris. Mobilioje klinikoje lankési 57 romy
tautybés asmenys (placiau apie romy statistika (zr. prieda Nr. 4), i$ kuriy 47 vyrai ir 10 motery, vidutinis
besilankanciy amzius — 38,5 mety. Uzfiksuoti 256 nauji asmenys. Reguliariai’ besilankanciy asmeny — 754.

Mobilioje klinikoje vienam asmeniui vidutiniskai tenka 7,482 SvirkStai per metus. Santykis tarp
surinkty ir iSduoty Svirkstimosi priemoniy yra: 63203 (66,29%) Svirkstai iSduoti ir 32138 (33,71%) surinkta
(surinkta maziau nei iSduota). Taip pat iSdalinta 118510 spiritiniy servetéliy ir 1549 prezervatyvai. Taip pat
isdalinta 14171 tvarstis ir 12920 pleistry, 28000 vnt. sterilaus injekcinio vandens.

1 Skai¢iuojami reguliaris klientai, kurie zemo slenkscio kabinete apsilanké bent po vieng kartg kiekvieng ménesj
i$ dvylikos per metus
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ISsamiau apie Mobilios sveikatos klinikos veiklos rezultatus Ziir. Priede Nr. 4

Tyrimai:

2019 m. buvo atliktas tyrimas ,Rizikingo elgesio vertinimas”. Respondenty 100 (priedas Nr. 6).

Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieZziiiros grupé:

2.2.2. KAUNO FILIALAS

2.2.2.1. Ambulatorinis skyrius

Metai Iskaitos prieziGros |traukty j jskaitos priezitiros ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius prieziiiros grupés skaicius
pacienty skaicius Pirma karta Viso
2019 m. 7651 22 22 718
2018 m. 8347 1 1 248

2018 metais | jskaitos priezilros grupe jtrauktas vienas asmuo dél alkoholio vartojimo, 2019
metais jtraukti 22 asmenys, priklausomi nuo narkotiniy medziagy.
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Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 20719 m. pagal diagnoze, amziaus grupe ir lyt|:

2019 metai

Diagnozé

Viso

lki 14 m.

15-18 m.

19-24 m.

25-34 m.

35-44 m.

45-64 m.

Virs 64 m.

Vyr. Mot.

Vyr.

Mot.

Vyr.

Mot.

Vyr.

Mot.

Vyr.

Mot.

Vyr.

Mot.

Vyr.

Mot.

F10
(pakartotiniai

1158

19

12

6

4

150

69

280

94

334

154

27

F10
(pirminiai)

1645

32

14

18

13

206

105

354

137

501

192

48

13

F10
(iS viso)

2803

51

26

24

17

356

174

634

231

835

346

75

19

Z71.4
(pakartotiniai)

79

10

13

16

16

Z71.4
(pirminiai)

159

19

28

33

18

31

20

Z71.4
(is viso)

238

29

41

49

27

47

29

10

Z721
(pakartotiniai)

Z721
(pirminiai)

17

Z72.1
(is viso)

23

F11
(pakartotiniai)

1171

117

39

506

22

376

96

F11
(pirminiai)

180

33

11

75

40

12

F11
(is viso)

1351

150

50

581

29

416

108
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F12
(pakartotiniai)

52

11

28

F12
(pirminiai)

66

19

13

21

F12
(is viso)

118

30

18

49

F13
(pakartotiniai)

46

10

10

F13
(pirminiai)

25

F13
(is viso)

71

13

14

11

14

F14
(pakartotiniai)

F14
(pirminiai)

F14
(is viso)

F15
(pakartotiniai)

29

F15
(pirminiai)

23

F15
(is viso)

52

15

11

F17
(pakartotiniai)

26

10

F17
(pirminiai)

59

16

15

F17
(is viso)

85

23

11

25

15
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F18
(pakartotiniai)

F18

(iirminiai)

F19 96 24 22 14 16
(pakartotiniai
F19 90 12 25 20 7

(iirminiai)

F63 5 3 1 - -
(pakartotiniai)
F63 25 1 5 1 -
(pirminiai)

Z71.5 3 - - - 1
(pakartotiniai
Z715 14 2 1 3 -

(iirminiai)

2722
(pakartotiniai)

272.2
(pirminiai)
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ZX0
(pakartotiniai)

328

66

51

10

82

18

77

ZX0
(pirminiai)

331

19

31

56

52

20

35

14

52

17

ZX0
(is viso)

659

10

22

34

122

12

103

30

117

32

129

24

14

FX0
(pakartotiniai)

FX0
(pirminiai)

FX0
(is viso)

13
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Apsilankymy dél gydymo pagal diagnozes palyginimas pagal metus (abs. sk. ir proc.):

Metai Viso apsilankymuy Apsilankymai pagal diagnozes
F10 F11-19 F63
2019 10033 4331 4635 63
(43,2 %) (46,2%) (0,6%)
2018 8111 4472 3587 52
(55,1 %) (44,2 %) (0,7 %)

2019 metais apsilankymy skaicius padidéjo 1922 pacientais arba 1,2 karto. Pakito apsilankymy
pagal diagnozes struktdra: 2019 metais registruota daugiau apsilankymy su diagnoze F11-19 (4635
pacientas), o 2018 metais su diagnoze F10 (4472 pacientai). 2019 metais 10 proc. apsilankymy
sudaré profilaktiniai ir informaciniai apsilankymai.

Procedirinio kabineto darbas:
Atlikta procedary (absoliutus skaicius) — 2019 m. 4492 2018 m. 3501.
Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2019 m. 3252, 2018 m - 2564.

Apsilankymy skaicius (abs.sk)

Metai Lankési pacienty Atlikta procediiry
2019 3252 4492
2018 2564 3501

2019 metais procediriniame kabinete apsilanké 3252 pacientai, t. y. 688 pacientais daugiau
negu 2018 m. Padidéjo proceddry skaicius: atlikta 991 procedira daugiau negu 2018 m.

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas
Metai ISblaivinimas Medikamentinis gydymas
Pacienty Procediiry Pacienty sk. Procediry sk. | Apsilankymy sk.
sk. sk.
2019 117 176 43 71 127
2018 118 141 24 24 165
IS viso tirta asmeny Iki 14 mety Nuo 14 iki 18 Nuo 19 iki 25
mety mety
Tirta asmeny is viso : 2019 - 1816 57 284 1475
2018 — 798 222 433 143
Blaivis 2019 -1795 57 281 1457
2018-714 203 388 123
Teigiami | Opiatai 2019 - 86 - 8 78
tyrimai | Opiatai 2018-9 1 3 5
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Amfetaminai 2019 - 44 - 8 36
Amfetaminai 2018 - 11 - 8 3
Kanapés 2019 - 100 2 41 57
Kanapés 2018 — 52 15 31 6
Benzodiazepinai 2019 - 1 3 140
144

Benzodiazepinai 2018 - 11 3 3 5
Barbitaratai 2019 -2 - - 2
Barbitaratai 2018-0 - - -
Kokainas 2019 - 12 - 1 11
Kokainas 2018 - 41 - 1

2019 metais dél psichoaktyviy medziagy vartojimo tirta 1816 asmeny arba 1018 asmeny

daugiau negu 2018 m.

Lyginant alkotesterio parodymus, blaiviy asmeny 2019 m. nustatyta daugiau nei 2018 m.,
atitinkamai 98,8 proc. ir 89,5 proc.
Vertinant narkotiniy medziagy tyrimus rezultatus, nustatyta, kad 2019 m. teigiamy tyrimy
rezultaty gauta daugiau nei 2018 m.: daugiau teigiamy rezultaty dél bendzodiazepiny vartojimo —

2019 m. 144 teigiami, 2018 m.
amfetamino 2019 m. 44 teigiami, 2018 m. — 11 teigiamuy.

11 teigiam7, opiaty 2019 m. 86 teigiami, 2018m. — 9 teigiami,
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2.2.3. KLAIPEDOS FILIALAS

2.2.3.1. Ambulatorinis skyrius

Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma priezidros grupe:

Metai Iskaitos prieziaros Itraukty j iskaitos prieziiiros | ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius prieziuaros grupés
pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius
2019 m. - - - -
2018 m. 5862 - - 5862

Kadangi RPLC Klaipédos filialas teikia antrinio lygio paslaugas, pacientai yra nebejtraukiami j prieziaros grupe ir 2018 metais buvo iSbraukti is
jskaitos priezitros grupés 5862 pacientai.

Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2019 m.:

F10

(pakartotiniai)

391 -

- 2 1 5

- 45 14 81 38 114 55 24 12

F10

(pirminiai)

707 -

2 5 1 10

2 84 61 122 55 239 81 35 16

F10
(is viso)

1098

2 129 75 203 93 353 136 59 22

Z72.1
(pakartotin

iai)
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7721
(pirminiai)

23

Z72.1
(is viso)

29

11

F11
(pakartotiniai)

241

65

28

70

18

41

F11
(pirminiai)

142

38

16

52

21

F11
(is viso)

383

103

44

122

25

62

F12
(pakartotiniai)

F12
(pirminiai)

F12
(is viso)

F13
(pakartotiniai)

10

F13
(pirminiai)

12

F13
(is viso)

22

F14
(pakartotiniai)

F14
(pirminiai)

F14
(is viso)

F15
(pakartotiniai)

F15
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(pirminiai)

F15
(is viso)

F19
(pakartotiniai)

17

F19
(pirminiai)

34

F19
(is viso)

51

F63
(pakartotiniai)

F63
(pirminiai)

18

F63
(is viso)

26

11

772.2
(pakartotiniai)

18

Z72.2
(pirminiai)

55

12

20

Z272.2
(is viso)

73

14

21

Z72.6
(pakartotiniai)

Z72.6
(pirminiai)

Z72.6 (is viso)

Z72.8
(pakartotiniai)

772.8
(pirminiai)

Z72.8

11
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(is viso)

Z72.9
(pakartotiniai)

Z72.9
(pirminiai)

Z72.9
(is viso)

Z72.0
(pakartotiniai)

Z72.0
(pirminiai)

Z72.0
(is viso)

Z71
(pakartotiniai)

Z71
(pirminiai)

zZ71
(is viso)

Z71.2
(pakartotiniai)

Z71.2
(pirminiai)

Z71.2
(is viso)

Z71.6
(pakartotiniai)

Z71.6
(pirminiai)

Z71.6
(is viso)
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Z71.8
(pakartotiniai)

771.8
(pirminiai)

Z71.8
(is viso)

Z71.9
(pakartotiniai)

Z71.9
(pirminiai)

Z71.9
(is viso)

773.8
(pakartotiniai)

Z73.8
(pirminiai)

Z73.8
(is viso)

Z00.4
(pakartotiniai)

7004
(pirminiai)

Z00.4
(is viso)

Z00.8
(pakartotiniai)

Z00.8
(pirminiai)

Z00.8
(is viso)

78641
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(pakartotiniai)

786.4
(pirminiai)

Z86.4
(is viso)

786.42
(pakartotiniai)

786.42
(pirminiai)

Z86.42
(is viso)

763.8
(pakartotiniai)

763.8
(pirminiai)

Z63.8
(is viso)

F23.3
(pakartotiniai)

F23.3
(pirminiai)

F23.3
(is viso)

F25.2
(pakartotiniai)

F25.2
(pirminiai)

F25.2
(is viso)

F32.10
(pakartotiniai)
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F32.10
(pirminiai)

F32.10
(is viso)

F43.2
(pakartotiniai)

F43.3
(pirminiai)

F43.2
(is viso)
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Metai Viso apsilankymuy Apsilankymai dél gydymo
(dél gydymo) F10 F11-19 F63
2019 3357 1372 1949 36
(40,87%) (58,06%) (1,07%)
1077 1063 3
2018 2143 (50,26%) (49,60%) (0,14%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais
Apsilankymy 2019 metais padidéjo lyginant su 2018 metais 1214 pacientais (absoliutus skaicius).

Procediirinio kabineto darbas:

Atlikta procedary (absoliutus skaicius) — 2019 m. -779 ,2018 m.- 188.
Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2019 m.- 850, 2018 m — 188.

Metai Lankeési pacienty Atlikta procedury
2019 m. 779 850
2018 m. 188 188

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas

Metai | ISblaivinimas Medikamentinis gydymas
Pacie | Proce | Pacient Proced. Apsilank.
nt. d.
2019 - - 32 46 46
2018 - - - - -

Procediriniame kabinete 2019 m. besilankanciy pacienty skaicius padidéjo 591 asmenimis

palyginti su 2018 metais.

IS viso tirta asmeny Iki 14 mety Nuo 14 iki 18 Nuo 19 mety
mety
Tirtaasmeny iSviso: 2019 - 396 1 7 388
Tirta asmeny iS viso : 2018 - 209 4 5 200
Blaivas 2019-75 - 4 71
Blaivas 2018 - 112 2 4 106
Opiatai 2019 - 235 1 234
Teigiami Opiatai : 2.018 -59 - - 59
tyrimai Amfetaminai 2019 - 11 1 1 9
Amfetaminai 2018 -5 - - 5
Kanapés 2019 -23 - 1 23
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Kanapés 2018 — 17 2 1 14
Benzodiazepinai 2019- 47 - - 47
Benzodiazepinai 2018 — 11 - - 11
Barbitdratai 2019 -1 - - 1

Barbitaratai 2018 -0 - - -

Kokainas 2019 -4 - -

Kokainas 2018 =5 - - 5

Ambulatoriniame skyriuje testuoti jaunuoliai, naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (multitestas 14 narkot.medziagy Slapime 14-m medziagoms).

IS viso tirta 396 asmenys: iki 14 mety — 1 asmuo (0,25proc.), nuo 14 iki 18 mety — 7 asmenys
(1,77 proc.), nuo 19 mety — 388 asmeny (97,98 proc.). 2018 metais i$ viso tirta 200 asmeny . 2019
metais testuoty asmeny , naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus (multitestas 14
narkot.medziagy $lapime ) padidéjo 196 pacientais lyginant su 2018 m.

2019 m. 321 asmenims nustatytas apsvaigimas.

Medicininés apziGros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti paslauga neteikiama.
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Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieZziiros grupé:

2.2.4. SIAULIY FILIALAS

2.2.4.1. Ambulatorinis skyrius

Metai Iskaitos priezilros Itraukty j jskaitos priezitiros | ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius prieziuros grupés
pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius
2019 m. - - - -
2018 m. - - - -
2017 m. - - - -

Siauliy filialas jskaitos neveda, nes neteikiamos pirminio lygi psichikos sveikatos paslaugos.
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Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2019 m.:

- I lki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
Psichika veikianti Viso
medziaga vyr. | mot. | vyr. mot. | vyr. | mot. | vyr. mot. | vyr. | mot. | vyr. mot. vyr. mot.

F10 (pakartotiniai) 154 - - - - 6 3 20 8 36 9 59 9 3 1
F 10 (pirminiai) 617 - - - - 20 10 103 35 105 61 198 54 23 8
F10 77 - - - - 26 13 123 43 141 70 257 63 26 9

(IS viso)
Z71.4 (pakartotiniai) 4 ) ) ) ) B ) 1 ) 1 1 B 1 B B
Z 71.4 (pirminiai) >3 - : - - ! S I [ 8 > ! -
Z71.4 57 - - - - 1 - 17 6 8 10 8 6 1 -

(IS viso)
F11 (pakartotiniai) 78 - - - - - 4 1 5 15 2 24 27 - -
F11 (pirminiai) 20 - - - - - 1 5 1 2 11 - -
F11 98 - - - - - 5 6 6 17 13 24 27 - -

(is viso)
F 12 (pakartotiniai) 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
F12 (pirminiai) 5 - - - - 2 - 3 - - - - - - -
F12 6 - - - - 2 - 4 - - - - - - -

(is viso)




F13 (pakartotiniai)

F 13 (pirminiai)

F13
(is viso)

F14 (pakartotiniai)

F 14 (pirminiai)

F14
(is viso)

F19 (pakartotiniai)

F 19 (pirminiai)

F19
(is viso)

F32 (pakartotiniai)

F 32 (pirminiai)

F32
(is viso)

F41 (pakartotiniai)

F 41 (pirminiai)

F 41
(is viso)
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo

F10 F11-19 F63
2019 - ern | 2o
2018 - e | 23% '
2017 o (8:33,39%) (1 11,133%) _

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius 2019 metais padidéjo 42 pacientais, lyginant su 2018 metais.

Procediirinio kabineto darbas:
Atlikta procedary (absoliutus skaicius) — 2019 m. — 922, 2018 m. 1619, 2017 m. - duomenys

nebuvo rinkti

Lankési pacienty (absoliutus skai¢ius) — 2019 m. — 461, 2018 m — 818, 2017 m — duomenys nebuvo

rinkti

Apsilankymuy skaicius (absoliuciais skaiciais) - 2019 m. - 1008, 2018 m. — 943, 2017 m. - 1002.

Metai Lankeési pacienty Atlikta procedury
2019 m. 461 922
2018 m. 818 1619

Medicininés apzidros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Metai Viso Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti
2019 - 461
Narkotiniam apsvaigimui nustatyti 2018 - 818
2019 - 2017 -
2018 - Blaivas Neblaivas
2019 461 302 159
2018 818 384 434

Ambulatoriniame skyriuje 2017 m. duomenys nebuvo rinkti. 2018 metais buvo atlikta 818
medicininiy apziiry apsvaigimui nustatyti. 2019 metais medicininiy apzidry apsvaigimui
(neblaivumui) nustatyti, sumazéjo, nes pacientai, kurie atvykdavo tik gydytojo psichiatro konsultacijai,
tikrinami alkotesteriu nebuvo.
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Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieZziiros grupé:

2.2.5. PANEVEZIO FILIALAS

2.2.5.1. Ambulatorinis skyrius

Metai Iskaitos priezilros |traukty j jskaitos priezitiros | ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius prieziliros grupés
pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius
2019 m. 440 - - -
2018 m. 888 11 14 448

2019 metais nebuvo jtraukiami ar iSbraukiami pacientai j priezitros grupe.

Priklausomi nuo psichikg veikianciy medziagy pacientai, per 2019 m. {traukti { duomeny apskaitq,
kurie lankesi pirmq kartg ambulatoriniame skyriuje:
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Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2019 m.:

Diagnozé lki 14 m 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
Viso vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot.
F 06. .. (i§j:PSC - - - - - - - - (iéjq1 PSC - - 1 - (iéjuzPSC
(pakartotiniai) 3) 1 2)
5 2 2
F 06 (pirminiai) | (i$ jy PSC - - - - - - - - (i$ jy PSC - - 1 - (i$ jy PSC
2) 1) 1)
F 06 .v.g .v.3 .v.4
(% viso) (iS jy PSC - - - - - - - - (iS jy PSC - - 2 - (iS jy PSC
5) 2) 3)
F10 565 3 59 18 121 44 236 70 9 2
.. .. |(&juPsc - - - - 3 (i jy PSC | (i§ ju PSC | (i& jy PSC | (i% jy PSC | (% ju PSC | (i& jy PSC | (i% jy PSC | (i§ ju PSC | (i% jy PSC
(pakartotiniai) | > -5 1 23) 6) 56) 21) 113) 31) 1 1
1207 17 7 142 52 251 91 466 139
F 10 (pirminiai)| (i jy PSC - - - 1 (i jy PSC | (& ju PSC | (i& ju PSC | (% jy PSC | (i§ ju PSC | (i& jy PSC | (% ju PSC | (i& jy PSC 27 14
105) 3) 1) 12) 4) 21) 6) 46) 12)
F10 1772 20 10 201 70 372 135 702 209 36 16
(1% viso) (i§ ju PSC - - - 1 (i jy PSC | (% ju PSC | (i& jy PSC | (i% jy PSC | (i§ ju PSC | (i& jy PSC | (i% ju PSC | (i§ ju PSC | (i& jy PSC | (i§ ju PSC
358) 3) 2) 35) 10) 77) 27) 159) 43) 1) 1)
F 11 (i§ 'Zeisc 3 (i& 8Psc (i '7PSC (i¢ 'mgsc (i '7PSC (i¢ 'm;sc (i '18Psc
e (1T - - - - - i$ jy i jy i ju i jy iS jy i jy - -
(pakartotiniai) | =5 7 g) 8) 7) 100) 7) 116) 18)
43 2 1 12 4 21 1
F 11 (pirminiai) | (i$ jy PSC - - - - 2 - (iS jy PSC | (i$ jy PSC | (i$ jy PSC | (i8 jy PSC | (i jy PSC | (i$ ju PSC - -
32) 1) 1) 12) 3) 14) 1)
F11 305 10 8 112 11 140 19
(i viso) (i§ ju PSC - - - - 5 - (i ju PSC | (i& jy PSC | (i& jy PSC | (i% jy PSC | (i& jy PSC | (i& jy PSC - -
288) 9) 7) 112) 10) 130) 19)
F12
(pakartotiniai) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
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7 1
F 12 - .
(pirminiai) (s J:’)Psc (ISJL:)PSC - 1
7 1
F12 . .
@viso) | ’:‘)PSC (i JL:)PSC - 1
3 2
F13 - .
(pakartotiniai) (s j:)PSC B ('SJ;) PSC )
7 2
F 13 (pirminiai)| (i§ jy PSC - (i8 ju PSC -
1 1)
10 4
F13 . Y
(i viso) ('s’g)PSC - (ISJL;)PSC -
F 14 i i i i
(pakartotiniai)
F 14 (pirminiai) 1 - - -
F 14 1 i i i
(is viso)
F15 i i ) i
(pakartotiniai)
F 15 (pirminiai) 1 - - -
F 15 1 i i i
(is viso)
F 17 i i ) i
(pakartotiniai)
F 17 (pirminiai) 2 - - -
F17
(i viso) 2 - - -
F19 2 1 1
(pakartotiniai) ('SJ‘Z*')PSC ('SJL:)PSC - (ISJL14)PSC
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3 1 1
F 19 (pirminiai) | (i$ jy PSC (i$ jy PSC (i$ jy PSC - - - -
2) )] )
F19 : 2 2
(i$ viso) (5 julPSC (i8 jy PSC (i% jy PSC - i i .
4) 2) 2)
F 20 i ) i ) i ) ]
(pakartotiniai)
F 20 (pirminiai) 1 - - - - - _
F 20 1 i i i ) ] ]
(is viso)
F 25 i ) i ) i ) ]
(pakartotiniai)
2 1
F25 (pirminiai) | (i$ jy PSC - - - - (i jy PSC 1
1) 1)
2 1
F 25
. (is jy PSC - - - - (is jy PSC 1
(is viso) 1 1)
F31 1 i i 3 i B .
(pakartotiniai)
F 31 (pirminiai) - - - - - - -
F 31 1 _ _ _ - - -
(is viso)
F 32 (iEjJPSC - (igjuspsc - - 1 (iéjq1 PSC
(pakartotiniai) 2) 3) 7
F 32 3 ] ] ] ] 1 1
(pirminiai)
F 32 10 5 2
@Eviso) |EIuPSC - ([@jypPsC| - - 2 (i jy PSC
4) 3) 1)
F 33 (is ji|3PSC - - (iéjq3 PSC (is jq7PSC (iéjugPSC (iéj:PSC
(pakartotiniai) 18) 3) %) 7 4
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F33 2 3 2
L (is jy PSC - - (iS jy PSC - 2 1 - (i$ jy PSC
(pirminiai) 3) 1) 2)
F33 32 3 3 9 10 6
(i& viso) (iS ju PSC = = (iS ju PSC | (is jy PSC (i$ juy PSC | (is jy PSC - (i$ jy PSC
21) 1) 3) 4) 7) 6)
F 41 (i jl.zpsc - - - - (i$ jq6PSC (i quPSC 1 -
(pakartotiniai) 6) i 5)
F41 (is j:PSC - (iéjl.j1 PSC - - 2 2 (iéjq1 PSC -
(pirminiai) 2) 1) 1)
F 41 20 1 8 7 2
(i viso) (i§ ju PSC = (i jy PSC = = (i jy PSC | (% ju PSC | (i& jy PSC =
8) 1) 1) 5) 1)
8 1
F 43 . -
(pakartotiniai) | =14 PSC (@juPsC| - - - 1 6 ] )
1) 1)
7 2
( irll::iiiai) (iS ju PSC - (i$ jy PSC 1 - - 3 - -
P 2) 2)
F 43 .v.15 .v.1 .v.2
(i& viso) (iS jy PSC (iS jy PSC | (is jy PSC 1 - 1 9 - -
3) 1) 2)
1 1
F 51 - -
(pakartotiniai) (is ju PSC ) - - - (i$ jy PSC - - -
1) 1)
F 51 i ) . i ) i i ) )
(pirminiai)
1 1
F 51
. (is jy PSC - - - - (i$ jy PSC - - -
(is viso) 1 1
F 60 i ) ) i i i i i i
(pakartotiniai)
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Metai Viso Apsilankymai dél gydymo
apsilankymy F10 F11-19 F63
2485 659 4
2019 3148 (78,9 %) (20,9 %) (0,1 %)
2241 878 5
2018 3124 (71,7 %) (28,1 %) (0,2 %)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

2019 metais bendras apsilankymy skaicius, lyginant su 2018 metais, padidéjo 0,8%

Procediirinio kabineto darbas:
Atlikta procediry (absoliutus skaicius) — 2019 m. - 836, 2018 m. - 863.

Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2019 m — 836, 2018 m. - 863.

Laikotarpis Lankési pacienty Atlikta procediry
2019 m. 836 836
2018 m. 863 863

Procediriniame kabinete atliktos procediiros:

Metai| Alkoholinés abstinencijos gyd. Medikameninis Lidevini
narkotinés abstinenc.
gydymas
ISblaivinimas Medikamentinis
gydymas
Pacientai [Procentai| Pacientai |Procentai| Apsilank.| Pacientai | Procentai Pacientai Procentai
20m19 638 638 - - 638 - - 198 198
2238 580 580 - - 580 - - 273 273

Procediriniame kabinete 2019m. apsilankiusiy asmeny skaicius, lyginant su 2018m. padidéjo
58. Tiek pat padidéjo ir atlikty procedary skaicius.

IS viso tirta asmeny Iki 14 mety Nuo 14 iki 18 Nuo 19 mety
mety

Tirta asmeny iS viso: 2019 - 243 - 56 187
Tirta asmeny iS viso: 2018 - 300 1 26 80
Blaiviis 2019 -132 - 29 103
Blaivas 2018 - 176 - 19 105

Opiatai 2019-0 - - -

Teigiami Opiatai 2018 - 2 - 1 1
tyrimai Amfetaminai 2019 - 14 - 2 12
Amfetaminai 2018 - 14 - 3 11

Kanapés 2019 -0 - - -
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Kanapés 2018 -0 - - -
Benzodiazepinai 2019 - 14 - 4 10
Benzodiazepinai 2018 - 6 - 2 4
Barbitaratai 2019 -0 - - -
Barbitaratai 2018 - 0 - - -
Kokainas 2019 -6 - 5
Kokainas 2018 - 1 - - 1
Marihuana 2019 -70 - 17 53
Marihuana 2018 - 46 1 11 34
Ekstazis 2019 -4 - 3 1
Ekstazis 2018 - 20 - 5 15
Metamfetaminas 2019 -3 - - 3
Metamfetaminas 2018 - 15 - 3 12
Metadonas 2019-0 - - -
Metadonas 2018 -3 - 1 2

Ambulatoriniame skyriuje testuoti

pacientai,

naudojant greito narkotiniy medziagy

nustatymo testus (multitestus 10-ies medziagy). IS viso tirta 243 asmenys: iki 14 mety asmeny nebuvo
tirta, nuo 14 iki 18 mety — 56 asmenys (23 proc.), nuo 19 mety — 187 asmeny (77 proc.). 2019 metais

testuoty asmeny skaicius, lyginant su 2018 metais, sumazéjo 19 proc.

Medicininés apzidros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Laikotarpis | Viso | Narkotiniam apsvaigimui nustatyti | Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti
Nenustatyta Nustatytas Blaivias Neblaiviis
apsvaigimas apsvaigimas

2019 m. 273 132 111 22 8

2018 m. 300 166 107 10 17

Ambulatoriniame skyriuje 2019 m. i$ viso atlikta 273 medicininiy apzitry apsvaigimui
(neblaivumui) nustatyti.

Narkotiniam apsvaigimui

nustatyta 22 ekspertizeés.

nustatyti

atlikta 132 ekspertizés, alkoholiniam apsvaigimui
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2.3. FARMAKOTERAPIJA OPIOIDINIAIS VAISTINIAIS PREPARATAIS

I$ viso farmakoterapijoje metadonu per visus 2019 m. RPLC dalyvavo 671 asmuo.

2019-12-31 dienai farmakoterapijoje opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) RPLC
filialuose dalyvavo 498 pacientai (59 pacientais daugiau nei 2018 m.).

Pagal filialus pacientai dalyvave 2019 m. gruodzio 31 d. farmakoterapijoje metadonu
pasiskirste taip: Vilniaus filiale — 274 (8 pacientais daugiau nei 2018 m.); Kauno filiale — 86 (4 pacientais
maziau nei 2018 m.); Klaipédos filiale — 110 (55 pacientai daugiau nei 2018 m.); Panevézio filiale — 28
pacientai (tiek pat, kiek ir 2018 m.)..

2019 metais j farmakoterapija metadonu (toliau - FM) priimta 207 nauji asmenys (2018 - 189
asmeny). Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priima naujy asmeny j FM — 85; Kauno filiale — 48;
Klaipédos filiale — 68; Panevézio filiale — 6.

Per 2019 metus iSbraukta 197 asmenys (2017 m. - 157 asmenys): Vilniaus filiale - 77; Kauno
filiale — 52; Klaipédos filiale — 54; Panevézio filiale — 14.

rodikliai (pateikiami bendri duomenys: iS PSDF apmokama paslauga ir iS biudZeto nedraustiems
privalomuoju sveikatos draudimu teikta paslauga):

doze - ty. >60 mg. metadono

Klinikinis kokybés rodiklis Siekiamas 2019 metais pasiektas rodiklis
rodiklis
Procentas farmakoterapija Ne maziau 50% Bendras RPLC:
opioidniais vaistiniais preparatais | farmakoterapija 58%* farmakoterapijg gaunanciy
gaunandiy pacienty, kurie gauna | gaunanciy pacienty
rekomenduojama medikamento pacienty (Vilniaus f. — 66%; Kauno f. - 57%;

Klaipédos f. - 64%; Panevézio f. - 80%)

Procentas farmakoterapija
opioidniais vaistiniais preparatais
gaunandiy pacienty, kurie per
paskutinius 12 ménesiy gavo
farmakoterapija 6 ménesius ir
ilgiau

Ne maziau 60% i$
visy per metus
farmakoterapija
gavusiy pacienty

Bendras RPLC:
76%? i$ visy per metus farmakoterapija
gavusiy pacienty
(Vilniaus f. — 68%; Kauno f. - 76%;
Klaipédos f. - 77%; Panevézio f. - 68%)

Vidutiné RPLC farmakoterapijos
metadonu gaunanciy pacienty
metadono dozé

60 mg ar daugiau

Bendras RPLC:
66 mg. (vidutiné metadono dozé 2019-
12-31d.)
(Vilniaus f. = 74 mg.; Kauno f. - 55 mg,;
Klaipédos f. — 67 mg.; Panevézio f. - 66
mg.)

2 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius.
Skaitiklis - pacienty, esanciy FOVP skaicius (2019.12.31).
3 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusiy FOVP, skaicius 6 ménesius ir ilgiau 2019-12-
31d. + asmeny iskritusiy i$ FOVP, kurie joje dalyvavo 6 mén. ir ilgiau skaicius

Skaitiklis - asmeny, dalyvavusiy programoje 2019 m., skaicius
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Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80%
farmakoterapijg opioidniais
vaistiniais preparatais (i$ pacienty,
kuriems ZIV nebuvo nustatytas
anksciau), kurie RPLC buvo
patikrinti dél ZIV infekcijos

Bendras RPLC:

97%* buvo patikrinti dél ZIV infekcijos
(Vilniaus f. — 90%; Kauno f. - 97%;
Klaipédos f. - 100%,; Panevézio f. -
100%)

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 40%
farmakoterapijg opioidniais
vaistiniais preparatais, kurie mety
eigoje buvo patikrinti dél
tuberkuliozés

Bendras RPLC:
54%° mety eigoje buvo patikrinti dél
tuberkuliozés
(Vilniaus f. — 62%; Kauno f. - 97%;
Klaipédos f. - 73%; Panevézio f. - 0%)

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80%
farmakoterapijg opioidniais
vaistiniais preparatais (i$ pacienty,
kuriems HCV susirgimas nebuvo
nustatytas anksciau, ar RPLC
nebuvo duomeny) kurie RPLC
buvo patikrinti dél hepatito C

Bendras RPLC:
83%° buvo patikrinti dél hepatito C
(Vilniaus f. — 97%; Kauno f. - 100%;
Klaipédos f. - 100%; Panevézio f. -
100%)

Farmakoterapijos metadonu 2019 mety demografiniai, socialiniai ir kt. duomenys (pateikiami bendri
duomenys: gavusiy iS PSDF ir apmokamas is biudzeto paslaugas)

Bendras visy RPLC filialy:

Rodikliai

Asmenys skaiciais

2019 m. priimta j farmakoterapijg metadonu naujy asmeny

207 asmenys;

Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy asmeny skaicius 2019- 1498 asmenys;

12-31d

IS viso per 2019 metus dalyvavusiy asmeny skaicius

671 asmenys;

2019 metais dalyvavusiy romy tautybés asmeny skaicius 9
2019 m. gruodzio 31 d. dalyvauja romy tautybés asmeny 5
2019 m. gruodzio 31 d. asmenys turintys sveikatos draudima 419 asmenys (84 proc.);

Turi pastovy (legaly) darba (2019.12.31)

140 asmenys (28 proc.);

Turi nelegaly darba (2019.12.31)

75 asmeny (15 proc.);

4 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny skaigius, kuriems 2019 m., buvo atlikti ZIV tyrimai.
Skaitiklis - bendras asmeny, dalyvavusiy 2019 m. FOVP skai¢ius, kuriems nebuvo nustatyta ZIV infekcija
anksciau - asmeny iskritusiy 2019 m. skai¢ius, kuriems nebuvo padaryta ZIV tyrimai del i$kritimo.
> Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, 2019 m. patikrinty del tuberkuliozés

Skaitiklis - asmeny, skaicius, 2019 m., dalyvavusiy FOVP

6 Procentas apskaiCiuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusiy 2019 m. FOVP, skai¢ius kuriems nebuvo
nustatyta hepatitas C anksciau ar RPLC nebuvo tai patvirtinanéiy duomeny.
Skaitiklis - asmenuy, skaicius, kuriems 2019 m., buvo atlikti hepatito C tyrimai
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Per 2019 metus iSbraukti i$ farmakoterapijos metadonu asmenys

197 asmenys;

ISbraukimo is farmakoterapijos priezastys ir asmeny skaicius

[Sbraukimo priezastys:
Nesilanko dél nezinomy
priezasciy - 84 asmenys

Baigé gydyma — 19 asmeny
Nebaigé gydymo — savanoriskai
nutrauké — 27 asmenys

Miré — 14 asmenys

Nebaigé gydymo — pasalinti — 1
Nebaigé gydymo — pateko |
laisvés atémimo vietg — 38
Pervesta | kitas gydymo jstaigas
(PSC, PLC) testi
farmakoterapijos metadonu —
24 asmeny.

ISkritimo iS FT procentas (%): 29 proc.
Vardiklis: nutraukusiyjy FT per 2019 m. laikotarpj, skaicius.

Skaitiklis : asmeny, dalyvavusiy programoje 2019 m., skaicius X

100

Per 2019 metus dél ZIV tirti asmenys 415 asmeny
Nepadaryti ZIV tyrimai dél igkritimo i§ FM 25 asmeny
I$ viso 2019 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu ZIV 90 asmenys
infekuoti asmenys

Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy ZIV asmeny skai¢ius 86 asmeny
2019-12-31d

Farmakoterapijoje metadonu i3aiskinta naujy ZIV atvejy 5 asmeny
2019 metais gavo antiretrovirusinj gydyma 84 asmeny

2019 metais tyrési dél sifilio

354 asmenys

2019 metais diagnozuota nauji sifilio atvejai

1

2019 metais tyrési dél hepatito C (tiriami tik tie, kurie neturéjo HCV
arba RPLC néra duomeny)

135 asmeny

I$ viso 2019 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu Hepatitg
C turintys asmenys

514 asmenys

Naujas atvejis buvo traktuojamas, kai RPLC specialistai neturéjo
jokios informacijos apie paciento Hepatito C statusg.

2019 metais tyrési dél Hepatito C tie, kuriems nebuvo 92 asmenys
diagnozuotas HCV
Farmakoterapijoje metadonu isaiskinta naujy Hepatito C atvejy. 140 asmeny

2019 metais dél tuberkuliozés tirta asmeny

401 asmenys

IS viso 2019 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu turintys |5 asmuo
tuberkuliozé

Farmakoterapijoje metadonu 2019 metais naujai isaiskinti 1 asmeniui
tuberkuliozés atvejai

2019 metais nésciy motery farmakoterapijoje metadonu 6 asmeny

Asmenys, turintys nepilnamecius vaikus

134 asmenys
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I$ jy 42 asmuo pats nesirdpina
vaikais (apribotos ar atimtos
tévystés teisés, globa perduota
kitiems asmenims, atsisaké
patys ir t.t.)

Asmenys iSbraukti i$ farmakoterapijos metadonu iSbuve trumpiau
nei 12 ménesiy

112 asmenys

Asmeny skaicius, esanciyjy farmakoterapijoje metadonu 6
ménesius ir ilgiau 2019-12-31d.

399 asmenys.

Asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius
(2019.12.31 dienai)

291 asmenys

Pacienty, gaunanciy rekomenduojama metadono doze procentas |58 proc.

(%):

Vardiklis: asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius [291 x 100
Skaitiklis : pacienty, esanciy FT skaicius (2018.12.31) 498 =58%
Mire asmenys 14 asmenys
Asmenys tesé farmakoterapija metadonu arestinése 30 asmeny
Vidutiné metadono dozé 2019-12-31d. 66 mg.
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2.4 STACIONARINE PAGALBA TEIKIANTYS SKYRIAI

2.4.1.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

2.4.1. VILNIAUS FILIALAS

e ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Skyrius Metai | Atvyke | Israsytiis I iaa ] 15-44m. | 45-64m. | Virs 64 m.
gydytis | skyriaus
vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos 2019 364 350 } B 138 | 90 70 49 2 1
programa) 2018 | 377 360 - | - |14 | 77 | 76 | 56 | 2 4
Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius 2019 640 632 - : 250 | 86 208 63 20 >
Jos Jyaymo sy 2018 | 743 732 - | - 1255105 [ 250 ] 96 [ 19 [ 7
. . . . 2019 233 231 - - 179 | 39 12 1 - -
Narkotinés abstinencijos gydymo poskyris
2018 311 306 - - 233 63 10 - - -
2019 209 207 - - 75 42 53 23 11 3
Psichosocialinés reabilitacijos skyrius
2018 210 206 - - 59 55 59 26 4 3
2019 26 26 9 - 17 - - - - -
Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius
2018 33 33 5 - 28 - - - - -
Viso 2019 1472 1446 9 - 659 | 257 | 343 | 136 33 9
2018 1674 1637 5 - 720 | 300 [ 395 | 178 25 14
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Daugiau informacijos (iSsilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC VF
stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.

2.4.1.2. Mirtingumas, jo analizé

2019 m. RPLC VF stacionaro skyriuose gydyti 1446, iSrasyti 1446 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.1.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kuriame svarby vaidmenj vaidina
Anoniminiy alkoholiky 12-os zingsniy programa. Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda
sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai, slaugytojai, ergoterapeutai,
visuomeneés sveikatos specialistai.
Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:
| Gydyty lkildmety | 15-44mety | 45-64mety | o IFdaugiau

Metai pacienty mety

skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
350

2019 (+14 like - - 138 20 70 49 2 1

2020 m.)
360 (+17 like
2018 2019 m.) - - 145 77 76 56 2 4
2019m. 2018 m.

Lovy skaicius 26 26

Lovadieniy skaicius 7850 8495

Lovos apyvarta 13,5 13,8

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius | 350 360

Vidutiné gydymo trukmeé 22,4 23,6

Lyginant su 2019 metais vidutiné ligonio gydymosi trukmé nezymiai sumazéjo (22,4 dienos).

2019 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F14 F15 | F17 | F19 F63
Pirminiai 297 10 3 ) 1 ) . 32 7 2%)
(84,9%) | (2.9%) | (0.8%) (0.3%) (9.1%) ?

Pakartotiniai

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:
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Sutrikimas | F 10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 F 63

Klin. bokl. |12 3141112 [3 |1 |21 ]2 ]3]1 11213112 |0 8
2019m. 1129 |-[-|-|10| - |- |3 |-|-]-]-~- -l - -]1-132|7 |-
2018 m. -1309 [-|-|-]16]|-[-16]-]-|-]- -2 -12]15] 10| -

Lyginant su 2018 m., nezymiai pamazéjo pacienty priklausomy nuo alkoholio (2018 m. - 309, 2019
m. 296), priklausomy nuo opioidy (2018 m. — 16, 2019 m. - 10). 2019 m. taip pat sumazéjo asmeny
priklausomy nuo kanapiy (2018 m. -6, 2019 m. — 3). 2019m. vienas asmuo kreipési, dél kokaino
vartojimo. 2018 m. padaugéjo pacienty priklausomy nuo keliy psichoaktyviy medziagy (2018 m. —
15, 2019 m. - 32). Besikreipianciy dél azartiniy losSimy asmeny skaicius sumazéjo (2018 m. — 10;

2019 m. - 7).

Taikytas gydymas:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F17

F19

F63

Medikamentinis
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis
gydymas

297

10

32

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F19

F63

v

Is
viso

IS VISO ISRASYTV (abs. sk.):

295

10

32

348

I$rasyti pageréje (baige
gydymo kursg)

225

14

251

ISradyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos
reiskiniams)

ISradyti be pakitimy (nutrauke
gydyma savo noru)

51

12

68

ISrasyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos
taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

21

31

ISkelti j kitas [$sivysciu
stacionarines

psichozei

S
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asmens sveikatos | Dél
prieziQros jstaigas | somatinés - - - - - - - - -
buklés
Miré - - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa - ne maziau 70 proc.: 2019 m.
sékmingai baigé 71,7 proc. 2018 m. sékmingai uzbaigé 70,8 proc. visy gydyty ligoniy.
Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgadziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzZsiémimy per 2019 metus buvo pravesta — 451. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2019 metus buvo 1745. Individualiy konsultacijy artimiesiems
buvo 9. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams,
ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 43.

Psichology darbas skyriuje:

Kiekvieng diena skyriuje vyksta 2 psichokorekcinés grupés po 9-12 pacienty kiekvienoje.
Psichokorekcinés grupés trukmé yra 1,5 val. 2 k/sav. psichologai veda informacinius - motyvacinius
uzsiémimus, psichologinius zaidimus. Vieno uzsiémimo trukmeé — 1 akademiné valanda. IS viso buvo
pravesta 652 grupiy. Psichologai taip pat veda ir grupinius uzsiémimus su pacienty artimaisiais, viso
tokiy uzsiémimy 2019 m. pravesta nebuvo.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 1340 konsultacijos skyriaus
pacientams. Taip pat paruosia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien skaito pacienty raSomus
dienorasdius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu.

Psichologai taip pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. IS viso buvo
konsultuoti 11 pacienty artimyjy.

2.4.1.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

e medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas;

e medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

e motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualds;

e 3eimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

e atliekami planiniai tyrimai;

e esant reikalui, apzitrimi ligoniai gydytojo terapeuto, gydytojo neurologo, gydytojo
chirurgo;

e Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas
j kitas gydymo jstaigas.
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Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes:
Gydyty | ki 14 mety 15 -44 mety | 45-64 mety | 65 ir daugiau
Metai pacienty mety

skaicius | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
632
(+8 like

2019 2020 - - 250 86 208 63 20 5
m.)
732 (+11

2018 like 2019 - - 255 105 250 96 19 7

m.)

Lyginant su 2018 m. vidutiné ligonio gydymosi trukmé truputj pailgéjo.

2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 30 30
Lovadieniy skaicius 5987 6881
Lovos apyvarta 21 24,4
IS skyriaus per metus iSrasyt
paciZntq skZi(":ius a 632 32
Vidutiné gydymo trukmeé 9,47 94

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikqg veikianciy medziagy:

Gydyti: F10 F11 |F12 |F13 F15 |F18 | F19
1
e o i i i i i

Pirminiai 621 (98,2 %) (0.2%)

Pakartotiniai 10 (1,6 %) - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:
Sutrikimas | F 70 F11 F12 |F13 F15 F18 F19
Klin.bGkl. o |1 |2 3 1712 (3|1 1712 |3 1712 (3|1 |3 |2 |3
2019 m. 6 | - 4 (590 | - | - | - - - - 1 - - -] -] - - -
2018 m. 29110 6 | 687 | - | - | - - - - - - - - -] - - -
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Taikytas gydymas:

F10 |F11 F12 F13 |F15 |F18 |F19

Medikamentinis abstinencijos
689 - - - - - -

gydymas
Atkrycio gydymas 4 - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas 37 i i 1 ) ] )
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 F11 |F12 |F13 |F15 |[F18 |F19 | VISO

IS VISO ISRASYTY 484 - - - - - - 484

Perkelti j Minesotos programg 72 - - - - - - 72

ISrasyti, I$ viso 69 - - - - - - 69

nukreipiant 1) j PRS 69 - - - - - - 69

reabilitaciniam | 2) j kitas

gydymui reabilitacines - - - - - - ] .
jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo 604 i i i i ) i 604

kursg)

ISradyti pageréje (esant neryskiems

abstinencijos reiskiniams) 13 i i i i i i 13
ISrasyti be pakitimy (nutrauke 1 i i i i i i 1
gydyma savo noru)
ISradyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy 6 - - - - - - 6
reikalavimy pazeidimus)
ISkelti j kitas ISsivyscius
stacionarines psichozei 5 - - - - - - 5
asmens sveikatos
priezidros jstaigas | Dél somatinés

o 1 - - 1 - - - 2

biklés

Miré - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa - ne maziau 80 proc.: 2019 m.
sekmingai baigé 95,57 proc. visy gydyty ligoniy; 2018m. sékmingai baigé 92,5 proc.

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC
VF patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

-2019 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 632 pacientai, iS jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bukléje 604 pacientai (t. y. 95,6 %). 13 (2 %)
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pacienty iSrasyti pageréje (esant neryskiems abstinencijos reiskiniams). 72 pacientai (11,4 %)
tolimesniam gydymui perkelti j Minesotos programa.

-2019 metais j RVPL iSsivyscius psichozei perkelti 5 pacientai (0,8 % j Il-ame skyriuje gydymui per
metus gydyty pacientuy).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

grupiniai uzsiémimai su pacientais — 12 Zingsniy programa - 319 uzsiémimy, 44 filmy perz,;
- individualls uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai) - 595;

- individualls pokalbiai su Seimos nariais - 27,

- tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. - 233.

Psichologo darbas skyriuje:

individualGs pokalbiai, psichokorekcija — 335 konsultacijos;

motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvienag darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybeés ligg, gydymg; motyvuoti pacientus testi gydymagsi pagal
pasirinkimg. Viso: 228 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos Seimos nariams. Viso — 10 konsultacijos.

2.4.1.5. Narkotineés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

e medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame
greta opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika
veikianc¢ius medikamentus);

e opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu, Suboxon);

e medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas (asmenims, turintiems
gaunantiems pacientams; asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamuyjy bei
migdomuyjy medikamenty (F 10 + F 13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei
migdomuyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus
grupes:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety

skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery

231
2019m. | (+2 like - - 179 39 12 1 - -
2020 m.)

306
2018 m. (+5 like - - 233 63 10 - - _
2019 m.)

Lyginant su 2018 m. — vidutiné ligonio gydymosi trukmé beveik nepakito — 11,3 dienos.
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2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 15 15
Lovadieniy skaicius 2946 3453
Lovos apyvarta 15,5 20,7
IS skyriaus per metus iSrasyty pacient
skaigius P P ! 231 306
Vidutiné gydymo trukmeé 12,8 11,3

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikqg veikianc¢iy medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F19
L 25 (10,8 128 (55,4 8 10 4,3 o 2 0
Pirminiai %) %) (3.5%) %) 2 (0,9%) (0.9%) 11 (4,7%)
1
niat (o) [o) [o) _ _ [o)
Pakartotiniai | 522 %) | 36 (15,6%) (0.4%) 1(0,4%) 2 (0,9%)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas | F 70 F11 F12 |F13 F 14 F15 F19
Klin.bakl. 17120 3 (4|1 |2 3 |2|3|1|2]| 3|1 312|312 3
2019 -|-(30|-|-|-]164|4|5|-|-(11|-|2|-]|1T]|1]|1 1
2018 - - 18- - 265 -1 - -(12)-|-]-|-14|-|-|5
Taikytas gydymas:
F10 |F11 |(F12 |F13 |F14 F15 |F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 30 164 |9 11 2 2 13
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Medikamentinis gydymas esant zalingam | - - - - - - -
vartojimui
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 |F11 |F12 |F13 |(F14 |F15 |F19 | VISO
IS VISO ISRASYTU: 11 216
v 29 156 6 11 1 2
Perkelti | Minesotos programa 1 8 3 - 1 - 2 15
ISrasyti, I$ viso: - - - - - -
nukreipiant 1) j ADRS RC - 4 1 - - - 5
reabilitaciniam | 2) j kitas
gydymui reabilitacijos - 12 - - - - 12
jstaigas
ISrasyti pageréje (baige gydymo 9 148
kursa) 24 99 8 5 2 1
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ISradyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos 3 40 - 4 - 1 3 51
reiskiniams)

ISradyti be pakitimy (nutrauke

- 11 1 1 - - 1 14

gydyma savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus

(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy | 3 14 - 1 - - - 18

reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas ISsivyscius

stacionarines psichozei - - - - - - - -

asmens

sveikatos Dél somatinés

priezitros baklés - - - - - - - -

jstaigas

Mire - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy ir iSsiraSiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta
gydymo kursg / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 30%) — 48,4 %, i skyriuje gydyty dél
priklausomybeés nuo narkotiky ir kity psichika veikianc¢iy medziagy 15 pacienty baigus abstinencijos
gydyma perkelti tolimesniam gydymui j RPLC VF Psichosocialinio gydymo (Minesotos programa)
skyriy, 12 pacientai — po abstinencijos gydymo israsyti ir iSvyko tolimesniam gydymui j reabilitacines
bendruomenes, dar 51 pacientai iSrasyti pageréjusioje bukléje, iSliekant pavieniams abstinencijos
reiSkiniams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- Socialinio darbuotojo grupiniai uzsiémimai pagal 12-os zZingsniy programa per metus buvo
pravesti 169 uzsiémimai.

- Socialinis darbuotojas pravedé 332 individualius pokalbius su pacientais.

- Socialinis darbuotojas pravedé 14 individualiy pokalbiy su pacienty artimaisiais.

- Socialinis darbuotojas pravedé 1 grupinj uzsiémima su pacienty artimaisiais.

Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 24 atvejai.

Psichologo darbas skyriuje:

- Psichologo vedami grupiniai informaciniai — motyvaciniai uzsiémimai skyriuje jprastai vyko 5
dienas per savaite (1-2 psichologo grupiniai uzsiémimai per dieng). Per metus psichologai skyriuje
pravedé 124 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos uzsiémimuose dalyvavimas skyriaus
pacientams pageidautinas, isskyrus tuos pacientus, kurie jaucia abstinencija.

- Psichologas pravedé 11 individualius pokalbius su pacientais.
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2.4.1.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobldzio asmens sveikatos priezitros paslaugos:
e Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé.
e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo budus ir kt.).
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.
e Skatinami pozityvas elgesio pokycius.

Lavinami socialiniai, pazZintiniai, mokymosi ir pan. jgudziai.

e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvas santykiai su Seima ir aplinka.
e Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.
e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai.

e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:
Metai g:gi);:iq lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety GmseLLdaUQIau
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
207 - - 75 42 53 23 11 3
2019 | (+2 like
2020 m.)
206
2018 | (+4 like 2019 | - - 59 55 59 26 4 3
m.)
2019 mety vidutineé ligonio gydymosi trukmé — 13,46 dienos.
2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 9 9
Lovadieniy skaicius 2787 2931
Lovos apyvarta - 22,8
Per metus israsyty pacienty skaicius 207 206
Vidutiné gydymo trukmeé 13,46 14,2

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikqg veikianciy medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 |F13 F15 F18 F19
) 202 .
Pirma karta (97,6 %) - - - - - 2 (1%)
Pakartotinai 3 - - - - - -
(1,4%)
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas | F10 F11 F12 F13 F15 F18 |F19
Klin.bakl. 112 314 (1]2 [3 |2 |3[1]|2 |3 |1 |2 3|13 |2]3
2019 5 1200 |- |- |-|- |- [~ R R Y e
2018 2 1204 |- |- |-|- |- |- R R R
Taikytas gydymas:

F10 F11 F12 |F13 F15 |F18 |F19

Medikamentinis abstinencijos
gydymas

Atkrycio gydymas - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas 205 - - - - - -

Kita (pvz. medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 |F11 |F12 |F13 |F15 |[F18 |F19 |VISO

IS VISO ISRASYTU: 199 - - - - - 2 201

Perkelti | Minesotos programa 6 - - - - - - 6

Perkelti j ADRS RC - - - - - - - _

ISrasyti, I$ viso: - - - - - - - -

nukreipiant 1) | ADRS RC - - - - - - - -

reabilitaciniam | 2) j kt. reab.
gydymui jstaigas

ISradyti pageréje (baige gydymo 82 - - -
kursg)

ISrasyti pageréje (esant neryskiems

abstinencijos reiskiniams) %8 i i i ) ) i %8

ISradyti be pakitimy (nutrauke

14 - - - - - 1 15
gydyma savo noru)

ISradyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy 11 - - - - - - 11
reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas [Ssivyscius
stacionarines psichozei

asmens sveikatos Dél
priezilros jstaigas | somatinés - - - - - - - -
buklés

Miré - - - - - - - -
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Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyryje teiktas abstinencijos gydymo
paslaugas pagal VPLC patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius paslaugy rezultatams vertinti:
procentas pacienty, atvykusiu gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasSiusiy jvykdzius
gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau,
kaip 80% ) - 199 pacientai (96,1 %).

Psichologo darbas skyriuje:
Grupiniai uzsiémimai su pacientais:
-psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite
(1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per dieng). Per 2019 m. psichologai pravedé 269 grupinius
uzsiémimus.
Individualus darbas su pacientais:
-psichologai pravedé 472 individualius pokalbius su pacientais, suteiktos 4 individualios
konsultacijos $eimos nariams.
-psichologai atliko 369 psichologinius iStyrimus.
Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
Grupiniai uZsiémimai su pacientais:
-Socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2019 m.
jvyko 302 grupiniai uzsiémimai.
Individualus darbas su pacientais:
-Socialinis darbuotojas pravedé 616 individualias konsultacijas su pacientais;
- Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 5 atvejai.
Ergoterapeuto darbas skyriuje:
Grupiniai uzsiémimai su pacientais:
-Ergoterapeuty grupiniai uzsiémimai vyko 4 kartus per savaite. Per 2019 m. ergoterapeutai pravedé
131 grupinj uzsiémima.
Individualus darbas su pacientais:
-ergoterapeutai pravedé 286 individualias konsultacijas su pacientais;
-ergoterapeutai atliko 309 vertinimy / iStyrimuy.
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2.4.1.7. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

Skyriaus tikslas padéti vaikams ir jaunimui Zzalingai vartojantiems psichoaktyvias medziagas ar
turintiems priklausomybés problemy siekti ir islaikyti stabilig remisija, lavinti emocinius, socialinius,
pazintinius, mokymosi ir kt. jgadzius.

Reabilitacijos skyriuje gydyty ligoniy skaicius: (ISvyke + like gydytis iki mety pabaigos) ligoniy skaicius
pagal amziaus grupes:

Metai | Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry | Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery

26
2019 | (+0 like 9 - 17 - - - - -
2020 m.)
33
2018 (+0 like 5 - 28 - - - - -
2019 m.)
2019 m. 2018 m.

Lovy skaicius 10 10

Lovadieniy skaicius 541 1133

Lovos apyvarta 2,6 3,3

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 26 33

Vidutiné gydymo trukmeé 20,81 343

2019 mety vidutiné ligonio gydymosi trukmé sutrumpéjo lyginant su 2018 m. — 13,5 dienos.
Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikqg veikianciy medziagy:

Gydyti: F10 F11 |F12 |F13 |F15 |F17 |F19 |F93
o 7 1 2 6 1

[o) - -
Pirminiai 6 (23,1%) 27%) (3.8%) | (7,7%) | (23,1%) | (3.8%)
Pakartotiniai 2 (7,7%) - - - - - 1(3,8%) -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikine bikle:

Sutrikimas | F 10 F11_ |[F12 F13 F15 F17 |F19
Kinbak. |71 [2[3]4]1]2]3]1]2[3]1]2 [3|1]2]3]1]2]1]2]3
2019 6 [2[-|-[-[-[-]2]5]-[-]-[-]1[-[-]1]1]2]4]-
2018 3 [3[-[-[-[-]-]2]6|-[-]-[-]1[-[-1-[]-1]9]9]-
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Taikytas gydymas:

F10 |F11 |[F12 (F13 |F15 |F17 |F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - -

Atkrycio gydymas - - - - -

Nemedikamentinis gydymas 8 - 7 - 1 2 7

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant
Zalingam vartojimui)

F10 |F11 |[F12 |[F13 |F15 |F17 |F19 | IS viso

IS VISO ISRASYTY: ) 7 1 2 7 25

Perkelti j Minesotos programa - - - - - - - -

ISrasyti, I$ viso: - - - - - - - -

nukreipiant 1) j ADRS RC - - - - - - - -

reabilitaciniam 2) j kitas reab.
gydymui Jstaigas - - - - , B} ; )

ISrasyti pageréje (baige gydymo
kursg)

ISrasyti pageréje (esant neryskiems
abstinencijos reiskiniams)

ISradyti be pakitimy (nutrauke
gydyma savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy 2 - 3 - - - 2 7
reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas ISsivyscius
stacionarines psichozei

asmens sveikatos Dél soma-
priezidros jstaigas | tinés buklés -

Miré - - - - - - - -

Procentas pacienty, gydomy vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai baigeé
reabilitacijos procesa (ne maziau kaip 45%) — 2019 metais sékmingai reabilitacijos procesa baigé —
23,1 %.

Psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- per 2019 m. psichologai pravedé 685 grupiniy uzsiémimy.

Individualus darbas su pacientais:

- psichologai pravedé 158 individualius pokalbius su pacientais, suteikta 171 individualiy
konsultacijy Seimos nariams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uZsiémimai su pacientais:

per 2019 m. jvyko 128 grupiniy uzsiémimy.

Individualus darbas su pacientais:
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socialinis darbuotojas pravedé 54 individualias konsultacijas su pacientais;

socialinis darbuotojas pravedé 70 individualiy konsultacijy su pacienty artimaisiais;

- Atskiriems pacientams pagal reikala teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 383 atvejai.

Gydytojo darbas skyriuje:

Individualus darbas su pacientais:

gydytojas pravedé 33 individualiy konsultacijy su pacientais;

gydytojas pravedé 15 individualiy konsultacijy su pacienty artimaisiais;

- papildoma veikla (informaciniai pokalbiai su kitais asmenimis) - viso per metus 31 atvejis.
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2.4.2. KAUNO FILIALAS

2.4.2.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

. N ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
: | atvyke | Atk | 1t | Brasvt e | 45— 64 m. [ Virs 64 m,
Skyrius Metai s | i is is S
skyr. | skyriaus mot. | vyr. | mot. [ vyr. | mot. | vyr. | mot.
Stacionarinis 2019 929 38 - 137 - - 57 32 26 21 - 1
skyrius (Minesotos | o1 | 114 51 . 165 | - | - | 73| 34|37 | 20 1
programa)
Stacionarinis 2019 479 - 34 479 - - 156 72 177 61 11 2
skyrius
(Alkoholines 2018 | 493 i - 443 159 | 38 | 170 | 56 | 16 | 4
abstinencijos
gydymas)
Stacionarinis 2019 40 - 4 40 - - 26 8 2 2 2 -
skyrius (Narkotinés
abstinencijos 2018 41 - - 41 - - 30 8 1 2 - -
gydymas)
Vaiky ir jaunimo 2019 77 - - 77 8 7 31 31 - - - -
reabilitacijos skyrius | 2018 76 - - 71 6 1 34 30 - - -
Viso 2019 695 38 38 733 8 7 270 | 143 | 205 | 84 13 3
2018 724 51 - 720 6 1 296 | 110 | 208 | 78 16 5

Daugiau informacijos (issilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC Kauno filialo stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.



2.4.2.2. Mirtingumas, jo analizé

2019 m. RPLC Kauno filialo stacionaro skyriuose gydyti 749, iSradyti 733 pacientai. Miré 1

pacientas.

2.4.2.3. Stacionarinis skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny psichosocialinis gydymas (Minesotos programa). Vyksta specialisty
komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai, ir

slaugytojai.,

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

2019 137 - -

(+10 like 57 32 26 21 - 1
2020 m.)

2018 | 165 (+12 like - -

2019 m.) 85 34 37 20 1
2018 m. 2019 m.

Lovy skaicius 12 12

Lovadieniy skaicius 4101 3211

Lovos apyvarta 13,7 11,41

I$ skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 165 137

Vidutiné gydymo trukmeé 24,8 23,43

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:
F10 F11 F12 |F13| F14 |F15 | F17 | F19 F63
Pirminiai 109 . 2 . o ) ) o o
(79.5%) (1.5%) 2(1.5%) 3(2.2%) | 7(5.1%)
Pakartotiniai
AU | 4395%) | - [ 107%) | - - -] - - -
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutriki F10 F11
mas

F12

F13

F14

F15

F17

F19

F 63

Klin.bakl

1 2 [3]4{1]2]3

2019 m. 122 | -|-|-| - |-

2018 m. | -] 151 | -|-|-| 1|~

Taikytas gydymas:

F10

Medikamentinis -
abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas -

Nemedikamentinis 122
gydymas

Kita (pvz.:
medikamentinis
gydymas esant zalingam
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F17

F19

F63

v

Is
Vviso

IS VISO ISRASYTY (abs. | 122
sk.):

137

ISrasyti pageréje (baige 105
gydymo kursa)

117

ISrasyti pageréje (esant -
neryskiems abstinencijos
reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy 8
(nutrauke gydyma savo
noru)

11

[Srasyti uz rezimo 9
pazeidimus (skyriaus
vidaus tvarkos taisykliy
reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas ISsivyscius -

stacionarines | -Psichozei

Del _
asmens somatinés

sveikatos bikles
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priezitros
jstaigas
Miré - - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa - ne maziau 85 proc.. 2019 m.
sékmingai baigé 85,40 proc. visy gydyty pacienty; 2018 m. - 96,9 proc.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgadziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2019 metus buvo pravesta — 771. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2019 metus buvo 2561. Grupiniy uzsiémimy pacienty
artimiesiems buvo 40.

Psichology darbas skyriuje:

Kiekvieng dieng skyriuje vyksta psichokorekciné grupé, kurios trukmeé yra 1,5 val. ir relaksacija,
kurios trukmeé 0,5 val. I$ viso psichologai pravedé 778 grupinius uzsiémimus.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 2513 konsultacijy skyriaus
pacientams. Taip pat paruosia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien skaito pacienty raSomus
dienorasdius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu.

Psichologai taip pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. IS viso buvo
konsultuota 16 pacienty artimyju.

2.4.2.4. Stacionarinis skyrius (alkoholinés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:

medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualUs;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo budus;

- atliekami planiniai tyrimai;

- esant reikalui, apziGrimi ligoniai gydytojo terapeuto, gydytojo neurologo, gydytojo chirurgo;

- Omiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j kitas
gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus
grupes

Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau

pacienty mety
Metai skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
2019 479 (+4 like

2020 m.) - - 156 72 177 61 11 2
2018 443 (+12 like

2019 m) 171 38 170 56 16 4
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2018 m. 2019 m.
Lovy skaicius 11 11
Lovadieniy skaicius 4358 5531
Lovos apyvarta 40,3 43,55
I$ skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 443 479
Vidutiné gydymo trukmé 9,8 11,55

2019 m. israsyti skyriuje gydyti pacientai:

Gydyti: F10 F11 | F12 F13 F15 | F18 | F19
Pirminiai 437(91,2%) - - - - - -
Pakartotiniai 42(8,8%) - - - - - ;

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bakles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18
Klin.bakl. 1712 3 |4 1123 1 112 3 11213113
2019 m. - - | 479 | -| - | - | - - - - - - - N
2018 m. - - | 442 - -] - - | - - - - - - _

Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F63
Medikamentinis abstinencijos gydymas | 479 - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - - - -
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F63 | VISO
) . 445 | - | - - - | - | - | 445
IS VISO ISRASYTY
Perkelti j Minesotos programa 34 - - - - - - 34
[Srasyti, IS viso - - - - - - - -
nukreipiant 1) ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) j kitas - - - - - _ R _
gydymui reabilitacines

jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa) | 411 - - - - - - 411
ISraSyti pageréje (esant nerySkiems | 30 - - - - - - 30
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma | 21 - - - - - - 21
savo noru)




ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus | 13 - - - - - - 13
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

ISkelti j kitas ISsivyscius - - - - - - - -
stacionarines asmens | psichozei
sveikatos priezitros

jstaigas Dél somatinés 3 - - - - - - 3
baklés
Miré 1 - - - - - - 1
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC
patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- 2019 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 479 pacienty, iS jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bakléje 411 pacientai (t. y. 85,8 proc.). 30
(6,3 proc.) pacienty israsyti pageréje (esant neryskiems abstinencijos reiskiniams). 34 pacientai (7,1
proc.) tolimesniam gydymui perkelti j Minesotos programa.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais - 275 uzsiémimuy;

- grupiniai uzsiémimai su pacienty artimaisiais — 40 uzsiémimy;
- individualios konsultacijos pacientams - 1354 konsultacijos;
- individualios konsultacijos artimiesiems - 29 konsultacijos.

Psichologo darbas skyriuje:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais - 185 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos pacientams - 527 konsultacijos;
- individualios konsultacijos artimiesiems — 10 konsultacijy.

2.4.2.5. Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame tarpe
farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

- opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu, Suboxon);

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe
nuo narkotiky; farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams;
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamyjy bei migdomyjy medikamenty (F10 +
F13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.
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Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes:

Metai Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery

40 (+2 like
2019 2020 m.) 26 8 2 2 2
2018 41(+0 like 2019 ) i 73 8 7 3 ) )
m.)
2018 m. 2019 m.

Lovy skaicius 1 1

Lovadieniy skaicius 402 509

Lovos apyvarta 41,0 40.0

IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty 41 40

skaicius

Vidutiné gydymo trukmeé 9,8 12.73

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichika veikianciy medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 | F18 F19
Pirminiai - 7(17,5%) 9(22,5%) | 9(22,5%) | 2(5%) | 2(5%) - 8(20%)
Pakartotiniai - 1(2,5%) 1(2,5%) - - - 1(2,5%)

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F18 F19
Klin.bakl. 213141112 31|23 |12 3|2|3|1]2] 3 1 3 12| 3
2019 m. -l-1-1-12]/6 1|27 ]|-13]6|1[1]-]1 1 - - 6| 3

2018 -l -l-]-1-]20]- 4 1-1-110 - -1 -1 -1-168

Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F14 | F15 | F18 | F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas - 8 10 9 2 2 - 9

Atkrycio gydymas

Medikamentinis gydymas esant zalingam
vartojimui
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Gydymo skyriuje rezultatai:

reikalavimy pazeidimus)

F11 F12 F13 F14 | F15 | F18 F19 viso
IS VISO ISRASYTU: 8 9 9 1 2 - 7 36
Perkelti j Minesotos programa - 1 - 1 - - 2 4
[Srasyti, IS viso: - - - - - - -
nukreipiant 1) i ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) j kitas
gydymui reabilitacijos - - - - - - - -
jstaigas
ISrasyti pageréje (baige gydymo 6 7 4 5 1 6 26
kursg)
ISrasyti pageréje (esant nerySkiems
; I N 1 - 1 - 1 3
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke
- 1 3 - - - 2 6
gydyma savo noru)
ISrasyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy 1 2 1 - - - 1 5

ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines psichozei
asmens sveikatos

priezilros jstaigas | Del somatinés
buklés

Miré

Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotini ar/ir kity psichika veikianciy
medziagy ir iSsirasiusiy jvykdZius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta gydymo
kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 60%) — sekmingai gydymo kursa baigé 26 pacientai
(65%), i$ skyriuje gydyty dél priklausomybés nuo narkotiky ir kity psichika veikian¢iy medziagy

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- socialinis darbuotojas pacientams pravedé 80 individualiy konsultaciju.

Psichologo darbas skyriuje:

- psichologas pacientams pravedé 69 individualias konsultacijas.
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2.4.2.6. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

Skyriaus tikslas padéti vaikams ir jaunimui zalingai vartojantiems psichoaktyvias medziagas ar
turintiems priklausomybeés problemy siekti ir iSlaikyti stabilig remisijg, lavinti emocinius, socialinius,
pazintinius, mokymosi ir kt. jgadzius.

Reabilitacijos skyriuje gydyty ligoniy skaicius: (ISvyke + like gydytis iki mety pabaigos) ligoniy
skaicius pagal amziaus grupes:

Metai | Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

77
2019 | (+0 like 8 7 31 31 - - - -
2020 m.)
71
2018 (+5 like 6 1 39 30 - - - -
2019 m.)
2018 m. 2019 m.

Lovy skaicius 15 15

Lovadieniy skaicius 2150 2938

Lovos apyvarta 4,73 5,13

I$ skyriaus per metus iSraSyty pacienty skaicius 71 77

Vidutiné gydymo trukmé 30,28 38,16

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikine bakle:

Sutrikimas F10 F12 F15 F17 F18 F19 F63
Klin.bakl. 1 2 1 2131121 |2]|3 1 2 1 2| 118
2019 22 7 2 6 | -|-|-|3]6]- - 2 26 | 3| - |-
2018 32 - - 3 -11-191-1- - - 22 |- - 14
Taikytas gydymas:

F10 | F12 | F15 | F17 | F18 F19 F63
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 29 8 - 9 2 29 -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - - -
esant Zalingam vartojimui)
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Gydyti (israsyti) stacionare dél Sios ligos (absoliuciais skaiciais ir procentas):

F10 F12 F15 F17 F18 F19 F63
. 8 2
o) [0) - 0, -
Pirminiai 25 (32,4%) | 8 (10,4%) (104%) | (2,6%) 23(29,9%)
- 1
[o) - _ - 0, -
Pakartotiniai 4 (5,2%) (1.3%) 6 (7,8%)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F12 | F13 | F17 | F18 | F19 | F63 | I$ viso
1S VISO ISRASYTUY: 29 8 - 9 2 29 | - 77

Perkelti j Minesotos programa - - - - - - - -

ISrasyti, IS viso: - - - - - - - -
nukreipiant 1) | ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) j kitas reab. - - - - - - - -
gydymui Jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa) 22 5 - 9 1 21 - 58

ISrasyti pageréje (esant nerySkiems - - - - - - - -
abstinencijos reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma 2 1 - - - 6 - 9

savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus 5

vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy 2 - - 1 2 - 10

pazeidimus)

ISkelti j kitas I$sivyscius - - - - - - - -

stacionarines psichozei

asmens sveikatos Dél somatinés - - - - - - -

priezilros jstaigas baklés -

Miré - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa - ne maziau 40 proc.: 2019 metais
sékmingai reabilitacijos procesa baigé — 58 (75,3 proc.) pacientai.

Psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais: pravedé 916 grupiniy uzsiémimy.

Individualus darbas su pacientais: pravedé 1579 individualias konsultacijas.

Individualus darbas su pacienty artimaisiais: suteikta 142 individualios konsultacijos Seimos
nariams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais: jvyko 402 grupiniai uzsiémimai.

Individualus darbas su pacientais:

- pravedé 754 individualias konsultacijas su pacientais;

- pravedé 37 individualias konsultacijas su pacienty artimaisiais;

- atskiriems pacientams pagal poreikj suteiké 16 tarpininkavimo, atstovavimo ir pan. paslaugy.
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2.4.3. KLAIPEDOS FILIALAS

2.4.3.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Bendra stacionariniy skyriy informacija

é i érasvti Isvyke pacientai (demografiniai rodikliai
. | Atvyke | Atkelri | ket | frasyti L SWEP (demog L
Skyrius Metai ) ) . is is lki 14 m. 15-44m. 45 - 64 m. Virs 64 m.
gydytis i skyriy X
skyr. | skyriaus | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Psichosocialinio 2019 93 - - 91 - - 37 19 23 11 - 1
gydymo skyrius
(Minesotos 2018 82 26 2 78 - - 30 22 15 10 - 1
programa)
Alkoholinés 2019 190 - - 184 - - 62 22 68 24 6 2
bsti ..
abstinencos 2018 378 - 14 375 - ol 1e | 36 [ 157 | 41 | 19 | 4

gydymo skyrius
Narkotinés 2019 326 - - 327 - - 160 23 99 17 23 5
abstinencijos

gydymo skyruis 2018 188 - 3 187 - - 112 23 42 5 5 -
Stacionarinés 2019 169 1 169 - - 51 23 60 25 8 2
psichosocialinés
reabilitacijos 2018 61 1 57 - - 16 7 18 10 5 1
skyrius
Viso 2019 778 - - 771 - - 310 87 250 77 37 10
2018 746 - - 773 - - - - - - - -

Daugiau informacijos (iSsilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC KF stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.
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2.4.3.2. Mirtingumas, jo analizeé

2019 m. RPLC KF stacionaro skyriuose gydyti ir iSrasyti 771 pacientas. Miré 0 pacienty.

2.4.3.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis gydymas, kuriame svarby vaidmenj vaidina
Anoniminiy alkoholiky 12-os zingsniy programa. Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda
sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai, slaugytojai, ergoterapeutas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus
grupes:

Metai Gydyty ki 14 mety 15 — 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2019m. 97 37 19 23 11 - 1
(+6 like 2020 - -
m.)
2018m. 78
(+4 like 2019 - - 30 22 15 10 - 1
m.)
2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 10 10
Lovadieniy skaicius 2368 2165
Lovos apyvarta 9,10 7,80
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 91 78
Vidutiné gydymo trukmé 26,02 27,76

2019 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky:

F10 F11 F12 F13 F14 F15 F17 F19 F63
Pirminiai 78 1 1 1 7
(85.71%) | (1,10%) - (1,10 - - - (1.10%) | (7.69%)
Pakartotiniai 3
(3,30) i i i i i ) i )
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 F 63
Klinbakl. |1 2 [3/4}1]| 2 |3 |1 |2 |1 2|3 |1|2|1]|2]|3 2|1 0 | 8
20019m. (1, 80 |-|-|-| 1 |- |-|-|-|1T|-]-]-]- - 1 7 | -
2018m. | -] 69 |-|-|-| 1 | -|-|-1-12|]-1-1|-]- - 6 | - | -
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 F14 F15 | F17 F19 F63
Medikamentinis abstinencijos - - - - - - - - -
gydymas
Atkrycio gydymas - - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam
vartojimui) 81 1 - 1 - - - 1 7
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 F63 IS
viso
IS VISO ISRASYTV (abs. sk.):
81 1 - 1 - - 1 7 91
ISrasyti pageréje (baige 74 ) ) 1 . ) . 3 78
gydymo kursa)
ISrasyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos - - - - - - - - -
reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke 6 i i ) i ) 1 4 11
gydyma savo noru)
ISrasyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos
S . - 1 - - - - - - 1
taisykliy reikalavimy
pazeidimus)
ISkelti j kitas I$sivys
stacionarines asmens | Cius
sveikatos priezZiGros | psicho i i i i i i i i i
jstaigas zei
Dél
somati
nés ! ) ) i ) i i i 1
buklés
Miré - - - - - - - - -
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Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 90 proc.: 2019 m.
sékmingai uzbaigé 85,71 proc. visy gydyty ligoniy; 2018 m. sékmingai uzbaigé 88,5 proc. visy
gydyty ligoniy .

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgadziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2019 metus buvo pravesta — 615. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2019 metus buvo 1043. Individualiy konsultacijy
artimiesiems buvo 110. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas
interesantams, ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 1486.

Psichology darbas skyriuje:

Kiekvieng diena skyriuje vyksta 2 psichokorekcinés grupés po 9-12 pacienty kiekvienoje.
Psichokorekcinés grupés trukmé yra 1,5 val. 2 k/sav. psichologai veda informacinius- motyvacinius
uzsiémimus, psichologinius zaidimus. Vieno uzsiémimo trukmé — 1 akademiné valanda. I$ viso buvo
pravesta 285 grupiy.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 264 konsultacijos skyriaus
pacientams. Taip pat paruosia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien skaito pacienty
raSomus dienoras¢ius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu.

Psichologai taip pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. IS viso buvo
konsultuoti 15 pacienty artimieji.

2.4.3.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualas;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

- 0miy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas |
kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus
grupes

Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
Metai skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery
2019 | 375 (+8 like 62 22 68 24 6 2
2020 m.) ) )
2018 375 (+3 like
2019 m) - - 118 36 157 41 19 4
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2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 15 20
Lovadieniy skaicius 1723 3568
Lovos apyvarta 12,27 18,75
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 184 375
skaicius
Vidutiné gydymo trukmé 9,36 9,51

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

Gydyti: F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Pirminiai 157 - - - - -
(85,33%)
A 27
Pakartotiniai (14,67%) - - _ _ .
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 Fi12 F13 F15 F18 F19
Klin.bakl. 112 3 4 2 |3 1 112 3 |12 3] 113|213
2019 m. - 19 [175 - - - -] - - -l - - -] -] - -
2018 m. 1 1631309 - - - -1 - -l -l -l -1 - 1

Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 179 - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Medikamentinis gydymas 5 - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - - -
esant Zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 | F15 F18 F19 | VISO

M L 175 - - - - - - 175

IS VISO ISRASYTY
Perkelti j Minesotos programg 9 - - - - - - 9
ISrasyti, IS viso 26 - - - - - - 26
nukreipiant 1)i PGS 25 - - - - - - 25
reabilitaciniam 2) j kitas 1 - - - _ _ _ 1
gydymui reabilitacines

jstaigas
ISradyti pageréje (baige gydymo kursa) 141 - - - - - - 141
ISrasyti pageréje (esant neryskiems 13 - - - - - - 13
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma 24 - - - - - - 24
savo noru)
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ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy

sveikatos priezitros
jstaigas

pazeidimus)
ISkelti j kitas I$sivyscius 1 - - - - 1
stacionarines asmens | psichozei

Dél somatinés
baklés

Miré

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa
sékmingai uzbaigé 76,63 proc. visy gydyty ligoniy.

ne maziau 80 proc.: 2019 m.

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC

KF patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- 2019 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 184 pacientai, i$ jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bukléje 141 pacientai (t. y. 76,631 %). 13
(7,07%) pacienty iSraSyti pageréje (esant neryskiems abstinencijos reiskiniams). 9 pacientai

(4,89%) tolimesniam gydymui perkelti j Minesotos programa.

- 2019 metais | kitas gydymo jstaigas iSsivyscius psichozei perkelti 1 pacientas (0,54 %), dél

somatinés buklés 4 pacientai (2,17%)

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais — 12 Zingsniy programa

- individualls uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai )
- individualUs pokalbiai su Seimos nariais

- tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t.

Psichologo darbas skyriuje:

- individuals pokalbiai, psichokorekcija — 255 konsultacijos;

- 173 uzsiémimy;
- 647

- 28

- 425

- motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybes ligg, gydymg; motyvuoti pacientus testi gydymgsi pagal
pasirinkimg. Viso: 57 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos Seimos nariams-0.

- kita — 1 konsultacija.
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2.4.3.5. Narkotineés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikianciy medziagy abstinencijos gydymas (tame
tarpe farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu, Suboxon);
medikamentinis  alkoholinés abstinencijos buseny gydymas (asmenims, turintiems
priklausomybe nuo narkotiky; farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems
pacientams; asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamyjy bei migdomuyjy
medikamenty (F 10 + F 13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamyjy bei migdomujy
medikamenty sindromas.

Skyriuje gydytuy (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:
Metai Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
333
2019 (+6 like - - 160 23 929 17 23 5
2020 m.)
187 (+1
2018 like 2019 m.) - - 112 23 42 5 5 -
2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 16 16
Lovadieniy skaicius 2619 1910
Lovos apyvarta 20,44 11,69
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty
skaicius 327 187
Vidutiné gydymo trukmé 8,01 10,21

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19
53 1 4 11
Pirminiai 205 (16,21%) (0,31%) (1,22%) - (3,36)
(62,69%) -
Pakartotiniai
38 15
(11,62%) (4,59%) i i i i
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19
Klin.bukl. 112 3 | 4 2 3 |13l 1712|3]1]12|3|]1]13]2] 3
2019 - 191234 - 5711 |-|-|-|1T|-]|-14|-1-1-18]3
2018 - [10] 60 | - 30 23 | -[-| -1t 1] -1 1]-1-1-124]37
Taikytas gydymas:
F10 | F11 F12 F13 F14 F15 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 233 6 - - - - 4
Atkrycio gydymas 2 - - - - - -
Medikamentinis gydymas 8 62 - 1 4 - 7
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant - - - - - - -
zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 F12 F13 | F14 | F15 F19 ViSO
IS VISO ISRASYTUY: 11 302
220 68 - 1 2 -
Perkelti j Minesotos programa 23 - - - 2 - - 25
[Srasyti, I$ viso: 33 - - 1 1 - 1 36
nukreipiant 1) j PGS 31 - - 1 1 - - 33
reabilitaciniam 2) j kitas
gydymui reabilitacijos 2 - - - - - 1 3
jstaigas
ISrasyti pageréje (baige gydymo 6 957
kursa) 214 32 - 1 4 -
ISrasyti pageréje (esant neryskiems
; I PN 1 1 - - - - - 2
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke 20 31 i i ) ) 4 55
gydyma savo noru)
ISrasyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy 4 4 - - - - 1 9
reikalavimy pazeidimus)
ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines psichozei 1 - - - - - - 1
asmens sveikatos
prieziQros jstaigas | Del somatinés
s 3 - - - - - - 3
buaklés
Miré - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

1. Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy ir issirasSiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus
numatyta gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 30%) — 50 %, i skyriuje
gydyty dél priklausomybés nuo narkotiky ir kity psichika veikianc¢iy medziagy 25 pacientai
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baigus abstinencijos gydyma perkelti tolimesniam gydymui j RPLC KLF Psichosocialinio
gydymo (Minesotos programa) skyriy, 33 pacientai — po abstinencijos gydymo israsyti ir
perkelti tolimesniam gydymui j j RPLC KLF PGS, j kitas reabilitacijos jstaigas- 3 pacientai.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- Socialinio darbuotojo grupiniai uzsiémimai pagal 12-os zZingsniy programa per metus buvo
pravesti 339 uzsiémimai.

- Socialinis darbuotojas pravedé 1124 individualius pokalbius su pacientais.

- Individualiy konsultacijy artimiesiems buvo 142.

- Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan. Viso per metus 1813 atvejy.

Psichologo darbas skyriuje:

- Per metus psichologai skyriuje pravedé 65 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos
uzsiémimuose dalyvavimas skyriaus pacientams pageidautinas, isskyrus tuos pacientus, kurie
jaucia abstinencija.

- Psichologas pravedé 143 individualius pokalbius su pacientais.

2.4.3.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobtdzio asmens sveikatos prieziGros paslaugos:
Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné bukle.

Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.).
Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.

Skatinami pozityvis elgesio pokycius.

Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai.

Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka.
Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.

Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

NSOV~ WN =

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal
amziaus grupes

| Gydytu ki 14 mety 15-44mety | 45-G4mety | O " daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery

169 - - 51 23 60 25 8 2
2019 | (+5 like 2020

m.)

57

2018 | (+4 like 2019 - - 16 7 18 10 5 1

m.)
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2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 15 10
Lovadieniy skaicius 2233 723
Lovos apyvarta 11,27 57
Per metus iSraSyty pacienty skaicius 169 57
Vidutiné gydymo trukmé 13,21 12,7

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

F10 F11 F

12

F14

F15 F19

F63

Gydyti
154

Pirma karta (91,12%) -

1
(0,59%)

1
(0,59%)

(0,59%)

1

. 12
Pakartotinai (7.10%) -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11

F13

F14

F19

F63

Klin.bakl. 2 3 2

2019 m. 164 (2| - | - -

2018m. 55 -1 -] - 1

1
— (=) (N
1
)

Taikytas gydymas:

F10

Medikamentinis abstinencijos gydymas

29

Atkrycio gydymas

Medikamentinis gydymas

Kita (pvz. medikamentinis gydymas esant

128

zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12 F13

F14

F19 F63

ViSO

IS VISO ISRASYTUY:

161

164

Perkelti j Minesotos programg

Perkelti j ADRS RC

ISrasyti,
nukreipiant
reabilitaciniam

gydymui

IS viso:

1) j ADRS RC

2) j kt. reab.
jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa)

139

ISradyti pageréje (esant neryskiems
abstinencijos reiskiniams)
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ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma

20 21

savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus

vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy 6 6

pazeidimus)

ISkelti j kitas I$sivyscius i )

stacionarines asmens | psichozei

sveikatos priezitros Dél somatinés

o S 1 1

jstaigas buklés

Miré - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:

procentas pacienty, atvykusiu gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus

numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau, kaip ?% ) - 141 pacientai (83,43%).
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2.4.4. SIAULIY FILIALAS

2.4.4.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

. | I18kelti | ISrasyti ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
. . | Atvyke | Atkelti o oy - -
Skyrius Metai dytis | i skyri is is lki 14 m. 15-44m. | 45-64 m. | Virs 64 m.
gyey ' B skyr. | skyriaus | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Alkoholinés 2019 512 503 182 | 57 | 194 | 41 20 |7
bsti ..
avsUNEncyos 1 5018 | 430 - - 437 | - |1e6| 61 |159| 36 | 9 |6
gydymo poskyris
Psichosocialinés | 2019 123 123 43 | 26 | 37 | 11 3 |3
reabilitacijos
poskyris 2018 117 - - 117 - - 42 29 27 16 1 12
2019 635 626 225 | 83 | 231 52 23 (10
Viso
2018 547 - - 554 - - 208 | 90 186 | 52 10 |8
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Daugiau informacijos (issilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC SF
stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.

2.4.4.2. Mirtingumas, jo analizé

2019 m. RPLC SF stacionaro skyriuose gydyti 635, idradyti 626 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.4.3. Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo poskyris)

Skyriuje vykdomas 14 dieny medikamentinis gydymas. Vyksta specialisty komandinis darbas.

Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai, slaugytojai,
ergoterapeutas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:

Metai Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2019 503

(+9 like 2020 182 57 194 41 20 7
m.)
2018 437 (+0 like
2019 m) - - 166 61 159 36 9 6
2019 m. 2018 m.

Lovy skaicius 20 20

Lovadieniy skaicius 4744 4307

Lovos apyvarta 23,15 21,85

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 503 437

skaicius

Vidutiné gydymo trukmé 9,43 9,85

Lyginant su 2018 metais vidutiné ligonio gydymosi trukmé nezymiai sumazéjo (9,43 dienos).

2019 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F14 | F15 | F17 F19 F63
Pirminiai 448 4 1 2 1
(89,07%) | (0,80%) | (0,20%) | (0,39%) - - - (0,20%) -
Pakartotiniai 47
(9,34%) i i i i i i i i
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 | F63
Kin.bakl. [1] 2 |3[4af1]2 3|1 [2[1]2]3]1]2]1]2]3 2| 0
2019 m. 495 4 2 1
2018m. | -| 433]-|-|-] 2] -] - 2 -] - | -

Lyginant su 2018 m., padaugéjo pacienty priklausomy nuo alkoholio (2018 m. — 433, 2019

m. 495), priklausomy nuo opioidy (2018 m. -4, 2019 m. - 8).

Taikytas gydymas:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F17

F19

F63

Medikamentinis abstinencijos
gydymas

492

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F19

F63

v

Is
viso

IS VISO ISRASYTV (abs. sk.):

495

503

ISrasyti pageréje (baige gydymo
kursg)

368

372

ISrasyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos
reiskiniams)

52

54

ISrasyti be pakitimy (nutrauke
gydyma savo noru)

54

54

ISrasyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy
reikalavimy pazeidimus)

20

22

ISkelti j kitas I$sivyscCius
stacionarines psichozei

asmens sveikatos Dél
priezidros jstaigas somatinés
baklés

Miré
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Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 80 proc.: 2018 m.
sékmingai uzbaigé 67,1 proc. 2019 metais Sis rodiklis pagerintas — sékmingai gydyma baigé 74,55
proc.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda socialiniy jgadziy lavinimo uzsiémimus.
Viso tokiy uzsiémimy per 2019 metus buvo pravesta 791. Tai yra daugiau nei du kartus, lyginant
su 2018 metais (uzsiémimy buvo pravesta 352). Individualiy socialinio darbuotojy konsultacijy per
2019 metus buvo 583. Tai yra taip pat beveik du kartus daugiau nei 2018 metais (pravestos buvo
264 konsultacijos). Individualiy konsultacijy artimiesiems buvo 3. Kity socialinio darbuotojo
paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams, ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta
416. Tai yra net 11 karty daugiau nei 2018 metais (buvo suteikta 36 paslaugos).

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda informacinius - motyvacinius uzsiémimus, psichologinius zaidimus. IS viso
buvo pravesta 78 grupiniai uzsiémimai. Tai yra du kartu daugiau nei 2018 metais (buvo pravesta
30 grupiniy uzsiémimy). Psichologai taip pat veda ir grupinius uzsiémimus su pacienty artimaisiais,
bet tokiy uzsiémimy 2019 m. pravesta nebuvo.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 204 konsultacijos skyriaus
pacientams. Tai yra taip pat daugiau konsultacijy nei 2018 metais.

2.4.4.4. Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos poskyris)
Skyriuje vykdomas 14 dieny nemedikamentinis gydymas. Vyksta specialisty komandinis
darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologé, slaugytojai,

ergoterapeuté.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:

Metai Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2019 123

(+0 like 2019 43 26 37 1 3 3
m.)
2018 117
(+0 like 2019 - - 42 29 27 16 1 2
m.)
2019 m. 2018 m.

Lovy skaicius 8 8

Lovadieniy skaicius 1496 1470

Lovos apyvarta 15,37 14,62

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 123 117

skaicius

Vidutiné gydymo trukmé 12,16 12,56
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Lyginant su 2018 metais, pacienty skaicius, gydyty siame skyriuje padidéjo (2018 m. 117,
2019 m.,123). Vidutiné gydymo trukmeé nezymiai sumazéjo.

2018 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F14 F15 F17 F19 F63
Pirminiai
122 1
(99,2 %) - - - - - - | 08%) -
Pakartotiniai
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 | F63
Klin. bakl. 2 |34 (1]2]3[1]2]1]2 1121112 ]13[1]2]0]8
2019m. 122 | -| - | -|-| -| -|-| - |- e
2018 m. 117 | - | - | - | - - S T I N I T R I

Lyginat su 2018 metais pacienty skaicius iSaugo 5 Zzmonémis. Taip pat 2019 m. programoje
pirma kartg dalyvavo pacientas su priklausomybe narkotinéms medziagoms.

Taikytas gydymas:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F17 | F19

F63

Medikamentinis

abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

122

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam

vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F19

F63

v

Is
viso

IS VISO ISRASYTV (abs. sk.):

122

123

kursg)

ISrasyti pageréje (baige gydymo

106

107

reiskiniams)

ISrasyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos
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ISrasyti be pakitimy (nutrauke i i i i ) 13

gydyma savo noru) 13 - -

ISrasyti uz rezimo pazeidimus

(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy 3 - - ) ) ) - - 3

reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas I$sivyscius

stacionarines psichozei ] ] j i ] ] i i i

asmens sveikatos Del

prieziQros jstaigas somatinés - - - - - - - - -
baklés

Miré - - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa - ne maziau 80 proc.: 2019 metais
sekmingai programa baigé 86,61 proc. pacienty. Lyginant su 2018 m. (sékmingai baigé 79,48 proc.)
tai yra 9,13 proc. geresnis programos baigtumas.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda socialiniy jgadziy lavinimo uzsiémimus
ir kt. Viso tokiy uzsiémimy per 2019 metus buvo pravesta 669. Tai yra daugiau negu 100
konsultacijy daugiau nei 2018 metais. Individualiy socialinio darbuotojy konsultacijy per 2019
metus buvo 579.

Individualiy konsultacijy artimiesiems buvo 0. Kity socialinio darbuotojo paslaugy
(tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams, ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 94. Tai
yra 8 kartus daugiau nei 2018 metais.

Psichology darbas skyriuje

Psichologai veda informacinius - motyvacinius uzsiémimus, psichologinius zaidimus. IS viso
buvo pravesti 331 grupiniai uzsiémimai. Psichologai taip pat veda ir grupinius uzsiémimus su
pacienty artimaisiais, viso tokiy uzsiémimy 2019 m. pravesta nebuvo.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 572 konsultacijos skyriaus
pacientams.
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2.4.5. PANEVEZIO FILIALAS

2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atkelti | ISkelti | ISrasyti ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Skyrius Metai | A0YKe | i i lkil4m. | 15-44m. | 45-64m. | Virs 64 m.
gydytis skyriy | skyr. | skyriaus | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Alkoholinés 2019 736 - - 691 - - 227 61 298 72 21 12
abstinencijos | 10 | 645 - - 642 | - | - |214| 51 |207| 55 | 20 | 5
gydymo skyrius
Psichosocialinés | 2019 211 - - 188 - - 63 42 53 28 1 1
reabilitacijos
skyrius 2018 | 149 - - 149 - | - |43 ] 40 | 42| 19 | 1 4
Viso 2019 947 - - 879 - - 290 | 103 | 351 | 100 | 22 13
2018 794 - - 791 - - 257 91 339 74 21 9
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Daugiau informacijos (issilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC PF
stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.

2.4.5.2. Mirtingumas, jo analizeé

2019 m. RPLC PF stacionaro skyriuose gydyti 947 iSrasyti 897 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.5.3. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas;

medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;
motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualis;
$eimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

atliekami planiniai tyrimai;

amiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas

j kitas gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

grupes:
Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai pacienty mety

skaicius | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
691

2019 (+9 like - - 227 61 298 72 21 12
2020 m.)

642

2018 (+3 like - - 214 51 297 55 20 5

2019 m.)

Lyginant su 2019 m. vidutiné ligonio gydymosi trukmé truputj pailgéjo.

2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 18 18
Lovadieniy skaicius 5653 4621
Lovos apyvarta 9,6 89
s slgxnaus per metus iSrasyty pacienty 691 642
skaiCius
Vidutiné gydymo trukmé 8,2 7,1
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2019 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy

medziagy:

Gydyti:

F10 F11 | F12

F

13 | F15

F18

F19

Pirminiai

504 (72,9 %)

Pakartotiniai

187 (27,1 %)

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 Fi11

F12 | F13

F15

Klin.bakl. 2 |3 1712 |3

17 11213

112

2019 m. - |691 ] - | - | -

2018 m. 1 1639 - -

- |2 - -

Taikytas gydymas (2019m.):

F10

F11 F12

F13

F19

Medikamentinis abstinencijos

gydymas 691

Atkrycio gydymas -

Nemedikamentinis gydymas -

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 F11

F12

F13

F15

F18

F19

ViSO

1S VISO ISRASYTUY

691 -

691

Perkelti j Minesotos programa

ISrasyti, IS viso

nukreipiant 1) i PRS

reabilitaciniam 2) j kitas
gydymui reabilitacines
jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa)

ISrasyti pageréje (esant neryskiems
abstinencijos reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma
savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

14 -

14

ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines asmens | psichozei
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sveikatos priezitros Dél somatinés
jstaigas baklés

Miré - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursa - ne maziau 80 proc.: 2019 m.
sékmingai baigé 97,3 proc. visy gydyty ligoniy; 2018m. sékmingai baigé 94,2 proc.

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC
PF patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:
- 2019 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 642 pacientai, i$ jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bakléje 672 pacientai (t. y. 97,3 %). 1 (0,1 %)
pacienty israsyti pageréje (esant neryskiems abstinencijos reiskiniams). 88 pacientai (12,7 %)
tolimesniam gydymui perkelti j Psichosocialinés reabilitacijos skyriy.
-2019 metais j RPL issivyscius psichozei perkelti 5 pacientai (0,7 % ).
Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

grupiniai uzsiémimai su pacientais - 244 uzsiémimy;
- individualUs uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai) - 630;
- individualUs pokalbiai su Seimos nariais -2,

Psichologo darbas skyriuje:

individuals pokalbiai, psichokorekcija — 337 konsultacijos;

motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybes ligg, gydymag; motyvuoti pacientus testi gydymgsi pagal
pasirinkimg. Viso: 124 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos Seimos nariams. Viso — 6 konsultacijos.

2.4.5.4. Psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobldzio asmens sveikatos priezidros paslaugos:
e |vertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé.
e Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.).
e Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.
e Skatinami pozityvas elgesio pokycius.
e Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai.
e Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvas santykiai su Seima ir aplinka.
e Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.
e Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai.
e Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.
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Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus
grupes:

| Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 — 64 mety (B ATEEN
Metai | pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery
188 - - 63 42 53 28 1 1
2019 | (+7 like 2020
m.)
2018 149 - - 43 40 42 19 1 4

2019 mety vidutiné ligonio gydymosi trukmé — 11,9 dienos.

2019 m. 2018 m.
Lovy skaicius 6 6
Lovadieniy skaicius 2228 1750
Lovos apyvarta 7,8 6,2
Per metus iSrasyty pacienty skaicius 188 149
Vidutiné gydymo trukmé 11,9 11,7

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy
(2019m.):

Gydyti F10 F11 |F12 |F13 |F15 F18 | F19
140
Pirma karta (74,5 %) - - - - - -

Pakartotinai ( 21?%)) - - - - - 1(0,5%)

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bikles:

Sutrikimas | F10 F11 F12 | F13 F15 F18 | F19
Klin.bak. 112 |34l |2 ]3[2l3]1]2]3]1]2]3]1]3]2]3
2019 4 (183 - |- |- |- |-[-|-1-"[-"[-]-[-[-"[-"[-1[a[-
2018 - a8 - |- |- - - -

Taikytas gydymas (2019m.):

F10 F11 F12 F13 F15 F18 | F19

Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - -

Atkrycio gydymas - - - - - - i

Nemedikamentinis gydymas 187 - - - - - 1

Kita (pvz. medikamentinis gydymas esant
Zalingam vartojimui)
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Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 F11 F12 F13 |F15 |F18 |F19 ViSO

IS VISO ISRASYTU: 187 - - - - - 1 188

Perkelti j Minesotos programa - - - - - - - -

Perkelti j ADRS RC - - - - - - - _

ISrasyti, IS viso: - - - - - - - -
nukreipiant 1) | ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) j kt. reab.

gydymui jstaigas ) ) i i i i i i
ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa) 180 - - - i ) 1 181
ISrasyti pageréje (esant neryskiems

abstinencijos reiskiniams) i i i i i i i i
ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma 3 ) i i i i i 3
savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus

vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy 4 - - - - - - 4
pazeidimus)

ISkelti j kitas [$sivyscius

stacionarines asmens | psichozei

sveikatos prieZitros Dél somatinés

jstaigas buklés
Miré - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyryje teiktas abstinencijos
gydymo paslaugas pagal patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius paslaugy rezultatams vertinti:
procentas pacienty, atvykusiu gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir issirasiusiy jvykdzius
gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau,
kaip 80% ) - 181 pacientai (96,3 %).

Psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

-psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais pacientais vyksta 5kartus per savaite
(1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per dieng). Per 2019 m. psichologai pravedé 290 grupinius
uzsiémimus.

Individualus darbas su pacientais:

-psichologai pravedé 370 individualius pokalbius su pacientais, suteiktos 6 individualios
konsultacijos $eimos nariams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

-Socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsi€mimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2019 m.
jvyko 607 grupiniai uzsiémimai.
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Individualus darbas su pacientais:
-Socialinis darbuotojas pravedé 225 individualias konsultacijas su pacientais;
- Atskiriems pacientams pagal reikala teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 3 atvejai.

Ergoterapeuto darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- Per 2019 m. ergoterapeutai pravedé 216 grupinj uzsiémima.
Individualus darbas su pacientais:

-ergoterapeutai pravedé 27 individualias konsultacijas su pacientais.
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3. UKINES VEIKLOS ANALIZE

3.1. RPLC PATALPY PANAUDOJIMAS

1. RPLC Vilniaus filialas:

1.1.Gerosios Vilties g. 3

Bendras plotas -2843,84 kv.m.

-pagrindinis plotas -1809,43 kv.m.

-pagalbinis plotas -1034,41 kv.m.
1.2. Savanoriy pr. 74

Bendras plotas -233,15 kv.m.

- pagrindinis plotas -170,07 kv.m.

- pagalbinis plotas -63,08 kv.m.
1.3. Slaito g.14

Bendras plotas -194,18 kv.m.

- pagrindinis plotas -106,39 kv.m.

- pagalbinis plotas -87,79 kv.m.

2 RPLC Kauno filialas:
2.1.Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -1759,70 kv.m.
- pagrindinis plotas -1475,79 kv.m.
- pagalbinis plotas -283,91 kv.m.
2.2. Giedraiciy g.8, pastatas-Administracinis
Bendras plotas -27,36 kv.m.
- pagrindinis plotas -25,67 kv.m.
- pagalbinis plotas -1,69
2.3. Giedraiciy g.8, pastatas-Vaisty sandélis
Bendras plotas -54,88 kv.m.
- pagrindinis plotas -44,12 kv.m.
- pagalbinis plotas -10,76
2.4. Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -541,36 kv.m.
- pagrindinis plotas -359,48 kv.m.
- pagalbinis plotas -181,88 kv.m.
2.5.Giedraiciy g.8, Kiti inzineriniai statiniai-Kiemo statiniai (tvora, kiemo aikstelé).

3.RPLC Klaipédos filialas:
3.1. Taikos pr 46
Bendras plotas -1092,01 kv.m.
- pagrindinis plotas -980,38 kv.m.
- pagalbinis plotas -111,63 kv.m.
3.2. Galinio Pylimo g.3
Bendras plotas -436,21 kv.m.

124



4. Siauliy filialas:
4.1. Daubos g.3, Pastatas-Gydymo
Bendras plotas -1265,46 kv.m.
- pagrindinis plotas -666,27 kv.m.
- pagalbinis plotas -599,19 kv.m.
4.2. Daubos g.3, Pastatas-Gamybinis pastatas (nebaigtas statyti)
Bendras plotas -953,97 kv.m.
- pagrindinis plotas -906,67 kv.m.
- pagalbinis plotas -47,3 kv.m.
4.3 .Daubos g.3, Kiti inzineriniai statiniai-Kiemo statiniai ( kiemo aikstelé b1-242,64 kv.m., b2-
340,98 kv.m.).

5. Panevézio filialas:
5.1. Elektronikos g. 6, pastatas- Gydymo
Bendras plotas -1115,04 kv.m.( t.s. katiliné-37,80, Silumos punktas-60,75 kv.m.)

3.2. REMONTALI, KITA UKINE VEIKLA

2019 m. buvo atlikti Sie remontai:

RPLC Kauno filiale: teritorijoje: laipty betonavimas, fasady tinkavimas, laipty porankiy
dazymas, varty dazymas, balkony metaliniy detaliy perdazymas, trinkeliy dangos remontas;
Stacionarinio priklausomybés ligy skyriaus sanitarinio mazgo gipso kartono luby jrengimas ir
dazymas, duso kabiny sieny dangos remontas; Ambulatoriniame skyriuje: skyriaus vedéjo kabineto
perdazymas, nenaudojamos patalpos kosmetinis remontas (gipso kartono sudéjimas, sieny
perdazymas), paruoSimas naudojimui, medicinos psichologo, gydytojo psichiatro kabinety,
pasitarimy salés kosmetinis remontas, dalies koridoriaus sienos perdazymas, radiatoriy dazymas.
Socialiniy darbuotojy kabineto jtrakusios sienos remontas, sieny perdazymas.

RPLC Klaipédo filiale:
1. Filialo skyriuose atliktas elektros paskirstymo skydy remontas.
2. Stacionariniame skyriuje atliktas valgyklos kosmetinis remontas, pakeistas valgyklos inventorius,
pakabinti roletai (valgykloje ir 9 palatose). Atlikti santechniniai darbai (keisti kranai 5 vnt,, 1 vnt.
klozetas).
3. Narkotinés abstinencijos skyriuje jrengtas gydytojy kabinetas, nupirkti baldai j jj. Atliktas uzimtumo
salés kosmetinis remontas. Pakeista duso kabina, pakeisti 2 vnt. krany.
4. Pagamintos naujos iSkabos j stacionarinj ir psichosocialinio gydymo (Minesotos) programos
skyrius.
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4. ORGANIZACINES VEIKLOS ANALIZE

4.1. RPLC DARBO KOKYBES RODIKLIY ANALIZE
Atliktos gyventojy (ligoniy) apklausos (priedas Nr. 5 )
Planinio ir neplaninio vidaus audito ataskaita pateikta priede Nr. 9.
4.2. BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS

4.2.1. Bendradarbiavimas su Vilniaus universiteto Medicinos fakultetu. Lietuvos sveikatos
moksly universitetu ir Sveikatos apsaugos ministerija

Respublikinis priklausomybés ligy centras (Vilniaus ir Kauno filialai) toliau buvo gydytojy
rezidenty rengimo bazé ir gaudavo finansavima i$ LR SAM gydytojy rezidenty darbui apmokeéti.

4.2.2. Bendradarbiavimas su probacijos tarnybomis
Vilniaus filialas:

Nuo 2019-01-01 iki 2019-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre (toliau — RPLC) Vilniaus
filiale 167 asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis priklausomybés ligas. 78 asmenys nukreipti gydytis 2019
metais (iS jy 2 asmenys nukreipti pakartotinai). 80 asmeny jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2018 mety.

Vidutinis teismo paskirtas jpareigojimo gydytis terminas yra 16 ménesiy. Trumpiausias paskirtas
gydymosi terminas — 37 dienos, o ilgiausias — 35 ménesiai.

Klienty amziaus vidurkis - 38 metai, jauniausiam - 17 mety, vyriausiam - 71 metai. Pagal lytj: 11
motery, 172 vyras.

Klienty diagnozés:

e 6 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, Zalingas vartojimas (F10.1);

e 67 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés
sindromas (F10.2);

e 49 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés
sindromas (F11.2);

e 2 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant stimuliatorius, priklausomybés
sindromas F15.2;

e 4 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, priklausomybés
sindromas (F12.2);

e 5 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);

e 1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas
F10.2; psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus. Priklausomybés sindromas F11.2;

e 23 asmenims diagnozé néra nustatyta;

e 7 asmenims paskirtas konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj Z71.4;

e 3 asmenims paskirtas konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant narkotikus Z71.5.
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92 klientai RPLC Vilniaus filiale lankési reguliariai. 67 klientai - lankési nereguliariai. 8 asmenys dél
nezinomy priezasCiy j RPLC Vilniaus filialg nesikreipé dél jpareigojimo gydytis.

Suteiktos paslaugos:

e 26 klienty gydési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu;

e 32 kartus klientams skirtas ambulatorinis gydymas;

e 2 kartus klientai gydési Narkotinés abstinencijos gydymo skyriuje;

e 3 kartus klientai gydési Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje;

e 2 kartus klientai gydési Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje;

e 2 kartus klientai gydési Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje;

e 1 karta klientas gydési Psichosocialinio gydymo skyriuje;

e 10 karty klientams teiktos psichologo konsultacijos;

e 208 kartus klientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (neskaiciuojami pakaitiniame
gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais — metadonu - besigydantys klientai, kuriuos alkotesteriu tikrina
kuruojantys specialistai);

e 24 kartus klientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti (neskaiciuojami
pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu - besigydantys klientai, kuriems testus
skiria kuruojantys specialistai);

e suteikta 680 socialinio darbuotojo konsultacijy (neskai¢iuojami pakaitiniame gydyme
opioidiniais vaistiniais preparatais — metadonu - besigydantys klientai, kuriuos konsultuoja kuruojantys
socialiniai darbuotojai).

Per 2019 mety laikotarpj 84 asmenys isbraukti is [pareigoty gydytis sqrasy:
e 84 asmenims baigési jpareigojimas gydytis.
83 asmeny jpareigojimas gydytis tesis ir 2020 metais.

Informacija apie teismo nejpareigotus gydytis asmenis

2019 metais Respublikiniame priklausomybés ligy centre teismo nejpareigoty gydytis buvo - 73
asmenys.

e 32 Asmenys lankymasi galéjo testi, turédami 2017 mety ir/arba 2018 mety siuntimus.

e Naujai siun¢iamy asmeny per 2019 metus buvo — 41.

e 2019 m. eigoje i$ naujai siunc¢iamy asmeny (t.y. 41 asmeny) 2 asmenys i$ nejpareigoty gydytis
asmeny, teismo nutartys buvo pakeistos jpareigojant gydytis.

e 14 asmenys iS naujai siunCiamy neatvyko ir nesikreipé dél pagalbos ar gydymo paslaugy, taciau
apie jy neatvykima ir nesikreipima Lietuvos Probacijos tarnybos Vilniaus regiono skyrius buvo informuotas.

e IS visy siunciamy asmeny, 4 asmenys buvo nepilnamediai.

e  Atvykusiyjy klienty paskirtas bausmés laikas —nuo 1 ménesio, iki apytikriai — 2 mety.

Bendras nejpareigoty gydytis asmeny skirty diagnoziy pasiskirstymas per 2019 m. (viso 73):

e 22 Kklienty diagnoze - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas
(F10.2).

e 7 klienty diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas
(F11.2), i$ 7 pacienty 2 miré.

e 2 kliento diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, zalingas vartojimas
(F10.1).
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e 0 pacientui nustatytos kelios diagnozés.

e 1 kliento diagnozé - Psichikos ir elgesio sutrikimai dél kity stimuliatoriy, taip pat ir kofeino,
vartojimo, psichozinis sutrikimas (F15.5).

e 1 kliento diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai dél lakiyjy medzZiagy vartojimo,
priklausomybés sindromas (F18.2).

e 3 pacientams skirtas konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (Z71.4).

e 4 klientai kreipési su diagnoze - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvigsias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2).

e 1 pacientui skirtas kitas patikslintas konsultavimas (Z271.8).

e 1 pacientui skirtas konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant narkotikus (Z71.5).

e O klientui iskelta diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus,
priklausomybés sindromas (F12.2).

e 20 klienty diagnozeé nebuvo iskelta, nes j RPLC VF — nesikreipé.

e 11 klienty pakartotinai neatvyko su I lygio gydytojo siuntimu dél gydytojo konsultacijos.

Klientai lankési gydytojy psichiatry (47), vaiky ir paaugliy psichiatry (1), socialinio darbuotojo (74),
individualiose psichologo konsultacijose (2).

e 2 klientai dalyvavo farmakoterapijos metadonu programoje (FM).

e 6 klientams buvo skirtas stacionarus gydymas dél alkoholio vartojimo (AAGS).

e 5 pacienty buvo skiriamas ambulatorinis medikamentinis gydymas.

e 2 klientams skirtas stacionarus gydymas dél narkotiky vartojimo (NAGS).

e 0 pacienty gydési Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje.

e 3 pacientai gydyti stacionarinéje psichosocialinéje reabilitacijoje (SPR).

e 1 klientui skirtas gydymas dél narkotiky vartojimo Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje
Subuxone programa).

e 2 pacientams skirtas stacionarus gydymas psichosocialinio gydymo skyriuje (Minesotos
programa).

Kauno filialas

2019 metais 46 asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis dél priklausomybés psichoaktyvioms
medziagoms. Sie asmenys Kauno filiale lankési 80 karty.

Pagal diagnozes F10 diagnoze turéjo 16 asmeny, F11 - 1 asmuo, F15 — 2 asmenys, Z71.4 - 27
asmenys. Dauguma buvo vyrai (42 asmenys). Jauniausiam pacientui buvo 20 mety, vyriausiam - 79
metai. Pagal gyvenamaja vieta 33 asmenys buvo i§ Kauno miesto, 13 asmeny i$ Kauno ir kity rajony.

Pirma karta gyvenime gydési 14 asmeny, visi asmenys priklausomi nuo alkoholio. Daugiausiai
(6 asmenys) jpareigoty gydytis dél priklausomybés vartojimo stazg nurodé 10 ir daugiau mety, 3
nurodé, kad vartoja 3-6 metus.

Pagal uzimtuma daugiausiai (22 asmenys) asmeny dirbo, 11 buvo registruoti darbo birzoje, 1
mokési, 1 augino mazamecius vaikus, 2 pensininkai, 4 nedirbo, 4 asmenys draudima jgijo savo
|[éSomis ir T asmuo duomeny nenurode.

Pagal issilavinimg daugiausiai (18 asmeny) asmeny turéjo vidurinj iSsilavinima, 11 asmeny
pagrindinj, 6 asmenys spec. vidurinj, 3 auks$tajj neuniversitetinj, 3 aukstajj universitetinj, 2 pradinj
iSsilavinima ir 3 asmenys duomeny nenurodeé.

Teismo nukreiptiems dél priklausomybés gydymo asmenims buvo suteiktos gydytojo
psichiatro, socialinio darbuotojo ir medicinos psichologo individualios konsultacijos, taip pat buvo
organizuotos grupinés relaksacijos uzsiémimai.
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2019 metais Respublikiniame priklausomybés ligy centre paslaugas gavo 369 asmenys,
kuriuos teismas jpareigojo nevartoti psichika veikianciy medziagy. Sie asmenys Kauno filiale
apsilanké 962 kartus. Pirma karta gyvenime nevartoti psichika veikianc¢iy medziagy teismas jpareigojo
64 asmenis.

Pagal gyvenamaja vieta 256 asmenys buvo i$ Kauno miesto, 113 i$ Kauno rajono.

Pagal diagnozes F10 diagnoze turéjo 100 asmeny, F11 — 3 asmenys, F12 — 5 asmenys, F13 —
1 asmuo, F15 — 9 asmenys, F19 — 9 asmenys, Z71.4 — 18 asmeny, Z71.5 — 3 asmenys ir Z kita — 221
asmuo.

Teismo jpareigotiems nevartoti psichikg veikianciy medziagy buvo suteiktos socialinio
darbuotojo konsultacijos bei patikros dél narkotiniy medziagy (greitaisiais testais) ir alkoholio
vartojimo (alkotesteriu) paslaugos.

Klaipédos filialas

Nuo 2019-01-01 iki 2019-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre Klaipédos filiale
39 asmenys buvo teismo nutartimi jpareigoti gydytis priklausomybés ligas. 24 asmenys nukreipti
gydytis 2019 metais . 12 asmenim jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2018 mety. 2 asmenims
jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2017 mety ir 1 asmeniui nuo 2016 mety.
Klienty amziaus vidurkis - 35 metai, jauniausiam - 18 mety, vyriausiam - 63 metai. Pagal Iytj:
9 moteris, 41 vyras.
Klienty diagnozés:
e 1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, Zalingas vartojimas (F10.1);
e 21 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés
sindromas (F10.2);
e 6 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés
sindromas (F11.2);
e 6 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);
e 2 asmeny diagnozé : Alkoholio vartojimas(Z72.1)
e 1 asmens diagnozé: Kitas patikslintas specialusis iStyrimas (Z01.8)
e 1 asmens diagnozé: Kitos problemos , susijusios su gyvenimo badu.(Z72.8)
e 1 asmens diagnozé: Problemos , susijusios su gyvenimo budu, nepatikslintas (Z72.9).

15 klienty RPLC KLF lankési reguliariai. 24 klienty RPLC KLF lankési nereguliariai.

Suteiktos paslaugos:

e suteiktos 98 psichiatro konsultacijos;

e 5 kartus klientams skirtas ambulatorinis gydymas;

e 3 kartus klientai gydési alkoholine abstinencija stacionare;

e 67 kartus klientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus pakaitiniame gydyme
opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-besigydancius klientus, kuriuos tikrina
kuruojantys socialiniai darbuotojai);

e 42 kartus klientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti (iSskyrus pakaitiniame
gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-besigydancius klientus, kuriuos testuoja
kuruojantys socialiniai darbuotojai);
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Panevézio filialas

2019 metais buvo kuruojami 42 asmenys, siysti Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio regiono
skyriaus. Siysty klienty diagnozés:
17 asmeny nustatytas psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (t. p. zalingas vartojimas).

4.2.3. Bendradarbiavimas su miesty administracijos socialiniy reikaly ir vaiko teisiy
apsaugos institucijomis.

Vilniaus filialas

2019 metais buvo kuruojami 48 asmenys, siunciami VTA|T. 15 asmeny lankymasi tesé, turédami 2018
mety siuntimus, i$ jy 6 asmenys buvo siunciami pakartotinai.

Klientams nustatytos diagnozés:

e  F10.1 Psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj, Zalingas vartojimas (4)

e F10.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas (26)

e  F11.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas (6)

e Z71.4 Konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (5)

e Z71.5 Konsultacija ir stebéjimas dél piktnaudziavimo vaistais (0)

e Z00.4 Bendras psichiatrinis istyrimas, neklasifikuojamas kitur (1)

e F19.2 Psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas psichoaktyvigsias
medziagas, priklausomybés sindromas (0)

¢ Diagnozé nenustatyta (6)

VTA|T siunc¢iami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir psichologo. Jiems
teiktos gydymo paslaugos:

. Psichologo konsultacijose (6);

e  Gydyti Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje (1);

e  Gydyti Narkotinés abstinencijos gydymo skyriuje (0);

e  Skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas (13);

e  Dalyvavo farmakoterapijoje metadonu (0);

e Gydyti Psichosocialinio gydymo skyriuje (,Minesota”) (3);

e  Gydyti Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyriuje (4).

Kauno filialas

Per 2019 m. j Kauno filialg dél priklausomybés ligy gydymo socialiniy paslaugy centry buvo
nukreipti 179 asmenys, i$ jy 102 moterys ir 77 vyry.

Gydymui asmenis nukreipé 16 jstaigy: 8 jstaigos iS Kauno apskrities (Kauno m ir rajono, Kédainiy,
Prieny, KaiSiadoriy ir Jonavos), 3 i§ Marijampolés apskrities (Kalvarijos, §akiq, Marijampolés), 4 i$
Alytaus apskrities (Alytaus, Lazdijy, Druskininky, Varénos) ir viena jstaiga i$ Vilniaus apskrities
(Elektréeny).
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Lenteléje pateikti savivaldybiy dél priklausomybés ligy gydymo nukreipty asmeny duomenys
pagal lytj ir paslaugy sk. Marijampolés, Kaisiadoriy ir Jonavos socialinés pagalbos centrai ir Kauno
vaiky gerovés centras keletg asmeny per metus aktyviai palydéjo keleta karty, i$ jy 15 motery ir 5
vyrus, todél kai kurie asmenys paslaugy gavo daugiau negu viena. Kauno miesto socialiniy paslaugy
centras nukreipé 9 asmenis i$ laikino apgyvendinimo skyriaus.
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Lentelé. Savivaldybiy gydytis priklausomybes nukreipty asmeny duomenys pagal lyti ir
paslaugy sk.

Eil nr. Savivaldybé Viso asmeny Moteris Vyras Paslaugy sk.
1. Jonavos 54 31 23 64
2. Kaisiadoriy 46 27 19 63
3. Marijampolés 18 12 6 19
4. Kauno miesto 18 6 12 18
5. Kauno vaiky gerovés | 15 11 4 16
centras Pastoge
6. Kauno raj. 12 8 4 12
7. Sakiy raj. 3 1 2 3
8. Druskininky 1 1 1
9. Kédainiy 2 2 2
10. Varénos 1 1 2
11. Prieny 2 1 1 2
12. Kalvarijos 1 1 1
13. | Alytaus raj. 2 1 1 2
14. Lazdijy 1 1 1
15. Elektrény 2 1 1 2
16. Birstono socialiniai | 1 1 1
darbuotojai
IS viso 16 179 102 77 209

Vaiko teisiy pasaugos tarnyba nukreipé 29 asmenis, i$ jy 11 vyry ir 18 motery. Pagal gyvenamaja
vietg po 6 buvo i$ KaiSiadoriy ir Kauno, 5 buvo i$ Jonavos, 3 is Kauno raj., po 2 i$ Marijampolés ir Jurbarko,
po 1i% Lazdijy, Pagégiy, Sirvinty, Alytaus ir Sakiy.

Klaipédos filialas

2019 metais buvo siunciami VTAS 9 asmenys, i$ jy 3 asmenys buvo siunc¢iami pakartotinai.
e 5 asmenims, kreiptam VTAS, nustatyta psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (F10).
e 2 asmenims — - psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant narkotikus.
e 1 asmeniui— problemos susijusios su gyvenimo badu, nepatikslintas( Z72.9)
e Tasmeniui — bendras psichiatrinis iStyrimas , neklasifikuojamas kitur(Z 00.4)

VTAS siunciami asmenys buvo konsultuojami gydytojo psichiatro ,socialinio darbuotojo.
Panevézio filialas

2019 metais buvo kuruojamas 1 asmuo, siystas vaiko teisiy apsaugos tarnybos. Siysty
klienty diagnozés:

e 1 asmeniui nustatytas psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (t. p. Zalingas
vartojimas).
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4.2.4. Bendradarbiavimas su Vilniaus miesto savivaldybe ir Vilniaus m. antruoju policijos
komisariatu.

lgyvendinant Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2016 m. balandzio mén. patvirtintg Vilniaus
(Kirtimy) romy taboro bendruomenés integracija j visuomene 2016-2019 mety programa, nuo 2019-01-01
iki 2019-12-31 j Respublikinj priklausomybeés ligy centrg Vilniaus filialg specializuotoms asmens sveikatos
miesto |l policijos komisariato buvo nukreipti 24 asmenys. Kiti asmenys, priimti 2016-2018 metais, gydyma
tesé ir 2019. Per 2019 metus viso gydyma opioidiniu vaistu gavo 59 asmenys, kurie buvo nukreipti pagal
bendradarbiavimo sutart;.

Privalomuoju sveikatos draudimu apdrausti 24 i§ 24 asmeny (2019 metais priimty j gydyma)

2019-12-31 duomenimis (i$ jy 12 asmeny oficialiai dirba, 12 asmeny registruoti darbo birzoje).

Suteiktos paslaugos:

o 24 klientai tirti dél ZIV.

e 6 klientai tirti dél hepatito C nustatymo, kitiems klientams Hepatitas C buvo nustatytas anksciau.

e 24 klientams organizuotas priestestinis- potestinis konsultavimas.

e 22 konsultacijos dél hepatito C tyrimo/gydymo ILTL.

e 103 psichologo konsultacijos.

e 8 klientai konsultuoti dél saugiy lytiniy santykiy.

e 2 klientai konsultuoti dél saugaus elgesio sergant ZIV.

e 4 klientai konsultuoti apie saugy Svirkstimasi.

e 17 klienty konsultuota dél Seimos tarpasmeniniy santykiy.

e 1 klientas konsultuotas dél prisiraSymo prie poliklinikos.

e 9 klientams organizuota darbo paieska.

o 18 klienty konsultuoti dél antstoliy.

e 12 klienty konsultuota dél socialinés pasalpos gavimo.

e 9 klientai konsultuoti dél registracijos darbo birzoje.

e 1 klientas konsultuoti dél asmens dokumenty jgijimo.

e 9 klientai konsultuoti dél socialinio draudimo jgijimo.

ISsamesné informacija apie bendradarbiavimg su Vilniaus m. savivaldybe ir Vilniaus m. antruoju
policijos komisariatu pateikta priede Nr. 8

4.2.5. RPLC bendradarbiavimas su kitomis institucijomis

Visi RPLC filialai, sprendziant pacienty socialines, medicinines, teisines, psichologines problemas
bendradarbiauja su jvairiomis jstaigomis, tokiomis, kaip savivaldybiy socialinés paramos skyriai,
socialiniy paslaugy centrais, nakvynés namai, Nevyriausybinémis organizacijomis, teikianciomis
tiesiogine parama pazeidziamoms grupéms, reabilitacijos centrais (turinciais licenzijg), kitomis ASP),
Zzemo slenkscio paslaugy kabinetais, Visuomenés sveikatos biurais, AA, NA ir kt., nacionaline
visuomeneés sveikatos priezitros laboratorija ir kt.

133



4.3. RPLC NAUJY GYDYMO BEI DARBO METODUY DIEGIMAS

Naujy gydymo bei darbo metody diegimas 2019 ir numatomi nauji metodai 220 metais:

Naujas gydymo ir/ ar darbo metodas

Metodo tikslas

|diegti iSankstine registracijy pas
gydytojus per portalg IPR IS:
https://www.esveikata.lt/

Tobulinti registracijos pas gydytojus psichiatrus, vaiky
ir paaugliy gydytojus psichiatrus, socialinius
darbuotojus, medicinos psichologus ir kitus

specialistus, sistema.

Rakymo metimo kompleksiné paslauga

Plésti paslaugy spektra, siekiant teikti jvairiapusiskas |
paciento poreikius orientuotas paslaugas

Bendradarbiavimo su savivaldybémis
plétojimas (pradéta 2018 m. tesiama
2020 m.)

Bendradarbiavimo tikslas - paskatinti asmenis i$
Seimy, turinciy vaiky ir patirianciy rizika dél alkoholio
ar narkotiniy medziagy vartojimo, kreiptis
specialistus konsultacijai dél galimos priklausomybés
ir gauti reikiama medicinos ir psichosocialine-pagalba,
bating palankiy salygy vaiky aukléjimui sukarimui.
Plésti prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir
paaugliams atvykusiems j RPLC

Gydymo / pagalbos procediiry
unifikavimas (pradéta 2018 m. tesiama
2020 m.)

2019 m. buvo unifikuotos Sios procediros/metodai:
1. I$tyrimo dél ZIV, virusinio hepatito C RPLC filialy
skyriuose tvarka 2019-03-26 |sk. Nr. 1.3-(1.2)-49;

2. RPLC pacienty savizudybés grésmés ankstyvo
nustatymo tvarkos aprasas. 2019-06-14 |sk. Nr. 1.3-
(1.2)-141;

3. RPLC mokamy paslaugy saraso ir apraso tvirtinimo
bei skelbimo internete tvarka. 2019-11-27 Jsk.nr. 1.3-
(1.2)-168;

4. RPLC maisto tvarkymo proceso aprasas. 2019-04-23
Jsk.nr. 1.3-(1.2)-80;

5. RPLC tvarka dél narkotiniy vaistiniy preparaty
jsigijimo ir apskaitos tikrinimo RPLC filialuose. 2019-03-
28 |sk.nr. 1.3-(1.2)-50;

6. RPLC dél standartiniy infekcijy kontrolés procediros
vadovo papildymo. 2019-01-17 Jsk.nr. 1.3-(1.2)-11;
2019 m. buvo pradétos  derinti Sios
proceddros/metodai:

1. RPLC priklausomybés gydymo Minesotos programa;
2. RPLC dienos stacionaro (suaugusiyjy psichiatrijos
programa);

Naloksono isdavimas/recepty iSraSymas
klientams, gaunantiems paslaugas zemo
slenkscio kabinete Kaune (pradéta 2019
m. tesiama 2020 m.)

Mazinti mirciy nuo opijaty perdozavima skaiciy
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Siauliy filiale pradéta teikti Il lygio Uztikrinamas Il lygio farmakoterapijos metadonu
farmakoterapijos metadonu paslaugas paslaugy teikimas.
(nuo 2019 m. gruodzio mén.)

4.4. RPLC VIDAUS AUDITO VEIKLOS ANALIZE

RPLC vidaus audito veiklos ataskaita pateikta priede Nr. 9

4.5.2019 M. RPLC VEIKLA TIKRINUSIOS INSTITUCLJOS

2019 m. RPLC buvo atlikti $iy institucijy tikrinimai:

1.

10.

11.

12.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Vilniaus filiala tikrino 33 kartus Valstybinio socialinio
draudimo fondo valdybos Vilniaus skyrius. Patikrinimy tikslas — nedarbingumo pazymeéjimy
iSdavimo pagrjstumas ir kt.

Respublikinj priklausomybés ligy centrg Vilniaus filiala 3 kartus tikrino Nacionalinis
visuomenés sveikatos centras prie LR SAM Vilniaus departamentas. Patikrinimo tikslas — dél
vandens sistemy tarSos Legionella bakterijy (karsto ir Salto vandens patikrinimo protokola)
Respublikinj priklausomybeés ligy centra Panevézio filialg tikrino Panevézio teritorinés ligoniy
kasos. Patikrinimy tikslas — ekspertizés pazyma apie RPLC patikrinima.

Respublikinj priklausomybés ligy centra tikrino Vilniaus regioninis valstybés archyvas.
Patikrinimo tikslas — dokumenty valdymo patikrinimas.

Respublikinj priklausomybeés ligy centra tikrino LR SAM vidaus auditas. Patikrinimo tikslas —
pavedimas dél buhalterijos patikrinimo.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Klaipédos filialg tikrino UAB Inservis. Patikrinimo
tikslas — Statinio apziros aktas.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Vilniaus filialg tikrino Nacionalinis visuomenés
sveikatos prieziGros laboratorijos mikrobiologiniy patikrinimy skyrius. Patikrinimo tikslas —
mikrobiologinio tyrimo protokolas.

Respublikinj priklausomybés ligy centra tikrino Vilniaus VMVT. Patikrinimo tikslas — planinis
patikrinimas.

Respublikinj priklausomybés ligy centrg Kauno filialg tikrino NVCS Kauno departamentas.
Patikrinimo tikslas — dél atliktos periodinés valstybinés visuomenés sveikatos slaugos
kontrolés.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Vilniaus filialg tikrino NVCS Vilniaus departamentas.
Patikrinimo tikslas — periodiné kontrolé.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Siauliy filialg tikrino NVCS Siauliy departamentas.
Patikrinimo tikslas — periodiné kontrolé.

Respublikinj priklausomybés ligy centra tikrino Valstybés energetikos reguliavimo tarnyba.
Patikrinimo tikslas — pavedimas dél patikrinimo pagal skunda.
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5. PLANUOJAMI ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO VEIKLOS PRIORITETAI

Respublikinis priklausomybés ligy centras planuoja, artimiausiu laikotarpiu, siekti Siy

prioritety:

1.

Mazinti Lietuvos gyventojy sergamuma ir mirtinguma nuo priklausomybés ligy, teikiant
kokybiskas sveikatos priezilros paslaugas.

Ir toliau teikti prieinamas ir kokybiskas sveikatos priezilros paslaugas asmenims,
sergantiems priklausomybés ligomis.

Ir toliau sieksime uztikrinti specialisty kvalifikacijg (RPLC yra Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto gydytojy rezidenty bazé ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto,
Socialinio darbo metodinis centras).

Panaudojant geriausius pasaulio ir Salies tyrimy rezultatus, ir toliau teiksime kokybiskas
sveikatos prieziGros paslaugas ir prisidésime prie jrodymais pagrjstos sveikatos politikos
formavimo ir gydymo metody RPLC filialuose unifikavimo.

Siekdami uztikrinti paslaugy kokybiskuma, prieinamuma ir didesnj spektra, dalyvausime
jvairiose projektinése veiklose.

Toliau bendradarbiausime su kitomis institucijomis (pvz. Probacijos tarnyba, Vaiko teisiy
apsaugos skyriumi ir kt) taip  uztikrinant didesnj sveikatos prieziGros paslaugy
prieinamumg asmenims, vartojantiems alkoholj ir kitas psichoaktyvigsias medziagas ir
priklausomiems nuo jy, socialinés rizikos Seimoms bei jose gyvenantiems vaikams.
Plésime prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir paaugliams atvykusiems j RPLC
taikydami ankstyvosios intervencijos metodus ir principus.

Bendradarbiausime su savivaldybémis siekiant paskatinti asmenis is Seimy, turinciy vaiky
ir patirianciy rizikg dél alkoholio ar narkotiniy medziagy vartojimo, kreiptis j specialistus
konsultacijai dél galimos priklausomybés ir gauti reikiama medicinos ir psichosocialine
pagalba, bating palankiy salygy vaiky aukléjimui sukarimui.

Bus unifikuojamos Respublikinio priklausomybés ligy centro teikiamy gydymo metody ir
paslaugy ir kity paslaugy tvarkos ir procedaros.

Politiniai, teisiniai, socialiniai ir (arba) ekonominiai veiksniai, kurie turéjo ir gali turéti
jitakos strateginio veiklos plano strateginio tikslo, programos tikslo pasiekimui:

» Vienas is probleminiy klausimy yra RPLC Vilniaus f. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriaus

pastato bukle (Slaito g.). Dél uzdelstos projekto ,Respublikinio priklausomybes ligy centro
infrastruktdros atnaujinimas ir pritaikymas priklausomybés ligy profilaktikos, diagnostikos
ir gydymo paslaugy teikimui” pagal priemone ,Priklausomybés ligy profilaktikos,
diagnostikos ir gydymo infrastruktiros tobulinimas” Nr. 08.1.3-CPVA-V-608" néra
galimybés kuo greiciau imtis infrastruktQros atnaujinimo priemoniy.

2018 m. balandzio mén. LR Kaléjimy departamento prie TM direktoriaus jsakymu buvo
patvirtintas Opioidinés priklausomybés pakaitinio gydymo testinumo uztikrinimo laisvés
atémimo vietose tvarkos aprasas. Siekiant sklandaus gydymo testinumo pacientui patekus
j laisvés atémimo vietas reikalingas atskiras reglamentas, kuris leisty sklandziai ir savalaikiai
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testi gydyma opioidiniais vaistais. Taip pat iSlieka problematiskas farmakoterapijos
opiodiniais vaistais gydymo tesimas, kai pacientas i$ laisvés atémimo vietos laikinai
perduodamas Policijos departamento arestinéms.

» Nuolat kylant medicinos personalo atlyginimams viesosiose jstaigose pagal Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos (LNSS) Sakos kolektyvine sutartj, RPLC neturi mechanizmo,
kaip uztikrinti LNSS jsipareigojimy darbuotojams vykdyma. Todél yra labai sudétinga
konkuruoti su vieSosiomis sveikatos prieziros jstaigomis, kurios medicinos personalui gali
pasidlyti didesnius atlyginimus. Situacijai nesikeiciant, islaikyti esama personalg ir rasti
jauny, kvalifikuoty gydytojy psichiatry taps sudétinga.

> Siuo metu i§ PSDF lédy yra apmokamos tik ambulatorinés specializuotos antrinio lygio
priklausomybés ligy gydymo paslaugos. Siekiant plésti paslaugy prieinamuma ir kokybe,
svarbu uztikrinti kuo didesnj paslaugy spektra ir suteikti galimybe gauti ir stacionarines
specializuotas priklausomybés ligy gydymo paslaugas (pvz. Minesotos programa). RPLC
yra pateike SAM ir VLK psichosocialinio gydymo (Minesotos programos) paslaugy teikimo
apraso projekta. Taip pat pagal Siuo metu galiojancig tvarka asmenys | medicinine
psichosocialine reabilitacijg turi bati siunciami laikantis tvarkos, kuri neatitinka realios
priklausomybiy ligy diagnozavimo ir pagalbos sistemos situacijos. Todél siekiant uztikrinti
priklausomybés ligomis serganciy asmeny stacionarine ir ambulatorine psichosocialine
reabilitacijg ir jos apmokéjimag iS PSDF batina koreguoti tvarka ir sudaryti salygas
priklausomybés ligomis sergantiems asmenims gauti Sias paslaugas (ty. palengvinti
siuntimo | stacionarine psichosocialine reabilitacija tvarka, suteikiant galimybe be prasymo
TLK nukreipti j gydyma tiek iS ambulatorinés, tiek is stacionarinés grandies ir pacientams,
kurie turi diagnoze F10-F19, atsisakyti bendro buklés vertinimo, o indikacijas
psichosocialinei  reabilitacijai  aprasyti  vadovaujantis  kitomis,  atitinkanciomis
priklausomybés ligy specifika, indikacijomis.

Direktorius Emilis Subata
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