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RESPUBLIKINIO PRIKLAUSOMYBES LIGU CENTRAS
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GYDYTOJO VAIKU IR PAAUGLIU PSICHIATRO
PAREIGINIAI NUOSTATAI

. PAREIGYBE

Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau — RPLC) Vilniaus filialo Ambulatorinio
skyriaus (toliau — Skyrius) gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro (toliau — Gydytojas) pareigybé
yra priskiriama specialisty grupei.

Pareigybés lygis — Al.

II. SPECIALUS IR KVALIFIKACINIAI REIKALAVIMAI PAREIGYBEI

Gydytoju vaiky ir paaugliy psichiatru dirbti priimamas asmuo, turintis auks$tgjj universitetinj
medicininj i§simokslinima, nustatyta tvarka baiges vaiky ir paaugliy psichiatrijos rezidentiirg
ar kitas jai prilygstancias podiplomines studijas, igijes gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro
profesine kvalifikacijg ir turintis Lietuvos Respublikos teisés akty nustatyta tvarka iSduotg ir
galiojan¢ig medicinos praktikos licencijg verstis medicinos praktika pagal gydytojo vaiky ir
paaugliy psichiatro profesing kvalifikacija bei galintis atlikti vaiky ir paaugliy psichikos
sutrikimy diagnozavima, gydymg ir profilaktika.

3.1. turi Zinoti:

3.1.1. Lietuvos Respublikos teisés aktus, reglamentuojanéius psichikos sveikatos
prieziliros paslaugas ir gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro veikla;

3.1.2. gydytojo vaiky ir paaugliy psichiatro ir paciento vaiko bei jo tévy tarpusavio
santykiy psichologija ir psichopatologija;

3.1.3. vaiky ir paaugliy psichiatrinio stacionarinio gydymo, medicininés ir socialinés,
psichologinés reabilitacijos indikacijas.

3.2. turi iSmanyti:

3.2.1. bendraja psichopatologija: psichikos sutrikimy simptomus ir sindromus, amzZinius
bendrosios psichopatologijos ypatumus (ypatingai - psichikos sutrikimy
simptomus ir sindromus vaikystéje ir paauglystéje);

3.2.2. psichikos ir elgesio sutrikimy vartojant psichikg veikiancias medziagas ypatumus
vaikystéje ir paauglystéje;

3.2.3. biologines, psichologines ir socialines psichikos sutrikimy priezastis;

3.2.4. zmogaus psichosocialing raida;

3.2.5. Seimos psichosocialinius funkcionavimo désningumus;

3.2.6. sveiko, turinio psichikos sutrikimg ir sergan¢io somatinémis ligomis vaiko ir
paauglio psichikos funkcionavimo désningumus;

3.2.7. pagrindinius psichologinius tyrimus, taikomus vaikams ir paaugliams;

3.2.8. neurologinius tyrimus ir neurologinés paciento buklés vertinima;

3.2.9. gydymo psichoterapija indikacijas, kontraindikacijas, galimas komplikacijas;

3.2.10. psichikos sutrikimy medikamentin; gydyma, vaisty veikimo mechanizmus, jy
skyrimo ir veikimo vaikams ir paaugliams ypatumus, galimas komplikacijas;
3.2.11. suicidologijos pagrindus, jvertinti savizudybés grésmes laipsnj;



7.

3.3.

3.4.

3.2.12. biitinosios pagalbos teikima;
3.2.13. slaugos principus vaiky ir paaugliy psichiatrijoje.
turi mokéti diagnozuoti, diferencijuoti ir gydyti (bei Zinoti galimas komplikacijas)
vaiky ir paaugliy psichikos ir elgesio sutrikimus pagal Tarptauting statisting ligy ir
sveikatos problemy Klasifikacija (TLK-10):
3.3.1. psichikos ir elgesio sutrikimus vartojant psichoaktyvigsias medziagas, F10—F19;
3.3.2. piktnaudziavimg pripratimo nesukelianc¢iomis medziagomis (F 55);
3.3.3. delyra, nesusijusj su alkoholiu ir kitomis psichoaktyviomis medziagomis (F05);
3.3.4. Kkitus organinius ir simptominius psichikos sutrikimus (nuo F 01 iki F 04, nuo F
06, iki F 09);
3.3.5. Sizofrenijg, Sizotipinius ir jvairios etiologijos bei nepatikslintus kliedesinius ir
psichozinius sutrikimus (nuo F 20 iki F 29);
3.3.6. nuotaikos sutrikimus (nuo F 30 iki F 39);
3.3.7. nerimo sutrikimus (F 40, F 41);
3.3.8. neurozinius, stresinius ir somatoforminius sutrikimus (nuo F 40 iki F 48);
3.3.9. elgesio sutrikimo sindromus, susijusius su fiziologiniais sutrikimais ir fiziniais
faktoriai (nuo F 49 iki F 54 ir F 59);
3.3.10. vaiky ir paaugliy asmenybés ir elgesio sutrikimus (nuo F 60 iki F 66);
3.3.11. protinj atsilikimg (nuo F 70 iki F 79);
3.3.12. psichologinius raidos sutrikimus (nuo F 80 iki F 89);
3.3.13. elgesio ir emocinius sutrikimus, prasidedancius vaikystéje ir paauglystéje (nuo F
90 iki F 98);
3.3.14. nepatikslintus psichikos sutrikimus (F99).
turi gebéti:
3.4.1. jvertinti ambulatorinio ir/ar stacionarinio gydymo poreikj, psichikos sutrikimy
1Styrimo, gydymo, profilaktikos, psichosocialinés reabilitacijos indikacijas;
3.4.2. konsultuoti vaikus, paauglius, jy tévus ar globéjus, kitus Seimos narius;
3.4.3. taikyti pagrindinius moksliskai pagrjstus psichikos sutrikimy medikamentinius ir
nemedikamentinius gydymo badus, vaiky ir $eimos psichoterapijos metodus.

I11. GYDYTOJO FUNKCIJOS

Gydytojo darbo funkcijos:

4.1.
4.2.
4.3.

44.
4.5.

4.6.

4.7.
4.8.

4.9.

diagnozuoti vaiky ir paaugliy psichikos ligas (sutrikimus);

pagal kompetencija, rekomenduoti ir skirti gydymo taktika ir/ar gydyma;

konsultuojant nustacius psichikos sutrikimg (@imig psichopatologija) ar somatinj
susirgima, kuriam reikalingas gydymas kitoje asmens sveikatos prieziliros jstaigoje
(psichiatrijos ar somatinéje), informuoti apie tai skyriaus vedéjg ir/ar siysti pacientg
gydymui | atitinkamg asmens sveikatos prieziiiros jstaiga;

konsultacijy radinius ir rezultatus nustatyta tvarka aptarti su skyriaus vedéju;

aprasyti medicininiuose dokumentuose konsultacijy, tyrimo bei gydymo rezultatus,
rekomendacijas;

bendradarbiauti su kitais skyriuje dirbanciais specialistais (gydytojais, psichologais,
socialiniais darbuotojais, slaugytojomis) / specialisty komanda;

nustatyta tvarka teikti statistikos ir kitas privalomasias atskaitomybés zinias;

laikytis medicinos etikos ir konfidencialumo reikalavimy;

taikyti tik jteisintus Lietuvoje tyrimo, diagnostikos ir gydymo metodus.

Gydytojas pavaldus skyriaus vedéjui, asmens sveikatos prieziiros paslaugy kokybés
uztikrinimo klausimais — vidaus medicininio audito specialistui;

Gydytojas pavaduoja kitus RPLC Vilniaus filialo gydytojus vaiky ir paaugliy psichiatrus,
gydytojus psichiatrus jy atostogy, ligos metu ar esant kitam gamybiniam batinumui;
Vadovaujantis RPLC Vilniaus filialo direktoriaus nurodymu — gali pavaduoti skyriaus vedéja.



8. Gydytoja skiria ir atleidzia i$ pareigy, nustato jy pareiginius atlyginimus, sudaro raSytines
darbo sutartis RPLC direktorius



