SOCIALINIS PROJEKTAS ,,MANO LAIKAS*

Tikslai:

1. Mégstamos veiklos, kuri sudominty ir teikty dziaugsma, ieSkojimas.

2. ]vairiy saviraiskos priemoniy, jausmy raiskos per fotografijg skatinimas.

3. Grjztamojo rysio kiirimas tarp pacienty ir Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau RPLC)
personalo.

4. Atviresnis visuomenés poziiiris ] priklausomybés ligomis sergancius asmenis.

5. Informacijos apie galimybe sveikti ir RPLC veiklos vieSinimas.

Temos iSaiSkinimas: fotografijose uzfiksuota veikla, hobis, darbas, kurj zmogus dievina, kuris jam teikia

malonumg ir yra jo varomoji jéga. Veikla kuri padeda atsipalaiduoti, kuri jkvepia. Zmogaus aistra.
PROJEKTO TAISYKLES

Projektas vykdomas: §. m. liepos 5 d. — rugpjiic¢io 5 d. imtinai.

Reikalavimai dalyviams:
e Projekte dalyvaujantis asmuo turi biiti baiges gydyma ar besigydantis RPLC.
e Siunciamos tik autorinés nuotraukos.

e Nuotraukos pateikiamos jpg formatu el. p. foto.konkursas@rplc.lt nurodant asmens varda,

pavarde, amziy, kontaktinj numerj bei nuotraukos pavadinima-apibtidinima (papasakok apie savo
nuotrauka, ar uzfiksuotg veikla).

e Nuotraukose turi biiti uzfiksuota veikla (hobis, aktyvus laisvalaikis, buvimas su Zmonémis,
pagalba Kitiems, sportas, sodininkysté, rankdarbiai, savanorysté, meno dirbiniai ir pan.), kurig
mylite, kuri teikia Jums dZiaugsmo ir prisideda prie Jisy sveikimo.

e Siysti pakankamos kokybés nuotraukas, kuriose matosi pateikti objektai.

Konkurse dalyvaujan¢iy nuotrauky vertinimas: nuotraukos skelbiamos RPLC Facebook profilyje
naudojant asmens pirmas vardo ir pavardés raides bei amziy (pvz.: A.S. 39 m.), nurodomas nuotraukos
pavadinimas bei apibiidinimas. Nugalétojais skelbiami asmenys, kuriy nuotraukos surinko daugiausiai baly.
Fotografijy vertinamo biidai (baly skai¢ius sumuojamas):

1. RPLC feisbuko profilio balsavimu, kuris sudaro 50 proc. galutinio balo. Vienas ,,patinka“ arba

,,sirduté Facebook profilyje lygus vienam balui.
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2. Komisijos vertinimas! kuris sudaro 50 proc. galutinio balo. Komisija vertina nuotraukas
desimtbaléje sistemoje (1-10 baly) pagal Siuos kriterijus: kiirybinis pateikimas, veikla skatinanti sveikti,

nuotraukos kokybé, nuotraukos mintis.

Fotografijos konkurso nugalétojy skelbimas ir apdovanojimai: Nugalétojai skelbiami ir apdovanojami

rugpjicio 19 d. (1-5 vietos nugalétojai apdovanojami prizais).

Geroji patirtis: zmones dalyvaujancius projekte kviesime pasidalinti gergja patirtimi atsakant j elektroniniu
pastu pateiktus klausimus, kurie bus Jums atsiysti kai gausime Jusy fotografijg. Atsakymai bus vieSinami
RPLC komunikacijos tikslais, nuasmeninus jusy duomenis iki pirmos vardo ir pavardés raidziy ir amziaus

(pvz.: A.S. 39 m.).

SVARBU: siekiant uztikrinti asmens duomeny apsauga konkurso vykdymo metu primename, kad jei

fotografijose yra vaizduojami asmenys. esantys Kitose nei vieSose erdvése, biitini ju rastiSki sutikimai

fotografijuy vieSinimui. Sutikimo forma rasite ,,Naujienose* esan¢iame pranesime apie konkursa. Nesant

rastiSko ne vieSose erdveése vaizduojamy asmeny sutikimo, fotografijos konkurse dalyvauti negalés.

1 Du RPLC darbuotojai, vienas kviestinis svecias teikiantis fotografijos paslaugas.



