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RPLC
SPPS
DS

APR
PGS
AAGS
NAGS
SPRS
VIRS
VTAS
PSC
RPLC VF
RPLC KF
RPLC KLF
RPLC SF
RPLC PF

SANTRUMPOS IR PAAISKINIMAI

— Respublikinis priklausomybés ligy centras

— Socialinés ir psichologinés pagalbos skyrius

— dienos stacionaras

— ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija

— psichosocialinio gydymo skyrius

— alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

— narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

— stacionarinés psichosocialines reabilitacijos skyrius
—vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

- vaiko teisiy apsaugos skyrius

- psichikos sveikatos centras

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus filialas

- Respubilikinio priklausomybeés ligy centro Kauno filialas

- Respublikinio priklausomybés ligy centro Klaipédos filialas
- Respublikinio priklausomybes ligy centro Siauliy filialas

- Respublikinio priklausomybeés ligy centro Panevézio filialas



1. BENDRI DUOMENYS APIE RPLC TEIKIAMAS PASLAUGAS

1.1. ]IZANGA

Respublikinis priklausomybeés ligy centras (adresas Gerosios Vilties g. 3, Vilnius, jm. kodas

190999616) - tai asmens sveikatos prieziGros jstaiga, teikianti medicinines, psichologines ir socialines
paslaugas asmenims, zalingai vartojantiems alkoholj, narkotines medziagas ar tabaka, turintiems
potraukj azartiniams loSimams, bei jy Seimos nariams.

Respublikinio priklausomybés ligy centro (toliau — RPLC) veiklos tikslas — gerinti Lietuvos

gyventojy sveikata, mazinti sergamuma ir mirtinguma dél priklausomybés ligy, kokybiskai teikti
sveikatos priezidros ir kitas paslaugas gyventojams.

RPLC vykdo Sias funkcijas:

Organizuoja ir teikia asmens sveikatos prieziros paslaugas (ambulatorines ir stacionarines)
asmenims, nesaikingai vartojantiems alkoholj, narkotines ir kitas psichika veikiancias
medziagas, taip pat sergantiems priklausomybés ligomis, ir konsultuoja jy Seimos narius.
Bendradarbiauja su kitomis asmens sveikatos prieziGros jstaigomis, socialinés pagalbos,
probacijos, vaiko teisiy apsaugos tarnybomis, teisésaugos institucijomis, organizuojant
kompleksinj pacienty gydyma ir reabilitacija.

Rengia priklausomybés ligy prevencijos, gydymo ir socialinés reabilitacijos metodikas,
specialisty mokymo programas.

Kartu su aukstosiomis mokyklomis organizuoja gydytojy rezidenty bei kity specialisty
profesinés veiklos praktika, vykdo kitus specialisty mokymus.

Pagal kompetencija priima ir nagringja fiziniy ir juridiniy asmeny prasymus ir skundus.
Vykdo kitas Lietuvos Respublikos teisés aktuose numatytas funkcijas.

Respublikinio priklausomybés ligy centro asmens sveikatos priezitros paslaugas teikia Siuose

Respublikinio priklausomybés ligy centro filialuose:

1.

v W

RPLC Vilniaus filiale adresais Gerosios Vilties g. 3; Savanoriy pro. 74; Slaito g. 14, Vilnius;
RPLC Kauno filiale adresu Giedraiciy g. 8, Kaunas;

RPLC Klaipédos filiale adresais Taikos pr. 46; Galinio Pylimo g. 3, Klaipéda;

RPLC Siauliy filiale adresu Daubos g. 3, Siauliai;

RPLC Panevézio filiale adresu elektronikos g. 6, Panevézys.

Su RPLC organizacine valdymo struktira iSsamiau galima susipazZinti adresu:

https://www.rplc.It/apie-mus/struktura/valdymo-struktura/




1.2.

RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE TEIKIAMOS PASLAUGOS

1.  Ambulatoriné ir stacionariné (pirminio ir antrinio lygio) pagalba

ANTRINIO LYGIO PASLAUGOS

Paslaugos pavadinimas

Filialo pavadinimas, kuriame teikiama
paslauga

AMBULATORINES PASLAUGOS

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Gydytojo psichiatro, teikiancio priklausomybés ligy
gydymo  paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis iStyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Vaiky ir paaugliy psichiatro, teikiancio priklausomybés
ligy gydymo paslaugas, konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir Kauno
filialuose

Vaiky ir paaugliy, teikian¢io priklausomybés ligy
gydymo  paslaugas (kai atliekamas  pirminis
psichologinis istyrimas), konsultacija

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus ir Kauno
filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio, konsultavimas,
gydymas, stebéjimas:

abstinencijos gydymas; palaikomasis medikamentinis
gydymas (disulfiramu, naltreksonu);

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio nemedikamentinis
gydymas (ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija)

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy ir psichotropiniy
medziagy, konsultavimas, gydymas ir stebéjimas:
abstinencijos gydymas; gydymas medikamentais
(metadonu, buprenorfinu/naloksonu, naltreksonu -
farmakoterapija)

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Psichology ir socialiniy darbuotojy konsultacijos
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiky ir
psichotropiniy medziagy

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo loSimo nemedikamentinis
gydymas (ambulatoriné psichosocialiné reabilitacija).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

Jaunuoliy ir moksleiviy anoniminis testavimas greito
narkotiky nustatymo testais. Gydytojo psichiatro
konsultacijos.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Profilaktinés apzitros dél darbo, jsigyjant vairuotojo
pazymeéjima, dél karinés tarnybos, jsigyjant ginkla ir
pagal gydytojo paskyrimus testavimas greito narkotiky
nustatymo iSpléstiniais testais.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

] RPLC filialus besikreipianciy priklausomy asmeny
$eimos nariy ir artimyjy konsultavimas (gydytojo

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose




psichiatro  konsultacijos,  socialinio  darbuotojo
konsultacijos, individualls ir grupiniai psichologo
uzsiémimai, nukreipimas j savipagalbos grupes).

Alkoholinio ir narkotinio apsvaigimo nustatymas

Paslauga teikiama Vilniaus filiale (visa
parg), Kauno filiale (filialo darbo
dienomis ir valandomis), Panevézio filiale
(filialo darbo dienomis ir valandomis).

Konsultacijos ir gydymas
neatskleidZiant asmens tapatybés.

besikreipiantiems

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Vadovaujantis Narkologinés priezidros
reikalavimais, rengiami ir iSsiunciami
teisésaugos organams (uzklausimai)

jstatymo
atsakymai

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Pakaitinis gydymas metadonu

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno,
Klaipédos, Panevézio filialuose.

PIRMINIO LYGIO PSICHIKOS SVEIKATOS CENTRO PASLAUGA

Gydytojo psichiatro konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Panevézio filialuose

Vaiky ir paaugliy gydytojo psichiatro konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Panevézio filialuose.

Psichologo konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir
Panevézio filialuose.

Socialinio darbuotojo konsultacija Paslauga teikiama Vilniaus, Kauno ir

Panevézio filialuose.

STACIONARINE PAGALBA

Stacionarinis asmeny, priklausomy nuo alkoholio,
abstinencijos baklés gydymas, motyvacijos
susilaikymui nuo alkoholio formavimas (psichiatro
konsultacijos, psichologo, socialinio darbuotojo
individualios ir grupinés konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, priklausomy nuo narkotiniy medziagy,
abstinencijos  badklés gydymas ir motyvacijos
susilaikymui  nuo psichikg veikian¢iy medziagy
formavimas (psichiatro konsultacijos, psichologo,
socialinio darbuotojo individualios ir grupinés
konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Asmeny, gydomy stacionaro skyriuose dél alkoholio ar
kity  psichika  veikianCiy  medziagy sukeltos
abstinencijos, artimyjy konsultavimas (psichologo ir
socialinio darbuotojo konsultacijos).

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

Nemedikamentinis gydymas (Minesotos programa) —
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio, narkotiniy
medziagy ir loSimo (28 dienos), Seimos konsultavimas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno
ir Klaipédos filialuose.

Vaiky ir jaunimo (nuo 15 iki 24 m.), priklausomy nuo
narkotiniy medziagy medicininé, socialiné ir

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus, Kauno
filialuose.




psichologiné reabilitacija (trukmé nuo 1 mén. iki 12
men.)

Asmeny, priklausomy nuo alkoholio stacionari
medicininé psichosocialiné reabilitacija  (iki 15
lovadieniy, suteikiama 50 val. reabilitacijos paslaugy).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus,
Panevézio, Siauliy, Klaipédos filialuose

Pagal reikalg — terapeuto konsultacija bei laboratoriniai
tyrimai (bendras kraujo, bendras Slapimo, tyrimai dél
ZIV, HCV, HBYV, sifilio) stacionaro skyriuose gydomiems
pacientams.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

PROFILAKTIKA

Socialinio darbuotojo anoniminés konsultacijos -
informacija apie prieinamas paslaugas sergantiems
priklausomybés ligomis ir jy artimiesiems.

Paslauga teikiama visuose RPLC filialuose

lgyvendinamos mirciy nuo opioidy perdozavimo
priemonés Narkotinés abstinencijos gydymo, Dienos
psichiatrijos stacionaro poskyriuose. Siuose skyriuose 1
karta per savaite organizuoja ne trumpesnius kaip 0.5
val. uzsiémimus apie opioidy perdozavimo simptomus
ir mirties rizikg dél sumazéjusios tolerancijos, pirmosios
pagalbos veiksmus perdozavus, naloksono poveikj ir
naudojima. Paciento gydymo epizodo pabaigoje,
gydytojas, paciento pageidavimu, iSraso artimiesiems,
globéjams recepta naloksono ampuléms ir paaiskina,
kaip jais naudotis. Nesant artimyjy, globéjy gydytojo
paskyrimu pacientui j rankas iSduodamas naloksono
rinkinys  (sudaryta i§ lankstinuko; 2 ampuliy
Sol.Naloksonum 0,4 mg 1.0 ml; vieno 1 ml. $virksto).

Paslauga teikiama visuose RPLC filiale

ZIV, hepatity B ir C bei kity infekciniy ligy, narkotiky
perdozavimo ir Svirkstimo komplikacijy prevencija tarp
Svirks¢iamy narkotiky vartotojy mobilioje sveikatos
klinikoje: a)  Svirksty ir adaty keitimas bei seny
Svirkstimosi priemoniy surinkimas ir utilizavimas; b)
testavimas naudojant atrankinius greituosius ZIV
testus; c) anoniminés socialinio darbuotojo ir psichikos
sveikatos  slaugytojos  konsultacijos  aktyviems
Svirks¢iamy narkotiky vartotojams (teikiant informacija
apie: infekcines ligas, sveikatos higiena, socialines ir
medicinines paslaugas. Taip pat nukreipiama (esant
galimybei ir tarpininkaujama) | sveikatos prieziGros
jstaigas ir socialines tarnybas).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

ZIV, hepatity B ir C bei kity infekciniy ligy, narkotiky
perdozavimo ir Svirkstimo komplikacijy prevencija tarp
Svirks¢iamy narkotiky vartotojy: a) svirksty ir adaty
keitimas bei seny Svirkstimosi priemoniy surinkimas ir
utilizavimas; b) testavimas naudojant
atrankinius greituosius ZIV testus; c) informacijos

Paslauga teikiama RPLC Panevézio filiale




teikimas apie: infekcines ligas, sveikatos higieng,
socialines ir medicinines paslaugas. Taip pat
nukreipiama (esant galimybei ir tarpininkaujama) j
sveikatos priezidros jstaigas ir socialines tarnybas).

Uzsiémimai rizikos grupés vaikams pagal “Al-Ateen”,
,Socialiniy jgudziy lavinimo” ir “Lino” programas.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

Informacija ir konsultavimas telefonu bei elektroniniu
pastuy, interneto svetainéje.

Atsakingas RPLC Vilniaus filialas

Informacijos teikimas visuomenei per interneto
svetaine www.rplc.lt ir socialinio tinklo
https://www.facebook.com/resplc/ paskyra.

Atsakinga RPLC administracija

DIENOS STACIONARO PASLAUGOS

Kompleksinis buklés jvertinimas (naudojant
priklausomybés sunkumo indekso klausimyna angl.
The Addiction Severity Index (ASIS). Psichiatro
konsultacija ir grupiniai uZsiémimai. Psichologo
konsultacija ir grupiniai uzsiémimai. Socialinio
darbuotojo konsultacija ir grupiniai uzsiémimai.
Priklausomybés nuo opioidy gydymas Suboxone,
Subutex, Naltrexone (2-4 sav.) (pagal indikacijas).

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

ANKSTYVOSIOS INTERVENCIJOS PASLAUGA

Organizuojama ir teikiama kvalifikuota individuali ir
grupiné psichosocialiné pagalba vaikams ir jaunimui po
to, kai nustatoma, kad jie vartoja psichoaktyvias
medziagas, skatinant nevartoti Siy medziagy bei siekti
uzkirsti kelig priklausomybés sindromo formavimuisi.

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale

DIALEKTINE ELGESIO TERAPIJA (PILOTINE PROGRAMA)

Dialektiné elgesio terapija yra moksliskai pagrjsta
kognityvinés  elgesio  terapijos ir démesingo
jsisamoninimo  elementus integruojanti programa,

Paslauga teikiama RPLC Vilniaus filiale
(pilotiné programa)

taikoma ir Zmonémes, turintiems priklausomybe.

10



1.3. DUOMENYS APIE RESPUBLIKINIAME PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRE

DIRBANCIUOSIUS
PAREIGYBIY UZIMTUMAS
2018 m. gruodzio 31 d.
DARBUOTOJY
PAREIGYBE PATVIRTINTA | UZIMTA SK.
Direktorius 1,000 1,000 1
Vadovo pavaduotojai 2,000 1,000 2
Direktoriaus pavaduotojas 1,000 1,000 1
Vyr. Slaugos administratorius 1,000 0,000 1
Filialo vadovas 5,000 4,000 4
Skyriy vedéjai 24,000 23,500 23
Skyriy vedéjai gydomuyjy skyriy 16,000 15,500 15
Skyriy vedéjai ne gyd.sk. 8,000 8,000 8
Gydytojai 36,250 29,500 39
Gydytojai psichiatrai 32,750 26,250 34
Gydytojai vaiky ir paaugliy psichiatrai 2,250 2,250 3
Bendrosios praktikos gydytojas 0,500 0,500 1
Gydytojas neurologas 0,500 0,500 1
Gydytojas chirurgas 0,250 0,000 0
Medicinos psichologai 28,750 23,000 27
Socialiniai darbuotojai 44,500 42,500 43
Slaugos specialistai 95,000 90,250 86
Slaugos administratoriai 11,500 11,500 11
Slaugytojos su auksStuoju neuniversitetiniu iSs. 18,000 16,500 13
Slaugytojos su spec. viduriniu issilavinimu 65,500 62,250 62
Kiti specialistai, turintys aukstajj iSsilavinimas 31,000 29,125 26
Medicinos statistikas 5,000 5,000 2
Visuomenés sveikatos specialistai 2,000 2,000 3
Ergoterapeutai 3,000 2,625 5
Administratorius 6,000 6,000 4
Lokalaus tinklo administratorius 1,000 1,000 1
Buhalteris 2,000 2,000 3
Specialistai 3,000 2,500 1
Vidaus medicininio audito specialistas 1,500 1,000 1
Rysiy su visuomene specialistas 1,000 1,000 1
Personalo specialistas 1,000 1,000 1
Teisininkas 1,000 0,500 1
Viesyjy pirkimy specialistas 2,000 2,000 1
Statiniy prieziGros specialistas 1,000 1,000 0
Ukio prieziaros specialistas 1,500 1,500 2
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Slaugytojos padéjéjos 41,750 41,250 44
Kiti specialistai, turintys spec. Vidurinj iSsilavinimg | 2,000 1,500 2
Medicinos statistikas 1,000 0,500

Medicinos registratorius 1,000 1,000 2
Kitas kvalifikuotas personalas 39,750 38,250 41
Ukio reikaly tvarkytojas 6,500 6,500 7
Ukio priezidros darbuotojas 6,750 6,250 4
Archyvo tvarkytojas 1,000 0,750 0
Vairuotojas 2,500 2,500 2
Socialinio darbuotojo padéjéjai 8,750 8,500 11
Medicinos registratorius 7,750 7,250 8
Maisto iSdavéjas 6,500 6,500 9
Darbininkai 12,750 11,750 10
Valytojas 12,000 11,000 10
Indy plovéjas 0,750 0,750 0
IS VISO 363,75 336,625 348

2018 m. gruodzio 31 d. taip pat dirbo darbuotojai, neuzimantys RPLC pareigybiy:

- 1 bendrosios praktikos slaugytoja — AIDS Sveikatos apsaugos fondo finansuojame projekte
JStyrimas ir gydymas”

-1 socialinis darbuotojas RPLC Siauliy filiale ES projekte ,Bendrieji veiksmai ZIV ir gretutiniy
infekcijy prevencijai ir zalos mazinimo paslaugoms skatinti: HA-REACT";

- gydytojai rezidentai: Kauno filiale — 4 ; Vilniaus filiale - 2.

Pokyciai pareigybiy struktdroje 2018 m.:

1. 2018 m. sausio 1 d. Respublikiniame priklausomybés ligy centre patvirtinta — 371,75 pareigybiy;

2. 2018 m. liepos 3 d., Nacionaliniam bendryjy funkcijy centrui perdavus buhalterinés ir personalo
apskaitos funkcijas, Sias funkcijas atliekanciy darbuotojy pareigybes perdavéme NBFC. 2018 m.
liepos 3 d. Respublikiniame priklausomybeés ligy centre buvo patvirtinta — 363,75

2018 m. darbuotojy, turinciy mokslinius laipsnius ir mokslo vardus, buvo — 3.
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1.4. STRATEGINIY POKYCIY |GYVENDINIMAS

Respublikinis priklausomybés ligy centras 2018 m. vadovaudamasis strateginio planavimo
metodika, patvirtinta Lietuvos Respublikos Vyriausybés 2002 m. birzelio 6 d. nutarimu Nr. 827 vykdeé
Sias veiklas: teiké ambulatorines ir stacionarines asmens sveikatos priezilros paslaugas pacientams,
sergantiems priklausomybés ligomis (priemonés kodas 05-01-01).

RPLC 2018 metais atlikti svarbiausi darbai ir pasiekti rezultatai ir veiklos efektyvumo
pokyciai:

1. Teiké stacionarines asmens sveikatos priezilros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybeés ligomis. IS viso 2018 m. RPLC stacionariniuose skyriuose gydési 4399 pacientai
(128 pacientais daugiau nei 2017 m.).

2. Siekiant uztikrinti priklausomybés ligomis serganciy asmeny gydymosi prieinamuma ir mokslo
jrodymais pagristy gydymo / pagalbos metody pakankama spektra nuo 2018 m. RPLC Siauliy,
Panevézio, Klaipédos filialuose buvo pradéta teikti nauja paslauga - stacionariné psichosocialiné
reabilitacija. Per 2018 m. i$ viso stacionarines psichosocialinés reabilitacijos paslaugas RPLC
filialuose (Vilniuje, Klaipedos, Siauliuose ir Panevézyje) gavo 495 pacientai (2017 m. tokia
paslauga gavo tik 207 asmenys, nes paslauga buvo teikiama tik Vilniaus filiale).

3. Teiké ambulatorines asmens sveikatos prieziGros paslaugas pacientams, sergantiems
priklausomybés ligomis. IS viso 2018 m. RPLC ambulatoriniuose skyriuose buvo gydyta 15300
pacientas (29 pacientais daugiau nei 2017 m.).

4. Teiké mokamas paslaugas, padedancias uztikrinti paslaugy prieinamuma ir jy spektra (pvz.
paslaugas neatskleidZiant asmens tapatybés, medicininés apzitros neblaivumui ar apsvaigimui
nustatyti, medicininiy pazymy dél vairavimo pazyméjimo, leidimo turéti ginkla ir kt. iSdavimas).
I$ viso 2018 m. RPLC gydési neatskleidZiant asmens tapatybés 2543 asmenys (265 pacientais
daugiau nei 2017 m.).

5. Teiké asmens sveikatos prieziros paslaugas pagal kity institucijy nukreipimus, koordinuojant
paslaugas pagal pasiraSytas sutartis/memorandumus:

a) testines ambulatorines (esant reikalui ir stacionarines) asmens sveikatos priezitros ir atvejo
vadybos paslaugas asmenims, siystiems Probacijos tarnyby. 2018 m. Pasiekti rezultatai:

e Vilniaus filiale - lankési 246 asmenys teismo jpareigoti gydytis arba nukreipti
gydytis priklausomybés ligas (16 asmeny daugiau nei 2017 m.).

e Kauno filiale - lankési 167 asmenys teismo jpareigoti gydytis priklausomybés
ligas.

e Klaipédos filiale lankési - 45 asmenys teismo jpareigoti gydytis
priklausomybés ligas.

e Panevézio filiale - 42 asmenys, siysti Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio
regiono skyriaus.

b) ambulatorinés (esant reikalui ir stacionarinés) asmens sveikatos priezitros ir atvejo vadybos
paslaugos asmenims, siystiems miesty administracijos socialiniy reikaly ir sveikatos
departamento vaiko teisiy apsaugos skyriy (VTAS):

e Vilniaus filiale - bendradarbiauta su Vilniaus m. ir rajono VTAS dél 111 asmeny
(1 asmeniu maziau nei 2017 m.);

e Klaipédos filiale - bendradarbiauta su VTAS dél 6 asmeny;

e Panevézio filiale — bendradarbiauta su VTAS dél 1 asmens.
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6. 2018 m. Vilniaus miesto savivaldybés administracijos Socialiniy reikaly ir sveikatos
departamentas pasiraseé trisale sutartj su RPLC Vilniaus filialu ir Vilniaus miesto poliklinikomis dél
pakaitinio gydymo metadonu jgyvendinimo programos Vilniaus mieste. Sutarties tikslas -
padidinti farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) paslaugy
prieinamumga RPLC Vilniaus filiale, siystiems policijos pareiginy, nedraustiems Privalomuoju
sveikatos draudimu ir/ar neturintiems gydytojo psichiatro siuntimo i$ pirminio lygio. Per 2018
m. i$ viso buvo nukreipti 8 asmenys. Visi 8 asmenys buvo priimti j farmakoterapija opioidiniais
vaistiniais preparatais (metadonu) apmokama pagal bendradarbiavimo sutartyje skirtas lésas). IS
viso farmakoetarpijoje opidiniais vaistais, apmokamam i bendradarbiavimo sutartyje skirty lésy,
pastoviai dalyvavo per metus 40 asmeny (keleta ménesiy dalyvavusiy buvo 41 asmuo).

7. RPLC Vilniaus ir Panevézio filialuose buvo teikiamos Zemo slenkséio paslaugos vadovaujantis
2012 rugpjacio 23 d. jsakymu Nr. V-793 ,Dél LR SAM 2006 m. liepos 5 d. jsakymo Nr. V-584
.Dél narkotiniy ir psichotropiniy medziagy zalos mazinimo programy vykdymo tvarkos apraso
patvirtinimo” pakeitimo”. Per 2018 m. RPLC Vilniaus filialo mobilioje klinikoje apsilanké 1695
klientai. Panevézio filialas jgyvendinimo projekta ,Narkotiniy ir psichotropiniy medziagy zZalos
mazinimo programa” jgyvendinimo metu (2018-05-01 — 2018-12-20 laikotarpiu) finansuojama
Panevézio m. savivaldybés. Per 2018 m. Panevézio filiale buvo fiksuoti 1507 apsilankymai susije
su zemo slenkscio paslaugomis.

8. RPLC taip pat vykdé testavima greitaisiais ZIV testais bendradarbiaujant su NVO ,Demetra”. Per
2018 m. buvo atlikti 4406 greito nustatymo ZIV testas (1972 testais daugiau nei 2017 m.).
farmakoterapijoje metadonu 2018 m. dalyvavo 644 asmenys. 2018 metais j farmakoterapija
metadonu priimta 198 nauji asmenys. Per 2018 metus iSbraukta 166 asmenys. . Per 2018 m.
dalyvaujanciy farmakoterapijoje metadonu skaicius zenkliai padidéjo Klaipédos filiale (2017 m.
gruodzio meén. 31 d. dalyvavo 18 pacienty, 2018 m. gruodzio mén. 31 d. dalyvavo 55 pacientai).

10. 2015-2018 m. Respublikinis priklausomybés ligy centras jgyvendina projekta Jungtiniai veiksmai
ZIV ir gretutiniy infekcijy prevencijai ir Zalos mazinimo paslaugoms skatinti — HA-REACT.
Projekto tematika: ZIV ir gretutiniy infekcijy prevencija ES. Projekto partneriai: Projekta
koordinuoja Suomija, dalyvauja 23 partneriai i$ 18 3aliy (Cekijos, Danijos, Estijos, Graikijos,
Islandijos, Ispanijos, ltalijos, Kroatijos, Latvijos, Lenkijos, Lietuvos, Liuksemburgo, Maltos,
Portugalijos, Slovénijos, Suomijos, Vengrijos, Vokietijos). 2018 m. viena i$ numatyty veikly buvo
mokslinis tyrimas Zmoniy, vartojanciy SvirkS¢iamuoju badu, skaiciaus Lietuvoje nustatymas.
Tyrimo pagrindiné iSvada yra: Lietuvoje auks$tos rizikos zmoniy, vartojanciy opioidinius
narkotikus, apytikslis skaicius yra 7 500, o bendras Zmoniy, vartojanciy narkotikus Svirks¢iamuoju
badu, vidutinis skaicius yra apie 10 500. Tyrime nurodomas ir apytikris asmeny, vartojanciy
narkotikus Svirks¢iamuoju badu, pasiskirstymas Lietuvos miestuose. Didziausia koncentracija
iSlieka Vilniuje — Cia galéty bati nuo 3000 iki beveik 6000 tokiy asmeny, Klaipédoje iki 1700,
Kaune apie 1000, Alytuje, Druskininkuose, TelSiuose ir Visagine apie 100. Su iSsamiais tyrimo
rezultatais galima susipazinti:

https://www.rplc.lt/wp-content/uploads/2018/08/Lithuania Research-Report 2018.pdf

11. Organizavo mirciy nuo opioidy perdozavimo priemonés jgyvendinima Narkotinés abstinencijos
gydymo poskyryje ir Psichosocialinés reabilitacijos skyriaus Dienos stacionaro pacientams.
Skyriuose 1 karta per savaite buvo organizuojami ne trumpesni kaip 0.5 val. uzsiémimai apie
opioidy perdozavimo simptomus ir mirties rizika dél sumazéjusios tolerancijos, pirmosios
pagalbos veiksmus perdozavus, naloksono poveikj ir naudojima. Paciento gydymo epizodo
pabaigoje, gydytojas, paciento pageidavimu, iSrasydavo artimiesiems, globéjams recepta
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12.

13.

naloksono ampuléms ir paaiskindavo, kaip jais naudotis. Nesant artimyjy, globéjy gydytojo
paskyrimu pacientui j rankas buvo iSduodamas naloksono rinkinys (sudaryta is lankstinuko; 2
ampuliy Sol. Naloksonum 0,4 mg 1.0 ml; vieno 1 ml. 3virksto). IS viso per 2018 metus buvo
iSduota apie 1400 naloksono rinkiniy.

Kartu su LR SAM RPLC ir toliau rengia ir tikslina 2014-2020 mety Europos Sajungos fondy
investicijy veiksmy programos 8 prioriteto ,Socialinés jtraukties didinimas ir kova su skurdu”
jgyvendinimo priemonés Nr. 08.4.2-ESFA-V-621 ,Priklausomybés ligy profilaktikos, diagnostikos
ir gydymo paslaugy kokybés ir prieinamumo gerinimas” projekty finansavimo salygy aprasas
(toliau — Aprasas) bei preliminary veikly plana, preliminary projekta ir kt. su tuo susijusias veiklas.
RPLC 2018 m. jgyvendino ir strateginio veiklos plano 01-01-08 priemonés “Uztikrinti savizudybiy
prevencijos prioritety nustatyma, ilgojo ir trumpojo laikotarpiy savizudybiy prevencijos
priemoniy ir joms jgyvendinti reikiamo finansavimo planavima” jgyvendinimo veiksmy plang ir
vykde Sias veiklas:

e organizavo ir vedé mokymus pagal Socialinés apsaugos ir darbo ministerijos patvirtintas
programas (,Atvejo vadybos metodo taikymas dirbant su priklausomais ar Zzalingai
vartojanciais alkoholj asmenimis”; ,Psichoaktyviy medziagy vartotojy motyvacinis
interviu”; ,Intervizija darbe su rizikos grupés asmenimis”). IS viso mokymuose dalyvavo
219 specialisty (socialiniai darbuotojai, psichologai, vaiko teisiy apsaugos specialistai ir
kt.) i$ Vilniaus, Kauno, Klaipédos regiony. Mokymy tikslas - stiprinti darbuotojy, dirbanciy
su priklausomais asmenimis ir jy Seimos nariais, darbo jgudzius bei gydymo paslaugy
kokybe;

e Priklausomybés konsultanty parengimas, uztikrinant Zemo slenkscCio paslaugy
prieinamumga rizikingai alkoholj vartojantiems asmenims ir jy Seimos nariams.
Vadovaujantis LR SAM jsakyme Nr. V-990 nustatyta tvarka V§] ,Psichikos sveikatos
iniciatyva” suderino su Respublikiniu priklausomybés ligy centru priklausomybiy
konsultanty kvalifikacija suteikianc¢ia mokymy programa. Mokymy programa uzbaigé ir
gavo teigiama jgyty kompetencijy jvertinima 74 programos dalyviai. Dalyviams buvo
iSduoti baigimo pazyméjimai. Mokymy programos trukmé buvo 190 valandy (70 valandy
teorijos, 100 praktiniy valandy, 20 valandy praktinés veiklos priezidros uzsiémimy).
Mokymai vyko Vilniuje, Kaune, Siauliuose.

e  Priklausomybiy kompleksinio gydymo paslaugy kokybés gerinimas. Medikamenty, skirty
priklausomybés gydymo uztikrinimui Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus,
Kauno, Klaipedos, Siauliy ir Panevézio filialuose jsigijimas. Buvo jsigyta medikamenty
skirty: alkoholinés abstinencijos gydymo organizavimui; farmakoterapijos opioidiniais
vaistiniais preparatais organizavimui; narkotinés abstinencijos gydymo organizavimui;
pacienty, nukreipty pagal bendradarbiavimo sutartis i$ Vaiko teisiy tarnyby, savivaldybiy
socialinés paramos centry, probacijos tarnyby atkryliy prevencijai; psichosocialinés
reabilitacijos organizavimui ir kt.

14. 2018 m. buvo suburta ISoriné Lietuvos ir uZsienio eksperty grupé, padésianti uztikrinti, kad RPLC

teikiamos paslaugos remtysi naujausiais mokslo pasiekimais priklausomybés gydymo srityse.
ISoriné eksperty grupé dirbs nuotoliniu badu ir teiks patariamojo pobidzio konsultacijas,
analizes ir rekomendacijas. Grupés darbe sutiko dalyvauti trys Lietuvos ir du uzsienio ekspertai:
dr. Cornelis de Jongas, Radboudo universiteto (Nyderlandai) profesorius, medicinos ir filosofijos
moksly daktaras ir dr. Karlas Mannas, Heidelbergo universiteto (Vokietija) vyresnysis profesorius,
medicinos moksly daktaras, dr. Virginija Adomaitiené, LSMU Psichiatrijos klinikos vadove,
profesoré, medicinos moksly daktare, dr. Ariinas Germanavicius, Vilniaus universiteto Medicinos
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15.

fakulteto Klinikinés medicinos instituto Psichiatrijos klinikos profesorius, medicinos moksly
daktaras ir dr. Asta Dervinyté-Bongarzoni, Vilniaus universiteto Medicinos fakulteto Klinikinés
medicinos instituto Psichiatrijos klinikos mokslo darbuotoja, medicinos moksly daktaré.

2018 m. RPLC unifikavo Sias gydymo ir pagalbos organizavimo procediras / tvarkas: 1)
Farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) tvarka; 2) Vaiky ir jaunimo
reabilitacijos skyriaus tvarka; 3) Alkoholinés abstinencijos gydymo tvarka; 4) Gydymo
neatskleidziant asmens tapatybés tvarka RPLC filialuose; 5) Suvienodintas mokamy paslaugy
tvarka ir sgrasas; 6) Asmens duomeny tvarkymo politikos tvarka.
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1.5. STRATEGINIO VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

RPLC 2018 m. Programos {gyvendinimo rezultatai

Vertinimo Vertinimo kriterijaus pavadinimas ir mato vienetas Vertinimo kriterijaus reikSmé Nejvykdymo/virsijimo priezastys

kriterijy Metinis lvykdyta lvykdymo

kodas planas procentas
5 tikslas:

0,5, Gerinti Lietuvos gyventojy sveikata didinant
specializuoty ir kokybisky priklausomybés ligy gydymo ir
reabilitacijos paslaugy prieinamuma

R-02-22-05- Respublikiniame priklausomybés ligy centre pirma kartg | 62,0 66 106 Virsijimo priezastys:

01 einamais metais ambulatoriskai gydyty (unikaliy) pacienty ir 1. Respublikinis priklausomybeés ligy centro (RPLC)
ambulatoriskai gydyty pacienty gydymo epizody skaiciaus filialai aktyviai bendradarbiauja su jy teritorijose
santykis (procentais) esanciomis savivaldybémis, pristatinéja RPLC

R-02-22-05- | Respublikiniame priklausomybés ligy centre pirma karta | 78,0 83 106 veiklas ir inicijuoja bendradarbiavimo sutarciy

02 einamais metais stacionare gydyty (unikaliy) pacienty ir pasiraSyma. Bendradarbiavimo déka kreipiasi
stacionare gydyty pacienty gydymo epizody skaiciaus daugiau asmeny, kurie prie$ tai niekada nebuvo
santykis (procentais) atvyke gydytis;

2. RPLC 2018 m. pradéjo gydymo programy
unifikavima filialuose, taip pat jdiegé naujas
paslaugas (stacionarine psichosocialing
reabilitacija) Siauliy, Panevézio ir Klaipédos
filialuose.
5 tikslo 1 uzdavinys:
05-01, Teikti prieinamas ir kokybiska sveikatos prieziaros
paslaugas asmenims, sergantiems priklausomybés
ligomis
P-02-22-05- Respublikiniame priklausomybés ligy centre ambulatoriskai | 13000,0 15300,0 118 Virsijimo priezastys:
01-01 gydyty pacienty gydymo epizody skaicius (vienetais) 1. Respublikinis priklausomybeés ligy centro (RPLC)

filialai aktyviai bendradarbiauja su jy teritorijose
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esanciomis savivaldybémis, pristatinéja RPLC
veiklas ir inicijuoja bendradarbiavimo sutarciy
pasiraSyma. Bendradarbiavimo déka kreipiasi
daugiau asmeny dél gydymosi.

2. RPLC 2018 m. pradéjo gydymo programy
unifikavima filialuose, taip pat jdiegé naujas
paslaugas (stacionarine psichosocialing
reabilitacijg) Siauliy, Panevézio ir Klaipédos
filialuose.

P-02-22-05- Respublikiniame priklausomybés ligy centre stacionare | 4500,0 4399,0 98 Nejvykdymo priezastys:

01-02 gydyty pacienty gydymo epizody skaicius (vienetais) Kai  kuriuose RPLC filialuose (Siauliuose,
Klaipédoje) po RPLC sujungimo iséjo i$ darbo
pensinio amziaus specialistai, ir kurj laika trako
specialisty, kad baty galima uztikrinti sklandy
filialy darba

P-02-22-05- Unifikuoti/monitoringuoti Respublikinio priklausomybés ligy | 60,0 60,0 100

01-03 centro filialy gydymo procedaras/metodus gerinant

paslaugy prieinamuma (procentais)
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1.6. PROGRAMOS ASIGNAVIMUY PANAUDOJIMAS

Asignavimas Patvirtinti Panaudoti Asignavimy

(patikslinti) | asignavimai, | panaudojimo
asignavimai, | takst. eury procentas
takst. eury

I$ viso asignavimy programai (1+2) 4338,8 4198,5 97

I$ jy pagal finansavimo $altinius:

1. Lietuvos Respublikos valstybés biudzetas

i$ jo: 4277,0 4147,7 97

1.1. bendrojo finansavimo léSos

1.2. Europos Sajungos ir kitos tarptautinés

finansinés paramos léSos

1.3. tikslinés paskirties 1éSos ir pajamy jmokos | 493,4 364,1 74

2. Kiti Saltiniai (Europos Sajungos finansiné

parama projektams jgyvendinti ir kitos teisétai

gautos lésos)

2.1. ,Bendrieji veiksmai dél ZIV ir gretutiniy 61,8 50,8 82

infekcijy prevencijos ir Zalos mazinimo”

(projekto kodas 677085 — HA-REACT JA)

3. Gydytojy rezidenty darbo uzmokestis 44,4 43,8 99
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Programos kodas 02 022

1.7. 2018 METY VEIKLOS PLANO |GYVENDINIMO REZULTATAI

Priemonés Priemonés Istaigos veiksmo pavadinimas Proceso ir/ar indélio vertinimo Vertinimo kriterijy reikSmés Asignavimai eurais
kodas pavadinimas kriterijai Meti- | |vykdyta lvyk- | Patvir | Panau | Panau-
nis dymo | - - dojimo
planas (proc.) | tinta dota procen
tas
05-01-01 Teikti 1. Teikti stacionarines asmens 1.1. RPLC stacionare gydyty pacienty | 4500 4399 98 4277,0 | 41477 | 97
ambulatorines | sveikatos priezitros paslaugas skaicius (vnt.)
ir pacientams, sergantiems
stacionarines priklausomybés ligomis 1.2. Lovadieniy skaicius (vnt.) 60000 | 54407 91
asmens 1.3. Vidutiné ligonio gydymo 15 15 100
sveikatos stacionare trukmeé (dienos)
priezitros 1.4. Pacienty, gavusiy alkoholinés 90 83 92
paslaugas abstinencijos gydyma ir iSsiraSiusiy
pacientams, jvykdzius gydymo plane numatytas
sergantiems uzduotis, dalis (proc)
priklausomybeé 1.5. Pacienty, gavusiy narkotiky 70 62 89
s ligomis abstinencijos gydyma ir iSsiraSiusiy
jvykdzius gydymo plane numatytas
uzduotis, dalis (proc.)
1.6. Pacienty, gydyty Vaiky ir jaunimo | 60 45 75
reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai
baigé numatyta reabilitacijos procesa,
dalis (proc.)
1.7. Pacienty, sékmingai baigusiy 85 85 100

psichoterapinio gydymo kursa
(Minesotos programa), dalis (proc.)




1.8. Pacienty, sékmingai baigusiy
stacionarine psichosocialine
reabilitacija, dalis (proc.)

85

88

104

1.9. Suteikta stacionarinés
psichosocialinés reabilitacijos
paslaugy (vnt.)

2000

6874

300

2. Teikti ambulatorines asmens
sveikatos priezitros paslaugas
pacientams, sergantiems
priklausomybés ligomis

2.1. Ambulatoriskai gydyty pacienty
skaicius (vnt.)

13000

15300

118

2.2 Farmakoterapija opioidiniais
vaistiniais preparatais gaunandiy
pacienty, kurie gydomi
rekomenduojama palaikomaja
medikamento doze ( >60 mg.
metadono) (proc.)

55

49

89

vaistiniais preparatais gaunanciy
pacienty, kurie per paskutinius 12
ménesiy gavo farmakoterapija 6
ménesius ar ilgiau, dalis (proc.)

75

68

91

2.4. Pacienty, gaunanciy

preparatais (pacienty, kuriems ZIV
nebuvo nustatytas anksciau), kurie
buvo patikrinti dél Zmogaus
imunodeficito viruso infekcijos, dalis
(proc.)

80

94

118
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2.5. Pacienty, gaunanciy

preparatais, kurie einamaisiais metais
buvo patikrinti del tuberkuliozés, dalis
(proc.)

50

83

166

2.6. Pacienty, gaunanciy
preparatais (pacienty, kuriems HCV
nebuvo nustatyta anksciau) kurie
buvo patikrinti del hepatito C, dalis
(proc.)

85

98

115

2.7. Dienos stacionaro paslaugas
gaunanciy pacienty apsilankymai
(vnt.)

3000

1717

57

3. Teikti mokamas paslaugas

3.1. Asmeny, kurie gavo paslaugas
neatskleidziant asmens tapatybés,
skaicius (vnt.)

1380

2543

184

4934

364,1

74

4. Vykdyti projekta ,Bendrieji
veiksmai dél ZIV ir gretutiniy
infekcijy prevencijos ir zalos
mazinimo" (projekto kodas 085
— HA-REACT JA)

4.1. Organizuoty seminary skaicius
(vnt.)

100

61,8

50,8

82
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4.2. Atstovavimo ir dalyvavimo veikly | 2 2 100
planavimo seminaruose skaicius (vnt.)
4.3. Tyrimas ,Didelés rizikos narkotiky | 1 1 100
vartotojy skaiciaus Lietuvoje
nustatymas” (vnt.)
01-04-02 |gyvendinti 5. |darbinti gydytojus rezidentus | 5.1. Uztikrinti gydytojy rezidenty 100 99 99 44,4 43,8 99
rezidenty finansavima (proc.)
praktinio
mokymo
modelj
01-01-08 Uztikrinti 6. Mokymy pagal SADM 6.1. Organizuoty mokymy skaicius 4 4 100 8,0 8,0 100
savizudybiy patvirtintag programg ,Atvejo (vnt.)
prevencijos | vadybos metodo taikymas
priemoniy ir | dirbant su priklausomais ar
joms zalingai vartojanciais alkoholj
jgyvendinti asmenimis, organizavimas
reikiamo 7. Mokymy pagal SADM 7.1. Organizuoty mokymy skaicius 4 4 100 8,0 8,0 100
finansavimo | patvirtinta programa (vnt)
plana .psichoaktyviy medziagy
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Jveiksmy
plano veiklas”

vartotojy motyvacinis interviu”
organizavimas

8. Mokymy pagal SADM 8.1. Organizuoty mokymy skaicius 100 4,0 4,0 100
patvirtintg programg , Intervizija | (vnt.)

darbe su rizikos grupés

asmenimis” organizavimas

9. Priklausomybés konsultanty 9.1. Suderinta priklausomybés 100 52,8 52,8 100
parengimas, uztikrinant Zemo konsultavimo paslaugy rizikingai ir

slenkscio paslaugy zalingai vartojantiems asmenims

prieinamuma rizikingai alkoholj | teikimo neformaliojo mokymo

vartojantiems asmenims ir jy programa (vnt.)

Seimos nariams 9.2. Organizuoty mokymy skaicius 100

(vnt.)
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2. PROFILAKTINES, DIAGNOSTINES, GYDOMOSIOS IR SOCIALINES

VEIKLOS ANALIZE

2.1. RPLC BENDRI RODIKLIAI

Nedarbingumas, jo analize:

Nedarbingumo pazyméjimas buvo iSduodamas pacientams, atvykusiems stacionariniam
gydymui dél priklausomybés pirma karta metuose savo noru ir sékmingai baigusiems gydyma:

Skyrius, iSdaves nedarbingumo pazymeéjimus

ISduoty nedarbingumo pazyméjimy/
medicininiy pazymy skaicius

Vilniaus filialas

Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

56 nedarb. paz. / 129 med. p.

Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

107 nedarb. paz./130 med.p.

Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

12 nedarb. paz./99 med.p.

Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyris

30 nedarb. paz./92 med.p.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

1 nedarb. paz./8 med.p.

VIsO

206 nedarb. paz. / 458 med. p.

Kauno filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

167 nedarb. paz./49 med.p.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

8 nedarb. paz./6 med.p.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

46 nedarb. paz./62 med.p.

Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

0 nedarb. paz./35 med.p.

VISsO

221 nedarb. paz. / 152 med. p.

Klaipédos filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

55 nedarb. paz./61 med.p.

Stacionarinis skyrius (Narkotinés abstinencijos gydymo paslauga)

14 nedarb. paz./64 med.p.

Stacionarinis skyrius (Minesotos paslauga)

19 nedarb. paz./32 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

8 nedarb. paz./32 med.p.

VIsO

96 nedarb. paz. / 189 med. p.

Siauliy filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

56 nedarb. paz./150 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

33 nedarb. paz./65 med.p.

VISsO

89 nedarb. paz. / 215 med. p.

Panevézio filialas

Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencijos gydymo paslauga)

122 nedarb. paz./123 med.p.

Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacijos paslauga)

54 nedarb. paz./67 med.p.

VISO

176 nedarb. paz. / 190 med. p.

BENDRAI RPLC BUVO ISDUOTA:
788 nedarb. paz. / 1204 med. p.
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RPLC bendra apsilankymy analizé

IS VISO APSILANKYMUY RPLC:

ambulatorinis skyrius, dienos psichiatrijos stacionaro skyrius + 57977
apziiros kabinetas (1+2+3)
F10 17001
IS VISO APSILANKYMU AMBULAT. SK. IR DIENOS | F11-19 | 32687
PSICHIATRIJOS . STAC. SK. F63 231 54721
(1+2) FX.0 378
ZX.0 4424
F10 15152
F11-19 | 27069
1.IS viso apsilankymy Ambulatoriniame skyriuje | F63 165 47009
FX.0 378
ZX.0 4245
F10 10720
F171-19 | 12301
Apsilankymai pas gydytojus F63 92 25969
FX.0 251
ZX.0 2605
F10 2383
_ . Lo . F11-19 | 13182
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus F63.0 33 17021
FX.0 27
ZX.0 1396
F10 2049
F171-19 | 1586
Apsilankymai pas psichologus F63 40 4019
FX.0 100
ZX.0 244
F10 1849
2. IS viso apsilankymuy Dienos psichiatrijos F11-19 | 5618 7712
stacionaro skyriuje F63 66
ZX.0 179
F10 962
_ , ) F11-19 | 1377
Apsilankymai pas gydytojus F63 a1 2468
ZX.0 88
F10 3
Apsilankymai pas socialinius darbuotojus F11-19 | 1557 1589
ZX.0 29
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F10 366
Apsilankymai pas ergoterapeutus F11-19 773 1139
F63 0
F10 518
, . ) F171-19 | 1911
Apsilankymai pas psichologus 63 >5 2516
ZX.0 62
3. Apsvaigimo med. apziuros kabinete 3256

Stacionariniy skyriy lovadieniai:

|staigos lovy rodikliai — priedas Nr. 1.

2.2. AMBULATORINE PAGALBA TEIKIANTYS SKYRIAI

2.2.1. VILNIAUS FILIALAS

2.2.1.1 Ambulatorinis skyrius

Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieziiros grupé:

Metai Iskaitos prieziaros
grupéje esanciy

|traukty j jskaitos prieziiiros
grupe skaicius

ISbraukty is jskaitos
priezitros grupés

pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius
2018 m. 215 78 79 2649
2017 m. 3059 93 93 6717

Lyginant su 2017 m. jskaitos grupéje esanciy pacienty skaicius 2018 metais sumazéjo 2844
pacientais, kadangi pacientai yra nuraSomi nuo priezidros grupes.
Per 2018 m. | prieziGros grupe jtraukti 79 pirminio lygio (PSC) pacientai, kadangi antrinio lygio
pacientai yra nebejtraukiami j prieziGros grupe.
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Priklausomi nuo psichikq veikianciy medZiagy pacientai, per 2018 m. jtraukti { duomeny apskaitg, kurie lankeési pirmgq kartqg ambulatoriniame skyriuje:

e ... | Metai . <14 m. 15-19 m. 20-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-65 m. > 65 m.
Psichika veikianti 2017 Viso
medziaga 2016 vyr. [ mot. [ vyr. | mot. |vyr. | mot. [vyr. | mot. | vyr. | mot. [ vyr. | mot. |vyr. | mot.
- 2017 61 - - 1 - 2 - 24 6 19 7 2 - - -
Narkotikai 2018 53 - - - - - - 2 5 16 ] 28
Opioidai 2017 58 - - 1 - - - 23 6 19 7 2 - . -
po 2018 - - - - - - |- 1 5 |16 1 | 28 | - - -
L 2017 2 - - - - 2 - - - - - - - - -
Kanabinoidai 2018 B 3 N _ _ B B - _ - - - - - -
Stimuliatoriai 2017 - ~ ' - - - - - - - - - - _ N
2018 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
2017 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
Kokainas
2018 - - - - - - - - - - - - - i -

2018 metais | priezilros grupe jtraukta Siek tiek maziau pacienty, lyginant su 2017 metais. Nebuvo pacienty, vartojanciy raminamuosius,
kanabinoidus, lakigsias medziagas, kelis narkotikus, tabaka ir kokaina.

I$ jtraukty | prieziGros grupe asmeny (79 pacienty), dél priklausomybés alkoholiui jtraukti 26 asmenys (32,9 proc.), dél priklausomybés narkotinéms
medziagoms — 53 (67,1 proc.). 2018 metais, lyginant su 2017 metais, sumazéjo jtraukty j priezitros grupe asmeny, vartojanciy bet kuriuos narkotikus bei
alkoholj.
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Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2018 m.:

Psichika . .
eikiant lki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
medziaga Viso
vyr. [ mot. | vyr. | mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot.
F10 528 - 5 7 - 6 2 68 46 125 65 125 66 8 5
(pakartotiniai) (i jy PSC 86) (PSC9) | (PSC8) [ (PSC9) | (PSC16) | (PSC23) (PSC 16) (PSC5)
F10 1460 5 6 8 2 16 8 184 104 317 149 403 209 33 16
(pirminiai) (i jy PSC 72) (PSC9) (PSC5) (PSC (PSC11) | (PSC17) (PSC 12) (PSC3) | (PSC1)
14)
F10 1988 5 11 15 2 22 10 252 150 442 214 528 275 41 21
(IS viso) (iS jy PSC 158) (PSC (PSC 11) (PSC (PSC 27) | (PSC 40) (PSC 28) (PSC8) | (PSC1)
18) 23)
Z71.4 23 - - 1 - - - 3 4 3 6 4 2 - -
(pakartotiniai) (iS jy PSC 3) (PSC1) (PSC 2)
Z71.4 42 4 - 3 1 - 1 4 6 9 5 4 4 1 -
(pirminiai) (iS ju PSC 3) (PSC 1) (PSC1) (PSC 1)
Z71.4 65 4 = 4 1 = 1 7 10 12 11 8 6 1 =
(IS viso) (is jy PSC 6) (PSC2) (PSC1) (PSC3)
F11 1526 15 22 402 298 471 127 152 39
(pakartotiniai) (i jy PSC 99) (PSC 3) (PSC (PSC7) (PSC (PSC11) (PSC4) (PSC3)
25) 46)
F11 804 15 39 241 163 232 43 61 10
(pirminiai) (i jy PSC 83) (PSC2) (PSC (PSC7) (PSC (PSC6) (PSC2) (PSC 1)
23) 42)
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s viso) 2330 ) 30 o1 | oo | 41 | pec | 170|213 49 )

o (is jy PSC 182) (PSC 5) s8) | PSC14 | oo | (PSC1D) | (PsC6) (PSC 4)

F12 18 , 7 ; .

(pakartotiniai) (i% jy PSC 3) (PSC 3) - - - - - .

F12 52 13

(pirminiai) (i% ju PSC 1) 9 (PSC 1) 4 22 - 2 - 1 - .

F12 70 20

F13

(pakartotiniai) 24 - - - 3 7 2 4 3 5 )

F13 30 8

(pirminiai) (i$ jy PSC 1) ) ) ) 3 4 3 6 > (PSC 1) !

F13 54 13

(i$ viso) (i$ ju PSC 1) - - - 6 1 5 10 8 (PSC 1) 1

F14

(pakartotiniai) - - - - - - - - - - .

F 14

(pirminiai 1 - - - 1 - . . . . .

pirminiai)

F 14

(i viso) L - - - 1 - - - - - -

F15

(pakartotiniai) 8 - 2 - 5 1 - - - . .

F15 3 ]

(pirminiai) - - - -

P (i jy PSC 1) ! ! 2 (PSC 1) 1 3

F15

(i& viso) 21 10 . . . .
(i& ju PSC 1) ! 3 2| psc) 2 3
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F16
(pakartotiniai)

F16
(pirminiai)

F16
(i$ viso)

F17
(pakartotiniai)

F17
(pirminiai)

F17
(i$ viso)

F18
(pakartotiniai)

F18
(pirminiai)

F18
(i$ viso)

F19
(pakartotiniai)

36

9

F19
(pirminiai)

80
(i$ ju PSC 1)

10

17
(PSC1)

19

F19
(i$ viso)

116
(i&ju PSC1)

17

26
(PSC 1)

10

23

14

F63
(pakartotiniai)

F63
(pirminiai)

14
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F 63

(i viso) 14 1 - - 3 1 5 - 4 .
Z715
(pakartotiniai) 13 1 2 - 6 1 1 - - .
Z715

feminiag . 33 11 2 1 3 2 2 - - 1
(pirminiai) (i3 ju PSC 1) (PSC 1)
Z715 46 3
) (i8 ju PSC 1) 12 (PSC 1) ! 2 g 3 - - 1
2722
(pakartotiniai) 60 - 3 2 19 11 17 4 - -
Z72.2 - 10 9 67 23 72 16 11 -
(pirminiai) 212
2722
(viso) 272 - 13 11 86 34 89 20 1 =
Z72.6
(pakartotiniai) N - - - - - - - R }
Z272.6
(pirminiai) 4 2 - - 1 1 - - . .
Z272.6
(viso) 4 2 : : 1 1 - - - -
Z71.6 3 1 - - - - - - - -
(pakartotiniai)
Z71.6 - - R . _ N i : N -
(pirminiai)
Z71.6 3 1 - - - = = o - -
(viso)
zZ71.7 - - - - - - - - - -
(pakartotiniai)
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Z71.7
(pirminiai)

Z71.7
(viso)

Z71.8
(pakartotiniai)

Z71.8
(pirminiai)

Z71.8
(viso)

Z71.9
(pakartotiniai)

Z71.9
(pirminiai)

Z71.9
(viso)

F33.2
(pakartotiniai)

3
(i$ jy PSC 3)

3 (PSC3)

F33.2
(pirminiai)

1
(i$ ju PSC 1)

1(PSC1)

F33.2
(i$ viso)

4
(i& jy PSC 4)

4 (PSC 1)

Z03
(pakartotiniai)

Z03
(pirminiai)

Z03
(is viso)
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
2018 7702 2889 4799 14
(37.5%) (62,3 %) (0,2 %)
2017 5318 3751 1540 27
(70,5 %) (29,0 %) (0,5 %)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius 2018 metais padidéjo 2384 pacientais, lyginant su 2017 metais.

Procediirinio kabineto darbas:
Atlikta procedary (absoliutus skaicius) — 2018 m. — 556 , 2017 m. — 749.
Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2018 m. — 424 , 2017 m. — 485.

Apsilankymuy skaicius (absoliuciais skaiciais) - 2018 m. — 491, 2017 m. - 584.

Metai Lankési pacienty Atlikta procediry
2018 m. 424 556
2017 m. 485 749

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas
Metai Isblaivinimas Medikamentinis gydymas
Pacient. Proced. Pacient Proced. Apsilank.
2018 - - 424 556 491
2017 - - 485 749 584

Procedariniame kabinete 2018 m. atlikta 193 proceddromis maziau negu 2017 m. 2018 m.
besilankanciy pacienty skaicius sumazéjo 61 asmeniu, taip pat sumazéjo apsilankymy skaicius — 93
asmenimis maziau palyginti su 2017 metais.

IS viso tirta asmenuy ki 14 mety Nuo 14 iki 18 Nuo 19 mety
mety
Tirta asmeny i$ viso : 2018 - 207 37 100 70
Tirta asmeny i$ viso : 2017 - 269 30 105 134
Blaiviis 2018 - 157 23 77 57
Blaivus 2017 - 202 25 73 104
Opiatai 2018 - 2 2 - -
Opiatai 2017 - 13 - 4 9
... | Amfetaminai 2018 -9 3 6 -
Telglaml Amfetaminai 2017 -7 - 5 2
tyrimai -
Kanapés 2018 - 27 6 15 6
Kanapés 2017 - 27 5 15 7
Benzodiazepinai 2018 - 6 3 - 3
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Benzodiazepinai 2017 - 18 - 6 12
Barbitaratai 2018 -0 - - -
BarbitUratai 2017 - 1 - 1 -
Kokainas 2018 - 3 - 2 1
Kokainas 2017 -1 - 1 -

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (multitestus 6-ioms medziagoms). IS viso tirta 207 asmenys: iki 14 mety — 37
asmenys (17,9 proc.), nuo 14 iki 18 mety — 100 asmeny (48,3 proc.), nuo 19 iki 25 mety — 70 asmeny
(33,8 proc.). Palyginus su 2017 metais nustatytas maZesnis skaicius vartojanciy narkotines medziagas.

Medicininés apziiros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Metai Viso
2018 2138
2017 2334

Narkotiniam apsvaigimui nustatyti
2018 - 1032
2017 - 1154

Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti

2018 - 1106
2017 - 1180
Blaivas Neblaivas
138 1042

Ambulatoriniame skyriuje 2018 m. i$ viso atliktos 2138 medicininés apzitros apsvaigimui

(neblaivumui) nustatyti — 196 ekspertizémis maziau nei 2017 m.
Narkotiniam apsvaigimui nustatyti atlikta 1032 ekspertizés, - 122 ekspertizémis maziau negu

2017 m. ir alkoholiniam apsvaigimui nustatyti atlikta 1106 ekspertizés, t. y. 74 ekspertizémis daugiau
nei 2017 m.
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2.1.2. Dienos psichiatrijos stacionaro skyrius

Vilniaus Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje teikiamos paslaugos:

- Trumpa ambulatoriné anoniminé psichoterapinés reabilitacijos (Minesotos) 3 mén. programa.
- Ambulatorinés psichosocialinés reabilitacijos paslauga.

- Dienos stacionaras.

Skyriuje gydyty pacienty skaicius

Psichika Viso
veikianti 389 lki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
medziaga

vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot.
Alkoholis 168 - - - - 4 2 33 15 31 19 38 24 2 -
Opioidai 184 - - - - 6 1 59 19 76 18 5 - - -
Kanabin. 6 - - 2 - 1 1 1 - 1 - - - - -
Ramin. ir migd. 1 - - - 1 - - - - - - - - - -
Stimuliat. 4 - - - - - - 3 - 1 - - - - -
Keli narkotikai 5 - - - - 1 1 1 1 1 - - - - -
Losimai 21 - - - - - - 2 2 10 1 6 - - -




Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje gydyty pacienty skaicius:

Metai Viso Iki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
Psichika veikianti
medziaga 2018 389 vyr. | mot. | vyr. [ mot. | vyr. | mot. vyr. mot. | vyr. | mot. | vyr. [ mot. | vyr. mot.
2017 343
Alkoholis 2018 164 - - - - 3 2 32 15 31 19 37 23 2 -
(pirminiai)
Alkoholis 2018 4 - - - - 1 - 1 - - - 1 1 - -
(pakartotiniai)
Alkoholis i$ viso 2018 168 - - - - 4 2 33 15 31 19 38 24 2 -
Alkoholis i$ viso 2017 164 - - - - 8 3 31 14 11 23 28 14 1 1
Opioidai (pirminiai) 2018 120 - - - - 5 1 36 14 48 12 4 - - -
Opioidai 2018 64 - - - - 1 23 5 28 6 1 - - -
(pakartotiniai)
Opioidai i$ viso 2018 184 - - - - 6 1 59 19 76 18 5 - - -
Opioidai i$ viso 2017 161 - - 1 - 6 1 62 16 57 8 8 2 - -
Kanabinoidai 2018 6 - - 2 - 1 1 1 - 1 - - - - -
(pirminiai)
Kanabinoidai is$ viso 2018 6 - - 2 - 1 1 1 - 1 - - - = =
Kanabinoidai i$ viso 2017 - - - - - - - - - - - - - - R
Raminamieji 2018 1 - - - 1 - - - - - - - - -
(pirminiai)
Raminamieji i$ 2018 1 - - - 1 - - - = = o - - -
viso
Raminamieji i$ 2017 - - - - - - - - - - - - - - -
viso
Stimuliat. (pirminiai) 2018 3 - - - - - - 2 - 1 - - - - -
Stimuliat. 2018 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
(pakartotiniai)
Stimuliat. 2018 4 - - - = = = 3 o 1 - - - - -
i$ viso
Stimuliat. iS viso 2017 2 - - - - - - 1 - 1 - - - - -
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Keli narkotikai 2018 5 - - - - 1 1 1 1 1 - - - - -
(pirminiai)

Keli narkotikai 2018 5 - - - - 1 1 1 1 1 - = o - -
iS viso

Keli narkotikai 2017 - - - - - - - - - - - - - - -
i$ viso

Losimai (pirminiai) 2018 21 - - - - - - 2 2 10 1 6 - - -
LoSimai iS viso 2018 21 - - - - - - 2 2 10 1 6 - - -
LoSimai i$ viso 2017 7 - - - - - - 7 - - - - - - -

2018 m. Siek tiek daugiau pacienty kreipési dél konsultacijy ir gydymo nei 2017 m. Labiausiai padaugéjo asmeny, turinciy potraukj azartininiams
loSimams (3 kartus), palyginti su 2017 m. Taip pat 2018 m. kreipési asmenys, vartojantys kanabinoidus, raminamasias medziagas bei kelis narkotikus, ko
nebuvo 2017 m.

Daugiau informacijos: issilavinimas, darbiné veikla, narkotiky vartotojams — vartojimo stazas, vartojama medziaga apie pacientus, kurie 2017 m.
pirma kartg kreipési dél konsultavimo ir gydymo bei gavo testinj gydyma Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje — priedas Nr. 3.
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2.2.1.3. Socialinés ir psichologinés pagalbos skyrius
Darbas su rizikos grupés vaikais

Uzsiémimuose dalyvavo rizikos grupés vaikai (nuo 7 — 12 m.). Viso buvo pravesti 85
uzsiémimai.

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus socialiniy darbuotojy konsultacijos:
¢ individualiy konsultacijy (SPP skyriuje) — 10 313;
¢ individualiy konsultacijy (mobilioje sveikatos klinikoje (nejskaitant FM) — 5130;
e konsultacijos internetu — 202;
e uzsiémimai rizikos grupés vaikams — 85.

Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus psichologo konsultacijos:
Suteikta konsultacijy — 646;
Priklausomi nuo narkotiky — 527;
Priklausomi nuo alkoholio — 115;
Informacinés konsultacijos dél alkoholio - 1;
Informacinés konsultacijos dél narkotiky ir kt. medZiagy — 2;
Dél azartiniy loSimy — 1.

Respublikinio priklausomybés ligy centro Vilniaus filialo Mobilios sveikatos klinikos
2018 m. darbo rezultatai.

Per 2018 m. mobilioje klinikoje viso aptarnauta 10524 kontakty, i$ kuriy 1695 klientai (turintys
skirtinga koda), tai: 1349 (80 %) vyrai ir 346 (20 %) moteris. Vidutinis besilankanciy Svirks¢iamy
psichoaktyviy medziagy vartotojy amzius 36 metai. Jauniausiam asmeniui — 19 mety, o vyriausiam —
75 metai.

] mobilig klinika atvyko 111 sekso paslaugy teikéjy, kuriy vidutinis amzius 32 metai, jauniausia
sekso darbuotoja yra 19 mety, o vyriausia — 50 mety moteris. Mobilioje klinikoje lankési 93 romy
tautybés asmenys (placiau apie romy statistika ziar. prieda Nr. 4), i$ kuriy 71 yra vyrai ir 22 moterys,
vidutinis besilankanciy amzius — 38 metai. Uzfiksuoti 246 nauji asmenys (priedas Nr. 2). Reguliariai’
besilankanciy asmeny — 739.

Mobilioje klinikoje vienam asmeniui vidutiniskai tenka 8,076 Svirkstai per metus. Santykis tarp
surinkty ir isduoty Svirkstimosi priemoniy yra: 84993 () Svirkstai iSduoti ir 87757 () surinkta (surinkta
daugiau nei iSduota). Taip pat iSdalinta 147000 spiritiniy servetéliy ir 2705 prezervatyvy. Taip pat
iSdalinta 16958 tvarsciy ir 22090 pleistry, 10000 sterilaus injekcinio vandens.

ISsamesné informacija apie Mobilios klinikos veikla 2018 metais priede Nr. 4.

1 Skai¢iuojami reguliards klientai, kurie zemo slenkscio kabinete apsilanke bent po vieng kartg kiekvieng ménes;
i$ dvylikos per metus
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Tyrimai: 2018 m. buvo atliktas tyrimas ,Rizikingo elgesio vertinimas”. Respondenty 100

(priedas Nr. 6).

2018 m. informacija bei konsultavimas telefonu (216 00 14)

Skambucio tikslas Skaicius
Dél priklausomybés nuo narkotiniy medziagy gydymo 43
Dél priklausomybés nuo alkoholio gydymo 244
Dél soc. darbuotojy, gydytojy, psichology konsultacijos 815
Dél apsvaigimo nuo narkotiniy medzZiagy ar alkoholio 24
nustatymo
Dél psichoterapinio gydymo pagal Minesotos programa 67
Dél gydymo paslaugy nepilnamediams asmenims 8
Dél medicininiy pazymy 1009
Dél priklausomybés azartiniams loSimams 0
Dél priklausomybés nuo rakymo 0
Dél priklausomybés kompiuteriui 0
Dél savitarpio pagalbos grupiy 2
Dél priklausomybiy gydymo jpareigojus teismui 1
Kita 180

viso 2403

45% skambinusiyjy sudaré vyrai ir 55 % - moterys.
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2.2.2. KAUNO FILIALAS

2.2.2.1. Ambulatorinis skyrius

Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieziiros grupé:

Metai Iskaitos priezitiros Itraukty j jskaitos prieziaros ISbraukty is jskaitos prieziiiros
grupéje esanciy grupe skaicius grupés skaicius
pacienty skaicius Pirma karta Viso
2018 m. 8347 1 1 248
2017 m. 8594 3 3 795

Priklausomi nuo psichikg veikianciy medZziagy pacientai, per 2018 m. traukti { duomeny
apskaitg, kurie lankesi pirmg kartg gyvenime ambulatoriniame skyriuje:

Psichika Metai Viso <14 m. 15-19 m. 20-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-65 m. > 65 m.

veikianti | 2018 mot mot mot mot mot

medziaga | 2017 vyr. . vyr. . vyr. ) vyr. . vyr. | mot. | vyr. ) vyr. | mot.

Narkotik 2018 - - - - - - - - - - - - - - -

ai 2017 3 - - - - - - 2 - 1 - - - - -
L 2018 - - - - - - - - - - - - - - -

Opioidai 5017 3 B - - - B B > 5 1 - : 5 : -

(2018 m. | jskaitos prieziGros grupe dél narkotiky vartojimo nebuvo jtraukty, jtrauktas tik
vartojantis alkoholj vienas asmuo).
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Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2018 m.:

Psichika Iki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. | Virs 64 m.
veikianti vyr. | mot | vyr. | mot | vyr. | mot | vyr. | mot | vyr. | mot | vyr. | mot | vyr. | mot
medziaga Viso . . . . . :

F10 928 2 - 9 15 19 3 121 44 | 211 99 | 257 | 112 | 30 6
(pakartotiniai)
F 10 (pirminiai) 1874 9 15 29 18 42 16 253 69 | 416 | 138 | 585 | 211 60 13
F10 2802 11 15 38 33 61 19 374 | 113 | 627 | 237 | 842 | 323 | 90 19
(is viso)
Z71.4 80 - - - - 2 - 8 5 16 4 22 18 5 -
(pakartotiniai)
Z71.4 148 - - 2 - 4 1 14 15 37 15 41 16 3 -
(pirminiai)
Z71.4 228 - - 2 - 6 1 22 20 53 19 63 34 8 -
(i$ viso)
z72.1 14 - - - - - - - 3 4 2 5 - - -
(pakartotiniai)
z72.1 27 - - - 1 1 1 4 6 4 3 3 3 1 -
(pirminiai)
Z72.1 41 - - - 1 1 1 4 9 8 5 8 3 1 -
(iS viso)
F11 1081 - - - - 2 - 113 37 | 436 | 29 | 329 | 118 15 2
(pakartotiniai)
F11 (pirminiai) 215 - - - - 2 2 38 7 77 7 61 18 2 1
F11 1296 - - - - 4 2 151 44 | 513 [ 36 | 390 | 136 17 3
(is viso)
F12 27 - - 4 - 9 - 12 - 2 - - - - -
(pakartotiniai)
F12 45 3 1 13 4 7 - 14 - 2 1 - - - -
(pirminiai)
F12 72 3 1 17 4 16 - 26 - 4 1 - - - -
(is viso)
F13 41 - - - - - 2 10 2 2 11 1 8 - 5
(pakartotiniai)
F 13 (pirminiai) 24 - - - - - - 2 3 6 4 - 7 1 1
F13 65 - - - - - 2 12 5 8 15 1 15 1 6
(is viso)
F15 18 - - - - 5 1 3 2 1 - 5 1 - -
(pakartotiniai)
F 15 (pirminiai) 20 - - 2 1 4 - 5 2 2 - 3 1 - -
F15 38 - - 2 1 9 1 8 4 3 - 8 2 - -
(is viso)
F17 21 - 1 6 10 - - 1 - 3 - - - - -
(pakartotiniai)
F17 (pirminiai) 37 4 4 13 7 1 - 2 - 1 - 2 1 1 1
F17 58 4 5 19 17 1 - 3 - 4 - 2 1 1 1
(i$ viso)
F18 - - - - - - - - - - - - - - -
(pakartotiniai)
F18 (pirminiai) 1 - 1 - - - - - - - - - - - -
F18 1 - 1 - - - - - - - - - - - -
(iS viso)




F19 77 6 11 7 10 10 6 11 5 9 -
(pakartotiniai)
F 19 (pirminiai) 109 5 15 17 5 22 4 24 5 4 1
F19 186 11 26 24 15 32 10 35 10 13 1
(iS viso)
F63 7 - 4 - - 2 - - - 1 -
(pakartotiniai)
F 63 (pirminiai) 27 2 4 - 2 10 - 5 - 4 -
F63 34 2 8 - 2 12 - 5 - 5 -
(i$ viso)
Z71.5 2 - - - 1 - 1 - - - -
(pakartotiniai
Z71.5 13 - 1 1 5 2 - 1 -
(pirminiai)
Z71.5 15 - - 1 2 5 2 2 1 1 1
(iS viso)
Z272.2 3 - - - - 1 - 1 - - -
(pakartotiniai)
Z272.2 10 - 1 1 1 3 - 1 1 - -
(pirminiai)
2722 13 - 1 1 1 4 - 2 1 - -
(i$ viso)
F65.0 - - - - - - - - - - -
(pakartotiniai)
F65.0 1 - - - - - - 1 - - -
(pirminiai)
F65.0 1 - - - - - - 1 - - -
(iS viso)
F70.1 - - - - - - - - - - -
(pakartotiniai)
F70.1 2 - 2 - - - - - - - -
(pirminiai)
F70.1 2 - 2 - - - - - - - -
(i$ viso)
F60.9 - - - - - - - - - - -
(pakartotiniai)
F60.9 1 - - - - - - 1 - - -
(pirminiai)
F60.9 1 - - - - - - 1 - - -
(iS viso)
Z00.0 64 - 2 2 17 30 7 6 - - -
(pakartotiniai)
Z00.0 49 2 2 3 8 6 3 15 5 5 -
(pirminiai)
Z00.0 113 2 4 5 25 36 10 21 5 5 -
(i$ viso)
Z00.4 153 - 6 - 25 19 7 14 14 54 12
(pakartotiniai)
Z00.4 121 3 1 - 12 25 7 26 6 31 6
(pirminiai)
Z00.4 274 3 7 - 37 44 14 40 20 85 18
(iS viso)
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Z71.0
(pakartotiniai)

Z71.0
(pirminiai)

Z71.0
(i$ viso)

Z71.2
(pakartotiniai)

Z71.2
(pirminiai

Z71.2
(i$ viso)

F41
(pakartotiniai)

F41
(pirminiai)

F41
(is viso)

F92
(pakartotiniai)

F92
(pirminiai)

F92
(is viso)

F63.7
(pakartotiniai)

F63.7
(pirminiai)

F63.7
(is viso)

FI1
(pakartotiniai)

FI1
(pirminiai

F91
(is viso)

Z72.6
(pakartotiniai)

Z72.6
(pirminiai

Z72.6
(is viso)
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemaq:

Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
2018 8111 4472 3587 52
(55.1 %) (44.2 %) (0,6 %)
2017 11839 6360 5398 81
(53.7 %) (45.6 %) (0,7 %)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius 2018 metais sumazéjo 3728 pacientais, lyginant su 2017 metais. Pastaba:
sumazéjimas susijes ne su paciy apsilankymy sumazéjimu, bet su Kauno filiale apsilankymy
fiksavimo pakeitimais t.y. iki 2018 m. kaip apsilankymai buvo nurodomos svieciamojo
pobudzio veiklos (socialinio darbuotojo vedami uzsiémimai mokyklose ir pan.). Nuo 2018 m.
apsilankymai buvo pradéti fiksuoti pagal bendra RPLC tvarka.

Procediirinio kabineto darbas:

Atlikta procedary (absoliutus skaicius) — 2018 m. - 3501, 2017 m. -5586
Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2018 m. - 2564, 2017 m. — 3910.

Apsilankymuy skaicius (absoliuciais skaiciais) - 2018 m. - 1103, 2017 m. - 5586.

Metai Lankési pacienty Atlikta procediry
2018 m. 2564 3501
2017 m. 3910 5586

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas
Metai ISblaivinimas Medikamentinis gydymas
Pacient. | Proced. | Pacient Proced. Apsilank.
2018 118 141 24 24 165
2017 194 194 1320 1320 1421

Procedariniame kabinete 2018 m. atlikta 193 proceddromis maziau negu 2017 m. 2018 m.
besilankanciy pacienty skaicius sumazéjo 61 asmeniu, taip pat sumazéjo apsilankymy skaicius — 93
asmenimis maziau palyginti su 2017 metais.

IS viso tirta asmeny Iki 14 mety Nuo 14 iki 18 Nuo 19 iki 25

mety mety

Tirta asmeny is viso : 2018 - 798 222 433 143

Tirta asmeny i$ viso : 2017 - 505 9 242 254

Blaivas 2018 - 714 203 388 123

Blaivas 2017 - 397 6 181 210
Teigiami | Opiatai 2018 -9 1 3 5
tyrimai Opiatai 2017 - 11 - 2 9
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Amfetaminai 2018 - 11 - 8 3
Amfetaminai 2017 - 22 - 13 9
Kanapés 2018 - 52 15 31 6
Kanapés 2017 -58 3 40 15
Benzodiazepinai 2018 - 11 3 3 5
Benzodiazepinai 2017 - 17 - 6 11
Barbituaratai 2018 -0 - - -
BarbitQratai 2017 -0 - - -
Kokainas 2018 - 1 - - 1
Kokainas 2017- 4 - - 4

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (multitestus 6-ioms medziagoms). IS viso tirti 798 asmenys: iki 14 mety — 222
asmenys (27,8 proc.), nuo 14 iki 18 mety — 433 asmenys (54,3 proc.), nuo 19 iki 25 mety - 143

asmenys (17,9 proc.). Palyginus su 2017 metais nustatytas didesnis skaicius vartojanciy narkotines
medziagas.

Medicininés apziaros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Metai Viso Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti
2018 -0
Narkotiniam apsvaigimui nustatyti 2017 - 387
2018 -0 Blaivus Neblaivas
2018 - 2017 - 229 - -
2017 387 193 194

Ambulatoriniame skyriuje nuo 2018 m. yra neatliekamos medicininés apzitros apsvaigimui

nustatyti.
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2.2.3. KLAIPEDOS FILIALAS
2.2.3.1. Ambulatorinis skyrius

Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieZitros grupé:

Metai Iskaitos prieziaros Itraukty j jskaitos prieziaros ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius prieziuros grupés
pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius
2018 m. - - - 5862
2017 m. 5862 75 77 104

Kadangi RPLC Klaipédos filialas teikia antrinio lygio paslaugas, pacientai yra nebejtraukiami j
prieziGros grupe ir 2018 metais buvo iSbraukti i$ jskaitos priezidros grupés 5862 pacientai.
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Priklausomi nuo psichikg veikianciy medZiagy pacientai, per 2018 m. jtraukti { duomeny apskaitg, kurie lankeési pirmq kartqg ambulatoriniame skyriuje:

Metai <14 m. 15-19 m. 20-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-65 m. > 65 m.

Psichika veikianti 2018 Viso
medzZiaga 2017 vyr. | mot. | vyr. mot. vyr. [ mot. | vyr. mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. vyr. mot.
Narkotikai 2018 - - - - - - - - - - - - - - -
2017 17 - - - - - - - - - - - - - -
2018 - - - - - - - - - - - - - - -

Opioidai

protaal 2017 4 - - - - - - 2 1 - - 1 - - -
o 2018 - - - - - - - - - - - - - - -
Kanabinoidai 5017 ] - - - - B B ] B - - - - B -
Keli 2018 - - - - - - - - - - - - - - -
narkot. 2017 12 - - - - - 1 5 3 1 1 1 - - -

2018 m. nebuvo jtraukty | priezilros grupe asmeny.




Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2018 m.:

i e e lki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
Psichika veikianti Viso
medziaga vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. | mot. vyr. mot. vyr. mot.
F10 408 - - - - 9 6 34 13 87 34 143 31 16 2
(pakartotiniai)
F10 562 - - 1 2 11 3 39 25 118 39 214 73 25 12
(pirminiai)
F10 970 - - 1 2 20 9 106 38 205 73 357 104 41 14
(IS viso)
Z714 - - - - - - - - - - - - - - -
(pakartotiniai)
Z714 1 - - - - - - - - - 1 - - - -
(pirminiai)
Z714 1 - - - - - - - - - 1 - - - -
(IS viso)
Z72.1 3 - - - - - - 3 - - - - - - -
(pakartotiniai)
Z72.1 7 - - - - 1 1 3 - - - 1 1 - -
(pirminiai)
Z721 10 - - - - 1 1 6 - - - 1 1 - -
(IS viso)
F11 304 - - - - 6 3 84 30 91 18 54 18 - -
(pakartotiniai)
F11 87 - - - - - 1 19 7 26 11 19 4 - -
(pirminiai)
F11 391 - - - - 6 4 103 37 117 29 73 22 - -
(i$ viso)
F12 3 - - - - - - - 3 - - - - - -
(pakartotiniai)
F12 12 1 - 1 1 2 - 6 1 - - - - - -
(pirminiai)
F12 15 1 - 1 1 2 - 6 4 - - - - - -
(i$ viso)
F13 8 - - - - - - - - 6 - - - 2 -
(pakartotiniai)




F13
(pirminiai)

F13
(i$ viso)

17

10

F14
(pakartotiniai)

F14
(pirminiai)

F 14
(i$ viso)

F15
(pakartotiniai)

F15
(pirminiai)

F15
(i$ viso)

F17
(pakartotiniai)

F17
(pirminiai)

F17
(i$ viso)

F19
(pakartotiniai)

65

25

12

F19
(pirminiai)

74

21

24

F19
(i$ viso)

139

46

13

36

12

14

F63
(pakartotiniai)

F63
(pirminiai)
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F63
(i$ viso)

7722
(pakartotiniai)

2722
(pirminiai)

33

12

10

Z72.2
(i$ viso)

35

13

11

Z71.8
(pakartotiniai)

Z71.8
(pirminiai)

Z71.8
(i$ viso)

Z71.9
(pakartotiniai)

Z71.9
(pirminiai)

Z71.9
(i$ viso)

Z72.9
(pakartotiniai)

Z72.9
(pirminiai)

Z72.9
(i$ viso)

Z00.4
(pakartotiniai)

2004
(pirminiai)

Z00.4
(i$ viso)

Z63.9
(pakartotiniai)
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Z63.9
(pirminiai)

Z63.9
(i$ viso)

Z86.41
(pakartotiniai)

786.41
(pirminiai)

Z86.41
(i$ viso)

Z01.9
(pakartotiniai)

Z01.9
(pirminiai)

Z01.9
(i$ viso)

763.8
(pakartotiniai)

763.8
(pirminiai)

Z63.8
(is viso)
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemaq:

Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
2018 2143 1077 1063 3
(50,26%) (49,60%) (0,14%)
2017 3120 1691 1418 11
(54,20%) (45,45%) (0,35%)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy 2018 metais sumazéjo lyginant su 2017 metais 977 pacientais (absoliutus

skaicius).

Procediirinio kabineto darbas:
Atlikta procediry (absoliutus skaicius) — 2018 m.- 188, 2017 m. — 375.
Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2018 m — 188, 2017 m. — 375.

Apsilankymy skaicius (absoliuciais skaiciais) — 2018 m. — 188, 2017 m. - 375.

Metai Lankési pacienty Atlikta procediry
2018 m. 188 188
2017 m. 375 375

Procediriniame kabinete 2018 m. besilankanciy pacienty skaicius sumazéjo 187 asmenimis

palyginti su 2017 metais.

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Alkoholinés abstinencijos gydymas
Metai ISblaivinimas Medikamentinis gydymas
Pacient. Proced. Pacient Proced. Apsilank.
2018 - - - - -
2017 - - - - -
IS viso tirta asmeny Iki 14 mety Nuo 14 iki 18 Nuo 19 mety
mety
Tirta asmeny i$ viso : 2018 - 209 4 5 200
Tirta asmeny i$ viso : 2017 - 159 1 8 150
Blaivis 2018 - 112 2 4 106
Blaivas 2017 - 88 1 6 81
Opiatai 2018 - 59 - - 59
Opiatai 2017 =25 - 25
Amfetaminai 2018 -5 - - 5
Amfetaminai 2017 - 13 - - 13
Teigiami | Kanapés 2018 - 17 2 1 14
tyrimai Kanapés 2017 - 15 2 13
Benzodiazepinai 2018- 11 - - 11
Benzodiazepinai 2017 - 16 - 1 15
Barbitaratai 2018 -0 - - -
Barbitdratai 2017 -0 - - -




Kokainas

2018 -5 -

Kokainas

2017 -3 -

Ambulatoriniame skyriuje testuoti jaunuoliai, naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (multitestus 10-mt medziagoms). IS viso tirti 209 asmenys: iki 14 mety — 4 asmenys
(1,9 proc.), nuo 14 iki 18 mety — 5 asmenys (2,4 proc.), nuo 19 mety —200 asmeny (95,7 proc.). 2018
metais testuoty asmeny, naudojant greito narkotiniy medziagy nustatymo testus (multitestus 10-mt
medziagoms), padidéjo 50 pacienty lyginant su 2017 m.

Medicininés apzidros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Metai

Viso

2018

2017

Narkotiniam apsvaigimui nustatyti

Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti

Blaivas

Neblaivas

Medicininés apzidaros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti paslauga nebuvo teikiama 2017 ir 2018

metais.
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Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieZitros grupé:

2.2.4. SIAULIY FILIALAS

2.2.4.1. Ambulatorinis skyrius

Metai Iskaitos prieziaros Itraukty j jskaitos prieziaros ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius prieziuros grupés
pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius
2018 m. - - - -
2017 m. - - - -

Siauliy filialas jskaitos neveda, nes neturi pirminio lygio.
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Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2018 m.:

. e e Iki 14 m. 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
Psichika veikianti Viso
medziaga vyr. | mot. | vyr. mot. vyr. | mot. | vyr. mot. | vyr. | mot. | vyr. mot. vyr. mot.

F10 (pakartotiniai) 111 - - - - 1 4 21 12 28 6 24 8 2 5
F 10 (pirminiai) 563 - - - - 19 10 82 29 115 29 206 48 17 8
F10 674 - - - - 20 14 103 41 143 35 230 56 19 13

(Is viso)
Z 71.4 (pakartotiniai) - B B B B B B - B - B - - B -
Z 71.4 (pirminiai) 4 - - - - > 8 4 8 13 - 6 - - -
Z714 44 - - - - 5 8 4 8 13 - 6 - - -

(Is viso)
F11 (pakartotiniai) 75 - - - - - - - 16 28 12 12 7 - -
F11 (pirminiai) 18 - - - - - - 1 4 9 - 3 1 - -
F11 93 - - - - - - 1 20 37 12 15 8 - -

(is viso)
F 12 (pakartotiniai) - - - - - - - - - - - - - - -
F12 (pirminiai) 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
F12 1 - - - - - - 1 - - - - - - -

(is viso)
F13 (pakartotiniai) - - - - - - - - - - - - - - -
F 13 (pirminiai) 6 - - - - - - 2 2 - - 1 - 1 -
F13 6 - - - - - - 2 2 - - 1 - 1 -

(i$ viso)




Apsilankymai dél gydymo pagal problemaq:

Metai Viso apsilankymy Apsilankymai dél gydymo
F10 F11-19 F63
886 777 109 -
2018 (87,7 %) (12,3 %)
1002 889 113 ;
2017 (88,7 %) (11,3 %)

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

Apsilankymy skaicius 2018 metais sumazéjo 116 pacientais, lyginant su 2017 metais.

Procediirinio kabineto darbas:

Atlikta procedary (absoliutus skaicius) — 2018 m. 1619, 2017 m. - duomenys nebuvo rinkti
Lankési pacienty (absoliutus skaic¢ius) — 2018 m — 818, 2017 m — duomenys nebuvo rinkti

Apsilankymuy skaicius (absoliuciais skaiciais) — 2018 m. — 943, 2017 m. - 1002.

Metai Lankési pacienty Atlikta procediry
2018 m. 818 1619
2017 m. - -

Medicininés apzidros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Metai Viso
2018 818
2017 -

Narkotiniam apsvaigimui nustatyti
2018 -0

2017 -0

Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti

2018 - 818
2017 -0
Blaivis Neblaivis
384 434

Ambulatoriniame skyriuje 2017 m. medicininés apziQros apsvaigimui nustatyti duomenys
nebuvo rinkti.
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2.2.5. PANEVEZIO FILIALAS

2.2.5.1. Ambulatorinis skyrius

Ambulatoriniame skyriuje tvarkoma prieZitros grupé:

Metai Iskaitos priezitiros Itraukty j jskaitos prieziaros ISbraukty is jskaitos
grupéje esanciy grupe skaicius priezilros grupés
pacienty skaicius Pirma karta Viso skaicius

2018 m. 888 11 14 448

2017 m. 1322 95 107 116

Lyginant su 2017m. jskaitos grupéje esanciy pacienty skaicius 2018 metais sumazéjo 423
pacientais, kadangi pacientai yra nuraSomi nuo prieziliros grupes.

Per 2018 m. | prieziGros grupe jtraukta 14 pacienty maziau nei 2017, kadangi antrinio lygio
pacientai yra nebetraukiami j prieziros grupe, tik pirminio lygio (PSC) pacientai.

Priklausomi nuo psichikqg veikianciy medziagy pacientai, per 2018 m. {traukti | duomeny apskaitq,
kurie lankesi pirmg kartqg ambulatoriniame skyriuje:
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Psichika Metai <14 m. 15-19 m. 20-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-65 m. > 65 m.
o Viso
veikianti 2018
medziaga vyr. [mot. |vyr. mot. |vyr. mot. vyr. |mot. vyr. mot. |vyr. |mot. |vyr. mot.
L 2018 1 - - - - - - 1 - - - - - - -
Kanabinoidai 5017 > i i B i 1 i i 1 _ B B B B )
L 2018 1 - - - - - - - - - . . 1 - .
Ramin. ir migd. 5017 i i i i i i i i B i B _ - _ B}

2018 m. j duomeny apskaita buvo jtraukti 2 zmonés kaip ir 2017 m.



Ambulatoriniame skyriuje gydyti pacientai (pirminiai ir pakartotiniai) 2018 m.:

Psichika Iki 14 m 15-18 m. 19-24 m. 25-34 m. 35-44 m. 45-64 m. Virs 64 m.
veikianti Viso vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot. vyr. mot.
medziaga
F10 472 61 18 91 43 196 41
.. .. |(8jyPSC - - - - 1 2 (i jy PSC | (i jy PSC | (i% jy PSC | (i jy PSC | (i% ju PSC | (i& jy PSC 17 2
(pakartotiniai) | ™1 30 19) 7) 17) 13) 59) 15)
F10 1210 15 9 147 62 263 90 447 126 36
(pirminiai) (i8 jy PSC - - - - (i& jy PSC | (% juy PSC | (i jy PSC | (i& jy PSC | (i% jy PSC | (i& jy PSC | (i% ju PSC | (i jy PSC | (i% jy PSC 15
P 86) 3) 2) 10) 9) 15) 7 28) 10) 2)
F10 1682 16 11 208 80 354 133 643 167 53
(1% viso) (i ju PSC - - - - (iS ju PSC | (iS juy PSC | (i$ jy PSC | (is jy PSC | (i$ jy PSC | (is jy PSC | (i ju PSC | (is jy PSC | (is jy PSC 17
216) 3) 2) 29) 16) 32) 20) 87) 25) 2)
F11 336 10 13 120 38 140 15
. .. | (i8jyPSC - - - - - - (iS jy PSC | (i$ jy PSC | (i$ jy PSC | (i$ jy PSC | (i$ jy PSC | (i$ jy PSC - -
(pakartotiniai) | =35 10) 13) 119) 36) 138) 14)
F11 39 1 1 14 4 17 2
(pirminiai) (i8 jy PSC - - - - - - (i jy PSC | (i jy PSC | (i% jy PSC | (i jy PSC | (% ju PSC | (i& jy PSC - -
P 37) 1) 1) 14) 4) 15) 2)
F11 375 11 14 134 42 157 17
(i viso) (is jy PSC - - - - - - (iS jy PSC | (i$ jy PSC | (iS jy PSC | (iS jy PSC | (iS jy PSC | (i$ jy PSC - -
367) 11) 14) 133) 40) 153) 16)
F12
(pakartotiniai) 2 ) ) ) ) ) ) 2 ) ) ) ) ) ) )
F12 (i jq7 PSC - - - - (ié jlj PSC - (it quPSC - - 1 - - - -
(pirminiai) 2) 1 1
F12 (is quPSC - - - - (iéjq1 PSC - (iéju7PSC - - 1 - - - -
(is viso) 2) 1 1
F13 1 i i ) i i ) i ) i i ) 1 i )
(pakartotiniai)
6 2
F13 - Y
(pirminiai) (is jl:)PSC - - - - - - - (|$JL1;)PSC - - 1 3 - -




7 2
F13 . -
(& viso) ('s";')"sc - . - ('SJL!nPSC - 4 -
F 14 ] ] ) ] ] ] ] ]
(pakartotiniai)
F 14
(pirminiai) 2 - - - - 2 ) i
F14
(i3 viso) 2 - - - - 2 ; )
1 1
F15 . -
(pakartotiniai) (s J:’)PSC ) ('SJli)PSC ) . B - -
3 1
F 15 (pirminiai)| (i$ jy PSC - (i$ jy PSC 1 1 - - -
1) 1)
4 2
F 15 . .
(i% viso) ('s"z*)Psc ENE Jl; )PSC 1 1 _ _ _
8 5 2 1
F19 - - . Y
(pakartotiniai) (is JZ)PSC ('SJ‘;)PSC - - (ISJLé)PSC (ISJlj)FJSC - -
8 2 2 1
F19
o [(i8 jy PSC 1 - i$ jy PSC | (i8 jy PSC 1 i% jy PSC -
(pirminiai) ( J:) ( JL;_) ( JL;) ( JL:)
16 6 2 4 2 1
(i§Fv1igo) (i8 )u PSC (8juPSC| - | (&juPSC | (&juPSC | (&jy PSC (i§ ju PSC )
11) 3) 2) 4) 1) 1)
13 1 2 4 4 1
F 32
. ... |(iSju PSC - - (iS jy PSC | (i$ jy PSC | (is jy PSC (i$ jy PSC (i jy PSC
(pakartotiniai) 9) ) ) 4 ) )
11 2 3 2 2
F32
L (is jy PSC - - - (i$ jy PSC | (i8 jy PSC (i$ jy PSC (i$ jy PSC
(pirminiai) 6) ) 2 N )
24 1 4 7 6 3
(igF 3;0) (is ju PSC - - (i$ juy PSC | (8 jy PSC | (i8 jy PSC (i8 jy PSC (i8 ju PSC
15) 1) 3) 6) 2) 3)
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F 33 17 1 6 6 4
... | (i jy PSC - - - (i$ jy PSC | (i$ jy PSC | (i$ jy PSC (i8 jy PSC
(pakartotiniai) 11) . . 3 :
F33 Y 1 1 2
oo | (8 ju PSC - (i ju PSC - - (i3 ju PSC | (i3 ju PSC 1
(pirminiai)
4) 1) 1 2)
F33 24 1 1 7 10 5
(i viso) (iS ju PSC - (is jy PSC - (iS jy PSC | (is jy PSC | (is jy PSC (iS jy PSC
15) 1) 1) 3) 7) 3)
F 63
(pakartotiniai) 2 - - - - 2 - -
F63
(pirminiai) 3 - - 1 - 1 - .
F 63
(i& viso) > - - 1 - 3 ; ]
6 2
F 41
- | (i8 ju PSC (i§ jy PSC - - - 3 1 _
(pakartotiniai) 2) 5
. F4.1 - 7 1 - 1 - 1 2 2
(pirminiai)
13 3
& :i:o) (i u PSC (i ju PSC : 1 : 4 3 5
2) 2)
F 43
(pakartotiniai) 6 2 - - - 3 1 -
F43
(pirminiai) 2 - - - - - 2 -
F 43
(i viso) 8 2 - - . 3 3 ]
2 1 1
F 06 . - -
(pakartotiniai) ('Slg)"sc - (ISJL:)PSC (ISJ:)PSC - - - .
4 1
FO6 - Y
(pirminiai) (is J:J)PSC - 1 (|SJl1)PSC - - 1 B}
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F 06 6 2 2
(i8 viso) (i ju PSC - - - (i8 ju PSC | (i8 jy PSC - - 1 1 =
3 ) 2
1 1
F 20 . N
(pakartotiniai) | 1Y PSC - - la@juesc| - ] ] . . ]
1) 1
. FZ.O. . 2 } _ ) ) i : : ] ] )
(pirminiai)
3 1
F 20 . o
(@viso) | (14 PSC - - |a@juesc| - - 1 1 ) . )
1) 1)
z71 1 ] ] _ 1 _ _ _ - - _
(pakartotiniai)
.Z 7.1. . 8 - - 2 1 - 1 2 1 1 -
(pirminiai)
? 7.1 9 = = 2 2 - 1 2 1 1 -
(is viso)
F17 i ] ] _ _ - - _ - - -
(pakartotiniai)
. F 1.7. . 2 } B ) i 1 i : ] ] ]
(pirminiai)
F17
(i3 viso) 2 - - ) ) ] ] 1 ] _ _
F 25 _ ] ] _ _ _ _ _ _ _ _
(pakartotiniai)
. F 2.5. . 1 - - - - - - - 1 - -
(pirminiai)
F 25
(i viso) ! - : : : i ; ] ] ] ]
2190 22 18 234 110 505 180 823 214 57 27
VISO: (i$ jy PSC (iS jy PSC | (iS ju PSC | (iS jy PSC | (iS ju PSC| (iS ju PSC | (i$ jy PSC| (is jy PSC | (is ju PSC | (iS jy PSC | (iS ju PSC
635) 7) 6) 45) 40) 174) 61) 243) 51) 2) 6)
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Apsilankymai dél gydymo pagal problemq:

] ] . Apsilankymai dél gydymo
M Vv lank
etai iso apsilankymy F10 F11-19 F63
2241 878 5
2018 3124 (71,7 %) (28,1 %) (0.2 %)
2017 2784 2784

Duomenys absoliuciais skaiciais ir procentais

2018 metais bendras apsilankymy skaicius, lyginant su 2017 metais, padidéjo 340 apsilankymy (12,2
proc.).

Procediirinio kabineto darbas:
Atlikta procediry (absoliutus skaicius) — 2018 m. - 863, 2017 m. - 1780
Lankési pacienty (absoliutus skaicius) — 2018 m — 863, 2017 m. - 1780

Laikotarpis

Lankési pacienty

Atlikta procediry

2018 m.

863

863

2017 m.

1780

1780

Procediiriniame kabinete atliktos procediiros:

Metai | Alkoholinés abstinencijos gyd. Medikameninis| Lidevini
IsSblaivini-mas | Medikamen- narkotinés
tinis gydymas abstinenc.
gydymas
Pac- | Pro- | Pac- | Pro- [Apsilank| Pac- | Pro- |Pac-| Pro-
ien. ced. ien. ced. ien. ced. | ien. | ced.
2018 m. | 580 580 - - 580 - - 273 | 273
2017 m. | 400 400 673 673 1073 - - - -

Procedariniame kabinete 2018 m. atlikta 493 proceddromis maziau negu 2017 m. 2018 m.
besilankanciy pacienty skaicius sumazéjo 917 asmeny.

IS viso tirta asmeny Iki 14 mety Nuo 14 iki 18 Nuo 19 iki 25
mety mety
Tirta asmeny is viso : 2018 - 300 1 26 80
Tirta asmeny is viso : 2017 - 253
Blaiviis 2018 - 176
Blaiviis 2017 - 124 - 19 105
Opiatai 2018 - 2 - 1 1
Opiatai 2017 -2 - - 2
Teigiami | Amfetaminai 2018 - 14 - 3 1
tyrimai Amfetaminai 2017 - 21 - - 21
Kanapés 2018 -0 - - -
Kanapés 2017 - 76 - 7 69
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Benzodiazepinai 2018 - 6 - 2 4
Benzodiazepinai 2017 - 14 - - 14
Barbitaratai 2018 -0 - - -
Barbitaratai 2017 -0 - - -
Kokainas 2018 - 1 - - 1
Kokainas 2017 -4 - - 4
Marihuana 2018 - 46 1 11 34
Marihuana 2017 -0 - - -
Ekstazis 2018 - 20 - 5 15
Ekstazis 2017 -0 - - -
Metamfetaminas 2018 - 15 - 3 12
Metamfetaminas 2017 -0 - - -
Metadonas 2018 - 3 - 1 2
Metadonas 2017 -0 - - -

Ambulatoriniame skyriuje testuoti pacientai, naudojant greito narkotiniy medziagy
nustatymo testus (multitestus 10-ies medziagy). IS viso tirta 290 asmenys: iki 14 mety — 1 asmuo (0,3
proc.), nuo 14 iki 18 mety — 26 asmenys (8,7 proc.), nuo 19 iki 25 mety — 80 asmeny (26,7 proc.),
nuo 25 mety — 193 asmenys (64,3 proc.). 2018 metais testuoty asmeny skaicius, lyginant su 2017
metais, iSaugo 18,58 proc.

Medicininés apzidros apsvaigimui (neblaivumui) nustatyti:

Laikotarpis  |Viso Narkotiniam apsvaigimui nustatyti | Alkoholiniam apsvaigimui nustatyti
Nenustatyta Nustatytas Blaivas Neblaivas
|apsvaigimas psvaigimas

2018 m. 300 166 107 10 17

2017 m. 293 124 6 21

Ambulatoriniame skyriuje 2018 m. i$ viso atlikta 300 medicininiy apzitry apsvaigimui
(neblaivumui) nustatyti.

Narkotiniam apsvaigimui
nustatyta 23 ekspertizeés.

nustatyti  atlikta 273 ekspertizés, alkoholiniam apsvaigimui
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2.3. FARMAKOTERAPIJA OPIOIDINIAIS VAISTINIAIS PREPARATAIS

I$ viso farmakoterapijoje metadonu per visus 2018 m. RPLC dalyvavo 644 asmenys.

2018-12-31 dienai farmakoterapijoje opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu) RPLC
filialuose dalyvavo 439 pacientai. Pagal filialus pacientai pasiskirste taip: Vilniaus filiale — 266
pacientai; Kauno filiale — 90 pacienty; Klaipédos filiale — 55 pacientai; Panevézio filiale — 28 pacientai.

2018 metais j farmakoterapija metadonu (toliau - FM) priimta 189 nauji asmenys (2017 - 260
asmeny). Duomenys pagal filialus: Vilniaus filiale priima naujy asmeny j FM — 92; Kauno filiale — 32;
Klaipédos filiale — 60; Panevézio filiale — 5.

Per 2018 metus iSbraukta 157 asmenys (2017 m. - 285 asmenys): Vilniaus filiale — 84; Kauno
filiale — 34; Klaipédos filiale — 29; Panevézio filiale — 10.

rodikliai (pateikiami bendri duomenys: iS PSDF apmokama paslauga ir iS biudZeto nedraustiems
privalomuoju sveikatos draudimu teikta paslauga):

doze - ty. >60 mg. metadono

Klinikinis kokybés rodiklis Siekiamas 2018 metais pasiektas rodiklis
rodiklis
Procentas farmakoterapija Ne maziau 50% Bendras RPLC:
opioidniais vaistiniais preparatais | farmakoterapija 59%* farmakoterapija gaunanciy
gaunanciy pacienty, kurie gauna | gaunandiy pacienty
rekomenduojama medikamento pacienty (Vilniaus f. — 68%; Kauno f. - 50%;

Klaipédos f. - 33%; Panevézio f. - 64%)

Procentas farmakoterapija
opioidniais vaistiniais preparatais
gaunandiy pacienty, kurie per
paskutinius 12 ménesiy gavo
farmakoterapijag 6 ménesius ir
ilgiau

Ne maziau 60% i$
visy per metus
farmakoterapija
gavusiy pacienty

Bendras RPLC:
68%? i$ visy per metus farmakoterapija
gavusiy pacienty
(Vilniaus f. — 72%; Kauno f. - 75%;
Klaipédos f. - 56%; Panevézio f. - 68%)

Vidutiné RPLC farmakoterapijos
metadonu gaunanciy pacienty
metadono dozé

60 mg ar daugiau

Bendras RPLC:
59,8 mg. (vidutiné metadono dozé
2017-12-31d.)
(Vilniaus f. — 71 mg.; Kauno f. - 55 mg;
Klaipédos f. — 50 mg.; Panevézio f. - 63
mg.)

Procentas pacienty, gaunanciy
farmakoterapija opioidniais

Ne maziau 80%

Bendras RPLC:
94%" buvo patikrinti dél ZIV infekcijos

2 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, gaunanéiy metadono doze nuo 60 mg, skaicius.
Skaitiklis - pacienty, esanciy FOVP skaicius (2018.12.31).
3 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusiy FOVP, skai¢ius 6 ménesius ir ilgiau 2018-12-
31d. + asmeny iskritusiy i$ FOVP, kurie joje dalyvavo 6 mén. ir ilgiau skaicius

Skaitiklis - asmeny, dalyvavusiy programoje 2018 m., skaicius

4 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny skai¢ius, kuriems 2018 m., buvo atlikti ZIV tyrimai.
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vaistiniais preparatais (iS pacienty,
kuriems ZIV nebuvo nustatytas
anksciau), kurie RPLC buvo
patikrinti dél ZIV infekcijos

(Vilniaus f. — 81%; Kauno f. - 95%;
Klaipédos f. - 100%; Panevézio f. -
100%)

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 40%
farmakoterapija opioidniais
vaistiniais preparatais, kurie mety
eigoje buvo patikrinti dél
tuberkuliozés

Bendras RPLC:
54%° mety eigoje buvo patikrinti dél
tuberkuliozés
(Vilniaus f. — 54%; Kauno f. - 95%;
Klaipédos f. - 83%; Panevézio f. - 100%)

Procentas pacienty, gaunanciy Ne maziau 80%
farmakoterapija opioidniais
vaistiniais preparatais (i pacienty,
kuriems HCV susirgimas nebuvo
nustatytas anksciau, ar RPLC
nebuvo duomeny) kurie RPLC

buvo patikrinti dél hepatito C

Bendras RPLC:
83%° buvo patikrinti dél hepatito C
(Vilniaus f. — 97%; Kauno f. - 96%;
Klaipédos f. - 100%; Panevézio f. -
100%)

Farmakoterapijos metadonu 2018 mety demografiniai, socialiniai ir kt. duomenys (pateikiami bendri
duomenys: gavusiy iS PSDF ir apmokamas is biudzeto paslaugas)

Bendras visy RPLC filialy:

Rodikliai

Asmenys skaiciais

2018 m. priimta j farmakoterapija metadonu naujy asmeny

189 asmenys;

Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy asmeny skaicius 2018-

12-31d

439 asmenys;

I$ viso per 2018 metus dalyvavusiy asmeny skaicius

644 asmenys,

2018 metais dalyvavusiy romy tautybés asmeny skaicius
2018 m. gruodzio 31 d. dalyvauja romy tautybés asmeny

9
4

2018 m. gruodzio 31 d. asmenys turintys sveikatos draudima

413 asmenys (97 proc.);

Turi pastovy (legaly) darba (2018.12.31)

114 asmenys (22 proc.);

Turi nelegaly darba (2018.12.31)

99 asmeny (27 proc.);

Per 2018 metus iSbraukti is farmakoterapijos metadonu asm

enys [166 asmenys;

ISbraukimo is farmakoterapijos priezastys ir asmeny skaicius

[Sbraukimo priezastys:

Skaitiklis - bendras asmeny, dalyvavusiy 2018 m. FOVP skaidi

us, kuriems nebuvo nustatyta ZIV infekcija

anksciau - asmeny iskritusiy 2018m. skaicius, kuriems nebuvo padaryta ZIV tyrimai dél igkritimo.

> Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, 2018 m. patikr
Skaitiklis - asmeny, skaicius, 2018 m., dalyvavusiy FOVP

6 Procentas apskaiciuotas taip: vardiklis - asmeny, dalyvavusi
nustatyta hepatitas C anksciau ar RPLC nebuvo tai patvirtinanciy

inty dél tuberkuliozés

y 2018 m. FOVP, skaiCius kuriems nebuvo
duomenuy.

Skaitiklis - asmenuy, skaicius, kuriems 2018 m., buvo atlikti hepatito C tyrimai
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Nesilanko dél nezinomy
priezasCiy - 83 asmenys

Baigé gydyma - 15 asmeny
Nebaigé gydymo - savanoriskai
nutrauké — 26 asmenys

Mire — 8 asmenys

Nebaigé gydymo — pasalinti — 0
Nebaigé gydymo — pateko |
laisvés atémimo vietg — 18
Pervesta j kitas gydymo jstaigas
(PSC, PLC) testi
farmakoterapijos metadonu —
14 asmeny

ISvyko j uzsienj ku tesia gydyma
— 2 asmenys.

ISkritimo i$ FT procentas (%): 28 proc.
Vardiklis: nutraukusiyjy FT per 2018 m. laikotarpj, skaicius.

Skaitiklis : asmeny, dalyvavusiy programoje 2018 m,, skaicius X

100

Per 2018 metus dél ZIV tirti asmenys 463 asmeny
Nepadaryti ZIV tyrimai dél igkritimo i§ FM 23 asmeny
I$ viso 2018 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu ZIV 79 asmenys
infekuoti asmenys

Bendras farmakoterapijoje dalyvaujanciy ZIV asmeny skai¢ius 63 asmeny
2018-12-31d

Farmakoterapijoje metadonu idaiskinta naujy ZIV atvejy 0 asmeny
2018 metais gavo antiretrovirusinj gydyma 18 asmeny
2018 metais tyrési dél sifilio 398 asmenys
2018 metais diagnozuota nauji sifilio atvejai 3

2018 metais tyrési dél hepatito C (tiriami tik tie, kurie neturéjo HCV|
arba VPLC néra duomeny)

193 asmeny

I$ viso 2018 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu Hepatita
C turintys asmenys

441 asmenys

2018 metais tyrési dél Hepatito C tie, kuriems nebuvo
diagnozuotas HCV

141 asmenys

Farmakoterapijoje metadonu isaiskinta naujy Hepatito C atvejy.
Naujas atvejis buvo traktuojamas, kai RPLC specialistai neturéjo
jokios informacijos apie paciento Hepatito C statusg.

26 asmeny

2018 metais dél tuberkuliozés tirta asmeny

420 asmenys

I$ viso 2018 metais dalyvavo farmakoterapijoje metadonu turintys {10 asmuo
tuberkuliozé

Farmakoterapijoje metadonu 2018 metais naujai iSaiskinti 4 asmeniui
tuberkuliozés atvejai

2018 metais nésciy motery farmakoterapijoje metadonu 9 asmeny

Asmenys, turintys nepilnamecius vaikus

124 asmenys
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I$ jy 52 asmuo pats nesirdpina
vaikais (apribotos ar atimtos
tévystés teisés, globa perduota
kitiems asmenims, atsisaké
patys ir t.t.)

Asmenys iSbraukti i$ farmakoterapijos metadonu iSbuve trumpiau
nei 12 meénesiy

96 asmenys

Asmeny skaicius, esanciyjy farmakoterapijoje metadonu 6
ménesius ir ilgiau 2018-12-31d.

394 asmenys.

Asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius
(2018.12.31 dienai)

263 asmenys

Pacienty, gaunanciy rekomenduojama metadono doze procentas |59 proc.

(%):

Vardiklis: asmeny, gaunanciy metadono doze nuo 60 mg, skaicius 263 x 100
Skaitiklis : pacienty, esanciy FT skaicius (2018.12.31) 439 =59%
Mire asmenys 8 asmenys
Asmenys tesé farmakoterapija metadonu arestinése 16 asmuo
Vidutiné metadono dozé 2018-12-31d. 63 mg.
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2.4 STACIONARINE PAGALBA TEIKIANTYS SKYRIAI
2.4.1. VILNIAUS FILIALAS

2.4.1.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

el el ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
Atkelti | ISkelti _—
érasvti ig . Virs 64 m.
Stac. Skyrius Metai Atvyk_e i i lsrasytl iS| ki14m. | 15-44m. | 45-64 m.
gydytis kvri k skyriaus
skyriy | skyr. vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. I
4
skyrius (Minesotos programa) 2017 374 ) B 356 _ B 160 78 60 52 > |4
7
gydymo skyrius 2017 | 765 - - 763 - | - |26 | 111 | 255 | 99 | 28 |4
Narkotinés abstinencijos 2018 3in ) ) 306 ) } 233 | 63 10 ) -
gydymo poskyris 2017 300 - B 291 - - 216 | 59 15 1 - |
3
Psichosocialinés reabilitacijos 2018 210 ) ) 206 ) } 39 33 39 26 4
skyrius 2017 213 - - 207 - - 63 | 44 | 55 | 35 7 |3
Vaiky ir jaunimo reabilitacijos 2018 33 B ) 33 5 B 28 ) B B B )
skyrius 2017 40 - - 38 1 34| 3| - - -
2018 1674 - - 1637 5 - 720 | 300 | 395 | 178 25 14
Viso
2017 | 1692 - - 1655 - | 1 | 739 | 295 | 385 | 187 | 37 |V




Daugiau informacijos (isilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC VF
stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.

2.4.1.2. Mirtingumas, jo analizé

2018 m. RPLC VF stacionaro skyriuose gydyti 1637, iSrasyti 1637 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.1.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas 28 dieny psichosocialinis gydymas (Minesotos programa). Vyksta specialisty
komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologai,
slaugytojai, ergoterapeutai, visuomenés sveikatos specialistai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus
rupes:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2018 3620(1"91'7"!;'“? - - 145 77 76 56 2 4

2017 3 5260(1+81?nf;ke - - 160 78 60 52 2 4

2018 m. 2017 m.

Lovy skaicius 26 26

Lovadieniy skaicius 8495 8377

Lovos apyvarta 13,8 13,55

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 360 356
Vidutiné gydymo trukmé 23,6 23,5

Lyginant su 2017 metais vidutiné ligonio gydymosi trukmé nezymiai padidéjo (23,6 dienos).

2018 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F14 F15 F17 F19 F63
Pirminiai 308 (856 | 16 (4,2 6 (1,7 1(0,3 2 (0,6 17 (4,5 10 (2,8
%) %) %) %) - %) - %) %)
Pakartotiniai 1
(0,3 %) i i i i i i i i
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 F 63
Kiin.bakl. |1] 2 [3[a[1] 2 1120172131121 31210 [s
2018m. | - | 309 |-|-|-| 16 o I S R - 1211510 | -
2017m. | -|303 |-|-[-]14 I P N R N R R o233 10 |-

Lyginant su 2017 m., neZzymiai padaugéjo pacienty priklausomy nuo alkoholio (2017 m. - 303,
2018 m. 309), priklausomy nuo opioidy (2017 m. — 14, 2018 m. - 16). 2018 m. taip pat padaugéjo
asmeny priklausomy nuo kanapiy (2017 m. - 2, 2018 m. — 6). 2018 m. toks pat skaicius isliko asmeny
priklausomy nuo stimuliatoriy (2017 m. — 2, 2018 m. - 2). 2018 m. sumazéjo pacienty priklausomy
nuo keliy psichoaktyviy medziagy (2017 m. — 23, 2018 m. - 17). Besikreipianciy dél azartiniy loSimy

asmeny skaicius isliko toks pat (2017 m. - 10; 2018 m. - 10).

Taikytas gydymas:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F17

F19

Loséjai

Medikamentinis abstinencijos
gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam
vartojimui)

309

16

17

10

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F19

Loséjai

Is
viso

IS VISO ISRASYTVY (abs. sk.):

308

16

17

10

359

ISradyti pageréje (baige gydymo
kursa)

226

10

255

ISrasyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos
reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke
gydyma savo noru)

56

62

ISradyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy
reikalavimy pazeidimus)

25

11

ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines psichozei

asmens sveikatos Dél
priezilros jstaigas somatinés
baklés

Miré
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Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 70 proc.. 2018 m.
sékmingai uzbaigé 70,8 proc. 2017 m. sékmingai uzbaigé 72,5 proc. visy gydyty ligoniy.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgtdziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2018 metus buvo pravesta — 471. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2018 metus buvo 1842. Individualiy konsultacijy artimiesiems
buvo 10. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams,
ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 58.

Psichology darbas skyriuje:

Kiekvieng diena skyriuje vyksta 2 psichokorekcinés grupés po 9-12 pacienty kiekvienoje.
Psichokorekcinés grupés trukmeé yra 1,5 val. 2 k/sav. psichologai veda informacinius - motyvacinius
uzsiémimus, psichologinius Zaidimus. Vieno uzsiémimo trukmé — 1 akademiné valanda. IS viso buvo
pravesta 622 grupiy. Psichologai taip pat veda ir grupinius uzsiémimus su pacienty artimaisiais, viso
tokiy uzsiemimy 2018 m. pravesta nebuvo.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 1339 konsultacijos skyriaus
pacientams. Taip pat paruosia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien skaito pacienty raSomus
dienorasdius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu.

Psichologai taip pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. IS viso buvo
konsultuoti 23 pacienty artimieji.

2.4.1.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

medikamentinis alkoholinés abstinencijos blseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualas;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

- atliekami planiniai tyrimai;

- esant reikalui, apziGrimi ligoniai gydytojo terapeuto, gydytojo neurologo, gydytojo chirurgo;

- Omiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j kitas
gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus
rupes:

Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai | pacienty mety
skaicius | Vyry | Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
2018 732 (+11
like 2019 - - 255 105 250 96 19 7
m.)
2017 763 (+2
like 2018 - - 266 111 255 99 28 4
m.)
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Lyginant su 2017 m. vidutiné ligonio gydymosi trukmé truputj sutrumpéjo.

2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 30 30
Lovadieniy skaicius 6881 7785
Lovos apyvarta 24,4 25,33
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 732 763
skaicius
Vidutiné gydymo trukmé 9,4 10,2

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianc¢iy medziagy:

Gydyti: F10 F11 Fi2 F13 F15 F18 F19

Pirminiai 712 (97,3 %) - - - - - -

Pakartotiniai 20 (2,7 %) - - - - - -

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 Fi2 F13 Fi5 F18 F19
Klin.bakl. 0| 1 2 3 112 (3 1 112 3 |11 2|3|1|3]2]3
2018 m. 29 /10| 6 | 687 | - | - | - - -] - - - - -] - - -
2017 m. -] - 8 | 754 | - | - | - - -] - - e T I I -

Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 689 - - - - - -
Atkrycio gydymas 4 - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas 39 - - - - - -
esant zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO

, Y 579 - - - - - - 763

IS VISO ISRASYTY
Perkelti j Minesotos programa 69 - - - - - - 64
[Srasyti, IS viso - - - - - - - -
nukreipiant 1) j PRS 84 - - - - - - 84
reabilitaciniam 2) j kitas - - - - - - - R
gydymui reabilitacines

jstaigas
ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa) 677 - - - - - - 677
ISrasyti pageréje (esant neryskiems 27 - - - - - - 27
abstinencijos reiskiniams)
I3radyti be pakitimy (nutrauke gydyma 3 - - - - - - 3
savo noru)
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ISradyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus 19 - - - - - - 19
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

ISkelti j kitas ISsivyscius 5 - - - - - - 5
stacionarines asmens | psichozei
sveikatos priezitros

jstaigas Dél somatinés 1 - - - - - - 1
buklés
Miré - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 80 proc.. 2018 m.
sékmingai uzbaigé 92,5 proc. visy gydyty ligoniy; 2017 m. sékmingai uzbaigé 94,5 proc.

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC VF
patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- 2018 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 732 pacientai, i$ jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bukléje 677 pacientai (t. y. 92,5 %). 27 (3,7
%) pacienty iSrasyti pageréje (esant nerySkiems abstinencijos reiSkiniams). 69 pacientai (9,4 %)
tolimesniam gydymui perkelti | Minesotos programa.

- 2018 metais j RVPL issivyscius psichozei perkelti 5 pacientai (0,7 % j ll-ame skyriuje gydymui per
metus gydyty pacienty).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- grupiniai uZsiémimai su pacientais — 12 Zingsniy programa - 197 uzsiémimy, 44
filmy perz;

- individualUs uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai) - 349;

- individualUs pokalbiai su Seimos nariais - 15;

- tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. - 101.

Psichologo darbas skyriuje:

- individuals pokalbiai, psichokorekcija — 225 konsultacijos;

- motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybés ligg, gydymg; motyvuoti pacientus testi gydymgsi pagal
pasirinkimq. Viso: 239 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos Seimos nariams. Viso — 23 konsultacijos.

- kita — 239 konsultacijy.

2.4.1.5. Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame tarpe
farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

- opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu, Suboxon);
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medikamentinis alkoholinés abstinencijos biseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe

nuo narkotiky; farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams;
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamuyjy bei migdomyjy medikamenty (F 10 + F
13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

rupes:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

306 (+5 like

2018 2019 m.) - - 233 63 10 - - -
291 (+9 like

2017 2018 m) 216 59 15 1

Lyginant su 2017 m. — vidutiné ligonio gydymosi trukmé beveik nepakito — 11,3 dienos.

2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 15 15
Lovadieniy skaicius 3453 3305
Lovos apyvarta 20,7 21,93
IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty 291
skaicius 306
Vidutiné gydymo trukmé 11,3 11,35

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianiy medzZiagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F19
41,3 5
Pirminiai 1(0,3 %) (0,3 %)
15 (4,9 %) 197 (64,4 %) %) 7 (2,3 %) - =P
Pakartotiniai o 69 - o
3 (0,9 %) (22,5 %) 5(0,3 %) - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bakles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F19
Klin.bakl. 1712 3 4 |12 3 171312 3 1712|3132 3
2018 -|-118 ] -|-]111]265|-|1]| - - 112 - - - - 4] - 5
2017 -l -116 | - -11]1251|-]2] - -1 -1 - - 1312 4
Taikytas gydymas:
F10 | F11 F12 F13 F14 F15 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 18 266 1 12 - 4 5

Atkrycio gydymas

Medikamentinis gydyma
vartojimui

s esant zalingam
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Gydymo skyriuje rezultatai:

buklés

F10 F11 F12 | F13 | F14 | F15 | F19 ViSO

IS VISO ISRASYTUY: 5 294
17 256 - 12 - 4
Perkelti j Minesotos programa 1 10 1 - - - - 12
ISrasyti, IS viso: - - - - - - -
nukreipiant 1) i ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) j kitas
gydymui reabilitacijos - 6 - 1 - 1 1 9
jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo 3 156
kursa) 16 125 1 9 - 2
Israsyt| pggerejgv(gsz?\nt neryskiems 5 96 i 3 i 5 1 104
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke i 20 i ) i ) 1 21
gydyma savo noru)
ISradyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy - 25 - - - - - 25
reikalavimy pazeidimus)
ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines psichozei - - - - - - - -
asmens sveikatos
prieziQros jstaigas | Dél somatinés 1 3 i ) i ) ) 4

Miré

1. Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy ir issirasSiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus
numatyta gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 30%) — 51,0 %, i$ skyriuje
gydyty dél priklausomybés nuo narkotiky ir kity psichika veikian¢iy medziagy 12 pacienty
baigus abstinencijos gydyma perkelti tolimesniam gydymui j RPLC VF Psichosocialinio
gydymo (Minesotos programa) skyriy, 9 pacientai — po abstinencijos gydymo iSrasyti ir iSvyko
tolimesniam gydymui j reabilitacines bendruomenes, dar 104 pacientai iSrasyti pageréjusioje

bikléje, iSliekant pavieniams abstinencijos reiskiniams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
- Socialinio darbuotojo grupiniai uzsiémimai pagal 12-os zingsniy programa per metus buvo

pravesti 211 uzsiémimai.

- Socialinis darbuotojas pravedé 384 individualius pokalbius su pacientais.
- Socialinis darbuotojas pravedé 3 individualius pokalbius su pacienty artimaisiais.
- Socialinis darbuotojas pravedé 5 grupinius uzsiémimus su pacienty artimaisiais.

- Atskiriems pacientams pagal reikala teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan. Viso per metus 38 atvejy.
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Pswhologo darbas skyriuje:

Psichologo vedami grupiniai informaciniai — motyvaciniai uZsiémimai skyriuje jprastai vyko 5
dienas per savaite (1-2 psichologo grupiniai uzsiémimai per diena). Per metus psichologai skyriuje
pravedé 77 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos uzsi€mimuose dalyvavimas skyriaus
pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie jaucia abstinencija.

Psichologas pravedé 26 individualius pokalbius su pacientais.

2.4.1.6. Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobidzio asmens sveikatos priezitros paslaugos:

O ooNOUAWDN =

Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné baklé.

Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.).
Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.

Skatinami pozityvis elgesio pokycius.

Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai.

Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvas santykiai su Seima ir aplinka.
Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.

Diagnozuojama ir gydoma gretutiniai psichikos sutrikimai.

Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

rupes:
, Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
206 (+4 like
2018 2019 m.) - - 59 55 59 26 4 3
207 (+6 like
2017 2018 m) 63 44 55 35 7 3
2018 mety vidutiné ligonio gydymosi trukmé — 14,2 dienos.
2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 9 9
Lovadieniy skaicius 2931 2882
Lovos apyvarta 22,8 23,2
Per metus israsyty pacienty skaicius 206 207
Vidutiné gydymo trukmé 14,2 13,9

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
203
Pirma karta (98,5 %) - - - - - _
Pakartotinai 3 - - - - - _
(1,5%)




Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bakles:

Sutrikimas F10 F11

F12

F13

F15

Klin.bakl. 1 2 |34 1 2

3

2

3

2018 2 (204 | - | - - -

2017 2 1204 | - | - - -

Taikytas gydymas:

F10

Medikamentinis abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

206

Kita (pvz. medikamentinis gydymas esant
Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F15 | F18

F19

VISO

IS VISO ISRASYTUY:

200

200

Perkelti j Minesotos programa

Perkelti j ADRS RC

ISrasyti, IS viso:

nukreipiant 1) j ADRS RC

reabilitaciniam 2) j kt. reab.
gydymui jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa)

83

83

ISrasyti pageréje (esant neryskiems
abstinencijos reiskiniams)

96

96

ISradyti be pakitimy (nutrauke gydyma
savo noru)

21

21

ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines asmens | psichozei

sveikatos priezitros Dél somatinés
jstaigas buklés

Miré

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos poskyryje teiktas abstinencijos gydymo

paslaugas pagal VPLC patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius paslaugy rezultatams vertinti:

- procentas pacienty, atvykusiu gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius
gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau,

kaip 80% ) - 179 pacientai (86,9 %).
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Psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite
(1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per dieng). Per 2018 m. psichologai pravedé 242 grupinius
uzsiémimus.

- psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais pacientais bei jy artimaisiais
172.

Individualus darbas su pacientais:

- psichologai pravedé 411 individualius pokalbius su pacientais, suteiktos 4 individualios
konsultacijos Seimos nariams.

- psichologai atliko 242 psichologinius iStyrimus.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- Socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2018 m.
jvyko 289 grupiniai uzsiémimai.

Individualus darbas su pacientais:

- socialinis darbuotojas pravedé 694 individualias konsultacijas su pacientais;

- Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan. Viso per metus 3 atvejai.

Ergoterapeuto darbas skyriuje:

Grupiniai uZsiémimai su pacientais:

- Ergoterapeuty grupiniai uzsiémimai vyko 4 kartus per savaite. Per 2018 m. ergoterapeutai pravedé
144 grupinj uzsiémima.

Individualus darbas su pacientais:

- ergoterapeutai pravedé 337 individualias konsultacijas su pacientais;

- ergoterapeutai atliko 345 vertinimy / istyrimy.

2.4.1.7. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius
Skyriaus tikslas padéti vaikams ir jaunimui zalingai vartojantiems psichoaktyvias medziagas ar
turintiems priklausomybés problemy siekti ir islaikyti stabilig remisija, lavinti emocinius, socialinius,

pazintinius, mokymosi ir kt. jgadzius.

Reabilitacijos skyriuje gydyty ligoniy skaicius: (ISvyke + like gydytis iki mety pabaigos) ligoniy skaicius
agal amziaus grupes:

Metai Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry | Motery Vyry Motery | Vyry Motery

33 (+0 like

2018 2019 m) 5 - 28 - - - - -
38 (+2 like

2017 2018 m) 1 34 3
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2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 10 10
Lovadieniy skaicius 1133 1909
Lovos apyvarta 3.3 3,8
I$ skyriaus per metus iSradyty pacienty skaicius 33 38
Vidutiné gydymo trukmé 34,3 46,7

2018 mety vidutiné ligonio gydymosi trukmé sutrumpéjo lyginant su 2017 m. — 12,4 dienos.

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

Gydyti: F 10 F11 | F12 F 13 F15 | F18 F 19
7 15
. o 13,0
Pirminiai 6 (18,2 %) - (21,2 - %) - (45,5
%) ° %)
- 13,0 3091
Pakartotiniai - - - - -
%) %)
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikine bakle:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 | F18 | F19
Klin.bakl. T 1213|4123 |71]2|3|1|2 |3 |71|2]3|1|3]|1]2]3
2018 3| 3 - - - - -1 2]6] -]-] - -1 -]-1-1-19]9]-
2017 8] 13 - - -] 2 -l -4 ]-] - -l -2 -1-1-1-18]-
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 F18 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 6 - 8 - 1 - 18
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant - - - - - - -
zalingam vartojimui)
F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | Isviso
1S VISO ISRASYTU: 6 - 8 - 1 - 18 33
Perkelti j Minesotos programa - - - - - - - -
ISrasyti, I$ viso: - - - - - - - -
nukreipiant 1) | ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) j kitas reab.
gydymui Jstaigas - - - - . . _ i
ISradyti pageréje (baige gydymo kursa) 2 - 2 - - - 6 10
ISradyti pageréje (esant neryskiems ) i i i i i ] )
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma 5 i c ] 1 i s 13
savo noru)
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ISradyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus

vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy 2 - 1 - - - 7 10
pazeidimus)
ISkelti j kitas ISsivyscius - - - - - - - -

stacionarines asmens | psichozei
sveikatos priezitros Dél soma-tinés - - - - - - -

jstaigas baklés -
Miré - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Procentas pacienty, gydomy vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai baige
reabilitacijos procesa (ne maziau kaip 45%) — 2018 metais sékmingai reabilitacijos procesa baigé —
30 %.

Psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- per 2018 m. psichologai pravedé 312 grupiniy uzsiémimy.

Individualus darbas su pacientais:

- psichologai pravedé 138 individualius pokalbius su pacientais, suteikta 37 individualiy konsultacijy
Seimos nariams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- per 2018 m. jvyko 367 grupiniy uzsiémimy.

Individualus darbas su pacientais:

- socialinis darbuotojas pravedé 125 individualias konsultacijas su pacientais;

- socialinis darbuotojas pravedé 109 individualiy konsultacijy su pacienty artimaisiais;

- Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,
atstovavimo ir pan. Viso per metus 368 atvejai.

Gydytojo darbas skyriuje:

Individualus darbas su pacientais:

- gydytojas pravedé 47 individualiy konsultacijy su pacientais;

- gydytojas pravedé 2 individualias konsultacijas su pacienty artimaisiais;

- papildoma veikla (informaciniai pokalbiai su kitais asmenimis) - viso per metus 54 atvejai.
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2.4.2. KAUNO FILIALAS

2.4.2.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

liragyti ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
. . Atvyke Atkelti | Iskelti oy lki 14 m. 15-44m. 45 -64 m. Virs 64 m.
Stac. Skyrius Metai R . o || &2 is
gydytis i skyriy | is skyr. . vyr
skyriaus mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot.
Stacionarinis skyrius 2018 114 51 - 165 - - 73 34 37 20 1
(Minesotos programa) 2017 108 50 - 157 - - 63 32 37 24 1 -
Stacionarinis skyrius 2018 493 - - 443 159 38 170 56 16 4
(Alkoholines abstinencijos | 5y, 485 . - 33 | - | - |13 41 |61 | 51 [ 2] s
gydymas)
Stacionarinis skyrius 2018 41 - - 41 - - 30 8 1 2 - -
(Narkotinés abstinencijos
gydymas) 2017 43 - - 43 - - 40 3 - - - -
Vaiky ir jaunimo 2018 77 - - 71 6 1 34 30 - - - -
reabilitacijos skyrius 2017 68 - - 72 9 - 48 15 - - - -
Viso 2018 725 51 - 720 6 1 296 | 110 | 208 78 16
2017 704 50 = 705 9 = 304 91 198 75 23 5

Daugiau informacijos (issilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC Kauno filialo stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.



2.4.1.2. Mirtingumas, jo analizé

2018 m. RPLC Kauno filialo stacionaro skyriuose gydyti 720, iSradyti 720 pacientai.

pacienty.

2.4.2.3. Stacionarinis skyrius (Minesotos programa)

Miré 0

Skyriuje vykdomas 28 dieny nemedikamentinis psichosocialinis gydymas (Minesotos programa).
Vyksta specialisty komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai,

psichologai, slaugytojai.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus

rupes:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2018 165 (+12 like - -

2019 m.) 85 34 37 20 1

2017 157 (+11 like - - 74 32 37 24 1 -
2018 m.)

2018 m. 2017 m.

Lovy skaicius 12 12

Lovadieniy skaicius 4101 3980

Lovos apyvarta 13,7 13,8

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 165 157

Vidutiné gydymo trukmé 24,8 25,3

Lyginant su 2017 metais pailgéjo vidutine ligonio gydymosi trukmeé 0,5 dienos.
Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:
F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F17 F19 F63

Pirminiai 136 1 2 3 ) 2 1 4 1

82,4 % 0,6 % 1.2 % 1,8% 1.2% | 0,6% 24 % 0,6 %

Pakartotiniai 15

9,1 % i i i i i i i )
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:

Sutrikim F10 F11 F12 F13 F15 F17 F19 F 63

as

Klin.bakl. | 1 2 3141 2 3112111213 [1]2]1 2 13 |1 2 0 1

2018 m. | -| 151 | -|-|-| 1 - -2 -13]- - 12 -1 - - 4 1 -

2017m. |-| 139 | -|-|-] 1 - -1 4] -3 - -1 2] - - - - 4 4 -
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Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 F14 F15 | F17 F19 | Loséjai

Medikamentinis abstinencijos - - - - - - - - -
gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas 151 1 2 3 - 2 1 4 1

Kita (pvz.: medikamentinis - - - - - - - _
gydymas esant zalingam
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F15 | F17 | F19 Loseéjai IS

viso
IS VISO ISRASYTY (abs. sk.): | 151 1 2 3 2 1 4 1 165
ISrasyti pageréje (baige 146 1 2 3 2 1 4 1 160
gydymo kursa)
ISrasyti pageréje (esant 4 - - - - - - - 4
neryskiems abstinencijos
reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke - - - - - - - - -
gydyma savo noru)

ISradyti uz rezimo pazeidimus 1 - - - - - - - 1
(skyriaus vidaus tvarkos
taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

ISkelti j kitas ISsivys - - - - - - - - -
stacionarines asmens | cius
sveikatos prieZitros psicho

jstaigas zeli
Del - - - - - - - - -
somati
nés
buklés
Miré - - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 85 proc.: 2018 m.
sekmingai uzbaigé 96,9 proc. visy gydyty ligoniy; 2017 m. sékmingai uzbaigé 95,54 proc.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgadziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2018 metus buvo pravesta — 764. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2018 metus buvo 2428. Individualiy konsultacijy artimiesiems
buvo 71. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams,
ir pan.) buvo suteikta 75.
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Psichology darbas skyriuje:
Psichologo vedami grupiniai uZsiémimai- viso buvo pravesta 762.
Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 2416 konsultacijy skyriaus

pacientams. Taip pat paruosia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien skaito pacienty raSomus

dienorasdius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu.
Psichologai taip pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. IS viso buvo
konsultuoti 33 pacienty artimieji. Kity psichologo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas

interesantams, ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 119.

2.4.2.4. Stacionarinis skyrius (alkoholinés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos biseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualas;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

- atliekami planiniai tyrimai;

- esant reikalui, apziGrimi ligoniai gydytojo terapeuto, gydytojo neurologo, gydytojo chirurgo;

- 0miy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j kitas
gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

rupes
Gydyty pacienty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
skaicius mety
Metai Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery
2018 443 (+12 like
2019 m)) - - 171 38 170 56 16 4
2017 433(+12 like 2018 - - 165 41 161 51 22 5
m.)
2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 11 11
Lovadieniy skaicius 4358 3991
Lovos apyvarta 40,3 39,3
IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 443 433
Vidutiné gydymo trukmé 9.8 9,2
Lyginant su 2017 metais vidutiné ligonio gydymosi trukmé beveik nepakito (~9 dienos.)
2018 m. israsyti skyriuje gydyti pacientai:
Gydyti: F10 F11 F12 F13 F15 | F18 F19

Pirminiai

386 (87,1 %)

Pakartotiniai

57 (129 %)
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bakles:

Sutrikimas F10

F11

F12

F13

Klin.bdkl. 112 3 4 11

2 13

1

112

2018 m. - 442 -

2017 m. - 432 -

Taikytas gydymas:

F10

Medikamentinis abstinencijos gydymas

442

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

Kita (pvz.: medikamentinis gydymas
esant zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F15

F18

F 63

VISO

IS VISO ISRASYTY

391

392

Perkelti j Minesotos programa

51

51

ISrasyti, IS viso

nukreipiant 1)j ADRS RC

reabilitaciniam 2) j kitas
gydymui reabilitacines
jstaigas

ISradyti pageréje (baige gydymo kursa)

ISrasyti pageréje (esant neryskiems
abstinencijos reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma
savo noru)

ISradyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

ISkelti j kitas I8sivyscius
stacionarines asmens | psichozei
sveikatos priezitros

jstaigas Dél somatines
buaklés

Miré

RPLC nustatyti klinikiniai kokybés rodikliai - sékmingai baigé alkoholinés abstinencijos gydymo kursa
ne <90% - 2018 m. sékmingai uzbaige 436 (98,4 %).

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC
patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- 2018 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 443 pacienty, i$ jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti iS skyriaus j namus geroje bukléje 436 pacientai (t. y. 98,4 %). 7 (1,6
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%) pacienty iSrasyti pageréje (esant neryskiems abstinencijos reiskiniams)

tolimesniam gydymui perkeltas j Minesotos programa.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
- grupiniai uzsiémimai su pacientais - 201 uzsiémimuy;
- individualUs uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai ) - 1149;
- individualls pokalbiai su Seimos nariais - 38;
- tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t.

Psichologo darbas skyriuje:
- motyvacinés grupés uzsiémimai. IS viso: 55 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos Seimos nariams. Viso — 540 konsultacijos.
- kita — 8 konsultacijy.

- 20.

. 51 pacientas (11,5 %)

2.4.2.5. Stacionarinis skyrius (Narkotineés abstinencijos gydymas)

Skyriuje vykdomas:
- medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikian¢iy medziagy abstinencijos gydymas (tame tarpe
farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

- opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu, Suboxon);

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe
nuo narkotiky; farmakoterapija opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams;
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamuyjy bei migdomyjy medikamenty (F 10 + F
13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamuyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

rupes:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery

41(+0 like

2018 2019 m.) - - 23 8 7 3 - -

20171 43 (+0 like ) ) ]
2018 m.) 40 3 - - -

2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 1 1
Lovadieniy skaicius 402 426
Lovos apyvarta 41,0 43,0
IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 41 43
Vidutiné gydymo trukmé 9.8 9,9
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Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
4
L 10 1 - 6
Pirminiai ) (48,8 %) (2}7)6 (244%) | 24%) (14,6 %)
(o]
Pakartotiniai - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bakles:
Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Klin.bukl. 112 3 | 4 2 3 13|12 |3|]1]2]3 312 3
2018 - - - - - 120 | -4 -]-]10] -] -1]1 - | - 6
2017 - |- - - -2 -1 71 -1 -110]-1-7]-* - |- 5
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 F13 F15 F18 | F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas - 20 4 10 1 - 6
Atkrycio gydymas - - - - - - -
Medikamentinis gydymas esant zalingam - - - - - - -
vartojimui
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 F12 | F13 | F15 | F18 | F19 ViSO
IS VISO ISRASYTU: - 20 4 10 1 6 41
Perkelti j Minesotos programa - - - - - - - -
ISrasyti, IS viso: - - - - - - -
nukreipiant 1) j ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) | kitas
gydymui reabilitacijos - - - - - - - -
jstaigas
ISrasyti pageréje (baige gydymo ) 13 5 9 1 i 4 29
kursa)
I8radyti pageréje (esant neryskiems ) 7 5 1 i i 5 12

abstinencijos reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke
gydyma savo noru)

ISradyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy
reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas I8sivyscius
stacionarines psichozei
asmens sveikatos

Dél somatinés
baklés

priezilros jstaigas

Miré
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Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy ir iSsirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus numatyta
gydymo kursg / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 70%) — 29 pacientai (70,7 %), i$ skyriuje
gydyty dél priklausomybés nuo narkotiky ir kity psichika veikian¢iy medziagy. 12 pacienty (29,3 %)
iSrasyti pageréjusioje bukléje, isliekant pavieniams abstinencijos reiskiniams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- socialinio darbuotojo grupiniai uzsiémimai buvo pravesti kartu su alkoholines abstinencijos

pacientats;

- socialinis darbuotojas pravedé 111 individualiy pokalbiy su pacientais;
- atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan.. Viso per metus 7 atvejai.

Psichologo darbas skyriuje:

- psichologo vedami grupiniai uzsiémimai kartu su alkoholinés abstinencijos pacientais;
- psichologas pravedé 38 individualiy pokalbiy su pacientais.

2.4.1.4. Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius

Skyriaus tikslas padéti vaikams ir jaunimui Zalingai vartojantiems psichoaktyvias medziagas ar
turintiems priklausomybés problemy siekti ir islaikyti stabilig remisija, lavinti emocinius, socialinius,

pazintinius, mokymosi ir kt. jgddzius.

Skyriuje gydyty ligoniy skaicius: (ISvyke + like gydytis iki mety pabaigos) ligoniy skaicius

agal amziaus grupes:

Metai Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry | Motery Vyry Motery | Vyry Motery

71 (+5 like

2018 2019 m.) 6 1 39 30
72(+0 like

2017 2018 m) 9 - 48 15 - - - -

2018 m. 2017 m.

Lovy skaicius 15 15

Lovadieniy skaicius 2150 1933

Lovos apyvarta 4,73 4,8

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 71 72

Vidutiné gydymo trukmé 30,28 26,85

2018 mety vidutiné ligonio gydymosi trukmé —30,28 dienos.
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikine bakle:
Sutrikimas F10 F12 F15 F17 F18 F19 F 63
Klin.bakl. 1 2 3 4 1 2 3 1121 2 3 171]|2 1 21318
2018 32 | - - - - 3 - 11-19 - - | -- 22 -1 -14
2017 28 | - - - - 8 - 12 -16 - - 11 ]- 21 -1 -16
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Taikytas gydymas:

F10 | F12 | F15 | F17 | F19 F63
Medikamentinis abstinencijos gydymas - - - - - -
Atkrycio gydymas - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas 28 3 1 9 22 4
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant zalingam 4 - - - - -
vartojimui)

Gydyti (israsyti) stacionare dél sios ligos (absoliuciais skaiciais ir procentas):

F10 F12 F15 F16 F17 F19 F 63
Pirminiai 30 3 ! - (1613 2 18 3
(42,3 %) (4,2 %) (1,4 %) 7; (25,4 %) (20,0 %)
(o]
Pakartotiniai 2 - - - L 4 1
(2,8 %) (1,4 %) (5.6 %) (1.4 %)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F12 | F13 | F15 | F17 | F19 | F63 | ISviso

1S VISO ISRASYTU: 32 3 - 1 9 22 4 71

Perkelti ] Minesotos programg - - - - - - - -

ISrasyti, I$ viso: - - - - - - - -
nukreipiant 1) j ADRS RC - - - - - - - -
reabilitaciniam 2) j kitas reab. - - - - - - - _
gydymui |staigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa) 15 - - 1 6 7 2 31
ISrasyti pageréje (esant neryskiems 7 - - - - 2 - 9
abstinencijos reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma 10 1 - - 1 12 2 26
savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus -

vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy 2 - - 2 1 - 5
pazeidimus)

ISkelti j kitas I$sivyscius - - - - - - - -

stacionarines asmens | psichozei

sveikatos priezitros Dél somatinés - - - - - - -
jstaigas bakles .

Miré - - - - - - - -

Procentas pacienty, gydomy vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje, kurie sékmingai baigé
reabilitacijos procesa (ne maziau kaip 60%) — 2018 metais sékmingai reabilitacijos procesa baigé —
40 (56,3 %).

Psichologo darbas skyriuje:
Grupiniai uzsiémimai su pacientais:
- per 2018 m. psichologai pravedé 1054 grupiniy uzsiémimy.
Individualus darbas su pacientais:
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- psichologai pravedé 1268 individualius pokalbius su pacientais, suteikta 228 individualiy

konsultacijy Seimos nariams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:
Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- per 2018 m. jvyko 450 grupiniy uzsiémimy.

Individualus darbas su pacientais:
- socialinis darbuotojas pravedé 661 individualias konsultacijas su pacientais;
- socialinis darbuotojas pravedé 32 individualiy konsultacijy su pacienty artimaisiais;
- atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan. Viso per metus 258 atvejai.

2.4.3. KLAIPEDOS FILIALAS

2.4.3.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvy Atlf like | IlErady : ISvyke pacientai (demografiniai rOdIk'I.ai)
elti s ey ..o | lki14 m. 15-44 m. 45 - 64 m. Virs 64 m.
. . ke . Itiis | -tiis
Skyrius Metai i
gydy skyr skyr | sky- | ™| vyr mot. | vyr mot. [ vyr mot
tis i: riaus | Y™ | ot. yr- ) yr- ) yr- )
Psichosocialinio | 2018 82 26 2 78 - - 30 22 15 10 - 1
gydymo skyrius
(Minesotos 2017 - - - - - - - - - - - -
programa)
Alkoholinés 2018 378 - 14 375 - - 118 36 157 41 19 4
abstlnencuqs 5017 i i i i i i i i i i i i
gydymo skyrius
Narkotinés 2018 188 - 3 187 - - 112 23 42 5 5 -
abstinencijos
gydymo 2017 - - - - - - - - - - - -
poskyris
Psichosocialinés | 2018 | 61 1 57 - - 16 7 18 10 5 1
reabilitacijos
skyrius 2017 ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) ) )
Viso 2018 | 709 26 20 697 - - 276 88 232 66 29 6
2017 746 = = 773 = = = = = = = =
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2.4.3.2. Mirtingumas, jo analizeé

2018 m. RPLC KF stacionaro skyriuose gydyti 697, iSrasyti 697 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.3.3. Psichosocialinio gydymo skyrius (Minesotos programa)

Skyriuje vykdomas nemedikamentinis psichosocialinis gydymas (Minesotos programa). Vyksta
specialisty komandinis darbas. Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai,
psichologai, slaugytojai, ergoterapeutas.

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:
Metai Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery
2018 78(+4 like

2019 m) 30 22 15 10 1
2017 - - - - - - - - -

2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 10 -
Lovadieniy skaicius 2165 -
Lovos apyvarta 7,80 -
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 78 -
Vidutiné gydymo trukmé 27,76 -
2018 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky:
F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F17 F19 F63

Pirminiai 66 1 1 6

(84,6%) (1,3)% - (1,3)% - - - (7.7)% -

Pakartotiniai 3 1

(3,8%) ] ] (13% | ] ] ) ]
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:
Sutriki F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 F 63
mas
K"”l'b”k 12 [3laj1] 2 |31 |2|1]2|3]1|2]1]2 1120/ 8
Sk I (R [ I A A R 1 S A I -6 | - | -
m.
2017m. | - - -l -1 -] - - - - - - - - - - - - - - -
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Taikytas gydymas:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F17

F19

Loséjai

Medikamentinis abstinencijos
gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

69

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11

F12

F13

F14

F15

F19

Loséjai

IS
viso

IS VISO ISRASYTV (abs. sk.):

69

78

ISrasyti pageréje (baige
gydymo kursa)

62

69

ISrasyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos
reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke
gydyma savo noru)

ISradyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos
taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

ISkelti j kitas I$sivys
stacionarines asmens | cius
sveikatos prieZitros psicho
jstaigas zei

Del
somati
nes
baklés

Miré

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 70 proc.: 2018 m.
sekmingai uzbaigé 88,5 proc. visy gydyty ligoniy; 2017 m. sékmingai uzbaigé 77, proc.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda ,12 zingsniy” grupes, socialiniy jgadziy
lavinimo uzsiémimus. Viso tokiy uzsiémimy per 2018 metus buvo pravesta — 388. Individualiy
socialinio darbuotojy konsultacijy per 2018 metus buvo 818. Individualiy konsultacijy artimiesiems
buvo 35. Kity socialinio darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams,
ASI pildymas ir pan.) buvo suteikta 403.
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Psichology darbas skyriuje:

Kiekvieng diena skyriuje vyksta 2 psichokorekcinés grupés po 9-12 pacienty kiekvienoje.
Psichokorekcinés grupés trukmeé yra 1,5 val. 2 k/sav. psichologai veda informacinius- motyvacinius
uzsiémimus, psichologinius Zaidimus. Vieno uzsiémimo trukmé — 1 akademiné valanda. IS viso buvo
pravesta 197 grupiy.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 216 konsultacijos skyriaus
pacientams. Taip pat paruosia pacientams uzduotis, skiria rasyti bei kasdien skaito pacienty raSomus
dienorasdius, kuriuos aptaria individualiy konsultacijy metu.

Psichologai taip pat konsultuoja pacienty, besigydanciy skyriuje, artimuosius. 1S viso buvo
konsultuoti 6 pacienty artimieji.

2.4.3.4. Alkoholinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos biseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualas;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

- Umiy psichiniy ar somatiniy sutrikimy atvejais pagal indikacijas organizuojamas perkélimas j kitas
gydymo jstaigas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus
grupes

Gydyty Iki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
Metai skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery
2018 375 (+3
like 2019 - - 118 36 157 141 19 4
m.)
2017 - - - - - - - - -
2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 20 -
Lovadieniy skaicius 3568 -
Lovos apyvarta 18,75 -
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty 375 -
skaicius
Vidutiné gydymo trukmé 9,51 -
Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:
Gydyti: F10 F11 | F12 Fi13 F 15 F18 F19
Pirminiai 310 (82,67 %) - - 1(0,27%) - - 1(0,27%)
Pakartotiniai 63 (16,80 %) - - - - - -
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutriki F10 F11 F12 F13 F14 F 15 F19 F 63
mas
K"”l'b“k 10 2 [3/4|1] 2 |3 2 203|121 |2|3|1]3]0]8
1 3| -1-1] - - - 1T -1-1-1-1-1-1]1-1]1
2:::8 63 |0 - -
) 9
2007m. | - | - |-|-[-] - - - -l -1l -1l -0l -0 -1
Taikytas gydymas:
F10 F11 F12 F13 F15 F18 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 220 - - - - - -
Atkrycio gydymas 13 - - - - - -
Medikamentinis gydymas 140 - - 1 - - 1
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas - - - - - - -
esant zalingam vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:
F10 F11 | F12 | F13 | F15 | F18 | F19 | VISO
. v 350 350
IS VISO ISRASYTY
Perkelti j Minesotos programa 17 1 1 19
[Srasyti, IS viso 6 - - - - - - 6
nukreipiant 1)j PGS 5 - - - - - - 5
reabilitaciniam 2) j kitas 1 - - - - - - 1
gydymui reabilitacines
jstaigas
ISradyti pageréje (baige gydymo kursa) 231 - - 1 - - 1 233
ISradyti pageréje (esant neryskiems 89 - - - - - - 89
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma 35 - - - - - - 35
savo noru)
ISradyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus 4 - - - - - - 4
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy
pazeidimus)
ISkelti j kitas ISsivyscius 8 - - - - - - 8
stacionarines asmens | psichozei
sveikatos priezitros
jstaigas Dél somatinés 6 - - - - - - 6
buklés
Miré - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:
Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 80 proc.. 2018 m.

sékmingai uzbaigé 62.1 proc. visy gydyty ligoniy.
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Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC KF
patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- 2018 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 375 pacientai, i$ jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus j namus geroje bakléje 233 pacientai (t. y. 32,1 %). 89
(23,73%) pacienty iSrasyti pageréje (esant neryskiems abstinencijos reiskiniams). 17 pacientai (4,5
%) tolimesniam gydymui perkelti j Minesotos programa.

- 2018 metais | kitas gydymo jstaigas issivysCius psichozei perkelti 8 pacientai (2,13 %), dél
somatinés baklés 6 pacientai (1,6%)

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais — 12 zingsniy programa - 250 uzsiémimy;
- individualUs uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai) - 1883

- individualls pokalbiai su Seimos nariais - 45

- tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. - 321

Psichologo darbas skyriuje:

- individuals pokalbiai, psichokorekcija — 159 konsultacijos;

- motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekvieng darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybés ligg, gydymg; motyvuoti pacientus testi gydymgsi pagal
pasirinkimg. Viso: 81 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos Seimos nariams-1.

- kita — 0 konsultacijy.

2.4.3.5. Narkotinés abstinencijos gydymo skyrius

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis narkotiniy ir kity psichika veikianciy medziagy abstinencijos gydymas (tame tarpe
farmakoterapijag opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams, kurie greta
opioidinio vaistinio preparato vartoja narkotikus ar gydytojo neskirtus psichika veikiancius
medikamentus);

- opioidinés abstinencijos gydymas opioidiniais vaistiniais preparatais (Metadonu, Suboxon);

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos buseny gydymas (asmenims, turintiems priklausomybe
nuo narkotiky; farmakoterapijg opioidiniais vaistiniais preparatais gaunantiems pacientams;
asmenims, priklausomiems nuo alkoholio ir raminamuyjy bei migdomyjy medikamenty (F 10 + F
13), kai vyrauja priklausomybés nuo raminamyjy bei migdomyjy medikamenty sindromas.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

rupes
Metai Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery Vyry | Motery | Vyry Motery
187 (+1
2018 like 2019 m.) - - 112 23 42 5 5 -
2017 - - - - - - - - -

97



2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 16 -
Lovadieniy skaicius 1910 -
Lovos apyvarta 11,69 -
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty
skaicius 187 i
Vidutiné gydymo trukmé 10,21 -

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

Gydyti F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19
Pirminiai 46 33 2 ! i 38
(16 %) (17,6%) - (1 %) (0,5 %) (20,3%)
Pakartotiniai 24 20 23
(12,8%) (10,7%) ) ) i (12,3%)

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19
Klin.bukl. T2 3 4 ]11]2 3 |1y3j1|12|3|1]2|3|1]3]2] 3
2018 -110]60 | - | -130] 23 |[-|-|-[1]1]-11]-1-1-/.%24]37
2017 - | - - - - - - -l-l -l -l -l -
Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 F13 F14 F15 F19
Medikamentinis abstinencijos gydymas 33 17 - 1 - - 33
Atkrycio gydymas - 1 - - - - -
Medikamentinis gydymas 37 34 - 1 1 - 26
Kita (pvz.: medikamentinis gydymas esant 2 1 - - - - -
Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 F11 F12 | F13 | F14 | F15 | F19 ViSO
IS VISO ISRASYTY: 54 50 i ) ’ ) 56 163
Perkelti j Minesotos programa 2 2 1 5
ISrasyti, IS viso: 19 - - - - - 19
nukreipiant 1) | PGS 19 - - - - - - 19
reabilitaciniam 2) j kitas
gydymui reabilitacijos - - - - - - - -
jstaigas
ISrasyti pageréje (baige gydymo
kursg) 64 26 - 2 1 - 38 131
ISrasyti pageréje (esant neryskiems
; I I 2 8 - - - - 7 17
abstinencijos reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke 3 14 ) ) ) i 13 30
gydyma savo noru)
ISradyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy - 4 - - - - 2 6
reikalavimy pazeidimus)
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ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines psichozei 2 - - - - - - 2
asmens sveikatos

priezidros jstaigas | Dél somatinés
baklés

Miré _ - - - _ - - _

Klinikiniai kokybés rodikliai:

1. Procentas pacienty, atvykusiy gydymui dél priklausomybés nuo narkotiky ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy ir issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar baigus
numatyta gydymo kursa / be abstinencijos reiskiniy (ne maziau, kaip 30 %) — 57,2 %, i$ skyriuje
gydyty dél priklausomybés nuo narkotiky ir kity psichika veikianciy medziagy 3 pacientai
baigus abstinencijos gydyma perkelti tolimesniam gydymui j RPLC KF Psichosocialinio
gydymo (Minesotos programa) skyriy.19 pacienty — po abstinencijos gydymo israsyti ir
perkelti tolimesniam gydymui j j RPLC KF PGS.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- Socialinio darbuotojo grupiniai uzsiémimai pagal 12-os zingsniy programa per metus buvo
pravesti 277 uzsiémimai.

- Socialinis darbuotojas pravedé 262 individualius pokalbius su pacientais.

- Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan. Viso per metus 371 atvejy.

Psichologo darbas skyriuje:

- Per metus psichologai skyriuje pravedé 99 grupinius uzsiémimus. Grupinés psichoterapijos
uzsiémimuose dalyvavimas skyriaus pacientams pageidautinas, iSskyrus tuos pacientus, kurie
jaucia abstinencija.

- Psichologas pravedé 82 individualius pokalbius su pacientais.

- Psichologas pravedé 25 individualius pokalbius artimiesiems.

2.4.3.6. Psichosocialinés reabilitacijos skyrius

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobtdzio asmens sveikatos prieziGros paslaugos:
Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé.

Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo badus ir kt.).
Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.

Skatinami pozityvas elgesio pokycius.

Lavinami socialiniai, pazintiniai, mokymosi ir pan. jgadziai.

Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka.
Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkry¢iy prevencijos klausimais.

Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

Nk WwWN =
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Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus

grupes
) Gydytu Iki 14 mety 15 - 44 mety 45-64mety | ©°Iirdaugiau
Metai pacienty mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery | Vyry | Motery
57 (+4
2018 like 2019 m.) - - 16 7 18 10 5 1
2017 - - - - - - - - -
2018 m. 2017 m.

Lovy skaicius 10 -

Lovadieniy skaicius 723 -

Lovos apyvarta 57 -

Per metus iSrasyty pacienty skaicius 57 -

Vidutiné gydymo trukmé 12,7 -

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianciy medziagy:

Gydyti

F10

F11

F12 F13

F15 F18

F19

Pirma karta

55
(96,5%)

1
(1.7)

1
(1,7 %)

Pakartotinai

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:

Sutrikimas

F10

F11

F12

Klin.bakl. 1

2|3

2

3

2

3|1

2018m. -

5
5

1

2017 m. -

Taikytas gydymas:

F10

Medikamentinis abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas

Medikamentinis gydymas

55 1

Kita (pvz. medikamentinis gydymas esant

Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10

F11 F12

F

13 | F15

F18

F19 | VISO

IS VISO ISRASYTUY:

53

Perkelti j Minesotos

programa

Perkelti j ADRS RC

ISrasyti,

IS viso:

nukreipiant

1) j ADRS RC
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reabilitaciniam 2) j kt. reab.
gydymui jstaigas

savo noru)

ISradyti pageréje (baige gydymo kursa) 47 47
ISrasyti pageréje (esant neryskiems ) i
abstinencijos reiskiniams)

ISradyti be pakitimy (nutrauke gydyma 7 8

ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus
vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy
pazeidimus)

ISkelti j kitas
stacionarines asmens | ISsivyscius
sveikatos priezitros psichozei
jstaigas

Miré

procentas pacienty, atvykusiu gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ar/ir kity psichika
veikian¢iy medziagy issirasiusiy jvykdzius gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus

numatyta gydymo kursa (numatyta ne maziau, kaip 80 % ) - 47 pacientai (82,5 %).

Psichologo darbas skyriuje:
Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais pacientais vyksta 5 kartus per savaite
(1-2 psichology grupiniai uzsiémimai per dieng). Per 2018 m. psichologai pravedé 44 grupinius

uzsiémimus.
Individualus darbas su pacientais:

- psichologai pravedé 31 individualiy pokalbj su pacientais.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- Socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2018 m.

jvyko 42 grupiniai uzsiémimai.
Individualus darbas su pacientais:

- socialinis darbuotojas pravedé 138 individualias konsultacijas su pacientais, bei 3 jy

artimiesiems.

- Atskiriems pacientams pagal reikalg teiktos socialinés pagalbos paslaugos tarpininkavimo,

atstovavimo ir pan. Viso per metus 7 atvejai.

Gydytojo darbas skyriuje:
Individualus darbas su pacientais:

- gydytojas pravedé 206 individualias konsultacijas su pacientais.
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2.4.4. SIAULIY FILIALAS

2.4.4.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atvy | Atkelt ISrasy- ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)

ke i | ™" 6@ | wi1am. | 15-44m. | 45-6am, | Vis64m.
Skyrius | Metai . iis . : :

gydy | i skyr. | S} 7

tis | skyriy * | riaus | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. | MO
Staciona | 5918 | 437 - - 437 | - | - | 166 | 61 [159 | 36 | 9 |©
rinis
(alkoholi
ne 2017 | 408 - - 401 - - | 158 | 37 | 161 | 36 7 |2
abstinen
cija)
Staciona | 5918 | 117 - - 117 | - | - |42 | 29 |27 | 16 | 1 |2
rinis
(psichos
ocialiné 2017 ) B ) B ) ) B ) _ ) ) -
reabilita
cija)

2018 547 - - 554 - - 208 20 186 52 10 8
Viso
2017 408 = = 401 = = 158 37 161 36 7 2

stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.

2.4.4.2. Mirtingumas, jo analize

Daugiau informacijos (iésilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC SF

2018 m. RPLC SF stacionaro skyriuose gydyti 554, i$radyti 554 pacientai. Miré 0 pacientuy.

Komanda
ergoterapeutas.

2.4.4.3. Stacionatrinis skyrius (Alkoholinés abstinencija)

sudaro:

gydytojas

psichiatras,

socialiniai

psichologai,

Skyriuje vykdomas 14 dieny medikamentinis gydymas. Vyksta specialisty komandinis darbas.
darbuotojai,

slaugytojai,

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:

Metai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2018 437 (+0 like
2019 m.) - 166 61 159 36 6

2017 401 (+7 like
2018 m.) 158 37 161 36 2
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2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 20 28
Lovadieniy skaicius 4307 4586
Lovos apyvarta 21,85 14,32
I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 437 401
Vidutiné gydymo trukmé 9,85 11,43

Lyginant su 2017 metais vidutiné ligonio gydymosi trukmé nezymiai sumazéjo (9,85 dienos).

2018 m. skyriuje gydyti asmenys,

riklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F17 F19 F63
Pirminiai 369 2 2
(84,4 %) (0,5 %) - (0,5%) - - - - -
Pakartotiniai 64
(14,6%) i i i i i i i i
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F 15 F19 F 63
Klin. bakl. 2 314112 (3|12 12|31 |2]1]2]|3|1]2 0 |8
2018 m. nc= 2 IR I I - L L A I I 5 R A R R B e
2017 m. 308 |- |- - - [ -1-1-1-"I3/l-1-1-01-01-01-1-1-1-1-

Lyginant su 2017 m., padaugéjo pacienty priklausomy nuo alkoholio (2017 m. - 398, 2018 m.
433), priklausomy nuo opioidy (2017 m. -0, 2018 m. - 2).

Taikytas gydymas:
F10 | F11 | F12 | F13 F14 F15 | F17 F19 | Loséjai

Medikamentinis abstinencijos 431 2 - 2 - - - - -
gydymas

Atkrycio gydymas 2 - - - - - - - -
Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - - -
Kita (pvz.: medikamentinis

gydymas esant zalingam ) ) ) - - - - - -
vartojimui)
Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 | Loséjai IS
viso
IS VISO ISRASYTVY (abs. sk.): 433 5 i 5 i ) i ) 437
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ISradyti pageréje (baige gydymo 293 } } ) ) i ) i 293

kursa)

ISrasyti pageréje (esant

neryskiems abstinencijos 35 - - 1 - - - - 36

reiskiniams)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke 72 ) ) ) ) i ) i 72

gydyma savo noru)

ISradyti uz rezimo pazeidimus 32 2 -

(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy ) ) ) - - 34

reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas ISsivyscius ) i . 1 ) i i i 1

stacionarines psichozei

asmens sveikatos Dél

prieziQros jstaigas somatinés 1 - - - - - - - 1
buklés

Miré - - - - - - - - -

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 80 proc.. 2018 m.
sékmingai uzbaigé 67,1 proc.

Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda socialiniy jgadziy lavinimo uzsiémimus.
Viso tokiy uzsiémimy per 2018 metus buvo pravesta — 352. Individualiy socialinio darbuotojy
konsultacijy per 2018 metus buvo 264. Individuali konsultacija artimiesiems buvo 1. Kity socialinio
darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams, ASI pildymas ir pan.)
buvo suteikta 36.

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda informacinius - motyvacinius uzsiémimus, psichologinius zaidimus. IS viso
buvo pravesta 30 grupiniy uzsiémimy. Psichologai taip pat veda ir grupinius uzsiémimus su pacienty
artimaisiais, viso tokiy uzsiémimy 2018 m. pravesta nebuvo.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 179 konsultacijos skyriaus
pacientams.
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2.4.4.4. Stacionarinis skyrius (Psichosocialine reabilitacija )

Skyriuje vykdomas 14 dieny nemedikamentinis gydymas. Vyksta specialisty komandinis darbas.
Komanda sudaro: gydytojas psichiatras, socialiniai darbuotojai, psichologé, slaugytojai,
ergoterapeuté.

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amziaus

rupes:

Metai Gydyty ki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2018 117 (+0 like
2019 m)) - - 42 29 27 16 1 2

2017 - - . - - - - - -

2018 m. 2017 m.

Lovy skaicius 8 -

Lovadieniy skaicius 1470 -

Lovos apyvarta 14,62 -

I$ skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 117 -

Vidutiné gydymo trukmé 12,56 -

2018 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F17 F19 F63

Pirminiai 115

(98,3 %) - - - - - - - -

Pakartotiniai

2(1,7 %) - - - - - - - -
Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:

Sutrikimas F10 F11 F12 F13 F14 F15 F19 F 63
Klin. bakl. | 1 2 3141712 (3|12 |1|2|3]1]2]1]2]|3]|1]2 0 | 8
2018m. || M7 |- |- - | = - -]-|-]-|-|-|-]-]+-]/-
2017m. |- - |-[-|-]-]-|-|-|-1-"01-"1-"/-1-"/-"1-"1-1-1-1-
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Taikytas gydymas:

F10 F11 | F12 | F13 F14 F15 | F17 F19 | Loséjai

Medikamentinis abstinencijos - - - - - - - - -
gydymas

Atkrycio gydymas 117 - - - - - - - _

Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - - -

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - _
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 Loséjai Is
viso

IS VISO ISRASYTY (abs. sk.): 117 ) )

ISrasyti pageréje (baige gydymo 93 ) )
kursg)

ISrasyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos - - - - - - - - -
reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke 23
gydyma savo noru)
ISradyti uz rezimo pazeidimus - - -
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy - - -
reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas I$sivyscius
stacionarines psichozei
asmens sveikatos Dél

prieziQros jstaigas somatinés - - - - - - - - -
buklés
Miré - - - - - - - - -

Klinikiniai kokybés rodikliai:

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 80 proc.. 2018 m.
sékmingai uzbaigé 79,48 proc.
Socialiniy darbuotojy darbas skyriuje:

Skyriaus socialiniai darbuotojai skaito paskaitas, veda socialiniy jgadziy lavinimo uzsiémimus ir
kt.. Viso tokiy uzsiémimy per 2018 metus buvo pravesta — 508. Individualiy socialinio darbuotojy
konsultacijy per 2018 metus buvo 633. Individualiy konsultacijy artimiesiems buvo 0. Kity socialinio
darbuotojo paslaugy (tarpininkavimas, informacijos teikimas interesantams, ASI pildymas ir pan.)
buvo suteikta 11.

Psichology darbas skyriuje:

Psichologai veda informacinius - motyvacinius uzsiémimus, psichologinius zaidimus. IS viso
buvo pravesta 235 grupiniy uzsiémimy. Psichologai taip pat veda ir grupinius uzsiémimus su pacienty
artimaisiais, viso tokiy uzsiémimy 2018 m. pravesta nebuvo.

Psichologai konsultuoja pacientus individualiai, per metus jvyko 717 konsultacijos skyriaus
pacientams.

106




2.4.5. PANEVEZIO FILIALAS

2.4.5.1. Bendra stacionariniy skyriy informacija

Atkelti | ISkelti | .. . ... ISvyke pacientai (demografiniai rodikliai)
. . | Atvyke . oy Israsyti is " .
Skyrius Metai . i is . lki14m. [ 15-44m. | 45-64 m. | Virs 64 m.
gydytis . skyriaus
skyriy | skyr. vyr. | mot. [ vyr. | mot. | vyr. | mot. | vyr. [ mot.
Stacionarinis skyrius 2018 653 - - 642 - - [214] 51 [297| 55 | 20 5
(Alkoholinés abstinencija) | 2017 735 - - 735 - - 281 64 |[317 | 59 13 1
Stacionarinis skyrius 2018 149 - - 149 - - 43 | 40 | 42 | 19 1 4
(Psichosocialiné 1
reabilitacija) 2017 ) ) ) ) i ) ) ) ) ) ) i
Vi 2018 802 - - 791 - - |[257 | 91 (339 | 74 | 21 9
0 2017 | 735 - - 735 - | - 281] 64 [317] 59 |13 | 1

Daugiau informacijos (iSsilavinimas, darbiné veikla) apie pacientus, kurie buvo gydyti RPLC PF stacionaro skyriuose — priedas Nr. 7.
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2.4.5.2. Mirtingumas, jo analizeé

2018 m. RPLC PF stacionaro skyriuose gydyti 791, iSrasyti 791 pacientai. Miré 0 pacienty.

2.4.5.3. Stacionarinis skyrius (Alkoholinés abstinencija)

Skyriuje vykdomas:

- medikamentinis alkoholinés abstinencijos baseny gydymas;

- medikamentinis atkrycio sindromo gydymas;

- motyvaciniai informaciniai uzsiémimai grupése ir individualis;

- Seimos nariy konsultavimas, t. y. suteikiama informacija apie liga, sveikimo badus;

Skyriuje gydyty (isvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amZiaus

rupes:.

Mitai Gydyty lki 14 mety 15 - 44 mety 45 - 64 mety 65 ir daugiau
pacienty mety
skaicius Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery | Vyry Motery

2018 64220(:91'11!;'“" - - 214 51 297 55 20 5

2017 7?221(;0&;@ . - 281 64 317 59 13 1

2018 m. 2017 m.

Lovy skaicius 18 24

Lovadieniy skaicius 4621 5522

Lovos apyvarta 35,7 30,6

IS skyriaus per metus iSrasyty pacienty skaicius 642 735

Vidutiné gydymo trukmé 7,19 7,5

2018 m. keitési lovy skaicius skyriuje, taciau nors ir jis pakito, vidutiné gydymosi trukmé isliko
panasi.

2018 m. skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio, narkotiky ir losimy:

F10 F11 F12 F13 F 14 F15 F17 F19 F63
Pirminiai 473
(59.8%) - - - - - - - -
Pakartotiniai 167 20,3
21,1 %) i i %) i i ) ) i
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Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines biikles:

Sutrikimas F10 F 11 F12 F13 F14 F 15 F19 F 63

Klin. bokl. |1 2 31412 (3 (12|12 |3[1]2]1]2[3]|1]2 0 |8

2018m. |- 640 [ - |- |- - | | -l 2 -|-|-|-|-|-1-1-1]=%/1-

2017 m. -1 735 |- |- |- - S e e T e e - - -

Lyginant su 2017 m. atsirado 2 pacientai kurie gydési dél psichikos ir elgesio sutrikimy dél
raminamuyjy ir migdomuyjy medziagy vartojimo, priklausomybés sindromas (F13.2).

Taikytas gydymas:

F10 | F11 | F12 | F13 F14 F15 | F17 F19 | Loséjai

Medikamentinis abstinencijos 640 - - 2 - - - - -
gydymas

Atkry¢io gydymas - - - - - - - - -

Nemedikamentinis gydymas - - - - - - - - -

Kita (pvz.: medikamentinis
gydymas esant zalingam - - - - - -
vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F10 | F11 | F12 | F13 | F14 | F15 | F19 Loséjai Is
viso

IS VISO ISRASYTU (abs. sk.):
Y (abs. sk 640 | - | - | 2 | - | - | - - | 642

ISrasyti pageréje (baige gydymo 605 - } 5
kursg)

ISradyti pageréje (esant
neryskiems abstinencijos 14 - - - - - - - 14
reiskiniams)
ISrasyti be pakitimy (nutrauke 9
gydyma savo noru)

ISrasyti uz rezimo pazeidimus
(skyriaus vidaus tvarkos taisykliy 12 . - - - - - - 12
reikalavimy pazeidimus)

ISkelti j kitas I8sivyscius
stacionarines psichozei
asmens sveikatos Del
prieziQros jstaigas somatinés 6 - - - - - - - 6
buklés
Miré - - - - - - - - -

- - - - 607

Planuojamas procentas sékmingai baigusiy gydymo kursg - ne maziau 80 proc.. 2018 m.
sékmingai uzbaigé 98,3 proc. 2017 m. sékmingai uzbaigé 96,2 proc. visy gydyty ligoniy.
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Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC PF
patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- 2018 metais Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje gydyti 642 pacientai, i$ jy pilnai baigé
numatyta gydyma ir iSrasyti i$ skyriaus | namus geroje bakléje 607 pacientai (t. y. 94,5 %). 14 (2,2
%) pacienty iSrasyti pageréje (esant neryskiems abstinencijos reiskiniams).

- 2017 metais j RPL iSsivyscius psichozei perkelti 4 pacientai (0,6 %).

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

- grupiniai uzsiémimai su pacientais - 141;

- individualls uzsiémimai su pacientais (pokalbiai, konsultavimai ) - 1;
- individualts pokalbiai su Seimos nariais - 0;

- tarpininkavimas, atstovavimas ir t.t. -0.

Psichologo darbas skyriuje:

- individuals pokalbiai, psichokorekcija — 152 konsultacijos;

- motyvacinés grupés uzsiémimai vyksta kiekviena darbo dieng pagal konkrecias temas. Tikslas:
suteikti informacijg apie priklausomybeés ligg, gydymg; motyvuoti pacientus testi gydymgsi pagal
pasirinkimg. Viso:25 uzsiémimai;

- individualios konsultacijos $eimos nariams -0;

- kita - 0 konsultacijy.

2.4.5.4. Stacionarinis skyrius (Psichosocialinés reabilitacija)

Skyriuje vykdomos reabilitacinio pobtdzio asmens sveikatos priezilros paslaugos:
Jvertinama paciento sveikatos ir socialiné buklé.

Suteikiama informacija apie priklausomybe (ligos eiga, simptomus, gydymo budus ir kt.).
Mokoma pazinti jausmus ir jais dalintis.

Skatinami pozityvas elgesio pokycius.

Lavinami socialiniai, paZintiniai, mokymosi ir pan. jgudziai.

Didinamas asmens darbingumas, konstruktyvis santykiai su Seima ir aplinka.
Konsultuojami pacienty Seimos nariai atkryciy prevencijos klausimais.

Parengiamas tolesnis pagalbos ir/ar gydymo planas.

N WM =

Skyriuje gydyty (iSvyke + like gydytis skyriuje iki mety pabaigos) ligoniy skaicius pagal amzZiaus
rupes:

Gydyty . 65 ir daugiau
ki 14 15-44 45 - 64
Metai pacienty 114 mety > mety > - 64 mety mety
skaicius Vyry | Motery | Vyry Motery | Vyry | Motery | Vyry Motery
149 (+0 like
2018 2019 m) 43 40 42 19 1 4
2017 - - - - - - - - -
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2018 m. 2017 m.
Lovy skaicius 6 -
Lovadieniy skaicius 1750 -
Lovos apyvarta 24,8 -
Per metus iSraSyty pacienty skaicius 149 -
Vidutiné gydymo trukmé 11,7 -

2018 mety vidutiné ligonio gydymosi trukmé — 11,7 dienos.

Skyriuje gydyti asmenys, priklausomi nuo alkoholio ir kity psichikq veikianiy medziagy:

Gydyti

F10 F11

F12

F13

F15

F18

F19

Pirma karta

146
(98 %) -

1(0,7 %)

Pakartotinai

2
(1,3%)

Gydyty pacienty pasiskirstymas pagal klinikines bukles:

Sutrikimas

F10

F11

F12

Klin.bakl.

1

2 |34 1

2

2 |3

2018

148 | - | - | -

2017

Taikytas gydymas:

F10

Medikamentinis abstinencijos gydymas

Atkrycio gydymas

Nemedikamentinis gydymas

148

Kita (pvz. medikamentinis gydymas esant

Zalingam vartojimui)

Gydymo skyriuje rezultatai:

F1

0

F11

F12

F13 | F15

F18

F19

VISO

IS VISO ISRASYTU:

148

149

Perkelti j Minesotos programa

Perkelti ] ADRS RC

ISrasyti,
nukreipiant
reabilitaciniam

gydymui

IS viso:

1) j ADRS RC

2) j kt. reab.
jstaigas

ISrasyti pageréje (baige gydymo kursa)

ISrasyti pageréje (esant neryskiems
abstinencijos reiskiniams)

savo noru)

ISrasyti be pakitimy (nutrauke gydyma
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ISrasyti uz rezimo pazeidimus (skyriaus

vidaus tvarkos taisykliy reikalavimy 3 - - - - - - 3
pazeidimus)
ISkelti j kitas I8sivyscius

stacionarines asmens | psichozei

sveikatos prieziiros | Dél somatinés

jstaigas buklés
Mire - - - - - - - -
Klinikiniai kokybés rodikliai:

Vertinant Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriaus teiktas gydymo paslaugas pagal RPLC PF
patvirtintus klinikinius kokybés rodiklius:

- procentas pacienty, atvykusiu gydymui dél priklausomybés nuo alkoholio ir iSsirasiusiy jvykdzius
gydymo plane numatytas uzduotis ar pilnai baigus numatyta gydymo kursg (numatyta ne
maziau, kaip 80% ) - 146 pacientai (98 %).

Psichologo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- psichologo motyvacinis darbas grupése su skyriuje gydomais pacientais vyksta 5 kartus per
savaite. Per 2018 m. psichologai pravedé 170 grupinius uzsiémimus.

Individualus darbas su pacientais:

- psichologai pravedé 410 individualius pokalbius su pacientais, suteiktos 3 individualios
konsultacijos Seimos nariams.

Socialinio darbuotojo darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:

- Socialinio darbuotojo informaciniai grupiniai uzsiémimai vyko 5 kartus per savaite. Per 2018 m.
jvyko 433 grupiniai uzsiémimai.

Individualus darbas su pacientais:

- socialinis darbuotojas pravedé 162 individualias konsultacijas su pacientais;

- socialinis darbuotojas pravedé 2 individualias konsultacijas pacienty artimiesiems;

Ergoterapeuto darbas skyriuje:

Grupiniai uzsiémimai su pacientais:
Per 2018 m. ergoterapeutas pravedé 148 grupinius uzsiémimus.
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3. UKINES VEIKLOS ANALIZE

3.1. RPLC PATALPY PANAUDOJIMAS

1. RPLC Vilniaus filialas:

1.1.Gerosios Vilties g. 3

Bendras plotas -2843,84 kv.m.

-pagrindinis plotas -1809,43 kv.m.

-pagalbinis plotas -1034,41 kv.m.
1.2. Savanoriy pr. 74

Bendras plotas -233,15 kv.m.

- pagrindinis plotas -170,07 kv.m.

- pagalbinis plotas -63,08 kv.m.
1.3. Slaito g.14

Bendras plotas -194,18 kv.m.

- pagrindinis plotas -106,39 kv.m.

- pagalbinis plotas -87,79 kv.m.
1.4. Remontai, kita akiné veikla

1.4.1.Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius:

- duso dalinis remontas

2 RPLC Kauno filialas:
2.1.Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -1759,70 kv.m.
- pagrindinis plotas -1475,79 kv.m.
- pagalbinis plotas -283,91 kv.m.
2.2. Giedraiciy g.8, pastatas-Administracinis
Bendras plotas -27,36 kv.m.
- pagrindinis plotas -25,67 kv.m.
- pagalbinis plotas -1,69
2.3. Giedraiciy g.8, pastatas-Vaisty sandélis
Bendras plotas -54,88 kv.m.
- pagrindinis plotas -44,12 kv.m.
- pagalbinis plotas -10,76
2.4. Giedraiciy g.8, pastatas-Ligoniné
Bendras plotas -541,36 kv.m.
- pagrindinis plotas -359,48 kv.m.
- pagalbinis plotas -181,88 kv.m.
2.5.Giedraiciy g.8, Kiti inZineriniai statiniai-Kiemo statiniai (tvora, kiemo aikstelé).

3.RPLC Klaipédos filialas:
3.1. Taikos pr 46
Bendras plotas -1092,01 kv.m.
- pagrindinis plotas -980,38 kv.m.
- pagalbinis plotas -111,63 kv.m.
3.2. Galinio Pylimo g.3
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Bendras plotas -436,21 kv.m.

4. Siauliy filialas:
4.1. Daubos g.3, Pastatas-Gydymo
Bendras plotas -1265,46 kv.m.
- pagrindinis plotas -666,27 kv.m.
- pagalbinis plotas -599,19 kv.m.
4.2. Daubos g.3, Pastatas-Gamybinis pastatas (nebaigtas statyti)
Bendras plotas -953,97 kv.m.
- pagrindinis plotas -906,67 kv.m.
- pagalbinis plotas -47,3 kv.m.
4.3.Daubos g.3, Kiti inZineriniai statiniai-Kiemo statiniai ( kiemo aikstelé b1-242,64 kv.m., b2-
340,98 kv.m.).

5. Panevézio filialas:
5.1. Elektronikos g. 6, pastatas- Gydymo
Bendras plotas -1115,04 kv.m.( t.s. katiliné-37,80, Silumos punktas-60,75 kv.m.)

3.2. REMONTAI, KITA UKINE VEIKLA

2018 m. buvo atlikti Sie remontai:

RPLC Vilniaus filiale: administracija (Il a.): salés remontas; pagrindinio jéjimo laipty remontas; 202
kab. remontas (sk.vedéjos); avarinio jéjimo laipty remontas.

RPLC Kauno filiale: Stacionarinio priklausomybés ligy skyriaus (Minesotos programos) palaty Nr.
202, 203, 204, 205 grindy keitimo darbai, sanitariniy mazgy sieny perdazymas; Vaiky ir jaunimo
reabilitacijos skyriaus dalies luby montavimo darbai; Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriaus dalies
sieny perdazymo darbai; Jrengtos Svariy ir nesvariy skalbiniy laikymo zonos; |rengtas socialinio
darbuotojo kabinetas; Paruostos ir perduotos savipagalbos grupiy (AA, AN, AL-ANON) naudojimui
patalpos.

RPLC Panevézio filiale: Ambulatorinis skyrius: Atliktas gydytojy kabineto sieny kosmetinis
perdazymas; atliktas administracijos kabineto sieny kosmetinis perdazymas; prie kiekvieno
santechninio mazgo (unitazo, kriauklés) jrengti vandens paleidimo-uzsukimo kranai. Stacionarinis
skyrius: atliktas koridoriaus sieny dazymas; atliktas radiatoriy dazymas; remontuota koridoriaus lubos
(varvéjo vanduo); paglaistyta ir perdazyta 3-jy palaty sienos; stacionarinio skyriaus gydytojy
kabinetas perkeltas j vieng i$ palaty. Abiejose patalpose atliktas kosmetinis sieny dazymas; buvo
pakeistas unitazas vienoje palatoje; pakeista kriauklé proceddriniame kabinete; prie kiekvieno
santechninio mazgo(unitazo,kriauklés) jrengti vandens paleidimo-uzsukimo kranai.

RPLC Siauliy filialas: Administracija: Gkio prieZitros specialisto kabineto sieny paruoimas dazymui,
sieny dazymas; slaugos administratorés kabineto sieny paruoSimas dazymui, sieny dazymas;
administratorés kabineto sieny dazymas; koridoriaus sieny paruoSimas dazymui, sieny daZymas.
Ambulatorinis skyrius: fojé sieny dazymas; registratiros sieny dazymas; gydytojo kabineto sieny
paruoSimas dazymui, sieny dazymas; socialinio darbuotojo kabineto sieny paruosimas dazymui,
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sieny dazymas; valgomojo/poilsio patalpos sieny tinkavimas ir dazymas; persirengimo patalpos sieny
padengimas dekoratyviniu tinku. Stacionarinis skyrius: palatos (trijy palaty) langy niSy remontas:
pelésio naikinimas, sieny (langy nidy) dazymas; Laiptinés: laiptinés sienos klijavimas plytelémis. 5.
Pastato iSoré (garazas): lietaus vandens nubégimo sistemos remontas, virs garazo sumontuoti lietaus
vandens nubégimo stogeliai (2 vnt.).

RPLC Klaipédos filiale: Stacionariniame skyriuje: slaugytojy posto sieny dazymas; socialiniy
darbuotojy kabineto sieny dazymas; slaugytojy poilsio kambario sieny dazymas; pakeisti du unitazai;
pakeisti 8 praustuvai; sumontuoti 4 langy roletai. Narkotinés abstinencijos gydymo skyriuje: rasio
sieny dazymas; sumontuoti 3 langy roletai; pakeisti 5 vandens maiSytuvai.

4. ORGANIZACINES VEIKLOS ANALIZE

4.1. RPLC DARBO KOKYBES RODIKLIY ANALIZE
Atliktos gyventojy (ligoniy) apklausos (priedas Nr. 5)

Planinio ir neplaninio vidaus audito ataskaita pateikta priede Nr. 9.

4.2. BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS

4.2.1. Bendradarbiavimas su Vilniaus universiteto Medicinos fakultetu. Lietuvos sveikatos
moksly universitetu ir Sveikatos apsaugos ministerija

Respublikinis priklausomybés ligy centras (Vilniaus ir Kauno filialai) toliau buvo gydytojy
rezidenty rengimo bazé ir gaudavo finansavima i$ LR SAM gydytojy rezidenty darbui apmokéti.

4.2.2. Bendradarbiavimas su probacijos tarnybomis
Vilniaus filialas:

Nuo 2018-01-01 iki 2018-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre Vilniaus filiale
189 asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis priklausomybeés ligas. 83 asmenys nukreipti gydytis 2018
metais (i jy 7 asmenys nukreipti pakartotinai). 46 asmeny jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2017
metuy.
Vidutinis teismo paskirtas jpareigojimo gydytis terminas yra 16 ménesiy. Trumpiausias
paskirtas gydymosi terminas — 3 ménesiai, o ilgiausias — 37 ménesiai.
Klienty amziaus vidurkis - 38 metai, jauniausiam - 18 mety, vyriausiam - 67 metai. Pagal lytj:
23 moterys, 166 vyrai.

Klienty diagnozés:
e 9asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, zalingas vartojimas (F10.1);
e 80 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés
sindromas (F10.2);
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56 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés
sindromas (F11.2);

1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai dél kity stimuliatoriy, taip pat ir kofeino,
vartojimo, zalingas vartojimas (F15.1);

3 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant stimuliatorius, priklausomybés
sindromas (F15.2);

7 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, priklausomybés
sindromas (F12.2);

5 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);

1 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas
(F10.2), psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas (F11.2);

2 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas
(F10.2); psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas psichoaktyvias medziagas,
priklausomybés sindromas (F19.2);

22 asmeny diagnozé néra nustatyta;

2 asmeny diagnozé: konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (Z71.4);

3 asmeny diagnozé: konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant narkotikus (Z71.5).

105 klientai RPLC lankési reguliariai. 79 klientai RPLC lankési nereguliariai. 5 asmenys dél

nezinomy priezas¢iy RPLC nesilanké.

Suteiktos paslaugos:

45 kartus klientams skirtas ambulatorinis gydymas;

8 kartus klientai gydési narkotine abstinencijg stacionare;

5 karty klientai gydési alkoholine abstinencija stacionare;

1 karta klientai gydési RPLC Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje;

6 kartus klientai gydési Psichosocialinio gydymo skyriuje;

10 karty klientams teiktos psichologo konsultacijos;

7 kartus klientai gydési RPLC Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje;

1 kartg klientai gydési RPLC Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje;

230 kartus klientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus pakaitiniame
kuruojantys socialiniai darbuotojai);

13 kartus klientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti (iSskyrus pakaitiniame
gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-besigydancius klientus, kuriuos testuoja
kuruojantys socialiniai darbuotojai);

metadonu-besigydancius klientus, kuriuos konsultuoja kuruojantys socialiniai darbuotojai).

Per 2018 mety laikotarpi 90 asmeny isbraukti is jpareigotyjy gydytis sqrasy:

89 asmeniui baigési jpareigojimas gydytis,
1 asmuo iSvyko gyventi j kita miesta,

99 asmenims jpareigojimas gydytis tesis ir 2018 metais.
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Informacija apie teismo nejpareigotus gydytis asmenis
2018 metais Respublikiniame priklausomybés ligy centre teismo nejpareigoty gydytis buvo — 57

asmenys.
o Naujai siun¢iamy asmeny buvo — 39.
o 18 Asmenys lankymasi galéjo testi, turédami 2016 mety ir/arba 2017 mety siuntimus.
o 2018 m. eigoje i$ naujai siunciamy asmeny (t.y. 39) 7 i$ nejpareigoty gydytis asmeny, teismo

nutartys buvo pakeistos jpareigojant gydytis.

9 asmenys i$ visy naujai siunc¢iamy neatvyko ir nesikreipé dél pagalbos ar gydymo paslaugy,
taciau apie jy neatvykima ir nesikreipima Lietuvos Probacijos tarnybos Vilniaus regiono
skyrius buvo informuotas.

Atvykusiyjy klienty paskirtas bausmeés laikas —nuo 2 ménesiy, iki apytikriai — 2 mety.
I$ visy siunc¢iamy asmeny, 1 asmuo buvo nepilnametis.

I$ 2018 m. naujai siunc¢iamy teismo nejpareigoty gydytis asmeny (viso 39):

4 klienty diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés
sindromas (F11.2)

19 klienty diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybeés
sindromas (F10.2)

3 klientai kreipési su diagnoze - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir
kitas psichoaktyvigsias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2)

1 pacientui skirtas konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant narkotikus (Z71.5)
1 pacientui skirtas konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (Z71.4)

1 pacientams nustatytos kelios diagnozés (F15.11, F10.2), (F10.3 F12.0), (F19.2 /F10.2)
0 klientui iSkelta diagnozeé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus,
priklausomybés sindromas (F12.2).

10 klienty diagnozé nebuvo iskelta.

Klientai lankési gydytojy psichiatry (30), socialinio darbuotojo (93), individualiose psichologo
konsultacijose (10).

1 klientas dalyvavo farmokoterapijos metadonu programoje.

5 klientams buvo skirtas stacionarus gydymas dél alkoholio vartojimo (AAGS).

1 klientui skirtas stacionarus gydymas dél narkotiky vartojimo (NAGS).

1 klientui skirtas gydymas dél narkotiky vartojimo Dienos psichiatrijos stacionaro skyriuje.
9 pacienty buvo skiriamas ambulatorinis medikamentinis gydymas.

8 klientai gavo ambulatorinj medikamentinj gydyma.

0 pacienty gydési Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje;

1 pacientui buvo rekomenduojamas gydymasis Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriuje.

Visus metus vyko informacijos keitimasis su Probacijos tarnyba: atvykus klientui su siuntimu, gaunant
ir atsakant uzklausas.

Kauno filialas
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Nuo 2018-01-01 iki 2018-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre Kauno filiale 167
asmenys buvo teismo jpareigoti gydytis priklausomybés ligas. 140 asmeny nukreipti pirma karta,
pakartotinai nukreipti 27 asmenys.

Klienty pasiskirstymas pagal lytj: 7 moterys, 160 vyry.

Oficialiai dirbo 95 asmenys, nejgalds — 3 asmenys, mokési 34 asmenys, nepateiké duomeny —

35 asmenys.

Klienty diagnozés:

e 72 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, zalingas vartojimas
(F10.1);

e 218 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés
sindromas (F10.2);

e 4 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas
(F11.2);

e 14 asmens diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai dél kity stimuliatoriy, taip pat ir kofeino,
vartojimo, zalingas vartojimas (F15.1);

e 3 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, priklausomybés
sindromas (F12.2);

e 17 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2).

Suteiktos paslaugos:

e Suteiktos 649 patikros dél alkoholio vartojimo (alkotesteriu) ir patikros dél narkotiniy medziagy
vartojimo (greitaisiais trestais) paslaugos;
e Suteiktos 284 patikros dél alkoholio vartojimo (alkotesteriu);

e Sutiektos konsultacijos: 861 socialinio darbuotojo, 118 medicinos psichologo ir 118 gydytojo
psichiatro.

Klaipédos filialas

Nuo 2018-01-01 iki 2018-12-31 Respublikiniame priklausomybés ligy centre Klaipédos filiale
45 asmenys buvo teismo nutartimi jpareigoti gydytis priklausomybés ligas. 22 asmuo nukreiptas
gydytis 2018 metais . 21 asmeniui jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2017 mety. 2 asmenims
jpareigojimas gydytis tesiasi nuo 2015 mety.
Klienty amziaus vidurkis - 34 metai, jauniausiam - 20 mety, vyriausiam - 61 metai. Pagal Iytj:
10 motery, 35 vyrai.
Klienty diagnozés:
e 3 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, zalingas vartojimas (F10.1);
e 20 asmeny diagnozeé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés
sindromas (F10.2);
e 7 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés sindromas
(F11.2);
e 1 asmens diagnozé: : psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kanabinoidus, priklausomybés
sindromas (F12.2);
e 11 asmeny diagnozé: psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);
e 3 asmeny diagnozé néra nustatyta.
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15 klienty RPLC KF lankési reguliariai. 30 klienty RPLC KF lankeési nereguliariai.

Suteiktos paslaugos:

e suteiktos 225 psichiatro konsultacijos;

e 1 klientas gydeési pakaitiniame gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu;

e 68 kartus klientams skirtas ambulatorinis gydymas;

e 3 kartus klientai gydési narkotine abstinencija stacionare;

e 3 kartus klientai gydeési alkoholine abstinencija stacionare;

e 106 kartus klientai buvo tikrinti alkotesteriu dél alkoholio vartojimo (iSskyrus pakaitiniame
kuruojantys socialiniai darbuotojai);

e 80 karty klientams buvo atlikti testai narkotinéms medziagoms nustatyti (iSskyrus pakaitiniame
gydyme opioidiniais vaistiniais preparatais- metadonu-besigydancius klientus, kuriuos testuoja
kuruojantys socialiniai darbuotojai);

Panevézio filialas

2018 metais buvo kuruojami 42 asmenys, siysti Lietuvos probacijos tarnybos Panevézio
regiono skyriaus. Siysty klienty diagnozés:
e 42 asmenims nustatytas psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (t. p. zalingas
vartojimas).

4.2.3. Bendradarbiavimas su miesty administracijos socialiniy reikaly ir vaiko teisiy
apsaugos institucijomis.

Vilniaus filialas

Iki 2018-06-30 buvo kuruojamas 21 asmuo, siunciamas Vilniaus raj. VTAS. 2018-06-30 kuruojamy
asmeny skaicius sieké 12 asmeny.
e 19 asmeny, nukreipty Vilniaus raj. VTAS, nustatyta psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant
alkoholj (4 i jy — konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj).
e T asmeniui - psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant narkotikus.
e 1 asmeniui — psichikos ir elgesio sutrikimai dél kity stimuliatoriy vartojimo.
¢ 1 asmeniui — diagnozé nebuvo nustatyta (neapsilanké gydytojo konsultacijoje).

VTAS siunciami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir psichologo.
Jiems teiktos gydymo paslaugos:
e 20 asmeny lankeési gydytojo psichiatro konsultacijose;
e 21 asmuo lankési socialinio darbuotojo konsultacijose;
e 2 asmenys lankési psichologo konsultacijose;
e 2 asmenys lankési teisininko konsultacijose;
e 3 asmenys gydyti Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje;
e 9 asmenims buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas;
e 1 asmuo gydesi psichosocialinés reabilitacijos skyriuje.
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2018 metais buvo kuruojama 90 asmeny, siunciamy Vilniaus miesto VTAS. 30 asmeny lankymasi

tesé turédami 2017 mety siuntimus, i$ jy 5 asmenys buvo siunc¢iami pakartotinai.
Siysty klienty diagnozés:

e 16 klienty diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, Zalingas vartojimas.
(F10.1);

e 34 klienty diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant alkoholj, priklausomybés sindromas
(F10.2);

e 15 klienty diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant opioidus, priklausomybés
sindromas (F11.2);

e 7 klientams skirtas konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj (Z71.4);

e 2 klientams skirtas konsultavimas ir stebéjimas dél piktnaudziavimo vaistais (Z71.5);

e 1 klientui skirtas bendras psichiatrinis istyrimas, neklasifikuojamas kitur (Z00.4);

e 1 kliento diagnozé - psichikos ir elgesio sutrikimai vartojant kelis narkotikus ir kitas
psichoaktyvigsias medziagas, priklausomybés sindromas (F19.2);

e 14 klienty diagnozé nenustatyta.

VTAS siunciami asmenys buvo konsultuojami socialinio darbuotojo, psichiatro ir psichologo.
Jiems teiktos gydymo paslaugos:
e 15 asmeny lankési psichologo konsultacijose;
e 1 asmuo gydési Alkoholinés abstinencijos gydymo skyriuje;
e 2 asmenys gydési Narkotinés abstinencijos gydymo skyriuje
e 41 asmeniui buvo skirtas ambulatorinis medikamentinis gydymas;
e 2 asmenys gydési Psichosocialinés reabilitacijos skyriuje.
e 7 asmenys dalyvavo Farmakoterapijos metadonu programoje;
e 2 asmenys nukreipti j reabilitacijos bendruomenes;
e 3 asmenys gydési Psichosocialinio gydymo skyriuje (Minesota).

Kauno filialas

e Per 2018 m. analizuojant Bendradarbiavimo sutarciy su savivaldybiy socialiniy paslaugy
centrais priedus Nr. 2, | Kauno filialg buvo nukreipti 47 asmenys, i$ jy 29 moterys ir 18
vyry.

e Pagal jstaigas j RPLC Kauno filialg buvo nukreipta:

e V3| Lazdijy SPC nukreipé 1 asmenj (1 moteris);

¢ Ukmergés nestacionariy socialiniy paslaugy centras 1 asmenj (1 moteris);

e Prieny raj. sav. socialiniy paslaugy centras 2 asmenis ( 1 vyras, 1 moteris) ;

e Pasvalio raj. Paslaugy ir uzimtumo centras pagyvenusiems ir nejgaliesiems 1 asmen;j (1
moteris);

e Marijampolés apskrities VTAS — 1 asmenj (1 moteris);

e Kauno karty namai — 1 asmenj ( 1 moteris);

e Jonavos socialiniy paslaugy centras 19 asmeny ( 6 vyrai ir 13 motery);

¢ Kauno miesto socialiniy paslaugy centras — 2 asmenis (1 vyra ir 1 moterj), jy padalinys
nakvynés paslaugy skyrius — 4 asmenis (4 vyrai);

e Marijampolés socialinés pagalbos centras — 1 asmenj (1 moteris) ;

e Kauno raj. socialniy paslaugy centras 1 asmenj (1 moteris);
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e KaiSiadoriy socialiniy paslaugy centras 13 asmeny ( 6 vyrai ir 7 moterys ).

Klaipédos filialas

2018 metais buvo siunciami VTAS 6 asmenys, i$ jy 1 asmuo buvo siunciami pakartotinai.
e 2 asmenims, kreiptam VTAS, nustatyta psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (F10.2).
e T asmeniui — - psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant narkotikus.
e 2 asmenims— alkoholio vartojimas Z72.1.
e T asmeniui —konsultavimas ir stebéjimas dél sutrikimo vartojant alkoholj Z71.4.

VTAS siunciami asmenys buvo konsultuojami gydytojo psichiatro ,socialinio darbuotojo.
Jiems teiktos gydymo paslaugos:
e 2 asmenys reguliariai lankési gydytojo psichiatro konsultacijose.

Panevézio filialas

2018 metais buvo kuruojamas 1 asmuo, siystas vaiko teisiy apsaugos tarnybos. Siysty
klienty diagnozés:
e 1 asmeniui nustatytas psichikos ir elgesio sutrikimas vartojant alkoholj (t. p. zalingas
vartojimas).

4.2.4. Bendradarbiavimas su Vilniaus miesto savivaldybe ir Vilniaus m. antruoju policijos
komisariatu.

lgyvendinant Vilniaus miesto savivaldybés tarybos 2016 m. balandzio mén. patvirtinta Vilniaus
(Kirtimy) romy taboro bendruomenés integracija j visuomene 2016-2019 mety programa, nuo 2017-
01-01 iki 2017-12-31 j Respublikinj priklausomybés ligy centra Vilniaus filiala specializuotoms asmens
sveikatos prieziGros paslaugoms farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais (metadonu)
gauti Vilniaus miesto Il policijos komisariato buvo nukreipta 41 asmuo.

Privalomuoju sveikatos draudimu apdrausti 39 asmenys i$ 43 2017-12-31 duomenimis (i$ jy
18 asmeny oficialiai dirba, 11 asmeny registruoti darbo birzoje). Neturintys privalomojo sveikatos
draudimo 4 asmenys.

Suteiktos paslaugos:

e 32 klientai tirti del ZIV. 2 klientams ZIV statusas nustatytas anksciau. 9 klientai bus istirti gydymo
eigoje.

e 19 klienty tirta dél hepatito C nustatymo, 11 klienty hepatitas C buvo nustatytas ankstesniais
gydymo periodais. 3 klientams tyrimas bus atliktas gydymo eigoje.

e 32 klientams organizuotas priestestinis- potestinis konsultavimas.

e 5 konsultacijos deél hepatito C tyrimo/gydymo ILTL.

e 153 Psichologo konsultacijos.

e 2 klientai konsultuoti dél saugiy lytiniy santykiy.

e 2 klientai konsultuoti dél saugaus elgesio sergant ZIV.
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e 8klientai konsultuoti apie saugy Svirkstimasi.

e 6 klienti konsultuoti dél Seimos tarpasmeniniy santykiy.
e 2 klientai konsultuoti dél prisiraSymo prie poliklinikos.
e 2 Kklientai konsultuoti dél nakvynés namy.

e 1 klientas konsultuotas dél nemokamo maitinimo paslaugy gavimo.
e 12 klienty organizuota darbo paieska.

e 21 klientas konsultuotas dél antstoliy.

e 9 klientai konsultuoti dél socialinés pasalpos gavimo.

e 5 klientai konsultuoti dél registracijos darbo birzoje.

e 1 klientas konsultuotas dél asmens dokumenty jgijimo.
e 6 klientai konsultuoti dél socialinio draudimo jgijimo.

ISsamesné informacija apie bendradarbiavimg su Vilniaus m. savivaldybe ir Vilniaus m. antruoju
policijos komisariatu pateikta priede Nr. 8
4.3. RPLC BENDRADARBIAVIMAS SU KITOMIS INSTITUCIJOMIS
Visi RPLC filialai, sprendziant pacienty socialines, medicinines, teisines, psichologines problemas
bendradarbiauja su jvairiomis jstaigomis, tokiomis, kaip savivaldybiy socialinés paramos skyriai,
socialiniy paslaugy centrais, nakvynés namai, Nevyriausybinémis organizacijomis, teikianciomis
tiesiogine parama pazeidziamoms grupéms, reabilitacijos centrais (turinciais licenzijg), kitomis ASP),

Zzemo slenkscio paslaugy kabinetais, Visuomenés sveikatos biurais, AA, NA ir kt., nacionaline
visuomeneés sveikatos priezitros laboratorija ir kt.

4.4. KVALIFIKACIJOS KELIMAS

Informacija apie RPLC specialisty dalyvavima kvalifikacijos kélimo kursuose pateikta Priede
Nr. 10.

4.5. RPLC NAUJY GYDYMO BEI DARBO METODU DIEGIMAS

Naujy gydymo bei darbo metody diegimas 2010 ir numatomi nauji metodai 2019 metais:

Naujas gydymo ir/ ar darbo metodas Metodo tikslas
Buvo atidaryti 2018 m. nauji
stacionarinés psichosocialinés
reabilitacijos skyriai Siauliy, Panevézio,
Klaipédos filialuose Uztikrinti stacionarinés psichosocialinés reabilitacijos
paslaugos teikima VPLC
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Bendradarbiavimo su savivaldybémis
plétojimas (pradéta 2018 m. tesiama
2019 m.)

Bendradarbiavimo tikslas - paskatinti asmenis i$
Seimy, turinciy vaiky ir patirianciy rizika dél alkoholio
ar narkotiniy medziagy vartojimo, kreiptis j
specialistus konsultacijai dél galimos priklausomybés
ir gauti reikiama medicinos ir psichosocialine-pagalba,
bating palankiy salygy vaiky aukléjimui sukarimui.
Plésti prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir
paaugliams atvykusiems j RPLC

Gydymo / pagalbos procediry
unifikavimas (pradéta 2018 m. tesiama
2019 m.)

Per 2018 m. buvo unifikuotos Sios gydymo / pagalbos
teikimo proceduros / tvarkos:

1) Farmakoterapijos opioidiniais vaistiniais preparatais
(metadonu) tvarka;

2) Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyriaus tvarka;

3) Alkoholinés abstinencijos gydymo tvarka;

4) Gydymo neatskleidziant asmens tapatybés tvarka
RPLC filialuose;

5) Suvienodintas mokamy paslaugy tvarka ir sarasas;
6) Asmens duomeny tvarkymo politikos tvarka.

Dialektinés terapijos uzsiémimai
(pradéta 2018 m. tesiama 2019 m.)

Dialektiné elgesio terapija yra moksliskai pagrjsta
kognityvinés  elgesio  terapijos ir démesingo
jsisamoninimo elementus integruojanti programa,
taikoma ir Zzmonémes, turintiems priklausomybe.

VJRS naudoti naujus meny uzimtumo
metodus (muzikos, lipdymo ir kity
jvairiy karybiniy darby). (pradéta 2018
m. tesiama 2019 m.)

Ugdyti karybinius jgadzius

VJRS naudoti gyviny terapija (kviesti
lankytis kaniterapijos specialistus,
lankytis beglobiy gyviny prieglaudose).

Ugdyti empatija, poreikj globoti

Pradéti pildyti ASI klausimynai Kauno,
Klaipédos ir Panevézio pacientams
(farmakoterapijoje metadonu, VJRS,
AAGS, Psichosocialinio gydymo
skyriuose) (pradéta 2018 m. tesiama
2019 m.)

Pateikia apibendrintg medicinine, psicho-socialine ir
teisine informacija, reikalinga gydymo planui sudaryti
ir/ar koreguoti.

Naloksono isdavimas/recepty iSraSymas
klientams, gaunantiems paslaugas zemo
slenkscio kabinete Kaune (pradéta 2018
m. tesiama 2019 m.)

Mazinti mirciy nuo opijaty perdozavima skaiciy

Slaugos kokybés gerinimas (planuojama
2019 m.)

Slaugos istorijos pildymo procediros unifikavimas
(slaugos planai, veiksmy registracijos lapai, vertinimo
lapai).
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Atvejo vadybos taikymas Kauno filialo Siekiant tekti integruotas paslaugas asmenims,
FM pacientams (pradéta 2018 m. sergantiems priklausomybés ligomis
tesiama 2019 m.)

4.6. RPLC VIDAUS AUDITO VEIKLOS ANALIZE

RPLC vidaus audito veiklos ataskaita pateikta priede Nr. 9

4.7. 2018 M. RPLC VEIKLA TIKRINUSIOS INSTITUCIJOS

2018 m. RPLC buvo atlikti iy institucijy tikrinimai:

1.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Vilniaus filiala tikrino 29 kartus Valstybinio socialinio
draudimo fondo valdybos Vilniaus skyrius. Patikrinimy tikslas — nedarbingumo pazyméjimy
iSdavimo pagrjstumas ir kt.

Respublikinj priklausomybeés ligy centra Vilniaus filiala tikrino Vilniaus teritoriné ligoniy kasa.
Patikrinimo tikslas — prisiraSiusiyjy prie RPLC Vilniaus filialo prisiraSymo patikrinimo aktas;
Respublikinj priklausomybés ligy centrg Kauno filialg tikrino NVSC prie LR SAM Kauno
departamento. Patikrinimy tikslas — periodinés patikros patikrinimo aktas.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Vilniaus filialg tikrino Vilniaus valstybiné maisto ir
veterinarijos tarnyba. Patikrinimo tikslas - vieSojo maitinimo jmonés, kuri vykdo kulinarijos
pusgaminiy, gaminiy, patiekaly pasildymo, kepimo ir pateikimo galutiniam vartotojui, gérimy
pardavimo vartoti vietoje ar Svieziy sulciy bary veikla, patikrinimo aktas.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Panevézio filiala tikrino Panevézio teritoriné ligoniy
kasa. Patikrinimo tikslas - pazyma apie Respublikinio priklausomybés ligy centro patikrinima
Respublikinj priklausomybés ligy centrag Panevézio filialg tikrino Nacionalinis visuomenés
sveikatos centras prie SAM. Patikrinimo tikslas - patikrinimo aktas.

Respublikinj priklausomybés ligy centra Vilniaus filiala tikrino Nacionalinis visuomenés
sveikatos centras prie SAM. Patikrinimo tikslas - operatyvioji kontrolé.
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Socialinio darbo

4.8. SOCIALINIO DARBO METODINIO CENTRO VEIKLA 2018 METAIS

Kvalifikacijos kélimo

Programa skirta

Programos kodas

lvykdyty mokymuy Dalyviy skaicius
metodinio centro programos socialiniams pagal programa
pavadinimas pavadinimas darbuotojams ar skaicius per metus
socialiniy
darbuotojy
padéjéjams
Respublikinis Psichoaktyviy Socialiniams 596870893 5 120
priklausomybeés ligy medziagy vartotojy darbuotojams
centras motyvacinis interviu
Atvejo vadybos
Respublikinis metodo taikymas o
priklausomybes ligy dirbant su Socialiniams SD20160029 4 91
centras priklausomais ar darbuotojams
zalingai vartojanciais
asmenimis
Respublikinis o
priklausomybeés ligy Intervizijos metodas Soaalmléms 596870894 4 37
centras socialiniame darbe darbuotojams
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5. PLANUOJAMI ARTIMIAUSIO LAIKOTARPIO VEIKLOS PRIORITETAI

Respublikinis priklausomybés ligy centras planuoja, artimiausiu laikotarpiu, siekti Siy

prioritety:

1.

Mazinti Lietuvos gyventojy sergamuma ir mirtinguma nuo priklausomybés ligy, teikiant
kokybiskas sveikatos prieziGros paslaugas.

Ir toliau teikti prieinamas ir kokybiskas sveikatos prieziGros paslaugas asmenims,
sergantiems priklausomybés ligomis.

Ir toliau sieksime uztikrinti specialisty kvalifikacijg (RPLC yra Vilniaus universiteto
Medicinos fakulteto gydytojy rezidenty bazé ir Lietuvos sveikatos moksly universiteto,
Socialinio darbo metodinis centras).

Panaudojant geriausius pasaulio ir Salies tyrimy rezultatus, ir toliau teiksime kokybiskas
sveikatos priezilros paslaugas ir prisidésime prie jrodymais pagrjstos sveikatos politikos
formavimo ir gydymo metody RPLC filialuose unifikavimo.

Siekdami uztikrinti paslaugy kokybiskuma, prieinamuma ir didesnj spektra, dalyvausime
jvairiose projektinése veiklose.

Toliau bendradarbiausime su kitomis institucijomis (pvz. Probacijos tarnyba, Vaiko teisiy
apsaugos skyriumi ir kt) taip  uztikrinant didesnj sveikatos prieziGros paslaugy
prieinamuma asmenims, vartojantiems alkoholj ir kitas psichoaktyvigsias medziagas ir
priklausomiems nuo jy, socialinés rizikos Seimoms bei jose gyvenantiems vaikams.
Plésime prevencijos ir gydymo paslaugas vaikams ir paaugliams atvykusiems j RPLC
taikydami ankstyvosios intervencijos metodus ir principus.

Bendradarbiausime su savivaldybémis siekiant paskatinti asmenis is Seimy, turinciy vaiky
ir patirianciy rizikg dél alkoholio ar narkotiniy medziagy vartojimo, kreiptis j specialistus
konsultacijai dél galimos priklausomybés ir gauti reikiamg medicinos ir psichosocialine
pagalba, bating palankiy salygy vaiky aukléjimui sukarimui.

Bus unifikuojamos Respublikinio priklausomybés ligy centro teikiamy gydymo metody ir
paslaugy ir kity paslaugy tvarkos ir procedaros.

Politiniai, teisiniai, socialiniai ir (arba) ekonominiai veiksniai, kurie turéjo ir gali turéti
jtakos strateginio veiklos plano strateginio tikslo, programos tikslo pasiekimui:

1.

Vienas i$ probleminiy klausimy yra Klaipédos filialo pastatas (Taikos pr. 45). Paslaugy
plétrai ir kokybei uztikrinti reikia tinkamo pastato. Siuo metu Sveikatos apsaugos
ministerija yra sukdrusi darbo grupe dél stacionariniy psichiatriniy lovy optimizavimo
Klaipédos kraste, todél tikimasi, kad Sis klausimas bus sprendziamas.

Nuo 2018 m. liepos men. jsigaliojus Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy
jstatymo pakeitimams, tapo sudétinga bendradarbiauti su Valstybine vaiko teisiy apsaugos
ir jvaikinimo tarnyba, nes tiesioginis pazeidziamy grupiy asmeny koordinavimas perleistas
nevyriausybinéms organizacijoms. RPLC pagal nuostatus yra sveikatos priezidros jstaiga ir
jos pacientams taikomi pacienty teises saugantys jstatymai. Pagal minétg teisinj
reguliavima, vaiko atvejo vadybininkas turi teise neatlygintinai gauti iSvadas i$ sveikatos
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prieziQros jstaigos, taciau jis néra valstybés ar savivaldybés institucija, todél informacija
apie pacientus gali bati suteikiama tik su pacienty sutikimu. Kol jstatymy lygmeniu nebus
jtvirtinta pareiga teikti informacija apie pacientg kitoms organizacijoms (NVO) nebus
galima uztikrinti asmeny, kurie nukreipiami gydymui j RPLC filialus testinumo ir darbo su
socialinémis tarnybomis koordinavimo.

ESFA 621 projektas gali prisidéti prie priklausomybeés ligy profilaktikos, gydymo kokybés
ir prieinamumo gerinimo, taip pat padéty spresti savivaldybiy jsitraukimg spendziant
priklausomybés ligomis serganciy asmeny ir Seimy klausimus, taciau iki Siol projektas néra
patvirtintas, nors preliminarus projektinis pasitlymas teiktas 2018-11-21.

RPLC filialai teikia paslaugas infrastrukttroje, kuri Siuo metu yra susidévéjusi,
neekonomiska, asmens sveikatos prieziGros paslaugos teikimo aplinka yra nepatraukli
pacientams ir darbuotojams (ypatingai Vilniaus filialo Vaiky ir jaunimo reabilitacijos skyrius
Slaito g.). Dél uzdelstos projekto ,Respublikinio priklausomybés ligy centro infrastrukttros
atnaujinimas ir pritaikymas priklausomybés ligy profilaktikos, diagnostikos ir gydymo
paslaugy teikimui” pagal priemone ,Priklausomybés ligy profilaktikos, diagnostikos ir
gydymo infrastrukttros tobulinimas” Nr. 08.1.3-CPVA-V-608" néra galimybés kuo greiciau
imtis infrastruktdros atnaujinimo priemoniuy.

2018 m. balandzio mén. LR Kaléjimy departamento prie TM direktoriaus jsakymu buvo
patvirtintas Opioidinés priklausomybés pakaitinio gydymo testinumo uztikrinimo laisvés
atémimo vietose tvarkos aprasas. Siekiant sklandaus gydymo testinumo pacientui patekus
j laisvés atémimo vietas reikalingas atskiras reglamentas, kuris leisty sklandziai ir savalaikiai
Nuolat kylant medicinos personalo atlyginimams vieSosiose jstaigose pagal Lietuvos
nacionalinés sveikatos sistemos (LNSS) Sakos kolektyvine sutartj, RPLC neturi mechanizmo,
kaip uztikrinti LNSS jsipareigojimy darbuotojams vykdyma. Todél yra labai sudétinga
konkuruoti su vieSosiomis sveikatos prieziGros jstaigomis, kurios medicinos personalui gali
pasitlyti didesnius atlyginimus. Situacijai nesikeiciant, iSlaikyti esama personalg ir rasti
jauny, kvalifikuoty gydytojy psichiatry taps sudétinga.

. Siuo metu i§ PSDF Ié3y yra apmokamos tik ambulatorinés specializuotos antrinio lygio
priklausomybeés ligy gydymo paslaugos. Siekiant plésti paslaugy prieinamuma ir kokybe,
svarbu uztikrinti kuo didesnj paslaugy spektra ir suteikti galimybe gauti ir stacionarines
specializuotas priklausomybés ligy gydymo paslaugas (pvz. Minesotos programa). RPLC
yra pateike SAM ir VLK psichosocialinio gydymo (Minesotos programos) paslaugy teikimo
apraso projekta. Taip pat pagal Siuo metu galiojancig tvarka asmenys | medicinine
psichosocialine reabilitacijg turi bati siunciami laikantis tvarkos, kuri neatitinka realios
priklausomybiy ligy diagnozavimo ir pagalbos sistemos situacijos. Todél siekiant uztikrinti
priklausomybés ligomis serganciy asmeny stacionarine ir ambulatorine psichosocialine
reabilitacijg ir jos apmokéjimag iS PSDF batina koreguoti tvarka ir sudaryti salygas
priklausomybés ligomis sergantiems asmenims gauti Sias paslaugas (ty. palengvinti
siuntimo j stacionarine psichosocialine reabilitacijg tvarka, suteikiant galimybe be prasymo
TLK nukreipti j gydyma tiek is ambulatorinés, tiek i$ stacionarinés grandies ir pacientams,
kurie turi diagnoze F10-F19, atsisakyti bendro buklés vertinimo, o indikacijas
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psichosocialinei  reabilitacijai  aprasyti  vadovaujantis  kitomis,  atitinkanciomis
priklausomybés ligy specifika, indikacijomis.

Direktorius Emilis Subata
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