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PASKIRTIS

Tvarkoje aprasyta kaip Respublikinio priklausomybeés ligy centro filialy ambulatoriniuose skyriuose
taikoma farmakoterapija OV.

2.

SANTRUMPOS IR PAAISKINIMAI

2.1. Santrumpos

ASV - Ambulatorinio skyriaus vedéjas (arba jj pavaduojantis gydytojas)
RPLC - Respublikinis priklausomybés ligy centras (gali buti Centras)
ASP] — asmens sveikatos prieziliros jstaiga

OV - opioidiniai vaistai

.....

PSDF - privalomojo sveikatos draudimo fondas

2.2. PaaiSkinimai

Pakaitinis palaikomasis gydymas metadonu ir buprenorfinu' (farmakoterapija opioidiniais
vaistiniais preparatais)*— asmeny, sergan¢iy priklausomybe nuo opioidy, testinis gydymas,
skiriant santykinai stabilias opioidiniy vaistiniy preparaty dozes, siekiant maksimaliai
normalizuoti paciento somating ir psichikos biisena, skatinti pozityvius elgesio ir socialinés
adaptacijos pokyc¢ius.

sintetinés kilmés vaistiniy medZiagy, priklausanéiy opioidy grupei, jregistruoti Lietuvos
Respublikos vaistiniy preparaty registre arba Bendrijos vaistiniy preparaty registre ir pagal
indikacijas skiriami sergantiesiems priklausomybe nuo opioidy gydyti.

Stabili remisija* — stabili paciento somatiné ir psichikos bukle, kai objektyviais tyrimais
nustatoma, jog maziausiai 3 ménesius pacientas nevartoja narkotiniy ir psichotropiniy medziagy
(i8skyrus vartojamas gydytojui paskyrus), pacientas dirba ar nuosekliai siekia jsidarbinti, noriai
bendradarbiauja jgyvendinant gydymo plang.

Atvejo vadyba — psichosocialinés reabilitacijos metodas, besiremiantis individualiu poziiriu j
kiekvieng klienta, jj taikant vyrauja koordinacinis pozitiris. Sj metoda rekomenduojama taikyti
dirbant su klientais, kuriems reikalingos paslaugos i$ keliy socialiniy ar/ir sveikatos paslaugy
teikéjy.

Atvejo vadyba farmakoterapijoje opiodinias vaistiniais preparatais - yra paslaugy teikimo
metodas, besiremiantis individualiu pozitriu j kiekvieng klienta (pacienta). Atvejo vadybininkas -
profesionalus socialinis darbuotojas, jvertings kliento bei jo $eimos nariy poreikius numato, o

' Sgvoka apima visus vaistus, turinc¢ius buprenorfing kaip pagrindine veikligja medziaga.



Respublikinis Priklausomybés nuo opioidy
priklausomybés farmakoterapijos opioidiniais vaistais Lapas 4
ligy centras RPLC filialy ambulatoriniuose skyriuose tvarka

.....

véliau skiria, organizuoja, koordinuoja, stebi bei vertina visg komplekta daugialypiy paslaugy,
tenkinan¢iy kompleksinius bei specifinius kliento (paciento) poreikius;

Pastaba:
- Vienam atvejo vadybininkui (dirban¢iam 1 etato kriiviu) skiriama iki 35 farmakoterapijos OV
pacienty.
Vienam gydytojui psichiatrui (dirban¢iam 1 etato kriiviu) skiriama iki 60 farmakoterapijos OV
pacienty

* Apibrézimas i§ 2007 m. rugpjicio 6 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymo Nr. V-653 bei

2011 m. gruodzio 9 d. jsakymo Nr. 1055.

3.

el

3.2

. 8

3.4.

3.5.

BENDROJI DALIS

Farmakoterapija OV skiria gydytojas psichiatras, jvertings diagnoze ir indikacijas (placiau
apie farmakoterapijos OV pradzia 5.3 dalyje).

Farmakoterapija OV RPLC filialuose koordinuoja:

3.2.1. RPLC Vilniaus filiale - socialiniai darbuotojai — atvejo vadybininkai;

3.2.2. RPLC Kauno filiale — socialiniai darbuotojai — atvejo vadybininkai;

3.2.3. RPLC Panevézio filiale — socialinis darbuotojas — atvejo vadybininkas;

3.2.4. RPLC Klaipédos filiale — socialinis darbuotojas — atvejo vadybininkas.

RPLC specialistai, dirbantys su farmakoterapija OV gaunanciais pacientais: socialinis
darbuotojas / atvejo vadybininkas, gydytojas psichiatras, farmakoterapijos OV kabineto
slaugytojos, esant poreikiui — psichologas.

Farmakoterapijos OV tikslus ir trukme nustato gydantis gydytojas tai aptargs kartu su
pacientu.

Kiekvienam farmakoterapijos OV pacientui atsakingu paskirtas atvejo vadybininkas, kartu su
gydytoju, ir dalyvaujant pacientui, sudaro individualy gydymo ir tyrimy plang, kurj pasira$o
atvejo vadybininkas, gydytojas ir pacientas. Planas sudaromas atsiZvelgiant | nustatytus
individualius paciento poreikius ir likes¢ius bei specialisty rekomendacijas. Sudarant
individualy gydymo ir tyrimy planag numatoma kokiomis priemonémis bus siekiama rezultaty.
Gydymo eigoje atvejo vadybininkas kartu su gydytoju reguliariai vertina plano vykdyma ir jj
koreguoja. Planas sudaromas apibréZztam laikotarpiui, bet ne ilgiau nei 3 meénesiams. Uz
gydymo plang atsakingi specialistai ne re¢iau kaip karta per metus vertina kompleksines
pagalbos pacientams efektyvuma Sioje procediiroje nustatyta tvarka. Vertinamas kompleksines
pagalbos kiekvienam pacientui, kuriam skirtas pakaitinis palaikomasis gydymas, efektyvumas.

Pagalbos plane numatoma atsizvelgiant | konkre¢ia paciento kliniking ir socialing situacija:
1. ityrimas deél sifilio, ZIV ir hepatito C, esant indikacijy — dél tuberkuliozés;

2. komplikacijy ir gretutiniy susirgimy gydymas;

3. psichologinés ir socialinés reabilitacijos priemonés;

4. psichikg veikian¢iy medZiagy nustatymo organizmo terpése tyrimas ir kt.

5. Kitos, atsizveliant j kiekvieng pacientg individualiai, priemonés, pagalbos biidai ir pan.

Pastaba: Asmeniui, kuris farmakoterapija OV gauna RPLC filialo pirminio lygio PSC ir yra prie jos
prisirades, neturi rimty sveikatos ir socialiniy problemy t.y. paciento socialiné situacija stabili (pvz.
pacientas integruotas j darbo rinka, santykiai su Seima geri, turi nuolating gyvenamg vieta, motyvuotas
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gydytis ir pan.) yra pildoma tik ambulatoriné asmens ligos istorija (forma 025/a) gydytojui jrasant
aptarta su pacientu gydymo plana. Su tokiu pacientu atvejo vadybininkas nedirba, nebent gydymo
metu iskyla problemy, kurioms spresti reikalinga atvejo vadybininko pagalba. Tokio paciento gydymo
epizodai IS Sveidara yra deklaruojami pirminiame lygyje (RPLC filialo PSC).

4. INDIKACIJOS IR KONTRAINDIKACIJOS SKIRTI FARMAKOTERAPLJA OV

4.1. Indikacijos:

4.1.1. Priklausomybés nuo opioidy sindromas, paciento sugebéjimas duoti informuotg sutikimg
dél farmakoterapijos OV.

4.1.2. Pacientas turi asmens dokumentus.

4.1.3. Nestiosioms rekomenduojamas gydymas metadonu arba buprenorfinu. Jaunesniems kaip
18 m. asmenims skiriamas buprenorfinas.

4.2. Jeigu praeityje pacientas jau gavo farmakoterapija OV ir ne vieng karta buvo konstatuoti
farmakoterapijos taisykliy grublis paZeidimai ir/ar nepasiduodantis koregavimui papildomas
narkotiky, alkoholio ir gydytojo neskirty psichotropiniy vaisty vartojimas, komisijos,
sudarytos i§ GKK ir atvejo vadybininko, dirban¢io su pacientu, sprendimu pacientas gali buti
nejtraukimas j farmakoterapija OV, jam pasiiilomi kiti gydymo metodai.

5. FARMAKOTERAPIJOS OV PASKYRIMAS

5.1. Eilés organizavimas

5.1.1.Vidutinj farmakoterapijos OV viety skaiiy RPLC filialuose einamiesiems metams RPLC
filialy direktoriai, suderine su RPLC direktoriaus pavaduotoju, patvirtina vidaus tvarka iki
einamyjy mety balandZio 1 dienos, atsizvelgdamas | galiojancias RPLC sutartis su
teritorine ligoniy kasa dél antrinio lygio paslaugy teikimo.

5.1.2. 1§ RPLC biudzeto finansuojami tik farmakoterapija OV gaunantys pacientai, gydymo
eigoje prarade privalomajj sveikatos draudima ir asmenys, kurie priimti j farmakoterapijg
be eilés (atvejai, kada priimami pacientai be eilés apradyti Zemiau), priémimo metu neturejg
privalomojo sveikatos draudimo.

5.1.3. Esant laisvy viety ir nesant eilés j farmakoterapija OV, sprendima skirti pacientui gydymg
priima pacientg konsultuojantis gydytojas, vadovaujantis farmakoterapijos OV paslaugy
organizavimo tvarka.

5.1.4. Esant eilei, be eilés pacientai priimami $iais atvejais:

a) pacientai su ZIV infekcija;

b) tuberkulioze;

¢) nésciosios;

d) pacientai, kurie gauna farmakoterapija metadonu kitose vietovése ir atvyko gyventi j Lietuva
laikinai arba nuolat;

e) gydymo tesimui i§ Pirminés sveikatos prieZiiiros Psichikos sveikatos centry, tai atvejais, kai
pacientas praranda sveikatos draudima;
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f) teismo jpareigoti gydytis (nukreipti probacijos tarnybos) ir Vaiko teisiy apsaugos skyriaus;
e) esant sunkiems psichikos ir somatiniams susirgimams be eilés priémimas galimas gydytojy
konsultacinés komisijos sprendimu.

5.1.5. Uz eilées vedima, bei rekomendacijas priimti pacientus, siystus Vaiko teisiy apsaugos
skyriaus ir probacijos tarnybos (teismo jpareigotus gydytis) taip pat esant medicininems
indikacijoms (sunkioms psichikos ir somatinems bukléms) gydytis, atsakingas asmuo yra
paskiriamas RPLC filialy direktoriy vidaus tvarka.

5.1.6. Nesant laisvy viety farmakoterapijoje OV, pacienta registracijai j eil¢ nukreipia gydytojas,
kuris konsultuoja pacienta. Pacientas uZregistruojamas tik pateikus asmens dokumenta.
5.1.7. RPLC patvirtintos vidaus formoje ,Pacienty, laukian¢iy pakaitinio gydymo eilés
registracijos Zurnalas* (priedas Nr. 9) filialy direktoriy paskirti atsakingi asmenys

registruoja pacienta j eile.

5.1.8. ,Pacienty, laukian¢iy pakaitinio gydymo eilés registracijos zurnale* (priedas Nr. 9) yra
tokios grafos:

a) paciento kreipimosi dél farmakoterapijos OV data;

b) gydytojo konsultacijos data;

¢) registracijos eilés numeris;

d) paciento vardas, pavarde;

e) paciento gimimo metai;

f) kontaktinis telefonas ir (ar) elektroninio pasto adresas;

g) susisiekian¢io darbuotojo vardas ir pavardé

h) susiekimo priemoné (el. pastas, telefonas);

j) susisiekimo data ir laikas;

k) susisiekimo rezultatas ir, jeigu tinka, jtraukimo j farmakoterapijg data.

5.1.9. Atsiradus laisvai vietai farmakoterapijoje OV (pvz.: iSsibraukus i§ farmakoterapijos OV
pacientui, perkélus pacienta j kita gydymo jstaiga), atsakingas asmuo susisiekia su pirmu
pacientu, kuris tuo metu yra eiléje. Nepavykus susisiekti (neatsiliepia tris dienas i3 eilés,
pakeistas telefono numeris, pateko j laisvés atémimo vieta ar aresting, gauna Kitg gydyma,
ar pacientas jau nenori j farmakoterapija OV), atsakingas asmuo uZpildo Zurnalg, o laisva
vieta pasiiilo antram eiléje esan¢iam pacientui ir t.t.

5.2. Antrinio lygio farmakoterapijos OV paslaugos organizavimas

5.2.1. Antrinio lygio farmakoterapijos OV paslaugos organizuojamos vadovaujantis vidaus
tvarkos jsakymais ir LR SAM ministro jsakymu ,,Dél ambulatoriniy priklausomybes ligy
gydymo paslaugy teikimo reikalavimy aprago patvirtinimo®, 2015 m. gruodzio 22 d. Nr. V-
1496, taip pat Sia procediira ir Kitais $ioje procediiroje nurodytais teisés aktais.

5.2.2. Antrinio lygio farmakoterapijos OV paslauga RPLC filialuose yra teikiama pacientams,
kurie atitinka Sias salygas:

a) pacientas turi siuntimg i§ savo 3eimos gydytojo, arba pirminés psichikos sveikatos
prieZitiros paslaugas teikian¢io gydytojo psichiatro;

b) pacientas turi privalomajj sveikatos draudima;

¢) pacientas priklauso teritorinéms ligoniy kasoms su kuriomis filialas turi sutartj;
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d) pacientui reikalinga atvejo vadyba ir/arba pacientas pageidauja gauti farmakoterapija OV
RPLC filiale.

5.3. Pirminio lygio farmakoterapijos OV paslaugos organizavimas

5.3.1. Pirminio lygio farmakoterapijos OV paslaugos organizuojamos vadovaujantis RPLC
vidaus tvarkos jsakymais ir LR SAM ministro jsakymu ,,Dél ambulatoriniy priklausomybes
ligy gydymo paslaugy teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo®, 2015 m. gruodzio 22 d.
Nr. V-1496, taip pat $ia procedira ir kitais $ioje procediiroje nurodytais teisés aktais.
5.3.2. Pirminio lygio farmakoterapijos OV paslaugos teikiamos pacientams, kurie:
a) yra pasirinke¢ RPLC filialg kaip pirminés psichikos sveikatos prieZitros jstaiga;
b) pacientams néra reikalinga atvejo vadybos paslauga;
¢) pacientas turi privalomajj sveikatos draudima;
d) pacientas priklauso teritorinéms ligoniy kasoms su kuriomis RPLC filialas yra sudargs
sutartj.
Pastaba: nuo kiekvieno ménesio 17 d. kiekvienam pacientui, gaunan¢iam pirminio lygio
farmakoterapijos OV paslaugg yra raSomas siuntimas (forma Nr. 027) antrinio lygio (RPLC)
gydytojo psichiatro konsultacijai dél pakaitinio gydymo metadonu efektyvumo vertinimo.
Siuntime turi biiti isamiai nurodyta gydymo eiga, medikamento doze, pasiekti rezultatai, dieny
skaiGius per einamg ménesj, kurio metu pacientas gavo gydymga ir tolimesnés rekomendacijos
(planuojamas testi gydymas ar pacientas iSbraukiamas).

5.4. Farmakoterapijos OV organizavimas neturintiems privalomojo sveikatos draudimo

5.4.1. 1§ RPLC biudZeto finansuojami tik farmakoterapijos OV gydymo eigoje privalomajj
sveikatos draudimg prarade pacientai ir asmenys, kurie priimti j farmakoterapijg be eilés
(atvejai, kada priimami pacientai be eilés apraSyti 5.1.4 punkte), priémimo metu neturéj¢
draudimo.

5.4.2. Farmakoterapijos OV paslaugos, finansuojamos i§ RPLC biudzeto léSy organizuojamos
vadovaujantis $ia procedira ir joje nurodytais teisés aktais.

5.5. Farmakoterapijos OV paskyrimo eiga

5.5.1 Ambulatorinio skyriaus gydytojas psichiatras, pacientui pareiSskus pageidavimg gauti
farmakoterapijag OV, esant viety / esant indikacijoms priimti be eilés / gavus informacija i$
eile tvarkanéio darbuotojo apie tai, kad galima priimti konkrety pacientg pagal eilg, nustato
/ patikslina opioidinés priklausomybés diagnozg, jvertina indikacijas farmakoterapijai OV
ir, jeigu yra indikacijos:

- aptaria su pacientu OV veikimo principus, pagrindinius farmakoterapijos OV
reikalavimus, Asmens sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a) dokumentuoja sprendima
pradéti skirti farmakoterapija OV nurodydamas indikacijas skirti gydyma ir apraSo
identifikuojant paslaugos tipa (pirminio, antrinio lygio farmakoterapijos OV paslauga);

- OV dozé iki 40 mg. gali bati didinama be paciento pageidavimo, jvertinus klinikinius
abstinencijos simptomus;
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- uzpildo asmeny, kurie kreipiasi j asmens sveikatos prieziliros jstaigas dél psichikos ir
elgesio sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medZziagas, statistinés apskaitos
formos (forma 025-6/a) elektroninj varianta (toliau - ASIS);

- vienos valandos bégyje informuoja atsakingus uz eilg ir/ar socialinius darbuotojus apie
priimta pacientg (vardg, pavarde, priémimo j farmakoterapija OV data, uzpildyta ASIS,
turi/neturi siuntimg i$ pirminés sveikatos priezitiros gydytojo ir kt.).

5.5.2. Atsakingas asmuo (paskiria RPLC filialo direktorius):

- uZregistruoja paciento priémimg j farmakoterapija OV tam skirtame Zurnale;

- paskiria atsakingg atvejo vadybininka, kuris kuruos pacientg;

5.5.3. RPLC Vilniaus filiale Ambulatorinio skyriaus vedéjas ir SPPS vedéjas vieng kartg per
savaite organizuoja susitikima, kurio metu paskiria naujai priimtiems j farmakoterapija OV
pacientams kuruojandius gydytojus (pagal turimus darbo krilvius), jvertina laisvy viety
skai¢iy ir pasidalina kita, aktualia informacija. Kity RPLC filialy atsakingy darbuotojy
susitikimus organizuoja atvejo vadybininkai ir/arba ambulatorinio sk. ved¢jas.

5.5.4. Kiekvieng pirmadienj iki 10 val. RPLC filialy atsakingas asmuo, informuoja RPLC
visuomenés sveikatos specialistg apie pacienty skai¢iy farmakoterapijoje OV, per savaitg
priimtus j farmakoterapija OV ir i$brauktus pacientus. Informacija siunfiama el. pastu
adresu: deimante.liutkute@rplc.lt. Telefonas pasiteiravimui (8 5) 216 0015

5.6. Farmakoterapijos OV pradéjimo skirti tvarka, jeigu pacientas gydomas kitos ASP]
stacionaro skyriuje

5.6.1. Gavus rastiska praSymg dél OV pradéjimo skirti nuo opioidy priklausomam asmeniui,
gydomam dél somatinio / infekcinio susirgimo kitos ASP] stacionare ir (jeigu néra viety
farmakoterapijai OV RPLC) GKK priémus sprendimg skirti farmakoterapijg OV, RPLC
filailo gydytojas vyksta konsultuoti pacienta j atitinkama ASP] ir nustato / patikslina
priklausomybés diagnoze, indikacijas skirti farmakoterapijag OV, numato preliminarig OV
doze, rekomenduoja ir konsultuoja gydantj gydytoja dél OV didinimo schemos ir
adekvacios OV dozés parinkimo, uZpildo reikalingus dokumentus (pvz. apmokejimo uz
antrinio lygio konsultacija praSyma).

5.6.2. apziliros duomenis, indikacijas ir rekomendacija skirti farmakoterapija OV dokumentuoja
paciento gydymo stacionare ligos istorijoje (forma 003/a), pildomoje iSkvietusioje ASP] ir
RPLC filialo asmens sveikatos istorijoje (forma nr.025/a).

5.6.3. numatytam gydymui j kita ASP] OV pristato paskirta atsakinga slaugytoja pagal opioidiniy
vaistiniy preparaty i§ RPLC pristatymo j kitas jstaigas tvarka (8 priedas).

6. FARMAKOTERAPIJOS OV PRADZIA

6.1. Paskirtas atsakingu socialinis darbuotojas - atvejo vadybininkas (RPLC Kauno filiale atvejo
vadybininko funkcijas vykdo slaugytojas):
6.1.1.i8siaidkina ir aptaria su pacientu farmakoterapijos OV tikslus, ir paciento lukes&ius,
informacijos apie pacienta konfidencialumo reikalavimus ir kt. Pateikia pacientui uzpildyti
ir pasiradyti vidaus formas — 1, 2, 3, 4 ir 5 Priedus.
6.1.2. organizuoja gydytojo psichiatro konsultacijas adekvaciai OV dozei parinkti;
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6.1.3.aptaria su pacientu bei paskirtu kuruojan&iu gydytoju ir sudaro individualy gydymo ir
tyrimy plana (pacienta su planu supaZindina pasiraSytinai), kurj dokumentuoja vidaus
formoje ,,Gydymo ir tyrimy planas™ (6 Priedas).

6.1.4.pradeda / tesia ,,Farmakoterapijos OV paciento kortelg* ir yra atsakingas uZz Kkorteles
puslapiy numeracija, reikalingy dokumenty jsegima nustatyta tvarka ir pan.

6.1.5.ne véliau, kaip per 10 dieny nuo farmakoterapijos OV pradzios uzpildo ,.Priklausomybes
sunkumo indeksa“, redaguoja, apibendrina bei atspausdina paciento apradymg ir jsega j
farmakoterapijos OV paciento kortelg;

6.1.6.  konsultuoja pacientg jam aktualiais socialiniais klausimais, padeda sudaryti individualy
problemy sprendimo plana, kurj gydymo eigoje koordinuoja, vertina ir/ar koreguoja
(konkretiis Zingsniai, pasiekimai ir pagalbos teikimo procesas apraSomas ,,Farmakoterapijos
OV paciento korteleje®).

6.2. Gydyma pradéjes ir/ar paskirtas gydytojas psichiatras:

6.2.1. pradeda skirti OV ir koreguoja jo dozg, kol paciento bukle stabilizuojasi, vadovaudamasis
.Priklausomybés nuo opioidy gydymo metadonu® bei ,Priklausomybés nuo opioidy
gydymo buprenorfinu ir buprenorfinu / naloksonu* metodikomis.

6.2.2. jvertina paciento psichikos biikle, gydymo deél psichikos ir somatiniy problemy poreikj,
pildo ,,Farmakoterapijos OV paciento kortele“ (jraSo OV dozeés koregavimo pagrindima,
apziiiros duomenis ir rekomendacijas, dalyvauja sudarant gydymo ir tyrimy plana).

7. FARMAKOTERAPIJOS OV TVARKA

7.1.  Atvejo vadybininko funkcijos farmakoterapijos OV eigoje:

7.1.1. organizuoja gydytojo psichiatro konsultacijas ir/arba bendras su atvejo vadybininku
konsultacijas ne re¢iau kaip 1 karta per ménesj;

7.1.2. organizuoja planines arba pagal poreikj psichologo konsultacijas (ne re¢iau kaip 1 karta
per 3 mén.);

7.1.3. Kartu su pacientu ir gydytoju aptaria bei sura$o gydymo ir tyrimy plang ir jj patikslina (ne
re¢iau, kaip kas 3 ménesius). Pacientas pasira3o ant sudaryto/koreguoto plano;

7.1.4. 1-3 kartg per ménesj organizuoja ir suderina su gydytoju rekomendacijas dél gydymo
pratgsimo pacientams iki 18 mety;

7.1.5. sprendzia dél vienkartinio narkotiniy vaistiniy preparaty idavimo pacientui j rankas esant
svarbioms priezastims (paciento ligos atveju klausimg sprendzia kartu su gydytoju
psichiatru). Kartu su atsakingu gydytoju sprendZia dél OV iSdavimo pacientui iSvykstant
Sengeno erdvés valstybes ir nusprendus idduoti medikamentg iSsiveZimui, organizuoja
.Pazymos veZtis gydymo tikslais asmeniniam vartojimui skirtas narkotines ir (arba)
psichotropines medzZiagas® pildyma;

7.1.6. jeigu paciento socialiné ir somatiné situacija stabili, Slapimo testo rezultatai dél nelegaliy
narkotiniy ir psichotropiniy medziagy vartojimo neigiami, gydymo planas sekmingai
igyvendinamas, ar dél kity svarbiy priezas¢iy, atvejo vadybininkas kartu su atsakingu
gydytoju sprendzia dél lengvatos - t.y. OV iddavimo konkreciam pacientui j rankas, ne
daugiau kaip 6 dienoms. I3davimo motyvus ir sprendima dokumentuoja
.,Farmakoterapijos OV paciento korteléje*“. Sprendimas priimamas laikotarpiui nuo 1 iki 3
ménesiy ir prag¢jus Siam laikotarpiui — sprendZiama i$ naujo.
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218,

7.1:10.
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1:1.13.

7.1.14.

Tell .

7.1.16.

1:1:17.

TilalB,

7:1:19.

esant poreikiui, atSaukia sprendima dél reguliaraus OV iSdavimo ir/arba sugrieztina jo
idavimo tvarka. Nutraukimo/sugrieZtinino motyvus ir sprendimg dokumentuoja
,.Farmakoterapijos OV paciento korteléje*.

gavus paciento praSyma, kartu su gydytoju sprendzia del paciento perdavimo tolimesniam
gydymui j PSC pagal gyvenama vieta, organizuoja medicininio iSraSo parengima,
medicininés dokumentacijos sutvarkyma ir paciento perkélima j PSC. Apie tai informuoja
atsakingus uz FM statistiniy duomeny valdyma;

suderings su gydytoju, dokumentuoja ,,Farmakoterapijos OV paciento kortel¢je* paciento
iSbraukima i§ farmakoterapijos OV, nurodant i$braukimo prieZastj;

esant gin€ytiniems ir sudétingiems atvejams, juos aptaria su gydanciu gydytoju, ar kitais
specialistais (Vilniaus filiale - Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus ir
Ambulatorinio skyriaus vedejomis);

ne rediau kaip 1 karta per mén. teikia socialinio darbuotojo konsultacija, socialines
pagalbos paslaugas, pagal poreikj teikia informacija pacientams ir jy Seimos nariams apie
socialines paslaugas ir jas teikianlias jstaigas, seka situacijg dél privalomojo sveikatos
draudimo ir kt.;

numato ir paskiria $lapimo/seiliy méginius diagnostikos / gydymo sékmes ir remisijos
vertinimo tikslais ir organizuoja $lapimo méginiy paémima;

kilus jtarimui, organizuoja ar atlieka patikrinima alkotesteriu. Patvirtinus alkotesteriu
alkoholio vartojima, esant pagristoms medicininéms indikacijoms, koreguojant dozg
isduodamas gydytojo sprendimu; esant lengvam girtumo laipsniui gali biti iSduodamas
socialinio darbuotojo sprendimu - esant pagristoms socialinéms indikacijoms,
argumentuojant radtu sprendima bent nedaZniau nei du kartus is eilés;

reguliariai (ne rediau, kaip 1 karta per savaitg ) tikrina pacienty privalomajj sveikatos
draudima, pasikeitus situacijai, apie tai informuoja atsakingus asmenis, kurie informuoja
farmakoterapijos kabineto slaugytojas (nurodo i§ kokio 3altinio finansuojamas pacienty
gydymas) ir asmenis, kurie suveda paslauga j IS Sveidra. Motyvuoja iSlaikyti /
susitvarkyti privalomajj sveikatos draudima;

bendradarbiauja su kitomis institucijomis, jstaigomis, organizacijomis ir tarpininkauja
pacientui sprendZiant jose socialines ir kitas problemas (tame tarpe tarpininkauja d¢l pagal
gyvenama vietg ar kito sveikatos priezitiros specialisto konsultacijy);

vieng kartg metuose organizuoja siuntimy patikrinimui dél krauju plintan¢iy infekcijy
(ZIV, Hepatio C, jeigu anks&iau jos nebuvo nustatytos), lytikai plintandiy infekeijy
uzpildyma (siuntimg pildo gydytojas), vykdo priestestinj ir potestinj konsultavima. Jeigu
pacientui konstatuota ZIV infekcija, primena pacientui dél reguliariy infekciniy ligy
gydytojo konsultacijy, jam sutikus, bendradarbiauja su atitinkamu ZIV infekuoto ar AIDS
serganéio paciento infekciniy ligy gydytoju. Motyvuoja pacientus vieng karta metuose
pasitikrinti dél plauciy tuberkuliozeés;

esant reikalui (jeigu pacientas augina mazamecius vaikus, dél sveikatos sutrikimy negali
lankytis iSgerti OV j RPLC filiala, reikia jvertinti situacija namuose ir kt.) ir pacientui
sutikus, atvejo vadybininkas lankosi paciento gyvenamoje vietoje;

konsultacijas i§samiai apraso farmakoterapijos OV paciento korteléje, tvarko, pildo ir
saugo priskirty farmakoterapijos OV pacienty korteles ir yra atsakingas uz jy atitikima
RPLC vidaus reikalavimams ir LR SAM nustatytai dokumentavimo tvarkai;

kiekvieny mety pradzioje pateikia gydytojui psichiatrui farmakoterapijos OV gydymo
pacienty korteles ir §iy pacienty Asmens sveikatos istorijas (forma Nr. 025/a) ir dalyvauja
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suradant etapines epikrizes, padeda parengti reikalinga siuntima, atsizvelgiant i asmens
draustuma;

laikosi informacijos apie pacienta konfidencialumo reikalavimuy;

kiekvienam pacientui viena karta j metus vykdo kompleksinio gydymo efektyvumo
vertinima, atlikdamas apklausa pagal ,Priklausomybés sunkumo indeksa™ ir |
Farmakoterapijos OV paciento kortel¢ jsegdamas tvarkingg apraSyma bei savo
komentarus. Sudarydamas pagalbos plana, ji koordinuodamas bei vertindamas naudojasi
.Priklausomybés sunkumo indekso* sugeneruotu problemy sarasu. Pasiekimus atZymi
farmakoterapijos OV korteléje ir esant reikalui numato tolimesnius konkregius pagalbos
Zingsnius.

konsultuodamas pacientus taiko motyvacinio interviu principus, jvertina paciento
motyvacija bei elgesio keitimosi stadija konkreiais atvejais, motyvuoja pozityviems
poky¢iams.

atvejo vadybininko atostogy, ligos ar i§vykos metu, skyriaus vedéjas skiria pavaduojant;
atvejo vadybininka. Pavaduojantis atvejo vadybininkas yra pilnai atsakingas uZ visy
auks¢iau i$vardinty funkeijy vykdyma;

7.2. Gydytojo psichiatro funkcijos farmakoterapijos OV eigoje:

Tid s
5
Tt
7.2.4.
y A

p A8 3

p ey 8

12.8.

149,

7.2.10.

Faisd 1

Esant reikalui koreguoja OV doze, pildo ir pasirao gydytojo paskyrimus (forma Nr.
0034/a);

vertina ir atZymi poky¢ius, atsirandanéius gydymo eigoje;

vertina alkoholio, tabako bei narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo Zalg
sveikatai bei atlieka intervencijas tikslu mazinti arba nutraukti $iy medZiagy vartojima,
skiria / rekomenduoja gydyma;

vertina psichikos biiklés dinamika, esant reikalui, skiria medikamentinj gydyma;

teikia informacija apie infekciniy ligy profilaktika ir rizikinga Svirkstimo ir Iyting elgsena,
motyvuoja pozityviems elgsenos poky¢iams;

siundia pacientus, neturinéius ZIV ir hepatito C infekcijos, tyrimo méginiy paémimui
RPLC nustatyta tvarka bei pasitikrinimui del sifilio ir TB ne re¢iau kaip | kartg j metus,
pagal indikacijas - bendram kraujo tyrimui, interpretuoja tyrimy rezultatus ir informuoja
apie juos pacientg.

nustaéius nauja ZIV atveji, rekomenduoja pacientui infekciniy ligy gydytojo konsultacija.
Informacija apie nustatyta infekcinj susirgimg toliau tvarkoma pagal Respublikinio
priklausomybés ligy centro ,ZIV infekcijos epidemiologiniy priemoniy plang®,
patvirtinta RPLC direktoriaus jsakymu.

atsiradus ar paliméjus somatinei patologijai, esant reikalui, rekomenduoja nuvykti j
poliklinikg pagal prisira§ymg atitinkamo specialisto konsultacijai ir/ar gydymui.

paciento ligos atveju, kartu su atvejo vadybininku sprendzia dél vienkartinio vaisto
iS§davimo pacientui j rankas;

jeigu paciento socialiné ir somatiné situacija stabili, $lapimo testo rezultatai dél nelegaliy
narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo neigiami, gydymo planas sékmingai
igyvendinamas, ar yra kity svarbiy prieZasCiy, kartu su atvejo vadybininku sprendZia del
OV isdavimo konkrediam pacientui j rankas, ne daugiau kaip 6 dienoms nuo vieno iki
trijy ménesiy. ISdavimo motyvus ir sprendima dokumentuoja ,,Farmakoterapijos OV
paciento korteleje™.

daro jraSus Farmakoterapijos OV pacienty kortelése ir Asmens sveikatos istorijose (Zr.
57N
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o B

7.2.14

1215,

dalyvauja pildant, pasiraso ,,Pazyma veZtis gydymo tikslais asmeniniam vartojimui skirtas
narkotines ir (arba) psichotropines medZziagas* pakaitinio gydymo pacientui vykstant |
Sengeno valstybe* (Zr. 7 Priedas);

dalyvaujant socialiniam darbuotojui, antrinio lygio farmakoterapijos OV pacientams,
kiekvieny mety sausio mén. per pirmas dvi savaites uzpildo siuntimg (forma Nr. 027/a)
dél rekomendacijos dél tolimesnio farmakoterapija OV RPLC tgsimo einamais metais.
dalyvaujant socialiniam darbuotojui, kiekvienais metais, iki einamyjy mety sausio 25
dienos arba, paciento iSbraukimo i§ farmakoterapijos OV atveju, sprendimo priémimo
diena, sura$o paciento asmens sveikatos istorijoje (forma 025/a, saugoma Ambulatorinio
skyriaus registratiiroje) atitinkamai mety / gydymo epizodo Etaping epikriz¢ ir jraSo
sprendimg atitinkamai testi / nutraukti farmakoterapija OV.

gydytojui esant atostogose, tobulinimosi kursuose, sergant ir kt., jj pavaduoja kiti skyriaus
gydytojai. Pavaduojantis gydytojas yra pilnai atsakingas uz visy auk3¢iau iSvardinty
funkcijy vykdyma.

7.3. Farmakoterapijos OV gydymo kabineto Slaugytojos funkcijos:

1.3.1

132,

134,

7.3.4.

T34,

7.3.6.

A & A

1.3.8.

125,

uzsako, tvarko, saugo ir apskaito OV pagal nustatyta RPLC vidaus tvarka bei Sveikatos
apsaugos ministro jsakymus, atsizvelgdami j nurodyma apie medikamento finansavimo
Saltinj;

tuo atveju, jeigu pacientas turi mokéti uz farmakoterapijos OV medikamentg (kaip
numatyta RPLC mokamy paslaugy sarase) siun¢iamas j RPLC filialo buhalterija, kur i§ jo
paimami pinigai pagal nustatyta tvarka;

isitikinusi asmens tapatumu, pagal gydytojo pasikyrimus iSduoda opioidinius vaistinius
preparatus ir jsitikina, jog dienai paskirta medikamento doz¢ iSgeriama kabinete;
dokumentuoja opioidinio vaistinio preparato iSdavima apskaitos Zurnaluose ir/arba
elektroningje laikmenoje ir formoje Nr. 0034/a;

palaiko terapinj kontakta su pacientais, teikia jiems informacija apie sveikatos stiprinima,
motyvuoja pozityviems elgsenos poky&iams, savo kompetencijos ribose atsako j ju, o
sutikus pacientui ir jy artimyjy klausimus;

dalinasi informacija apie savo pastebéjimus su atvejo vadybininku ar / ir pacientg
gydanéiu gydytoju.

apie agresyvaus elgesio ar kriminalinius atvejus nedelsiant informuoja paciento atvejo
vadybininkg ir/arba gydantj gydytojg, ambulatorinio skyriaus vedéja (Vilniaus filiale
Socialinés ir psichologinés pagalbos skyriaus vedéja);

atvejo vadybininko ir/arba gydytojo nurodymu atlieka iSplestinj Slapimo testa
psichoaktyviy medziagy vartojimui nustatyti.

laikosi LR SAM 2006 m. gruodzio 13 d. jsakymo Nr. V-1051 ,,Dél Vaistiniy preparaty
laikymo ir jtraukimo | apskaita asmens sveikatos prieZiliros jstaigose tvarkos apraso
patvirtinimo* (pakeitimas 2014 m. geguZés 12 d. Nr. V-556), ir RPLC vidaus tvarkos
apskaitos nuoroduy.

7.4. Psichologo funkcijos gydymo eigoje. Psichologo konsultacijas / psichokorekcinius pokalbius /
istyrimus dél depresijos lygio ir/ar kity suformuluoty psichologiniy ir elgesio sutrikimy atlieka
psichologas. Psichologo konsultacijas pagal poreikj (reikalg) skiria gydytojas arba atvejo
vadybininkas. Kiekvienam farmakoterapijos OV pacientui poreikis psichologo konsultacijoms
jvertinamas ne rediau, kaip vieng karta per 3 meén. ]vertinimo rezultatus psichologas
dokumentuoja ,,Farmakoterapijos OV paciento korteléje®.

7.5. Dél opioidinio vaistinio preparato iSdavimo j rankas:
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déel OV vienkartinio iSdavimo pacientui, esant svarbioms priezastims (kelionei,
atostogoms, iSvyKkai ir kt.) sprendZia atvejo vadybininkas;

uZsitesusios / ilgalaikés paciento ligos, dél kurios pacientas negali atvykti kasdien gerti
OV j RPLC filiala atveju (pateikus tai patvirtinan&ius dokumentus i$ pirminés sveikatos
priezitiros ar kitos ASP]), dél OV isdavimo pacientui j rankas periodiskumo sprendzia
gydytojy konsultaciné komisija dalyvaujant atvejo vadybininkui ir gydytojui;
farmakoterapijos OV slaugytojos i¥duoda metadono tirpalg j rankas tam skirtoje taroje su
atitinkama etikete, kurioje nurodomas medikamento pavadinimas ir stiprumas. Paciento
praymas dél medikamento iSdavimo yra vizuojamas atvejo vadybininko ir/ar gydytojo
bei atiduodamas farmakoterapijos OV slaugytojai, i$skyrus atvejus, kai medikamentas
isduodamas jstaigos nedarbo dienomis (praSymas néra raSomas).

jeigu paciento socialiné ir somatiné situacija stabili, $lapimo testo rezultatai dél nelegaliy
narkotiniy ir psichotropiniy medZiagy vartojimo neigiami, gydymo planas sekmingai
igyvendinamas, ar yra kity svarbiy priezas¢iy, medikamentas gali biti iSduodamas
reguliariai konkre&iam pacientui j rankas, ne daugiau kaip 6 dienoms i$ eilés nuo vieno iki
trijy ménesiy. ISdavimo motyvai ir sprendimas dokumentuojami ,,Farmakoterapijos OV
paciento korteléje* atvejo vadybininko ir/ar gydytojo. Farmakoterapijos OV slaugytojos
apie sprendimg dél reguliaraus OV idavimo | rankas informuojamos atvejo vadybininkui
/ gydytojui darant jra¥a apie tai slaugytojy vedamuose Zurnaluose. (pasiraSytinai
nurodomas iSdavimo periodas ir sprendimo trukme).

7.6. Farmakoterapijos OV pacientams patekus | are$ting ar stacionaring ASP[, OV jiems
pristatomas i§ RPLC filialo vadovaujantis ,Metadono i§ RPC pristatymo | kitas jstaigas
tvarka® (8 Priedas).

8. DEL ISBRAUKIMO IS FARMAKOTERAPIJOS OV

8.1. Pacientas isbraukiamas be jo paties sutikimo / praSymo bendru atvejo vadybininko ir gydytojo
psichiatro sprendimu:

8.1.1.
8.1.2.

8.1.3.

paciento agresijos, grasinimy RPLC personalo, kity pacienty atzvilgiu;

nustadius, kad farmakoterapija OV neefektyvi ir jvertinus galimos rizikos paciento
sveikatai laipsnj;

pacientui be aidkios prieZasties neatvykus gerti pakaitinio medikamento daugiau, negu 14
dieny.

8.1.4 Pacientas hospitalizuotas detoksikacijai j RPLC filialo stacionarinj skyriy tikslu

detoksikuoti nuo metadono, braukiamas i§ FM paskuting hospitalizacijos diena,
nepriklausomai nuo kurso baigimo/nebaigimo priezasties, jei metadono dozé buvo
sumazinta iki 0 mg.

8.2. Kiti atvejai (nelaukiant 14 dieny termino):

8.2.1.
8.2.2.
8.2.3.
8.2.4.
8.2.5.

Pacientas miré

Pacientas pervedamas j kitag gydymo jstaigg testiniam gydymui
Baigé gydyma

I8vyko j uzsienj

kita (nurodant konkrecia priezastj).
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Pastaba: sprendimas nutraukti gydyma OV turi biiti i¥samiai apraSomas ,,Farmakoterapijos OV
paciento korteléje. Priimant sprendimg nutraukti dél farmakoterapijos OV neefektyvumo ir/ar
jvertinus rizikos paciento sveikatai laipsnj, farmakoterapijos OV kortel¢je atvejo vadybininkas ir
gydantis gydytojas turi apradyti pagalbos plang / priemones, kurios buvo rekomenduojamos ir
kokiy rezultaty buvo pasiekta. Taip pat rekomenduoti pacientui kitus pagalbos ir/ar gydymo
metodus isbraukus i§ farmakoterapijos OV (Zalos maZinimo kabinetus, kitas gydymo programas
ir pan.).

9. PACIENTO PERVEDIMAS TOLIMESNIAM GYDYMUI | PIRMINE ASP]

9.1. Suplanavus paciento pervedima tolimesniam gydymui j pirminés ASP] pagal prisiralyma
PSC, atvejo vadybininkas suderina su atitinkamos pirminés ASP] PSC atsakingu gydytoju del
perkélimo, susitaria dél poliklinikos PSC gydytojo psichiatro konsultacijos, uZraSo pacienta
konsultacijai. Apie priminés PSC gydytojo psichiatro konsultacijos datg ir laikg informuoja
pacientg. Organizuoja ,,Irado i§ medicininiy dokumenty* (forma nr.027/a) parengima.

10. DOKUMENTACIJOS PILDYMAS IR VALDYMAS

10.1. Asmens sveikatos istorijos (SAM patvirtinta forma Nr.025/a) saugomos RPLC Ambulatorinio
skyriaus registratiiroje arba RPLC filialo paskirtame, atitinkan¢iame visus dokumenty
saugojimo, reikalavimus kabinete. Jose daromi jrasai:

10.1.1.

10.1.2.

10.1.3.

10.1.4.

Priimdamas pacientg j farmakoterapija OV, gydytojas psichiatras surenka ir Asmens
sveikatos istorijoje (forma Nr. 025/a) apraSo vartojimo ir gydymy anamnezg, jvertina
paciento biikle ir uZraSo nustatytas indikacijas skirti OV gydymg bei koks OV
numatomas. Jeigu pradeda skirti / skiria OV, nurodo skiriamg OV ir jo dozg formoje
Gydytojo paskyrimai (forma Nr. 003-4/a).
[$braukimas i§ gydymo OV taip pat dokumentuojamas asmens sveikatos istorijoje forma
Nr. 025/a, Farmakoterapijos OV paciento korteléje ir patvirtinamas atvejo vadybininko ir
gydancio gydytojo parasais;

Etapine epikriz¢ apie farmakoterapijos OV gydymo eigg ir rezultatus kiekvieny mety
paciento dalyvavimo farmakoterapijoje OV pradzioje (iki pirmo mety ménesio 25 dienos)
ir iSbraukiant pacientg i§ farmakoterapijos OV, suraSo gydytojas psichiatras dalyvaujant /
teikiant reikiama informacija atvejo vadybininkui. Etapiné epikrizé suraoma Asmens
sveikatos istorijoje (forma Nr.025/a). Mety pradZioje gydytojas psichiatras jraSo
patikslintg diagnoze Asmens sveikatos istorijos pradzioje.

Gydytojas psichiatras kiekvienam farmakoterapijos OV pacientui pildo forma 025-5/a
(ASIS). Forma yra pildoma:
- kiekvienam priimtam j farmakoterapija OV (priémimo diena);
Forma yra tikslinama:

- jeigu gydymo farmakoterapijoje OV epizodas, prasidéjgs vienais kalendoriniais

metais, tesiasi kitais kalendoriniais metais, Formos duomenys patikslinami pirmojo
kitais metais paslaugy gavéjo apsilankymo metu;
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- dél ty farmakoterapijos OV pacienty, kuriy gydymo epizodo metu gaunama
papildomy ar patikslinan¢iy duomeny, jradytiny j Forma;

- kiekvieno farmakoterapijos OV gavéjo gydymo epizodo pabaigoje, nepriklausomai
nuo gydymo epizodo pabaigimo, nebaigimo ar nutraukimo prieZasties.

10.1.5. Perkeliant pacienta tolimesniam gydymui j pirming ASP], gydytojas psichiatras ir/arba

atvejo vadybininkas parengia ,I3ra$g i§ medicininiy dokumenty” (forma Nr.027/a),
kuriame suraSo trumpa paciento anamnez¢, nurodo nuo kada pacientas gauna
farmakoterapija OV, trumpai apraSo gydymo eiga, nurodo OV dienos dozg ir nuo kada
(data) perduodamas gydymui j kita ASP]. ISraSo kopija gydytojas jklijuoja | paciento
Asmens sveikatos istorija (forma Nr.025/a) ir informacijg apie perkélima atzymi
farmakoterapijos OV paciento korteléje ir informuoja atsakingus filialo asmenis, kad jie
paZzyméty apie iSbraukima registracijos zurnale ir IS Sveidra.

10.2. Farmakoterapijos OV paciento kortele saugo ir valdo atvejo vadybininkas ir/arba gydytojas. Ja
sudaro:

.JFarmakoterapijos OV sutartis / informuotas sutikimas® ir kitos pacientg priimant |
farmakoterapija OV uZpildomos formos (Priedai 1, 2, 3, 4, 5), asmens dokumento
kopija.

RPLC atliekamy kraujo tyrimy atsakymai, iSrasai apie kity specialisty konsultacijas ir
stacionarinj gydyma.

Gydytojo paskyrimy formos — apskaitos forma Nr.003-4/a (baigtos pildyti).

Gydytojo psichiatro dienyno jra3ai;

Psichologo jrasai ir vertinimai;

Atvejo vadybininko / socialinio darbuotojo dienyno jrasai.

Atvejo vadybininko priklausomybés sunkumo indekso sugeneruoti pacienty apradymai
priimant j farmakoterapija OV ir kiekvienais kalendoriniais metais 1 kartg j metus (jei
pacientas tesia gydymg OV). UZpildzius Priklausomybés sunkumo indeksg atvejo
vadybininkas ir gydytojas turi vadovautis sudarant pagalbos/gydymo plang sugeneruotu
problemy sarasu.

Kiti socialine situacija patvirtinantys dokumentai, paciento raSomi praSymai, pareiSkimai
ir kt.

Pildomos ,,Gydymo — tyrimy plano* formos (Priedas — 6. Ne re€iau, kaip kas 3 ménesius
sura3o atvejo vadybininkas ir gydytojas psichiatras dalyvaujant pacientui).

Pildomi ,,Gydytojo paskyrimai* lapai.

Pastaba. Vienkartinius praSymus dél medikamento iSdavimo saugo slaugytojos.

11. DUOMENU PERDAVIMAS | FARMAKOTERAPIJOS OV REGISTRA.

12.1. RPLC filialo atsakingas asmuo kiekvieno ménesio pradzioje informacija (paciento vardas,
pavardé, gimimo data, asmens kodas, adresas, priemimo ar i$braukimo data) apie praéjusj
ménesj farmakoterapija OV pradéjusius ar i§ jo iSbrauktus pacientus perduoda uZ registro
tvarkyma atsakingam asmeniui.
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12. NUORODOS
12.1. Standartai ir teisés aktai

- LSTENISO 9001:2015 “Kokybés vadybos sistemos. Reikalavimai”.

- LST EN ISO 9000:2007 “Kokybés vadybos sistemos. Pagrindai, terminai ir apibréZimai”.

- LSTISO/TR 10013:2003 ,,Kokybés vadybos sistemos dokumenty rengimo vadovas*;

- Lietuvos Respublikos Narkologinés prieZiiiros jstatymas.

- Pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymas.

- 2007 m. kovo 2 d. LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr.V-138 ,Dél pazymos
veztis gydymo tikslais asmeniniam vartojimui skirtas narkotines ir (arba) psichotropines
medZiagas iSdavimo tvarkos apraso patvirtinimo®.

- 2011 m. gruodzio 9d. LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-1055 «el LR
Sveikatos apsaugos ministro 2002 m. geguzés 3 d jsakymo Nr. 204 ,Dél priklausomybiy
gydymo ir reabilitacijos standarty patvirtinimo* pakeitimo*.

- 2014 m. liepos 16 d. Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-819 ,Del ,,2007 m.
rugpji¢io 6 d. LR Sveikatos apsaugos ministro jsakymas Nr. V-653 ,Dél pakaitinio
gydymo skyrimo ir taikymo priklausomybei nuo opioidy gydyti ir pakaitiniy opioidiniy
vaistiniy preparaty idraSymo, iSdavimo, laikymo ir apskaitos asmens sveikatos prieZiuros
istaigose tvarkos aprady patvirtinimo* pakeitimo. (Vadovautis aktualia redakeija)

- Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro 2003 m. geguzés 14 d. jsakymas Nr. V-
276 ,.Dél visuomenei pavojingy uZkre€iamuyjy ligy, kuriomis sergantys asmenys laikomi
apdraustaisiais, kurie draudZiami valstybés léSomis privalomuoju sveikatos draudimu,
sgra8o patvirtinimo";

- Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas dél LR sveikatos apsaugos
ministro 2007 m. rugpjicio 1 d. jsakymo Nr. V-636 ,,Dél asmeny, kurie kreipiasi ] asmens
sveikatos prieziliros jstaigas dél psichikos ir elgesio sutrikimy, vartojant narkotines ir
psichotropines medZiagas, stebésenos tvarkos aprado patvirtinimo™ pakeitimo 2014 m.
sausio 27 d. Nr. V-122.

- Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos jsakymas 2014 m. geguzes 12 d. Nr.
V-556 dél 2006 m. gruodzio 13 d. jsakymo Nr. V-1051 ,.Dél Vaistiniy preparaty laikymo ir
itraukimo | apskaita asmens sveikatos prieziliros jstaigose tvarkos apraSo patvirtinimo*
pakeitimo.

- Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministro jsakymas ,Dél ambulatoriniy
priklausomybés ligy gydymo paslaugy teikimo reikalavimy apraso patvirtinimo®, 2015 m.
gruodzio 22 d. Nr. V-1496

12.2. Metodikos

- Priklausomybés nuo opioidy gydymo metadonu metodika. Lietuvos psichiatry asociacija,
UNODC, 2010.

- Priklausomybés nuo opioidy gydymo buprenorfinu ir buprenorfinu/naloksonu metodika.
Lietuvos psichiatry asociacija, 2010.

- Priklausomybés sunkumo indeksas, VPLC, UNODC. 2010
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13. DOKUMENTACIJA

13.1. LR SAM jsakymais patvirtintos formos

- Asmens sveikatos istorija (forma Nr.025/a).

- Gydytojo paskyrimai (forma Nr. 003-4/a).

- Kraujo tyrimai (forma Nr.224/a).

- Siuntimas tirti, konsultuoti ir gydyti (forma Nr.028/a).
- I3ra3as i§ medicininiy dokumenty (forma Nr.027/a).

13.2. Vidaus formos

- Farmakoterapijos OV sutartis / informuotas sutikimas (2 Priedas).

- Paciento, gaunancio farmakoterapija, OV sutikimas, kad informacija apie jo sveikatg buty

suteikta kitiems asmenims (3 Priedas).
- Dél draudimo vairuoti apsvaigus nuo psichika veikian¢iy medziagy (4 Priedas).
- Informacija apie medikamento saugojima (5 Priedas).
- Gydymo ir tyrimy planas (6 Priedas)

- Pazymos veztis farmakoterapijai skiriamus opioidinius vaistinius preparatus iSvykstant j

Sengeno erdves valstybes isdavimo tvarka ir formos (7 Priedas)

13.3. Vidaus dokumentai

- Farmakoterapijos OVP tvarkos taisyklés (1 Priedas).
- Opioidiniy vaistiniy preparaty i§ RPLC pristatymo j kitas jstaigas tvarka (8 Priedas)

14. KEITIMAI

14.1. Sios tvarkos keitimus siiilo ir atlicka Ambulatorinio skyriaus vedéjai, SPP skyriaus vedéja ar

Asmeny, kurie kreipiasi | asmens sveikatos prieZiliros jstaigas dél psichikos ir elgesio
sutrikimy, vartojant narkotines ir psichotropines medziagas, statistiné apskaitos forma
(forma Nr. 025-5/a)

kiti RPLC direktoriaus skiriami asmenys pagal RPLC nustatytus reikalavimus.

&
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Re.spubllklms. farmakoterapija opioidiniais vaistais .11, {-Lapas 1
priklausomybés RPLC ambulatoriniuose skyriuose tvarka .
ligy centras 1 Priedas | )
PATVIRTINEAM . nis =

Respublikinio priklausomybésJigy centro
direktoriaus fﬁis m. balandZio 26 d.
isakymu Nr. 1.3-(1.2)-119.

FARMAKOTERAPIJOS OPIOIDINIAIS VAISTAIS TVARKOS TAISYKLES

1. ApibréZimai

Opioidiniai vaistai — Metadonas / Subutex / Suboxone — tai vaistai, kuriy sudétyje yra vaistiniy
medziagy, priklausandiy opioidy grupei, jregistruoti Lietuvos Respublikos vaistiniy preparaty registre ir
pagal indikacijas skiriami sergantiesiems priklausomybe nuo opioidy gydyti.

Farmakoterapija opioidiniais vaistais — Metadonu / Subutexu / Suboxonu — asmeny, serganiy
priklausomybe nuo opioidy, testinis gydymas, skiriant santykinai stabilias opioidinio vaisto dozes. Gydymo
tikslas - normalizuoti paciento somating ir psichikos biiseng, skatinti pozityvius elgesio ir socialinés
adaptacijos poky¢ius.

Stabili remisija — stabili paciento somatiné ir psichikos biikle, kai objektyviais tyrimais nustatoma,
jog maZiausiai 3 ménesius pacientas nevartoja narkotiniy ir psichotropiniy medziagy (iSskyrus vartojamas
gydytojui paskyrus), dirba ar nuosekliai siekia jsidarbinti, noriai bendradarbiauja jgyvendinant gydymo

plana.
2. Respublikinio priklausomybés ligy centro filialas jsipareigoja:

2.1. Sudaryti galimybe pacientui, gaunaniam farmakoterapija opioidiniais vaistais (toliau -
farmakoterapija OV), RPLC filialo nustatytomis darbo valandomis ir dienomis, medicinos personalo
akivaizdoje suvartoti gydytojo paskirta opioidinj vaista.

Apie tas dienas, kuriomis Farmakoterapijos OV kabinetas nedirba (pvz. $ventinés dienos), pacientai
informuojami i§ anksto, opioidinis vaistas jiems iSduodamas j rankas.

2.2. Atsizvelgiant j nustatytus individualius paciento poreikius (kiek tai neprieStarauja teisés akty ir RPLC
nustatytiems vidaus tvarkos reikalavimams), laukiamus rezultatus, su pacientu sudaryti gydymo ir
tyrimy plang, reguliariai vertinti jo vykdyma, esant poreikiui pagal reikalg koreguoti.

P.S. OV dozé iki 40 mg. gali biti didinama be paciento pageidavimo, jvertinus klinikinius
abstinencijos simptomus,

2.3. ]vertinti pacienty psichikos biikle, esant poreikiui pagal reikalg skirti gydyma ar nukreipti gydymui j
Psichikos sveikatos centrg pagal gyvenama vieta (jei yra galimybe).

2.4. Dél sveikatos problemy — siysti pacientus konsultavimui ir gydymui j poliklinika prie kurios yra
prisirases ar specializuota asmens sveikatos prieZiiiros jstaiga.

2.5. Pacientui gydantis kitos gydymo jstaigos stacionaro skyriuje (bet tame pafiame mieste, kaip ir RPLC
filialas), pristatyti opioidinj vaista tos gydymo jstaigos medicinos personalui (pacientas turi informuoti
Farmakoterapijos OV kabineto slaugytojas apie tai, kad yra gydomas stacionare ir kur).

2.6. Suteikti informacija apie ZIV, hepatity B ir C, lytiskai plintan¢iy infekcijy prevencija.

2.7. Sudaryti sglygas laboratoriniams tyrimams dél ZIV, hepatito C ir kity infekciniy ligy pagal LR SAM
reikalavimus ir individualias indikacijas.

2.8. Konsultuoti pacientus socialiniais, teisiniais klausimais, esant poreikiui pagal poreikj tarpininkauti
sprendziant socialinius klausimus.

2.9. Esant reikalui — sudaryti galimybe pacientui ir jo artimiesiems konsultuotis pas psichologa.

2.10. Laikytis informacijos apie pacienta ir jo sveikatos biiklg konfidencialumo reikalavimy.

3. Farmakoterapijg OV gaunantis pacientas privalo:

3.1. Paskirtus opioidinius vaistus suvartoti medicinos personalo akivaizdoje (jeigu nepaskirta Kitaip) ir,
medicinos personalui paprasius, leisti jsitikinti, kad jie nenuslepiami. Be leidimo neisnesti opioidiniy
vaisty i3 kabineto, atsakingai saugoti gautus j rankas medikamentus. Gavus opioidinius vaistus j rankas
suvartoti pagal gydytojo psichiatro paskyrimus.

3.2. Atsakingai vykdyti gydymo ir tyrimy plane numatytas priemones.

3.3. Savo socialiniu darbuotoju reguliariai (sutartais ar atitinkamuose dokumentuose nurodytais periodais)
pateikti dokumentus dél privalomojo sveikatos draudimo. Praradus privalomajj sveikatos draudima,
per nustatytg laikotarpj jj susitvarkyti.
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5
3.6.
31

3.8.
38

4.1.
4.2.

3.1

3.2,

53.

5.4.

6.1.

Vel

T2,

7.3.

- nurodytu laiku atvykti pokalbiams su priZilirin¢iu socialiniu darbuotoju, gydytoju psichiatru,
psichologu;

- gydytojui, socialiniam darbuotojui ar kitam medicinos personalui papraSius priduoti Slapima
iStyrimui dél kity psichika veikian¢iy medziagy vartojimo ir iki priduodant Slapima neiSeiti i3
kabineto;

- gydytojui, socialiniam darbuotojui ar kitam medicinos personalui papraSius pasitikrinti alkotesteriu
dél alkoholio vartojimo. UZfiksavus daugiau nei nulis promiliy medikamentas gali bati
neiSduodamas. 5

- gavus siuntima, paskirtu laiku atlikti kraujo tyrimus atvykti tyrimy atidavimui, pasitikrinti dél ZIV,
Hepatito, sifilio ir kt. bei nuvykti konsultacijai dél tuberkuliozés, kity susirgimy pas specialistus,
kuriy konsultacijai nukreipia RPLC gydytojas psichiatras;

- gaunat opioidinius vaistus i3sineSimui, privalomai atsinesti nurodyto tirio tinkama inda su
atitinkama etikete (neturint nurodyto indo oapioidinis vaistas neiS3duodamas)

Nesiimti fizinés ar psichologinés agresijos prie§ RPLC personalg ir pacientus.

Nevartoti narkotiky, alkoholio, gydytojo neskirty psichika veikian¢iy medZiagy.

Nepardavinéti, nesiSvirksti /nevartoti nelegaliy narkotiky ir kity psichika veikian¢iy medziagy RPLC

patalpose ir $alia RPLC.

Saugoti RPLC turtg. Neruikyti RPLC patalpose, laiptinése

Pagalintas pacientas i§ farmakoterapijos metadonu 3.5.punkto atveju, pakartotinai j farmakoterapija

RPLC priimamas GKK sprendimu.

4. Dél atsakingy specialisty:
Visais klausimais reikia kreiptis j socialinj darbuotoja (jei jo néra j gydytoja).
Gydymo pradzioje, kol nustatoma adekvati opioidinio vaisto dozeé, jos korekcijai galima kreiptis
tiesiogiai j priskirta gydytoja.

5. Dél OV isdavimo pacientui j rankas taisykliy:
Stabilios remisijos atveju, socialinio darbuotojo ir gydan&io gydytojo sprendimu pacientui gali biti
leista gauti opioidinj vaista j rankas savaitgaliams bei $ven¢iy dienomis ar atvykti j RPLC i3gerti
opioidinio vaisto ne kasdien (bet ne re¢iau, kaip 1-a kartg per savait¢). Gavus opioidinj vaista j rankas,
biitina suvartoti jj pagal gydytojo psichiatro paskyrimus.
Uz opioidinj vaista, iSduota pacientui yra pilnai atsakingas pats asmuo. Taip pat atsakingas uz saugy
opioidinio vaisto laikyma (kad jis nepatekty vaikams ir kt.). Sio medikamento praradimo (i¥pylimo,
pametimo, pavogimo ir t.t.) atveju, pakartotiné opioidiniy vaisty doze NEISDUODAMA.
Pazeidus gydymo reikalavimus, medikamento iSdavimo j rankas, lengvatg gali atSaukti socialinis
darbuotojas ir/arba gydytojas.
Atsisakymas atlikti tyrimus, pasitikrinti alkotesteriu papildomo psichoaktyviyju medziagy vartojimo
nustatymui, traktuojamas kaip gydymo reikalavimy nesilaikymas.

6. Dél socialinés adaptacijos ir reintegracijos:
Pacientas, gaunantis farmakoterapija OV nemokamai, prarades privalomajj sveikatos draudima,
privalo apie tai nedelsiant pranesti savo socialiniam darbuotojui. Tuomet numatomos priemoneés ir
terminas privalomam sveikatos draudimui susitvarkyti.

7. Dél poveikio priemoniy, jeigu pacientai nesilaiko nustatyty reikalavimy:
Jeigu pacientas nesilaiko iy taisykliy reikalavimy, nebendradarbiauja su socialiniu darbuotoju ir/ar
gydytoju sprendZiant kylanéias problemas, socialinis darbuotojas ir gydytojas gali nuspresti nutraukti
farmakoterapija OV.
Paciento agresijos, grasinimy RPLC personalui, kitiems pacientams atveju gydancio gydytojo,
socialinio darbuotojo, SPPS vedéjos, ambulatorinio skyriaus vedéjos sprendimu farmakoterapija OV
pristabdoma arba nutraukiama nuo sprendimo dienos.
Jeigu pacientas neatvyksta gerti opioidinio vaisto ilgiau, negu 14 dieny, jis iSbraukimas i3
farmakoterapijos OV.
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GYDYMO OPIOIDNIAIS VAISTAIS
SUTARTIS / INFORMUOTAS SUTIKIMAS -

I, cnomnnmnst R A N R S e prasau man skirti
Vardas, Pavarde
gydyma opioidiniais vaistais , kadangi:

Su manim buvo aptarti kiti galimi pagalbos biidai ir man paaifkintas opioidiniy vaisty
veikimas.

- pagerinti sergan¢iyjy priklausomybe nuo opioidy somating ir psiching biiklg, gerinti jy socialing
adaptacija ir integracijg j visuomene; pagerinti mano sveikatos biiklg ir padéti tvarkyti socialines
problemas ir gyvenimo kokybe.

A3 informavau apie visus man Zinomus susirgimus, kuriais sergu ar sirgau.

AS susipaZinau su farmakoterapijos opioidiniais vaistais ir Vidaus tvarkos taisyklémis jy
reikalavimais ir jsipareigoju ju laikytis.

Sutarties pasiraS§ymo data

Paciento paralas

of B e




. Priklausomybés nuo opioidy Lapas 1
Rc?spubhklnls . farmakoterapija opioidiniais vaistais
{)'rlklausomybes RPLC filialy ambulatoriniuose skyriuose tvarka
igy centras 3 Priedas -
PATVIRTINTA .0 g -

Respublikinio prikl_'aﬁsomybés lig\i centro
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PACIENTO, GAUNANCIO FARMAKOTERAPIJA OPIOIDINIAIS VAISTAIS,
SUTIKIMAS, KAD INFORMACIJA APIE JO SVEIKATA BUTU SUTEIKTA KITIEMS
ASMENIMS

Vadovaujantis pacienty teisiy ir Zalos sveikatai atlyginimo jstatymu, informacija apie paciento
sveikatos biikle, diagnozg, prognoze ir gydyma bei kita asmeninio pobiidzio informacija yra konfidenciali. Ji
gali biiti suteikta kitiems asmenims ir / ar institucijoms turint paciento sutikima. Be paciento sutikimo teiseés
akty nustatyta tvarka tokia informacija gali biti suteikta valstybés institucijoms, kurioms Lietuvos
Respublikos jstatymai suteikia teise gauti informacija apie pacienta, asmenims, tiesiogiai dalyvaujantiems
gydant ar slaugant pacienta, atliekantiems jo sveikatos ekspertizg - tiek, kiek tai biitina paslaugoms teikti.

1. AS suprantu, kad norint suteikti informacija apie mano sveikatos bikle kitiems asmenims / institucijoms
(i8skyrus tuos asmenis bei institucijas, kuriems teis¢ gauti informacija numato Lietuvos Respublikos
jstatymai), reikalingas mano sutikimas.

2. AS$ suprantu, kad telefonu informacija apie mano sveikatos biiklg negali biti teikiama.

Data Paciento para3as

Si dalis pildoma, jeigu pacientas nesutinka, kad informacija baty kam nors teikiama

AS, , nesutinku, kad informacija apie
mano sveikatos biikle biity teikiama kitiems asmenims / institucijoms.
A3 Zinau, kad, esant reikalui, galiu keisti $ig nuostata.

Data Paciento para3as

Siuo atveju forma toliau nepildoma

AS, , sutinku, kad informacija apie mano
sveikatos biikle, diagnoze, taikoma gydyma, ligos prognoze biity teikiama:
Vardas, pavardé, santykis su pacientu | Sutikimo Paciento Atsisakymo | Paciento
data paraSas data para$as

A3 zinau, kad, esant reikalui, galiu keisti auk$¢iau ivardinty asmeny sara3g ar atsisakyti leisti teikti
informacija.

Data Paciento parasas

AS patvirtinu, kad gerbsiu paciento privatuma ir teiksiu informacija apie jo sveikatos bikle tik auks¢iau
ivardintiems asmenims, arba institucijoms, kurioms informacija teikti numato Lietuvos Respublikos
jstatymai.

Data Socialinis darbuotojas

Gydytojas

Slaugytojas
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DEL MEDICINES PAZYMOS NORINTIEMS VAIRUOTI TRANSPORTO PRIEMONE
ISDAVIMO TVARKOS

Pagal Lietuvoje galiojantj Saugaus eismo automobiliy keliuose jstatyma, yra draudziama
vairuoti transporto priemone neblaiviems bei apsvaigusiems nuo narkotiky, vaisty ar Kity svaigiujy
medziagy asmenims. Taip pat neleidZiama vairuoti susirgus ar pavargus, jeigu del to gali kilti
pavojus saugiam eismui.

Besigydantiems nuo priklausomybés ligy (priklausomybés nuo alkoholio, opioidy ir Kity
medZiagy) sindromo, gali biiti apribota teisé jgyti vairuotojo paZyméjimg Lietuvos Sveikatos
apsaugos ministerijos teisés akty nustatyta tvarka.

AS, esu supazindinta(as) su $ia informacija.

Parasas data
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INFORMACIJA APIE MEDIKAMENTO SAUGOJIMA

Esu supazindinta(-s), kad Metadonas, Subutex, Suboxone yra stiprios psichika
veikiandios medziagos, galindios pakenkti sveikatai panaudojus ne pagal paskirtj.
YPAC PAVOJINGOS VAIKAMS.

Esu atsakinga(-s) uz saugy $iy medZiagy laikyma, jeigu bus iSduotos | rankas.
Atsakau uz pasekmes.

Vardas, pavarde para3as
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Farmakoterapijg opioidiniu vaistu gaunandio paciento

Gydymo ir tyrimy planas

Nuo iki

Periodas, kuriam sudarytas medicininés — socialinés pagalbos planas

Numatomi socialinés - medicininés pagalbos uZdaviniai ir planuojamos priemonés:
1
2.
3
4.
%
Pagalbos plang sudaré:
Atvejo vadybininkas Gydytojas
Vardas, pavardé, parias Spaudas, para3as
Pacientas
Paradas

Metadono Data
dozés keitimas | Doze

Testai Data OPI AMF BZD THC Metadonas
Alkotest Data

eris
Socialinio darbuotojo — atvejo
z vadybininko konsultacijos
== | Gydytojo psichiatro
Q @ N .e
£ = | konsultacijos
283
Kraujo tyrimas Data ZIV | Hep C | Sifilis
Data

TB/ konsultacijos Data I I
infekc./ kity specialisty | Data

konsultacijos

Socialinés - medicininés pagalbos plano vykdymo jvertinimas

data

Socialinés — medicininés pagalbos plano apibendrinimas:
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PAZYMOS VEZTIS FARMAKOTERAPIJAI SKIRIAMUSVOPIOIDiﬁiﬂg VAISTUS
ISVYKSTANT | SENGENO ERDVES VALSTYBES ISDAVIMO TVARKA

Si tvarka parengta vadovaujantis 2007 m. kovo 2 dienos LR Sveikatos apsaugos ministro
isakymu Nr. V-138 ,Dél pazymos veZtis gydymo tikslais asmeniniam vartojimui skirtas
narkotines ir (arba) psichotropines medziagas i§davimo tvarkos apraso patvirtinimo*.
Respublikinio priklausomybés ligy centro filialy pacientai, gaunantys farmakoterapija OV ir
planuojantys i§vykti i§ Lietuvos i Sengeno valstybe, turi informuoti apie tai priskirtg atvejo
vadybininkg i3 anksto, pateikti asmens dokumenta ir uzpildyti Sveikatos apsaugos ministro
jsakymu patvirtintos formos ,,Praﬁyma, isduoti pazyma veZtis pakaitiniam gydymui skirtg
medikamentg i§vykstant j uZsienj®.

Atvejo vadybininkas sprendzia ar leisti gauti OV iSvykstant j Sengeno valstybe ir kokiam

laikotarpiui. Priémus sprendima iduoti OV, atvejo vadybininkas:

3.1. Kartu su kuruojanéiu gydytoju uZpildo 2007 m. kovo 2 d. LR Sveikatos apsaugos
ministro jsakymu Nr.V-138 patvirtinta ,,PaZymos veZtis gydymo tikslais asmeniniam
vartojimui skirtas narkotines ir (arba) psichotropines medziagas™ forma, pateikia ja
patvirtinti RPLC filialo kuriame gydosi direktoriui (pazyma turi biti patvirtinta RPLC
filialo, kuriame gydosi direktoriaus arba jo jgalioto asmens parasu bei RPLC filialo,
kuriame gydosi, antspaudu).

3.2. Uzregistruoja uZpildyta pazyma tam skirtoje formoje, saugomoje aplanke
Farmakoterapijos OV kabinete. Formoje pacientas savo paradu patvirtina, kad gavo
pazyma. | ta patj aplankg jsega saugojimui paciento pra§ymg ir iduotos paZzymos kopijg.
Pasikeitus metams, paZymos turi biiti pradedamos registruoti naujame lape (formoje).

Pacientui i§duodama uZpildyta ir patvirtinta pazyma karu su atmintine.

Apie tai, kad buvo idduota ,Pazyma veztis gydymo tikslais asmeniniam vartojimui skirtas

narkotines ir (arba) psichotropines medZiagas“, kuruojantis specialistas jraSo paciento

medicininéje dokumentacijoje (nurodydamas paZzymos numerj, kiek ir kokios medZiagos
leidziama i§duoti pacientui isvykai j Sengeno valstybe ir i¥davimo datg).

Prasymai i¥duoti pazyma, pazymy kopijos bei registracijos Zurnalo duomenys turi biiti saugomi

trejus metus nuo prasymo pateikimo datos.

Tvirtinu:

7.1. ,PraSymo idduoti paZyma veZztis pakaitiniam gydymui skirta medikamenta iSvykstant |
uzsienj* formg (pridedama).

7.2. ,Pazymy veztis gydymo tikslais asmeniniam vartojimui skirtas narkotines ir (arba)
psichotropines medZiagas registravimo forma* (pridedama).
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PRASYMAS

ISDUOTI PAZYMA VEZTIS PAKAITINIAM GYDYMUI SKIRTA MEDIKAMENTA

ISVYKSTANT | UZSIEN]
AS,
Vardas, pavardé
Gimes(usi)
gimimo data Gimimo vieta
Gyvenantis(ti)

Nuolatinés gyvenamosios vietos adresas
Tel.: Pilietybe .
Asmens tapatybe patvirtinantis dokumentas

Dokumento pavadinimas ir numeris

Prasau leisti gauti man i$vykai |
Pakaitiniam gydymui skirto medikamento pavadinimas
ir iduoti ,,Pazyma veztis

Valstybe, j kuria vyksta pilietis
gydymo tikslais asmeniniam vartojimui skirtas narkotines ir (arba) psichotropines

medziagas®“. A§ planuoju biti i§vykoje nuo

iki (pilny dieny skaicius !

Patvirtinimas, kad praSyme pateikta teisinga informacija ir duomenys (jradyti ranka)

Su pakaitiniam gydymui skirto medikamento suvartojimo, laikymo ir saugojimo taisyklémis
supazindintas, pazadu jy laikytis ir suvartoti gauta medikamenta pagal gydytojo paskyrimus.

Pradymo data Para3as
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OPIOIDINIU VAISTU IS RPLC FILIALU PRISTATYMO ] KITAS [STAIGAS TVARKA
BENDRA DALIS

Opioidiniai vaistai (toliau — OV) RPLC filialuose farmakoterapijag OV gaunantiems pacientams
pristatomi:
1.1. ] RPLC filialo teritorijoje (mieste) esanias stacionarines ASP] (iSimties tvarka OV gali
bati pristatytas ir tuo atveju, jeigu pacientas stacionarizuojamas ne RPLC filialo miesto
ASPI);
1.2. ] VPK Konvojaus ir arestinés skyriy (toliau policijos aresting¢).
Gavus informacija (i§ paciento artimyjy, padiy pacienty ar k.t.), kad farmakoterapija OV RPLC
filiale gaunantis pacientas stacionarizuotas gydymui j ASP] ar patalpintas j policijos aresting,
socialinis darbuotojas (ar gydantis gydytojas / slaugytoja):
2.1. Organizuoja palydin€io siuntimo (forma Nr.028-1/a) uzpildyma. Siuntimg uzpildo RPLC
filialo gydytojas psichiatras (kuruojantis pacienta), nurodydamas, kad pacientas gauna
farmakoterapija OV RPLC filiale, kokiu OV, jo dienos dozg. Jeigu OV pristatomas j
ASPI, jralo rekomendacijas skyrimui ir suvartojimui - kad dienos OV dozé turi buti
suvartojama vienkartinai ASP] med. personalo akivaizdoje:
2.2. Informuoja apie poreikj pristatyti OV slaugytoja, paskirta atsakinga uz OV nuveZimg ir
perduoda jai siuntima.
3. RPLC filialo paskirta atsakinga slaugytoja (ar kitas atsakingas darbuotojas) pristato OV | ASP],
kurioje stacionarizuoti RPLC filaile farmakoterapija OV gaunantys pacientai, ar j policijos
areSting.
3.1. Transportavimui j kita ASP] ar arestine pacientui skirta OV kiekvieng paros vienkarting
doze RPLC filiale farmakoterapijos kabinete dirbanti psichikos sveikatos slaugytoja
sumatuoja ir supila j tam skirtg nediztama indelj (arba i atskirus indelius), kuris i3 karto
po supilstymo yra uzplombuojamas (indelis su OV uzklijuojamas pleistro juostele, kurig
uzantspauduoja antspaudu su atzyma RPLC filialas. Ant indelio uZklijuoja etikete
(etiketé klijuojama taip, kad apgaubty pleistro galus), ant jos uZrado paciento, kuriam
skirtas OV vardg, pavarde, gimimo metus, nurodo kokia medziaga yra indelyje (pvz.:
Sol. Metadoni 0,1%, jos kiekis mililitrais) ir patalpinamas j tam skirtg saugiam
transportavimui skirta sandary krepsi.
3.2. Kartu su OV pristatomas uZpildytas ,,Siuntimas tirti, konsultuoti ir gydyti* (forma
Nr.028-1/a) — Zr. 2 punkta.
3.3. OV transportuojamas i§ RPLC filialy j kitas ASP] arba policijos arestines tik RPLC filialo
transportu (arba transportu suderintu su RPLC direktoriumi, pvz. taksi) ir pristatomas
pagal tuo metu esandias transportavimo aplinkybes per galimai trumpiausig laika.
OV pristatymas | kitas ASP] arba policijos aretines dokumentuojamas vidaus formoje ,,OV
pristatymas j gydymo bei kitas jstaigas REGISTRACIJOS ZURNALAS*, kuriame nurodoma:
4.1. OV pristatymo data;
4.2. Paciento, kuriam pristatomas OV duomenys (vardas, pavarde);
4.3. OV pavadinimas ir forma,
4.4. OV dienos dozé;
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4.5. Pristatomas OV kiekis;

4.6. Pristatiusio OV darbuotojo duomenys (pareigos, vardas, pavarde) ir parasas;
4.7. Priémusio OV asmens duomenys (vardas, pavardé, gali biiti pareigos) ir paradas;
4.8. Gydymo ar kitos jstaigos, i kuria pristatytas OV, pavadinimas.

OV PRISTATYMAS ] ASP]

Gavus i§ socialinio darbuotojo, ar kito filialo atsakingo darbuotojo informacijg apie poreikj

pristatyti OV j kitg ASP] ir uZpildyta siuntima, paskirta atsakinga slaugytoja:

5.1. Susisiekia su stacionarine ASP], patikslina gautus duomenis apie paciento
stacionarizavima, bei planuojama paciento gydymo stacionarinéje ASP] trukme;

5.2. Paciento stacionarinio gydymo eigoje pristato OV (prima karta — kartu su uZpildytu
siuntimu, kuriame pateikiama informacija apie skiriama pacientui farmakoterapijag OV) |
ASP] ir perduoda pasiraSytinai skyriaus, kuriame gydomas pacientas vyr.slaugytojai arba,
nesant vyr.slaugytojos, kitai atsakingai slaugytojai. Esant reikalui pagal kompetencija
atsako j klausimus, kilusius dél OV skyrimo ir dokumentavimo.

OV PRISTATYMAS | POLICIJOS ARESTINES

Gavus i§ atsakingo darbuotojo informacija apie poreikj pristatyti OV j policijos aresting ir

uZpildyta siuntimg, paskirta atsakinga slaugytoja:

6.1. Darbo dienomis kasdien (prima kartg — kartu su uzpildytu siuntimu, kuriame pateikiama
informacija apie skiriamg pacientui farmakoterapija OV) pristato paciento vienos dienos
OV doze j policijos areting. Atvezta OV pacientas suvartoja dalyvaujant policijos
arestinés bendruomenés slaugytojai ir budeétojui.

6.2. Policijos arestinés virSininko sutikimu savaitgaliui ir Sventinéms dienoms OV -
metadonas (supilstytas j uZplombuotus indelius atskirai kiekvienai dienai) pristatomas
paskuting darbo diena. Pacientas metadong iSgeria policijos arestinés bendruomeneés
slaugytojos ir budétojo akivaizdoje.

OV pristatymg savo paraSu ,Metadono pristatymas j gydymo bei Kkitas jstaigas

REGISTRACIJOS ZURNALE*“ patvirtina policijos areitinés bendruomenés slaugytoja.

Pacientas OV suvartojimg patvirtina savo parasu policijos arestinéje esaniame ,.Sveikatos

priezitros ir medicinos pagalbos suteikimo Zurnale®

NEPANAUDOTO OV GRAZINIMAS IS KITU ASP] AR ARESTINES | RPLC TVARKA

8 Nepanaudotas OV i§ kity ASP] ar areitinés atsiimamas po to, kai gaunama informacija apie

paciento iSraSyma i§ ASP], mirtj ASP] ar isleidima i$ are$tinés ir paciento nesunaudotg
oVv.

8.1 OV atsiima RPLC slaugytoja (ar kitas atsakingas darbuotojas), atvykusi RPLC transportu
(jei filialas neturi transporto, tada taksi). OV, turi biti tokioje paCioje bukl¢je, kaip buvo
pristatant (uZplombuotas pagal auk$¢iau nurodytus reikalavimus). Atsiémimas
dokumentuojamas Zurnale ,OV pristatymas | gydymo bei Kkitas jstaigas
REGISTRACIJIOS ZURNALAS* (nurodant kiek OV slaugytoja atsiémé, atsiémusios
slaugytojos ir OV atidavusio asmens duomenys ir parasas).
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8.2. Konkregiam pacientui buvusi skirta vienkartine OV doz¢, toliau jam tesiant gydyma RPLC
filiale, OV i§duodamas i§ grazintos i§ ASP] ar arestinés | RPLC filialg jam skirtos
uzplombuotos taros;

8.3. Paciento mirties ar jo gydymo OV nutraukimo atveju, graZinta i§ ASP] ar areStinés |
RPLC filiala, OV dozé i§ uzplombuoto indelio yra supilama j bendrg OV iSdavimo targ.
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