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Gydytojas rekomenduoja gydyma Vaiky ir
jaunimo reabilitacijos skyriuje tik diagnoza-
vus zalinga psichoaktyviujy medziagy vartoji-

ma arba psichikos ir elgesio sutrikimus varto-
jant psichoaktyvigsias medziagas, priklauso-
mybés sindroma ar patologinj potraukj azarti-
niams loSimams.

Siekdami apsaugoti vaiky ir jaunimo interesus,

gydymo paslaugas teikiame neatskleisdami asmens
tapatybés (nuo 16 m.) ir konfidencialiai. Paslaugos

nepilnameciams — nemokamos.

KONTAKTINE INFORMACIJA

T

GYDYTOJO KONSULTACIJOS
Registracija tel. (8 5) 213 7274

Informacija Vilniuje tel. (8 5) 213 7683
El. p. ilona.skorupskiene@rplc.It

Registracija Kaune tel. (8 37) 333255
El. p. registratura.kaunas@rplc.It

VAIKY IR JAUNIMO REABILITACUA:

Informacija Vilniuje tel. (8 5) 232 5545
Informacija Kaune tel. (8 37) 33 19 96

Siuntima gydytis Vaiky ir jaunimo reabilitacijos
skyriuose Vilniuje ar Kaune israso filialuose
dirbantys gydytojai vaiky ir paaugliy psichiatrai

Daugiau informacijos:
www.rplc.lt
€ resplc
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RESPUBLIKINIO PRIKLAUSOMYBES LIGY CENTRO
specialistai vaikams ir jaunimui teikia Sias konfiden-
cialuma garantuojancias paslaugas:

Konsultacija. Vaiky ir paaugliy psichiatro, esant
poreikiui - psichologo, socialinio darbuotojo. Suda-
rome gydymo/pagalbos plana.

Testai narkotiniy medziagy vartojimui nustatyti
(i$ Slapimo).

Stacionariné reabilitacija vaikams ir jaunuoliams
(14-18 m.), priklausomiems nuo psichika veikian-
¢iy medziagy ar zalingai jas vartojantiems ir jei
nustatomas patologinis potraukis azartiniams
zaidimames (Vilniaus ir Kauno filialuose). ISimtiniais
atvejais paslauga gali bati teikiama jaunesniems
ar vyresniems.

Visos paslaugos jaunuoliams iki 18 m. yra
nemokamos, siuntimo i kity jstaigy nereikia,
nepilnameciams nuo 16 m. pagal pageidavimq
visos paslaugos teikiamos neatskleidziant
asmens tapatybés.

VAIKU IR PAAUGLIY
PSICHIATRO KONSULTACIJA

T

Vaiky ir paaugliy psichiatras konsultacijos metu
jvertina vaiko psichoaktyviyjy medZiagy vartojimo
rizika, nustato jy sukeltus sveikatos sutrikimus,
parengia pagalbos plana.

Tévai, jtare, kad vaikai vartoja alkoholj arba narkoti-
kus, kartu su vaikais gali uzsiregistruoti gydytojo
konsultacijai.

Jaunuoliai nuo 16 m. dél konsultacijos gali kreiptis
savarankiskai.

Gydytojas, pirminés konsultacijos metu, jvertines
sveikatos bukle, parenka gydymo arba pagalbos
blda ir sprendzia dél gydymo stacionare tikslingu-
mo.

Slapimo testo atlikimo paslauga psichoaktyvio-
sioms medzZiagoms nustatyti RPLC nepilname-
¢iams teikiama nemokamai. Sis testas — pagalbiné

priemoné. Jis parodo tik keliy labiausiai paplitusiy

psichika veikianc¢iy medziagy vartojima.

Gydytojo konsultacija nepilnameciams nuo 16 m.
pagal pageidavimq teikiama neatskleidziant
asmens tapatybes.
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STACIONARINE REABILITACIJA

Paslauga teikia RPLC Vaiky ir jaunimo reabilitacijos
skyriai Vilniuje ir Kaune.

Priimame jaunuolius (14-18 m.), Zalingai vartojan-
Cius psichoaktyvigsias medziagas ar turincius
priklausomybe.

Su reabilitacijos dalyviais kasdien dirba specialistai
(socialiniai darbuotojai, psichologai, psichiatras,
ergoterapeutas).

Teikiame informacijg apie priklausomybe, laviname
socialinius, savianalizés, bendravimo, laisvalaikio
leidimo jgudzius.

Reabilitacijos dalyviai skaito specialigja literatira,
Zilri ir aptaria filmus, pildo dienorastj, lanko meno
uzsiémimus, lanko paskaitas, dalyvauja diskusijose
ir reabilitacijos dalyviy susirinkimuose, mokosi per
patyriminius, vaidmeny ir pasitikéjimo zaidimus.

Moksleiviams uztikriname bendrojo lavinimo ir
ugdymo testinuma, o mokymosi rezultatus (pazy-

miai, jskaitos) periodiskai siunc¢iame j vaiko moky-

kla.

Organizuojame sportine veikla, rengiame aktyvaus
laisvalaikio iSvykas.

Gydymas trunka 1-3 mén. (esant poreikiui prate-
siama iki 12 men.).

Konsultuojame artimuosius, padedame lavinti
bendravimo jgadzius, didinti tarpusavio supratima.



