NEPAGEIDAUJAM REISKINIAI
GALI PASIREIKSTI
SAVEIKAUJANT SU SIAIS
VAISTAIS IR MEDZIAGOMIS:

« alkoholiu
(alkoholio gali biti vaisty, losjonuy, aerozoliy
sudétyje);

 prieSmikrobiniais medikamentais
(nepageidaujamas poveikis vartojant greta
metronidazolg, izoniazidus);

« antikoaguliantais
(padidina varfarino, acenokumarolio
poveikj);

» antidepresantais

(triciklis antidepresantas amitriptilinas susti-
prina organizmo reakcija | alkoholj, padidéja
tricikliy antidepresanty

koncentracija kraujo plazmoje);

« prieStraukuliniais medikamentais;
» benzodiazepinais
(padidéja benzodiazepiny koncentracija

kraujo plazmoje);

« teofilinu.
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NEPAGEIDAUJAMAS POVEIKIS

RETAS:

galvos skausmas, odos bérimas, mieguistumas,
nuovargis, sumazéjes lytinis potraukis, nemalo-
nus skonis burnoje gali pasireiksti gydymo
pradzioje. Kepeny pakenkimas (apetito stoka,
pykinimas, gelta) retai pasireiskia (dazniausiai
per 60 dieny).

LABAI RETAS:

periferiniy nervy uzdegimas, optinis neuritas,
psichozé, alerginis dermatitas.

RESPUBLIKINIS
PRIKLAUSOMYBES LIGUY
CENTRAS

MEDIKAMENTO PASKIRTIS

Disulfiramas (Esperal® ir kiti vaistai) - tai
pagalbiné  priklausomybés nuo alkoholio
gydymo priemoné, kurig skiria specialistas
(gydytojas psichiatras, Seimos gydytojas, medici-
nos gydytojas ir kiti).

Disulfiramas blokuoja kepeny fermento
skaidancio alkoholj, aktyvuma. Pavartojus alko-
holio (nors ir mazais kiekiais), organizme kaupiasi
acetaldehidas. Jis sukelia pacientui nemalonia
sistemine reakcija, kuri pasireiskia veido
paraudimu, galvos skausmu, Sirdies plakimu,
pykinimu ir vémimu.

Reakcija | alkoholj prasideda per 10 min. po
alkoholio pavartojimo, ir jprastai trunka
30-60 min.,
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SKYRIMO INDIKACLJOS

Rekomenduojama disulfirama skirti pacientams
su vidutine ir sunkia priklausomybe nuo
alkoholio, kurie:

+ sékmingai nutrauké alkoholio vartojima,
« nori susilaikyti nuo alkoholio.

Disulfiramas yra jjautrinantis organizma
alkoholiui vaistas. Net pavartojus maza alkoholio
doze, disulfiramas sukelia labai nemalonius
simptomus ir taip padeda siekti susilaikymo nuo
alkoholio motyvuotiems ir bendradarbiaujantiems
su specialistais pacientams.

! DISULFIRAMAS NEGYDO ILGALAIKIO
ALKOHOLIO VARTOJIMO PASEKMIY
ORGANIZMUL

! DISULFIRAMAS NETAIKOMAS
ALKOHOLIO SUKELTOS
ABSTINENCLJOS BUKLES GYDYMUL.

! DISULFIRAMAS YRA NAUDOTINAS
TIK KUOMET, KAI PACIENTAS TURI
NUOSTATA SUSILAIKYTI NUO
ALKOHOLIO VARTOJIMO.
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INFORMACIJA APIE VAISTA

IR JO SKYRIMA

Disulfiramas yra 500 mg tabletés, supakuotos
po 20.

Disulfiramg galima pradéti vartoti tik pragjus
24 val. nuo paskutinio alkoholio vartojimo.

Rekomenduojamas vaisto dozavimas gydymo
pradzioje:

1-3 dienos. 1 tableté (500 mg)

4-5 dienos. 0,5 tabletés (250 mg)

Toliau gydymas tesiamas po 0,5 tabletés (250
mq), 0,25 tabletés (0,125 mg) arba, prireikus,
skiriama 1 tableté (500 mg).

Rekomenduojama pirma ménesj numatyti
pakartotines konsultacijas 1 karta per savaite,
véliau - karta per dvi savaites.
Rekomenduojma gydymo trukmé — 6 mén. ir
ilgiau.

Jeigu vartojant disulfirama jvyksta atkrytis, vaisto
vartojima reikia nutraukti, taciau organizmo
reakcija j alkoholj gali reikstis iki 14 dieny po

vaisto nutraukimo.

KONTRAINDIKACIJOS:

sirdies nepakankamumas

koronariné sirdies liga

buve smegeny kraujotakos sutrikimai
padidéjusio kraujospudzio liga
ryskiis asmenybés sutrikimai
savizudybés rizika

psichozeé

alkoholio vartojimas

nésStumas

maitinimas kratimi

jautrumas disulfiramui

DISULFIRAMA REIKIA SKIRTI
ATSARGIAI ESANT:

inksty nepakankamumui
kepeny ligoms
kvépavimo ligoms
cukriniam diabetui
hipotireozei

galvos smegeny traumoms
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