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PRIKLAUSOMYBES SUNKUMO INDEKSAS (ASI)

SUPAZINDINIMAS SU ASI:

1. Visiems klientams pateikiamas tas pats standartinis interviu.

2. Septynios potencialiy problemy sritys arba sferos: Sveikatos buklé,
Darbas /Pragyvenimo 3altinis, Alkoholio/ Narkotiky vartojimas, Teisiné
padeétis, Seimyniné situacija/Socialiné padétis ir Psichikos bklé.

. Sis interviu uzims apie 30-40 minudiy.

4. Vertinimo skalé, skirta pacientui: Svarbus yra paciento vertinimas.
Aptariant kiekvieng sritj, a$ paprasysiu Jusy pagal Sia skale jvertinti ar
labai Jus vargino kiekviename skyriuje minimos problemos. Taip pat
paprasysiu jvertinti ir pagalbos / gydymo aptariamoje srityje svarba
Jums.

Vertinimo skalé:
0 - Visiskai ne

1 - Siek tiek

2 - Vidutiniskai
3 - Zymiai

4 - Labai

5. Visa surinkta informacija yra konfidenciali.

6. Tikslumas - JUs turite teise atsisakyti atsakinéti j bet kurj klausima,
jeigu jauciatés nepatogiai arba jei manote, kad atsakymas buty per
daug asmeniskas ar Jums skaudus; tiesiog pasakykite:,Sj klausima
noriu praleisti”. Mums geriau negauti jokio atsakymo, nei gauti
neteisinga.

7. Interviu metu bus kalbama apie du laiko intervalus:

1. Paskutinés 30 dieny
2. Visas gyvenimas

w

NURODYMAI APKLAUSOS VYKDYTOJUI:

1. Nepalikite tusciy laukeliy.

2. Pateikite daug komentary (jeigu Sig ASI anketa skaitys kitas Zmogus,
jis turi susidaryti pakankamai visapusiska vaizda apie tai, kaip pa-
cientas suvokia savo problemas). Zymédami komentara, uzradykite
klausimo numerj. Atidziai isklausinékite ir iSsiaiskinkite!

. X =Neatsakytas klausimas. Klientas negali arba nenori atsakyti.

4. N = Netaikytinas klausimas. Turi bati instrukcijos prie klausimo, kad

baty galima zyméti “N”

5. Uzbaikite interviu, jeigu klientas klaidingai supranta arba negali

suprasti klausimy po dviejy ar daugiau daliy.

6. Laiko apvalinimo taisyklé!

Jeigu klausiama ménesiy skaiciaus, 14 ar daugiau dieny apvalinkite
iki T ménesio; 6 ar daugiau ménesiy apvalinkite iki 1 metuy.

7. 13aiskinimai, skirti apklauséjui, ASI klausimyne pazymeéti“".

w

Issiaiskinkite, pakartotinai patikslinkite ir jrasykite daug komentary!

TARPTAUTINIS UZIMTUMO
KLASIFIKAVIMO STANDARTAS

1. |statymy leidéjai, pareigtnai -valstybés politikos, jstatymuy,
reglamenty formavimas ir jy jgyvendinimo prieZidra.

2. Specialistai, kuriems reikalingas aukstas profesiniy ziniy lygis tiksliujy,
gamtos, socialiniy ar humanitariniy moksly srityse.

3. Techniniai specialistai - Siems reikalingos specializuotos ar techninés
Zinios ir patirtis tiksliyjy, gamtos, socialiniy ar humanitariniy moksly
srityse.

4. Tarnautojai - gebantys parengti ir spausdinti teksta, turintys kitus
kanceliarinius jgadzius ir Zinias, batinas kliento poreikiams tenkinti.

5. Paslaugy teikimas ir prekyba — transporto, vieso maitinimo, prekybos,
namy tkiui skirty paslaugy, tvarkos palaikymo sritis.

6. Kvalifikuoti Zemeés Tkio ir Zvejybos darbuotojai — specialistai,
dirbantys Zemés ar zuvy Ukiuose, zvejai ir k.t.

7. Amatai ir gamyba - pastaty ir kity konstrukcijy statyba, jvairios
produkcijos gamyba. Apima ranky darba.

8. Gamykly darbininkai ir masiny operatoriai - yra transporto
priemoniy vairavimas, mechanizmy valdymas, jy gamyba ir
aptarnavimas.

9. Mazai kvalifikuoti darbai — prekyba gatvése, durininko, valytojo ir kiti
nekvalifikuoti darbai.

0. Ginkluotosios pajégos — armijos, karinio jary laivyno, oro pajégy
tarnautojus ir kt. Nepriklauso policijos, muitiniy, darbuotojai.

DAZNAI VARTOJAMY NARKOTIKY SARASAS:

Alkoholis: Alus, vynas, likeris, degtiné, naminé

Heroinas: H, Rudasis cukrus

Metadonas: Dolofiinas, LAAM

Opiatai: Opiumas, Fentanylis, Buprenorfinas, nuskausminan-

tys medikamentai - Morfinas, Dilaudid, Demerol,
Percocet, Darvon, kt.

Nembutal, Seconal, Tuinal, Amytal, Pentobarbital,
Secobarbital, Phenobarbital, Fiorinal, Doriden, kt.
Raminantys ir benzodiazepinai - Klonazepamas, Diazepamas, Serax
migdantys vaistai: Tranxene, Halcion, Xanax, kiti.

Kokainas: Kokaino kristalai, Free-Base Cocaine, Krekas, ir kiti.
Amfetaminai/: Benzedrine, Dexedrine, Ritalin ir kiti

Stimuliatoriai: Metamfetaminas, Speed, Khat

Kanapés: Zolé, Marihuana, Hagisas, Anasa, Pot,
Haliucinogenai: LSD (ragstis), Meskalinas, Psilocibinai (grybai), PCP,
MDMA, Ekstazis

Azoto dvideginis (linksminancios dujos), Amilnitritas,
Klijai, tirpikliai, Benzinas, Toluenas, kt.

Barbitiiratai:

Inhaliantai:

ALKOHOLIO / NARKOTIKY
VARTOJIMO VERTINIMO APKLAUSOS NURODYMAI:

Klausimuose nurodomi 2 laiko periodai: paskutinés 30 dieny ir visas
gyvenimas. Kai kalbama apie visg gyvenima, reikia atsizvelgti j praeita
gyvenima, nejskaitant paskutiniy 30 dieny.
« Kalbant apie paskutines 30 dieny, reikia aiskintis tiktai dieny, kai
buvo vartojama, skaiciy.
» Klausimai apie vartojima per gyvenima, uzduodami tam, kad
iSsiaiskinti ilgalaikio reguliaraus vartojimo periodus ir jy trukme.
« Reguliarus vartojimas =
1. Tris kartus per savaite ar dazniau
2. Vartojimas iki apsvaigimo, besaikis vartojimas
3. Probleminis nereguliarus vartojimas
- Sie klausimai turéty bati suformuluojami taip -

- "Kiek mety per savo gyvenima Jus reguliariai vartojote...?"

D2. Alkoholio vartojimas iki intoksikacijos nebatinai reiskia
Jpasigérima’, vartokite posakius ,kai JUs jautéte poveikj’, ,apsvaigote’, kol
pajutote euforija”ir kt. vietoj zodzio intoksikacija. Paprastai gérimas iki
intoksikacijos dokumentuojamas, jeigu moteris nurodo, kad suvartojo 3 ar
daugiau standartinius alkoholio vienetus vienu prisédimu ar 4 standartinius
alkoholio vienetus per dienq (vyrui — 5 ar daugiau).

2007 m. balandzio 28 d.

Atsiminkite: Tai ne testas, o apklausa



BENDRA INFORMACUA

Treatnet ASI

G1. Paciento ID

G2. Salis ED
G2b. Skyriai ED

G3. Ar Si apklausa bus vykdoma pataisos jstaigoje?

G2a. Centras ED
G2c. Gydymas ED

0=Ne 1=Taip D

G4. Priemimo data

HEgEEpEEER

*Diena / Meénuo / Metai

HEGEEGE
L]
mn

G5. Apklausos data:

G6 Pradzios laikas: (Valandos : Minutés)

G7. Pabaigos laikas: (Valandos : Minutés)

G2c. Gydymo kodai:
1= Ambulatorinis (<5 valandos per savaite)
2= Intensyvus ambulatorinis (= 5 valandos per savaite)
3= Stacionarinis gydymas
4= Terapiné bendruomené
5= Pusiaukelés namai
6= Stacionarus abstinencijos gydymas (paprastai 3 - 7 dienos)
7= Ambulatorinis abstinencijos gydymas
8= Pakaitinis opioidinés priklausomybés gydymas,
ambulatorinis(metadonu, buprenorfinu, kt.)
9= Kita (Zemo slenks¢io paslaugos, BPG, dvasiniai gydytojai, kt.)

|rasyti

G21. Kreiptas gydymui is: Kas Jus siunté gydymui?

G8. Tipas: 1. Pradinis 2. Pakartotinis (kontrolinis)

oo | HH

G9. Kontakto kodas:
1. Asmeninis
2.Telefonu (Pradiné ASI apklausa turi biti asmening)

G10. Lytis: ~ 1.Vyras 2. Moteris

G11. Apklauséjo kodas Nr. / Inicialai:

101

Vardas

KOMENTARAI DEL
DARBO / PRAGYVENIMO SALTINIO
(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

G14. Kiek laiko gyvenate esamu adresu?

(111

Metai Ménesiai

G16. Gimimo data:

16a. Amzius ED metai

G17. Kokios rasés/etninés grupés/tautybés atstovu save laikote?

HEgEEpEEER

*Diena / Meénuo / Metai

Jradyti

G18. Ar teikiate pirmenybe kokiai nors religijai? D
1. Protestanty 4. Musulmony 7. Induisty
2. Kataliky 5. Kity kriks¢ioniy 8. Budisty
3.Zydy 6. Jokios 9. Kita (Jradyti komentaruose)

G19. Ar per praéjusias 30 dieny buvote pateke j izoliuotq aplinkq? D
1.Ne 4. Ligoniné
2. Jkalinimo jstaiga
3. Alkoholio / narkotiky
priklausomybés gydymo jstaiga
- Vieta, kur teoriskai néra galimybés gauti alkoholio, narkotiky.

[T1]

5. Psichiatrijos ligoniné
6. Kita:

G20. Kiek dieny?
+ Jeigu G19=Ne, G20="NN"
Nurodyti bendrq dieny skaiciy izoliuotoje aplinkoje
per paskutines 30 dieny.

G18, Jeigu uzraséte “Kita", patikslinkite

Priklausomybés sunkumo indekso apklausa | 1 puslapis




SVEIKATOS BUKLE

Treatnet ASI

M1. Kiek karty gyvenime teko guléti ligoninéje ED

dél sveikatos problemy?

« Jskai¢iuojamas ir gydymas dél perdozavimo ar alkoholinés /
toksinés psichozés. Nejskaiciuojamas alkoholinés /
narkotinés abstinencijos gydymas, gydymas psichiatrijos
stacionare ir gimdymas (nekomplikuotas). |skaityti
hospitalizacijas, kuriy metu dél sveikatos problemy isSbuvo
stacionare bent vieng naktj.

MS3. Ar turite kokiy nors létiniy sveikatos D

problemy, kurios pastoviai, iki pat Sios dienos

trikdyty Jusy gyvenimq?

- Jeigu “Taip”, patikslinkite komentaruose.

« Létiné sveikatos problema yra rimtas somatinis
susirgimas, kuriam reikalingas pastovus gydymas
(pvz.: medikamentai, dieta), ir jis trukdo pilnai
pasinaudoti turimomis galimybémis

0=Ne 1=Taip

M4. Ar sveikatos prieZiuros specialistai rekomendavo
Jums pastoviai vartoti kokius nors medikamentus D
dél somatineés ligos?

- Nereikia nurodyti jvairiy preparaty, skirty ar
duoty ne sveikatos prieziiiros specialisty. Gydymas
turi bati skiriamas dél somatinés ligos - cia nereikia
nurodyti psichikos sutrikimams gydyti skirty medi-
kamenty. Nurodykite gydytojo iSrasytus medikamentus
net jeigu pacientas jy Siuo metu nevartoja. Klausimo
tikslas — i$siaiskinti Iétinius somatinius sutrikimus.

0=Ne 1=Taip

MS5. Ar Jis gaunate finansine paramq dél D
savo fizinés negalios?
« Jeigu taip - patikslinkite komentaruose.
- Apima kompensacija dél profesinio susirgimo,
ankstyva pensija dél sveikatos problemuy.
» Neapima nejgalumo dél psichikos sutrikimo.

0=Ne 1=Taip

M12. Ar Jas kada nors tikrinotés dél Hepatito? 0=Ne 1=Taip D
M12a. Jeigu taip - koks buvo rezultatas? D
1 = Neigiamas (néra infekcijos)
2 =Teigiamas (yra infekcija)
3 =Nezinau
« Jeigu M12=Ne, M12a ="N"

M12b. ArJas norétumeéte pagalbos issityrimui dél Hepatito? D
M13. Ar Jus kada nors tikrinotés dél ZIV infekcijos? ~ 0=Ne 1=Taip D

M13a. Jeigu taip — koks buvo rezultatas? D
1 =Z7IV neigiamas (néra infekcijos)
2 =7IV teigiamas (yra infekcija)
3 =NezZinau
« Jeigu M13=Ne, M13a ="N"

M13b. ArJus norétuméte pagalbos issityrimui D
dél ZIV infekcijos?

Jeigu pacientas vyriskos lyties, visur raSoma “N”
0=Ne, 1=Taip, 2=Nejsitikinusi

M14. ArJas Siuo metu esate néscia? D
MT14a. Jeigu néscia; ar Jus lankotés Motery konsultacijoje? D
M14b. Jeigu nejsitikinusi; ar Jus norétuméte pagalbos D

nestumo testui atlikti?

« Jeigu M14=0 ar 2 (Ne arba Nejsitikinusi), M14a =N
- Jeigu M14=1 (Taip), M14b =N

Me6. Kiek dieny per praéjusiy 30 dieny laikotarpj
turéjote sveikatos problemy?

11

KOMENTARAI DEL SVEIKATOS BUKLES
(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

« Apima gripa, persalimus, jvairius suzalojimus ir k.t.
|traukite rimtus negalavimus, atsiradusius dél narkotiky /
alkoholio vartojimo, kurie testysi net pacientui nutrau-
kus vartojima (pvz.: kepeny cirozé, ZIV, hepatitai C ar B,
svirkstimosi sukelti abscesai ir kt.).

Atsakinéjant j klausimus M7 ir M8, paprasykite paciento
panaudoti Paciento vertinimo skale.

M?7. Kiek Jums kélé rapestj ar vargino sveikatos D
problemos per paskutines 30 dieny?
+ Nurodant atsakyma reikia apsiriboti M6 klausimo
atsakyme nurodytomis sirgimo dienomis.

M8. Kiek svarbus jums $iuo metu yra medicininis D
gydymas dél siy problemy?

- Jeigu apklausos metu klientas gauna medikamentinj gydyma,
reikia pasiteirauti dél papildomo medikamentinio gydymo
poreikio.

Pastaba: paciento klausiama apie papildomy sveikatos
prieziuros paslaugy ar rekomendacijy poreikj - salia visy
ty, kurias jie galéty gauti ar jau gauna.

PATIKIMUMO VERTINIMAS
Ar surinkta informacija yra reikSmingai iSkreipta del:

0=Ne 1=Taip D
0=Ne 1=Taip D

M10. Paciento klaidingo atsakymo?

MT11. Paciento negebéjimo suvokti?

Priklausomybés sunkumo indekso apklausa | 2 puslapis



DARBAS / PRAGYVENIMO SALTINIS

Treatnet ASI

E1. Issilavinimas:

Ela.

« Jrasyti mokymosi trukme - metais ir ménesiais,
issilavinima # ar ir ta ir ta.
* 0 lygis = Jokio issilavinimo

* 1 lygis = Pradinis mokslas 1-4 metai I—I—l I—I—l
* 2 lygis = Pagrindiné mokykla 5-10 mety

KOMENTARAI DEL
DARBO / PRAGYVENIMO SALTINIO
(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

* 3 lygis = Viduriné mokykla / Metai Meénesiai
gimnazija 11-12 mety
* 4 lygis = Aukstasis neuniversitetinis
* 5 lygis = Pirmos pakopos studijos P
(+4 -6 mety, bakalauro studijos) Issilavinimo Nr. D
* 6 lygis = Antros pakopos studijos
(2 mety, magistrantdros studijos) ir aukstesnés pakopos studijos
« Jtraukite tiktai formaly mokyma.

Auksciausias jgytas issilavinimas, jrasyti

E2.

Gautas darbinis mokymas ar jgytas ED
techninis apmokymas:

« Tiktai formalus / oficialus mokymas. Ménesiai

E4a. Ar Jasy darbinés galimybés apribotos dél transporto D

problemy?
0=Ne 1=Taip

Ee.

E7.

Kiek laiko ilgiausiai be pertraukos Jus dirbote ED ED
pilng darbo dienq?
- Pilna darbo diena = 35+ valandos Mety Ménesiy

per savaite; Nebatinai paskutinéje/
dabartinéje darbo vietoje

lprastas (paskutinis turétas) darbas? D
(jrasyti)

(Naudojantis tarptautine klasifikacija, pateikta 1 puslapyje)

E9.

Ar kas nors duoda Jums pagrindine dalj Jusy pragyvenimui D
naudojamy lésy?
0=Ne 1=Taip

« Ar didziaja dalj pajamuy, reikalingy pragyvenimui

pacientas reguliariai gauna i$ $eimos nariy / draugy.

|traukite partnerio padarytus jnasus paciento vardu;

Nejtraukite i$ jstaigy / organizacijy gaunamos paramos.

Aprapinimas gyvenama vieta gali bati traktuojamas kaip

Zymi parama i$ ko nors.

E10.

Kuris is toliau pateikty varianty geriausiai nusako Jasy D

uZimtumo situacijq per paskutinius 3 metus?

1. Darbas pilnu kraviu (35+ valandy)

2. Darbas daliniu kraviu 6. I13éjes j pensija/nejgalus
(reguliariu grafiku) 7. Nedirbantis/

3. Darbas daliniu kraviu bedarbis
(nereguliariu grafiku) 8. Kontroliuojamoje

4. Mokslai / studijos aplinkoje

5.Tarnyba armijoje 9. Namy Seimininké/as

« Atsakymas turi atspindéti ne paskutiniu metu susiklosciusiag
situacija, o uzimtuma didziaja paskutiniy 3 mety laiko dalj. Jeigu
skirtingos uzimtumo situacijos truko mazdaug vienoda perioda,
pasirinkite kategorija, kuri geriausiai atspindi siuo metu esama
situacija.

ET1.

Kiek dieny per praéjusias 30 Jus dirbote
uzZ darbo uzmokest;? I—I—I

- [traukite faktiskai dirbtas dienas, apmokeétas
ligos dienas ir apmokamas atostogas.

Priklausomybés sunkumo indekso apklausa | 3 puslapis




DARBAS / PRAGYVENIMO SALTINIS (tesinys) Treatnet ASI

Prie klausimy E12-17: Kiek pinigy (Litais) per paskutines 30 dieny Jiis KOMENTARAI DEL
gavote is toliau iSvardinty saltiniy? Naudokite Jusy vietine valiuta. DARBO / PRAGYVENIMO $ALTINIO

E12. Darbo uZmokestis
- Grynieji pinigai arba gauti
i rankas”; jtraukite visus uzdirbtus Nurodykite valiuta, kuri naudojama:
pinigus, isskyrus neteisétas pajamas

E13. Bedarbio pasalpa Dl | | |
E14. Socialinés ismokos DI I I I

« Piniginés iSmokos, skiriamos
valstybés tam, kad padéty padengti pragyvenimo islaidas.

E15. Pensijos, pasalpos, DI I I II I I I

socialinis draudimas
- Jtraukite nejgalumo pensija, pensija dél prarasto darbingumo
ar amziaus ir veterany pensija.

E16. Sutuoktinis, seima ar draugai DI I I II I I I

- Pinigai, skirti asmeninéms
idlaidoms. Cia taip pat nurodykite pajamas i$ nepatikimy
saltiniy, netikétas lésas, 1é3as i$ paskoly, palikima ir k.t.
(registruokite tik gautus grynus pinigus).

(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)
O 110011

E17. Neteisétos pajamos? DI TT1MTT1

- Gryni pinigai, gauti i$ narkotiky
prekybos, vagysciy, vogty daikty pardavimo, nelegaliy losimu,
sekso paslaugy ir k.t. Nereikia prideéti apytikslés turimy narkotiky
ar kity nelegaliais badais gauty daikty vertés

E18. Kiek Zzmoniy yra didZigja dalimi Jasy islaikomi m
finansiskai - Jus perkate maistq, apmokate bustq ir kt.?
- Turi bati reguliariai paciento finansuojami, jtraukite alimentus /
parama vaikams, nejtraukite paties paciento, jo sutuoktinio,
jeigu jis pats save islaiko, kt.

E19. Kiek dieny per paskutines 30 Jis patyréte m
problemas dél darbo?

- Jtraukite negaléjima susirasti darbo, aktyviai jo ieskant, bei su
turimu darbu susijusias problemas, dél kuriy iSkyla pavojus to
darbo netekti

- Jeigu pacientas paskutines 30 dieny kaléjo arba buvo sulaikytas,
koduokite “NN’, kadangi tuomet jis negaléjo turéti rimtesniy
uzimtumo problemy

Atsakant j E20 ir E21 klausimus, paprasykite paciento naudotis
Paciento vertinimo skale.

E20. Kiek sios uZimtumo problemos Jus neramino ar vargino D
per paskutines 30 dieny?
« Jeigu E19=N, koduokite “N"

E21. Kiek Siai dienai Jums svarbu baty gauti D
konsultacijq dél iy uZimtumo problemy?
» Pabrézkite, kad sitloma padéti susirasti darba, pasirengti darbinei
veiklai, gauti mokymus dél darbo, o ne sitlomas konkretus darbas
Pastaba: Pacienty prasoma jvertinti poreikj konsultacijy ir pagalbos
dél uzimtumo / finansiniy problemy is jasy jstaigos
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ALKOHOLIO / NARKOTIKUY VARTOJIMAS

Treatnet ASI

Pastaba: Vartojimo budai (VB): ED
1. Per os (visa kas suvalgoma, praryjama)

2. Per nosj (bet koks vartojimas, kai medziaga jsisavinama per gleivines)
3. Rukymas

4. Svirkitimas ne j vena (j raumenis ar po oda)

5. Intraveninis vartojimas (Svirkstimas j vena)

- Jeigu badingi keli vartojimo budai, koduojamas tas, kuris
potencialiai gali sukelti daugiausiai Zalos. Auksciau esanc¢iame
sgrase vartojimo budai iSvardinti nuo potencialiai maziau
zalingy iki potencialiai zalingiausiy.

Per Per
praéjusias gyvenima
30dieny  (metai)

D1 Alkoholis (bet koks vartojimas, I I |
30dieny)

D2 Alkoholis - iki apsvaigimo

D3 Heroinas

D5 Kiti opioidai/ analgetikai

D6 Barbitaratai

L1}

I 1]

I L1}

D4 Metadonas | 1]
I L1 ]

I L1 ]

I L1}

D7 Raminantys/ migdantys vaistai /
trankviliantai

D8 Kokainas

D9 Amfetaminai/ stimuliatoriai

D11 Haliucinogenai

D12 Inhaliantai

|
I
D10 Kanapés |
I
|
I

D13 Daugiau, negu 1 psichoaktyvi
medZiaga (jskaitant ir alkoholj)

OUO00O0 OUO0O00s

D14a. Nurodykite pagrindine psichikq veikianciqg medziagq:

KOMENTARAI DEL ALKOHOLIO / NARKOTIKY VARTOJIMO
(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

Jeigu D5>0, patikslinkite

D14b. Nurodykite antrine psichikq veikianciqg medziagq:
- Apklauséjas turi issiaiskinti, kokia psichika veikianti I_I_I
medziaga klientui yra pirmo pasirinkimo ir kokia yra
antriné. Medziaga koduojama naudojant auksciau esancioje
lenteléje pateikta narkotiky numeracijg - nuo 01 iki 12
+ D14b gali bati jrasyta ir “N”

D15. Kiek laiko paskutinj kartg truko Jasy savanoriskas
susilaikymas nuo pagrindinés medZziagos(-y) vartojimo?
« Paskutinis susilaikymas, trukes ne trumpiau, negu
1 ménuo. Stacionarinio gydymo / jkalinimo periodai
nejskaic¢iuojami. Disulfiramo, metadono ar naltreksono
vartojimo periodai jskai¢iuojami.
- Koduoti 00 = jeigu susilaikymo nuo vartojimo periody nebuvo.

[1]

Ménesiai

L1

Ménesiai

D16. Pries kiek laiko (ménesiais) Sis susilaikymas
nuo vartojimo buvo?
» Jeigu D15 =00, tuomet D16 = NN.
- Koduokite 00 = jeigu ir $Siuo metu vis dar nevartoja

D17. Kiek karty gyvenime buvo : ED
Alkoholiné psichozé (baltoji karstligé)?
+ Alkoholiné psichozé: I3ryskéja praéjus 24-48 val. po
paskutinio alkoholio vartojimo, stebimai palengvéja isgérus
alkoholio, pasireiskia tremoru, ryskia dezorientacija, sujaudi-
nimu, haliucinacijomis, paprastai reikalinga mediky pagalba.

Jeigu atsakant j klausimus D3 - D11, nurodytas
vartojimo biido kodas = 4 ar 5 (Svirkstimas)

Per paskutines  Per

30dieny gyvenima
D38. Ar kada nors naudojotés kazkieno kito D
jau panaudotomis adatomis ar kita
svirkstimo jranga?

D38a. Kiek karty per paskutines 30 dieny ?

[T1]

» Jeigu D38 - per paskutines 30 dieny =0, tuomet D38a =N
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ALKOHOLIO / NARKOTIKUY VARTOJIMAS (tesinys)

D19a. Kiek karty per gyvenimq Jas buvote gydytas m
dél alkoholio ar narkotiky vartojimo?
« |skaityti detoksikacija, ,pusiaukelés” namus, konsultavima
ambulatoriskai ar stacionare, taip pat AA susirinkimy lankyma
(jeigu per ménesj buvo nuvykes j 3 ar daugiau susirinkimy).
D21a. Keliis $iy gydymy apsiribojo tik abstinencijos gydymu: m
- Jeigu D19a =00, tuomet atsakymas j D21a ="NN"
- Pastaba: ¢ia reikia suskaiciuoti kiek karty gydymy
(nurodyty atsakant j klausima D19) metu buvo skirtas

Treatnet ASI

D36. Kiek karty Jus bandéte nutraukti psichikq veikianciy
medziagy vartojimq savarankiskai, be gydymo?

(1]

D23. Kiek pinigy Jasy manymu Jis

abstinencijos gydymas ir netaikyta jokio kito gydymo.
isleidote alkoholiui per

O 110011
paskutines 30 dieny?

- Skaiciuojami tiktai faktiskai isleisti pinigai. Kokios yra
finansinés islaidos, susijusios su alkoholiu?
isleidote narkotikams per

O 110011
paskutines 30 dieny?

» Skai¢iuojami tiktai faktiskai isleisti pinigai. Kokios yra
finansinés islaidos, susijusios su narkotikais?

D24. Kiek pinigy Jasy manymu Jas

D37. Nikotinas

Per Per
1. Per os / kramto praéjusias gyvenima
2. Per nosj 30dieny  (metai) VB
3. Ruko

(L] [

4. Svirkstimas ne IV
5.1V $virkstimas

D25. Kiek dieny per 30 dieny laikotarpj Jus buvote gydomas
ambulatoriskai dél alkoholio ar narkotiky ?

« Jskaitykite tas dienas, kai lanké AA / AN ar kity
savigalbos grupiy susirinkimus, lankési ambulato-
riniam medikamentiniam abstinencijos gydymui,
gerti metadono ir kt.

(1]

D26. Kiek dieny per praéjusiy 30 dieny laikotarpj Jus patyréte m
problemy dél alkoholio vartojimo?
- Apima: potraukj iSgerti, abstinencijos reiskinius, gérimo
sukeltas nemalonias pasekmes ar dienas, kai nesékmingai
bandé nutraukti uzgérima.

Atsakant j D28+D30 klausimus, paprasykite paciento
pasinaudoti Paciento vertinimo skale.

Paciento prasoma jvertinti poreikj papildomam gydymui
dél psichika veikianciy medziagy vartojimo.

D28. Kiek jus alkoholio vartojimo sukeltos problemos
Jus vargino / jaudino per paskutines 30 dieny?

D30. |vertinkite kiek svarbu Siai dienai Jums baty gauti gydymq
dél siy su alkoholio vartojimu susijusiy problemy?

HEE

D39. Kaip Jas, naudodamasis Vertinimo skale, jvertintuméte toliau
isvardinty teiginiy atitikimg Jasy savijautai ?

a. As pasiruoses sumazinti isgeriamo alkoholio kiekj.
b. AS pasiruoses sumazinti vartojama narkotiky kiekj.
c. As tikiu, kad galiu valdyti alkoholio vartojima.

d. As tikiu, kad galiu valdyti narkotiky vartojima.

OO000

e. A$ Zinau, kad turiu alkoholio ar narkotiky vartojimo
problemy ir esu motyvuotas su tuo dirbti!

KOMENTARAI DEL ALKOHOLIO / NARKOTIKY VARTOJIMO
(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

D27. Kiek dieny per praéjusiy 30 dieny laikotarpj Jus

patyréte problemas dél narkotiky vartojimo?

« Apima: nenugalima potraukj pavartoti, abstinencijos
reiskinius, narkotiky vartojimo sukeltas nemalonias
pasekmes ar nesékmingus bandymus nutraukti
narkotiky vartojima.

Paprasykite, kad pacientas, atsakinédamas j D29+D31
klausimus pasinaudoty Vertinimo skale.

Paciento prasoma jvertinti poreikj papildomam gydymui
dél psichika veikianciy medziagy vartojimo.

D29. Kiek Sios narkotiky vartojimo sukeltos problemos Jus D
vargino ar jaudino per paskutines 30 dieny?

D31. |vertinkite kiek svarbu Siai dienai Jums baty gauti D
gydymaq dél 3iy su narkotiky vartojimu susijusiy problemy?
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TEISINE PADETIS

Treatnet ASI

L1. ArJusjsiqjstaigg rekomendavo kriminalinés 0=Ne 1=Taip D
teisésaugos atstovai?

L2. ArJums Siuo metu galioja lygtinis teistumas, 0=Ne 1=Taip D
ar esate probacijoje?

- Pastaba: laikotarpj ir grieztuma patikslinkite pastabose.

KOMENTARAI DEL TEISINES PADETIES
(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

Kiek karty per gyvenima Jums buvo iskelta byla arba Jas buvote
sulaikytas del:

L3* Vagysté is parduotuveés/ ED L10* Chuliganizmas
vandalizmas I_I_I

ED L12* ISprievartavimas ED
ED L13* ZmogZudyste/ ED

nuzudymas

L4* Lygtinio teistumo /
probacijos taisykliy
pazeidimas

L5* Dél narkotiky

L11* Padegimas

L6* Klastojimas

L7* Dél ginklo L14* Prostitucija /

sekso paslaugos

L15* Teismo jZeidimas ED

L8* Vagysté su jsilauzimu/
vagyste

L9* Plésimas L16* Kita:

(1] 11

- Jskaiciuokite visus kaltinimo nusikaltimais atvejus, o ne tik tuos,
kai teismo buvo paskirta bausmé. Nejskaiciuokite nusikaltimuy,
atlikty jauname amziuje (iki 18 mety), nebent, jeigu teismo uz
juos buvo paskirta bausmé kaip suaugusiam.

- Jskaiciuokite tik oficialiai iSkeltus kaltinimus.

L17* Kiek karty dél siy kaltinimy buvote nuteistas?

« Jeigu L3-16 = 00, tuomet prie L17 klausimo
zymékite “NN".

« Nejtraukite teisétvarkos pazeidimy, aptariamy tolimesniuose
klausimuose - L18-20

- Teismo paskirtos bausmeés apima pinigines baudas, lygtinj laisvés
atémima, jkalinima, atidétus teismo nuosprendzius, atidétas
bausmes, malonés prasymus ir susitarimus dél kaltés pripazinimo.

H

Kiek karty per gyvenima Jus buvote kaltinamas dél:

L18. Valkatavimo, netinkamo elgesio viesoje vietoje, girtumo
ar apsvaigimo?

L19. Vairavimo girtumo ar apsvaigimo bisenoje?

L20. Reiksmingy keliy eismo taisykliy pazeidimy?
- Vairavimo reikalavimy pazeidimy: greicio virsijimo,
nedrausmingo vairavimo, vairavimo neturint
vairuotojo teisiy ir kt.

H | HHE

L21. Kiek laiko per gyvenimq (ménesiais) Jus praleidote
ikalinimo jstaigoje?
« Jeigu buvo jkalintas 2 savaites ar ilgiau, apvalinkite
iki 1 ménesio. Suskaiciuokite bendrg ménesiy skaiciy,
per gyvenima praleisty jkalinimo jstaigose.

Meénesiai

L24. Arsiuo metu laukiate kaltinimo, teismo

0=Ne 1=Taip D
ar nuosprendzio vykdymo?
L25. Dél kokio nusikaltimo?

» Koduodami panaudokite nusikaltimy tipy lentelémis,
pateiktomis pries tai buvusiuose klausimuose,
nurodykite numerj nuo 03 iki 16 ar nuo 18 iki 20.

- Dél atsakymo j klausima L24. Jeigu L24=Ne, koduokite “NN".
Jeigu laukia iseities daugiau negu dél 1 nusizengimo, isrinkite
ir nurodykite sunkiausia.

H
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TE'S'NE PADET'S (tQSi“YS) Treatnet ASI

- L26. Kiek dieny per praéjusiy 30 dieny laikotarpj Jus buvote m KOMENTARAI DEL TEISINES PADETIES
sulaikytas ar jkalintas?
« Jtraukite ir tuos atvejus, kai buvo sulaikytas ir paleistas
ta pacia diena.

(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

L27. Kiek dieny per praéjusiy 30 dieny laikotarpj Jus uZsiéméte neteiséta
veikla pasipelnymo tikslais?
- Nejskaitykite narkotiky laikymo. |skaitykite prekyba narkotikais,
vogtais daiktais, sekso paslaugy teikima ir kt.
Galima jvertinti atsakymo patikimuma palyginant su
atsakymu j klausima E17.

Atsakant j L28-29 klausimus, paprasykite paciento pasinaudoti
Paciento vertinimo skale.

L28. Kiek, Jusy manymu, esamos teisinés problemos rimtos? D
- Nejskaitykite problemuy, siejamy su civiline teise,
tokiy kaip skyryby procesas ar kt.

L29. |vertinkite kiek svarbu Siai dienai Jums buty gauti teisine D
konsultacijq ar pagalbq dél minéty problemy?

- PASTABA: Paprasykite paciento jvertinti kiek svarbu jam
baty, kad Jasy jstaiga nukreipty jj teisinei konsultacijai ar
pagalbai dél gynybos kriminaliniy nusikaltimy klausimais.
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SEIMYNINE SITUACIJA / SOCIALINE PADETIS

Treatnet ASI

F1. Seimyniné situacija: D
1- Susituokes (-usi) 4- Gyvena atskirai
2- Pakartotiné santuoka 5- I8siskyres (-usi)
3- Naslys (-é) 6- Niekada nevedes/netekéjusi
- llgalaikis gyvenimas kartu be jregistruotos santuokos = 1.
Patikslinkite komentaruose.
F3. ArJus tenkina esama situacija?
- Tenkina = apskritai yra patenkintas situacija. D
+ Remiasi klausimais F1 ir F2.
0-Ne 1-Vidutiniskai (nei taip nei ne) 2-Taip

KOMENTARAI DEL SEIMYNINES SITUACLJOS /
SOCIALINES PADETIES

(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

F4. Situacija namuose — gyvenate (per paskutinius 3 metus) su: D
1- Su partneriu ir vaiku 6- Su draugais
2-Tik su partneriu 7-Vienas

3-Tik su vaiku 8- Kontroliuojamoje aplinkoje
4- Su tévais 9- Situacija buvo nepastovi
5-Su deima
- I3rinkite teiginj, kuris labiausiai atitikty situacijg buvusia
per paskutinius 3 metus D
F6. Arjus esate/buvote patenkintas tokia padétimi?

0-Ne 1-Vidutiniskai (nei taip nei ne) 2-Taip
F4a. Su kuo gyvenote paskutines 30 dieny? D
(panaudokite auksc¢iau nurodytus kodus)

Ar namuose kas nors:
F7. Siuo metu turi problemy dél alkoholio? 0=Ne 1=Taip D
F8 \Vartoja savavaliskai gydytojo

neskirtus medikamentus?

(ar piktnaudziauja receptiniais vaistais)

F9. Su kuo Jus dazniausiai leidZiate laisvalaikj ? D
1-Su Seima 2-Su draugais 3-Vienas
F10. ArJus esate patenkintas, kad laisvalaikj leidZiate butent taip?
0-Ne 1-Vidutiniskai (nei taip nei ne) 2-Taip D
» Teigiamas atsakymas reiksty, kad respondentas i$ esmés
situacija patenkintas. Remiasi klausimu F9.

F11a. Kiek is Jasy artimy draugy vartoja narkotikus D
ar yra priklausomi nuo alkoholio?
Pastaba: Jeigu pacientas neturi artimy draugy, koduokite ,N”

Ar buvo svarbiy Jasy gyvenimui laikotarpiy, kuriy metu
patyréte rimty problemy bendraudami su: (0-Ne, 1-Taip)

Per Per
paskutines gyvenima
30dieny  (metai)
F18. Motina
F19. Tévu

F20. Broliu / seserimi
F21. Partneriu / Sutuoktiniu
F22. Vaikais

F23. Kitu Jums svarbiu seimos nariu
(patikslinkite)
F24. Artimais draugais

F25. Kaimynais

F26. Bendradarbiais

U000 OO0
U000 OO0

- ,Rimtos problemos” reiskia nesutarimus, keliancius pavojy santykiams.
- ,Problemai” reikalingas asmeninis, telefoninis ar kitoks kontaktas. Jeigu
kontakto néra, koduokite “N”. Jeigu néra artimuyjy (pvz.: néra vaiky) -

koduojama “N".
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SEIMYNINE SITUACIJA / SOCIALINE PADETIS (tesinys)

Treatnet ASI

Ar kada nors esate patyre i$ kieno nors smurtg? 0-Ne, 1-Taip
Per Per
paskutines gyvenima
30dieny (metai)
F28. Fizinj? D
« Tapusj fizinés zalos priezastimi.
F29. Seksualinj? D D
« Bet kokie priverstiniai lytiniai santykiai / aktas.

KOMENTARAI DEL SEIMYNINES SITUACLJOS /
SOCIALINES PADETIES

(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

Kiek dieny per praéjusias 30 dieny rimtai konfliktavote su:
F30. Su savo Seimos nariais?

H

Paprasykite paciento pasinaudoti Paciento vertinimo skale:

Kiek per paskutines 30 dieny Jus vargino/jaudino:
F32. Problemos Seimoje?

Jvertinkite, kiek Jums Siai dienai svarbu gauti konsultacija
ar pagalba dél:
F34. Problemy Seimoje
- Paciento prasoma jvertinti savo poreikj konsultacijoms
dél seimyniniy problemy, nepriklausomai ar kiti Seimos
nariai noréty dalyvauti tokiose konsultacijose

HEN N

Pastaba: Paciento prasoma jvertinti jusy / jusy jstaigos
teikiamy konsultacijy arba nukreipimo konsultavimui
dél seimos problemy, salia ar nepriklausomai nuo

jau gaunamy/gauty paslaugy.

Kiek dieny per praéjusiy 30 dieny laikotarpj Jus rimtai
konfliktavote su:
F31. Su kitais Zmonémis (ne Seimos nariais)?

[T1]

Paprasykite paciento pasinaudoti Paciento vertinimo skale:

Kiek per paskutines 30 dieny Jus vargino/jaudino:

F33. Socialinés problemos? D

Jvertinkite, kiek Jums Siai dienai svarbu gauti konsultacija

ar pagalba dél:

F35. Socialiniy problemy D

« Jtraukiamas paciento poreikis ieskoti pagalbos dél tokiy

socialiniy problemy kaip vienatve, nesugebéjimas bendrauti,
nepasitenkinimas draugais. Paciento vertinimas turéty atspindéti
nepasitenkinima, konfliktus ar kitas rimtas problemas.

Pastaba: Paciento prasoma jvertinti jasy / jasy jstaigos
teikiamy konsultacijy poreikj arba nukreipimo poreikj,
gauti tokio tipo paslaugas, Salia ar nepriklausomai
nuo jau gaunamy/gauty paslaugy.

PATIKIMUMO VERTINIMAS
Ar surinkta informacija yra reikSmingai iskreipta dél:

0=Ne 1=Taip D
0=Ne 1=Taip D

F37. Paciento klaidingo atsakymo?

F38. Paciento nesugebéjimo suvokti?

Gyvenandiy Gyvenanciy
su Jumis atskirai

F39. Kiek vaiky Jas turite?

F39a. Kiek is jy yra jaunesni nei 18 mety?
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PSICHIKOS BUKLE

Treatnet ASI

Kiek karty Jis buvote gydytas dél kokiy nors psichologiniy
ar emociniy problemy:

P1* Ligoninéje ar kitoje stacionarinéje sveikatos prieziiros ED
jstaigoje?
P2* Ambulatoriskai ar privaciose jstaigose? ED
- Nejtraukite gydymo dél psichoaktyviy medziagy vartojimo
bei konsultavimo dél darbiniy ar $eimyniniy problemuy.
» Gydymo epizodas = eilé vizity ar dieny skaicius testiniam
gydymo kursui, o ne vizity skaicius.

P3. ArJus gaunate finansine paramgq dél psichikos D
sutrikimo / negalios? Gali buti skiriama valstybés, i
mokama darbdavio ir kt. 0=Ne 1=Taip

Ar kada buvo svarbus Jisy gyvenimui periodas
(3is epizodas neturi biiti alkoholio ar narkotiky

vartojimo pasekmé), kai Jus: 0-Ne 1-Taip
Per Per
paskutines gyvenima
30 dieny (metai)

P4. Patyréte sunkiq depresijq - liidesj, D D
beviltiSkumo jausmgq, interesy praradimq?

P5. Patyréte rimtq nerimg/jtampgq, baimes be D D
aiskios priezasties, nesugebéjote atsipalaiduoti,
ilsétis?

P6. Patyréte haliucinacijas — matéte ar girdéjote D D
tai, ko kiti nematé / negirdéjo?

P7. Patyréte suvokimo, susikaupimo ar atminties D D
sutrikimy?

P12. Kiek dieny per praéjusj 30 dieny laikotarpj Jus patyréte ED
Sias psichologinés ar emocinés problemas?
- Klausimas liecia problemas, apibréztas Klausimuose P4-P10.

Atsakant j klausimus P13-P14, paprasykite paciento
pasinaudoti Paciento vertinimo skale

P13. Kiek Jus vargino ar jaudino Sios psichologinés ar emocinés D
problemos per paskutines 30 dieny?
- Pacientas turéty vertinti problemines dienas,
nurodytas atsakant j klausima P12.

P14. Kiek Jums svarbi pagalba dél siy psichologiniy D
ar emociniy problemy?

Pastaba: Paciento prasoma jvertinti jisy / jasy jstaigos teikiamy
konsultacijy poreikj arba poreikj, kad nukreiptuméte konsultavi-
mui j psichikos sveikatos priezitros paslaugas teikiancias jstaigas,
nepriklausomai nuo jau gaunamy / gauty paslaugy.

PATIKIMUMO VERTINIMAS
Ar surinkta informacija yra reikSmingai iskreipta dél:

0=Ne 1=Taip D
0=Ne T1=Taip D

P22. Paciento klaidingo atsakymo?

P23. Paciento nesugebéjimo suvokti?

KOMENTARAI DEL PSICHIKOS BUKLES

(Prie komentaro nurodykite klausimo, kurio atsakyma tikslinate, numerj)

Jeigu zinoma diagnozé, jrasykite:

Pastaba: Pacientai, atsakinédami j Siuos klausimus gali bati pavartoje
alkoholio/narkotiky.

Ar kada buvo svarbus Jiisy gyvenimui periodas
(nepaisant alkoholio ir narkotiky vartojimo),

kai Jas: 0-Ne 1-Taip
Per Per
paskutines gyvenima
30dieny (metai)
P8. Sunkiai galéjote susivaldyti nuo smurtinio D D
elgesio, jskaitant jsitcio ar smurto
priepuolius?
P9. Rimtai mqstéte apie savizudybe? D
- Pacientas rimtai apsvarsté plana, kaip

pasitraukti i$ gyvenimo

P10. Bandéte zudytis? D
» Apima veiksmus, nukreiptus j savizudybe
bei bandymus nusizudyti.

O O O

P11. Ar kada nors sveikatos prieZiaros specialistai D
Jums rekomendavo vartoti kokius nors vaistus
dél psichologiniy ar emociniy problemy?

» Pacientui rekomendavo gydytojas-psichiatras ar
kitas sveikatos priezitros specialistas. Zymékite
,Taip” jeigu medikamentas buvo rekomenduotas,
netgi jeigu pacientas jo nevartojo.
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BAIGIAMOSIOS PASTABOS

Treatnet ASI

G12. Specialiis kodai - Jeigu ASI nebaigtas pildyti:
1. Apklausa nutraukta apklauséjo
2. Pacientas atsisaké toliau atsakinéti j klausimus
3. Pacientas nesugeba atsakyti j klausimus (kalbos
ar intelektualinis barjeras, rySkus apsvaigimas ir kt.)

Jeigu apklausa baigta - koduojama “N"

[

BENDROS PASTABOS

G50. Paciento labiausiai pageidaujamas gydymo badas:

G50. Gydymo budo kodai:

1= Ambulatorinis (<5 valandos per savaite)

2= Intensyvus ambulatorinis (= 5 valandos per savaite)

3= Stacionarinis

4= Terapiné bendruomené

5= Pusiaukelés namai

6= Stacionarinis abstinencijos gydymas (paprastai 3-7 dienos)

7= Ambulatorinis abstinencijos gydymas

8= Opioidinés priklausomybés farmakoterapija, ambulatoriné
(metadonu, buprenorfinu)

9= Kitas (Zemo slenkscio paslaugos, Seimos gydytojas,
liaudies medicina ir kt.)

Jradyti

[
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