Gali perdozuoti heroino, kai...
x Esi po detoksikacijos
x |Seini i$ kaléjimo

x |3eini i$ ligoninés

x Sergi
x Nezinai narkotiko stiprumo
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x Sunkiai kvépuoja,
Sniokscia arba
nebekvépuoja visai.

x Mélynuoja lapos,

rankos.

x Kviesk greitaja
tel. 112.

x Tikrink ar kvepuoja, [
jsitikink, kad
burnoje néra
nieko, kas trukdyty
kvépuoti.

x Jei nekvépuoja -
uzspaudus nosj

2 jpatimai
kas 5 sek.
e x Jei néra pulso -
?’( 30 kratinés lastos
Al paspaudimy,

2 jputimai.
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x Leisk naloksona j
raumenj - ranka,
$launj, sédmenis.
Galima per rabus.

x Toliau palaikyk
kvépavima. Jei
kvépavimas
negrjzta po 2 min. -
leisk dar naloksono.

- 5 x Stebék!

Vaisto poveikis
trunka

30-90 min.
Perdozavimo
pozymiai gali
pasikartoti.

Naloksonas yra heroino ir
kity opioidy prieSnuodis,
LAIKINAI blokuojantis
gyvybei pavojinga per
didelés narkotiko dozés
poveikj.

Daugiau informacijos
www.rplc.lt

Dél priklausomybés gydymo
kreipkis j Respublikinj
priklausomybés ligy
centra:



