LANKYMAS

Programos dalyviy lankymas neleidziamas
pirmaja savaite. Tai — prisitaikymo prie
skyriaus ritmo, gydymo ypatumy etapas,
skirtas susikoncentruoti j sveikimo procesa.

Lankyti pacientus galima nuo antrosios iki
ketvirtosios gydymo savaités.

Lankymo laikas: savaitgaliais 12.00-15.50 val.
ISimtis — paskutinis ménesio Sestadienis,

nes skyriuje vyksta susitikimai su,Minesotos”
programos absolventais.

Lankyti gali asmenys, kuriuos nurodé pats
programos dalyvis ir kuriy atvykimas yra
suderintas kartu su skyriaus vedéja.

Pacientas gali bendrauti asmeniniu telefo-
nu: kasdien 6.30-8.30 val. ir 15.50-21.30 val.
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Skyriaus dienotvarkeé yra labai svarbi ir skirta
padéti priklausomam asmeniui visavertiskai,
be trukdziy dalyvauti programoje ir sveikti.
Dékojame, kad esate supratingi ir laikotés

skyriaus nustatytos tvarkos.



Priklausomy asmeny 3eimos nariai daznai jauciasi
iSseke, neteke jéguy, pasimete, viliasi kaip nors
sustabdyti Seimos nario alkoholio, narkotiky vartoji-
ma ar losima. Jiems daznai truksta Ziniy ir supratimo
apie priklausomybés liga, jos simptomus, eiga bei
gydymo galimybes. Seimos nariai taip pat mazai
zino apie jy paciy daznai jgyjama netiesiogine
priklausomybe nuo artimojo, sergancio priklauso-
mybeés liga. Todél labai svarbu, kad priklausomo
asmens artimieji pasirapinty savo savijauta, jgauty
daugiau ziniy apie priklausomybés ligos eiga. Taip
ne tik padésite sau, bet ir efektyviau prisidésite prie
Jums artimo asmens sveikimo!
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KONTAKTINE INFORMACIJA

Informacija ir registracija:
Tel. (8 5) 213 7480 (d. d. 14.00-18.00 val.)
El. p. minesota@rplc.It

Vilniaus filialas ,Minesotos" skyrius: tel. (8 52) 13 25 00
Kauno filialas ,Minesotos"” skyrius: tel. (8 37) 33 74 36 PSICHOSOCIALINIO

Klaipédos filialas ,Minesotos" skyrius: tel. (8 46) 31 4619 GYDYMO SKYRIUS

Mus rasite: " M | N ESOTA“

Gerosios Vilties g. 3, Vilnius — Psichosocialinio gydymo

skyrius, 5 aukstas
GiedraiCiy g. 8, Kaunas
Taikos pr. 46, Klaipeda

INFORMACIJA PACIENTUY
ARTIMIESIEMS

Daugiau informacijos:

www.rplc.lt

I https/Avww.facebook.com/resplc/



